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1. Se dio inicio al taller con la observación de un video sobre la histora de los derechos 
humanos. 

2. Se realizo una lluvia de ideas sobre lo que se observó en el video, con la participación 
de la mayoría de los estudiantes  quienes estuvieron muy interesados en el tema. 

3. Se obsevó el segundo video que trataba de un acertijo, el cual debía descifrarse por 
parte de los estudiantes.  Fueron muy interesantes las respuestas que se dieron y 
algunos acertaron.  Se. llegó a la conclusión que tanto hombres como mujeres no 
creemos todavía en el las capacidades de la mujer. 

4. Se organizaron grupos de trabajo y se repartieron biografías de mujeres deportistas 
como  KATHERINE IBARGUEN,  LINDA CAICEDO Y SIMONE ARIANNE 
BILES, para hacer la lectura y el análisis de su proceso de trabajo y de su vida.  
Igualmente elaborar una cartelera con lo que más les gusto de la deportista. 

5. Se realizo una plenaria donde cada grupo le conto a sus demás compañeros lo que más 
les gusto de las biografías resaltando las situaciones difíciles de su situación económica 
y la disciplina y deseo por alcanzar las metas.   
Se concluyo que para lograr los sueños y las metas se necesita dedicación, disciplina, 
trabajo y esfuerzos.  No ha y nada imposible cuando se quiere. 

6. Se organizaron dos grupos: uno de hombres y otro de mujeres para responder un 
cuestionario sobre situaciones que se les haya presentado en su entorno, luego se 
socializo con todos los estudiantes y se concluyó que las mujeres son las más afectadas 
por situaciones de acoso escolar y sexual. 
Los mismos estudiantes concluyeron que se debe hacer un cambio de actitud y de 
vocabulario para mejorar la convivencia escolar. 

7.  Se presento la obra de teatro sobre la historia de los derechos humanos con la 
participación de algunos estudiantes, donde se recalcó la importancia de los derechos y 
la importancia de aplicarlos en la vida diaria. 
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