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Resumen Ejecutivo:

La Ill Semana por la Convivencia y la Paz, conforme al documento orientador y la Circular
132 de 2024, se centra en fortalecer la cultura de paz y respeto dentro del entorno educativo.
Esta semana esta disefiada para promover una convivencia armoniosa y prevenir la violencia
en todas sus formas, con especial atencién a la violencia sexual y el acoso escolar. Las
actividades programadas incluyen talleres de sensibilizacién, dinamicas de reflexion y
ejercicios practicos que buscan capacitar a la comunidad educativa sobre la prevencion y
atencion de estos problemas. El objetivo principal es crear un ambiente escolar seguro y
respetuoso, donde cada miembro de la comunidad pueda expresar sus inquietudes y

contribuir a un clima de seguridad y apoyo mutuo.
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Objetivo general:

Desarrollar las actividades propuestas por la Secretaria de Educacion del Norte de
Santander para la Semana Por la Convivencia, Derechos Humanos y Prevencion de todo tipo
de Violencia contra NNAJ “APRENDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS”

Objetivos Especificos:

1. Realizar actividades educativas que ayuden a los estudiantes y al personal educativo
a identificar y comprender los diferentes tipos de violencia sexual y acoso escolar, asi

como sus sefales de alerta y consecuencias.

2. Proporcionar formacién practica sobre las estrategias de prevencion y los protocolos
de atencién ante casos de violencia sexual y acoso escolar, para que todos los
miembros de la comunidad educativa sepan cémo actuar y a quién acudir en caso de

necesidad.

3. Facilitar espacios de dialogo y reflexion en los que los estudiantes puedan compartir
sus experiencias y sentimientos sobre la seguridad y el respeto en su entorno escolar,

fortaleciendo la empatia y la comprension mutua.

4. Implementar dindmicas y actividades que refuercen el sentido de seguridad entre los
estudiantes, promoviendo un ambiente en el que se sientan protegidos y respaldados

por sus compafieros y educadores.

5. Motivar la participaciéon activa de padres, docentes y personal administrativo en las
actividades de la semana, asegurando que todos los sectores de la comunidad escolar

colaboren en la creacion y mantenimiento de un entorno educativo libre de violencia.
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Desarrollo de las Actividades:

LUNES: Dia 1 (2 de septiembre):
TALLER DE PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y PREVENCION DEL ACOSO
ESCOLAR

Damos la bienvenida a los estudiantes con un afectuoso saludo al comenzar una nueva
semana académica, invitandolos a participar en la formacién en el patio. El docente Juan
Pablo Salcedo Duran presentara las instrucciones, detalles y objetivos de las actividades que

se llevaran a cabo durante la Semana de la Convivencia.

se invitaron a todos los estudiantes a saludarse mutuamente, se realizé una oracién para que
la jornada se desarrolle con éxito. se capacito y sensibilizo a la comunidad educativa sobre
los procedimientos de prevencion y atencion de la violencia sexual, para ofrecer un entorno
seguro y promover una cultura de proteccion y respeto, con el objetivo de fomentar escuelas

libres de violencia sexual.

En el Taller de Prevencion de la Violencia Sexual y Prevencion del Acoso Escolar, los
estudiantes se involucraron en una serie de actividades disefiadas para aumentar la
conciencia y fomentar la prevencion de estos problemas criticos. La sesion comenzo6 con la
proyeccién de una serie de videos educativos, seleccionados especificamente para abordar
de manera apropiada el tema segun la edad de los estudiantes. Estos videos proporcionaron
una base visual y emocional para entender los diferentes aspectos de la violencia sexual y el

acoso escolar, incluyendo sus sefales, impactos y estrategias de prevencion.

Posteriormente, los estudiantes participaron en la creacién de carteleras grupales

relacionadas con el tema. A través de esta actividad, los alumnos expresaron sus ideas y
conocimientos sobre coémo prevenir la violencia sexual y el acoso escolar. Las carteleras
contenian mensajes educativos, dibujos y consejos practicos que reflejaban lo aprendido

durante el taller. Esta actividad no solo reforzé los conceptos discutidos, sino que también
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permitié a los estudiantes colaborar en la construccion de un entorno escolar mas seguro y

respetuoso.

El taller concluyo con una reflexion grupal, en la que se discutieron los aprendizajes
obtenidos y se promovié un compromiso colectivo para aplicar las estrategias de prevencién
en la vida diaria. Esta experiencia integral ayudoé a los estudiantes a interiorizar la

importancia de la seguridad y el respeto en su entorno escolar.
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Martes: Dia 2 (3 de septiembre):

TALLER SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS Y DERECHOS DE LA MUJER):

En el Taller sobre los Derechos Humanos y los Derechos de la Mujer, los estudiantes
participaron en una actividad interactiva centrada en la comprension y promocion de los
derechos fundamentales. La sesion comenzd con una introduccion sobre los derechos
humanos y su importancia universal, seguida de una dinamica en la que los estudiantes
pegaron caracteristicas clave de los derechos humanos en un mural. Esta actividad permitié
a los participantes identificar y visualizar los principios esenciales que protegen la dignidad y

la igualdad de todas las personas.

A continuacion, el taller se enfoco en los derechos especificos de la mujer, destacando la
importancia de garantizar su seguridad y bienestar. Los estudiantes trabajaron en grupos
para crear propuestas de derechos adicionales que podrian contribuir a que las mujeres se
sientan mas seguras en diversos contextos. Las propuestas se plasmaron en una serie de
carteles y documentos que reflejaron las necesidades y preocupaciones identificadas por los

estudiantes.

La actividad culminé con una discusién grupal sobre las ideas generadas y como estas
pueden ser implementadas para mejorar la seguridad y el respeto hacia las mujeres en su
entorno. Este taller no solo aumento la comprension sobre los derechos humanos y los
derechos de la mujer, sino que también fomentd un compromiso activo en la promocion de la

igualdad y la proteccién de todos los individuos.
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Miércoles:

Dia 3 (4 de septiembre): TALLER SOBRE LA PREVENCION DE LA TRATA DE
PERSONAS

En el Taller sobre la Prevencion de la Trata de Personas, los estudiantes participaron
activamente en una sesion educativa disefiada para sensibilizar sobre los peligros y la
prevencion de esta grave problematica. El taller comenzé con una presentaciéon informativa
gue explicé qué es la trata de personas, sus métodos, sefales de alerta y medidas
preventivas. Esta introduccion proporcioné a los estudiantes una base sélida para entender el

temay su relevancia en la proteccién de los derechos humanos.

A continuacion, los estudiantes se involucraron en la creacién de una cartelera colaborativa.
Cada alumno tuvo la oportunidad de plasmar un mensaje representativo en la cartelera,
utilizando dibujos, frases y simbolos que reflejaran su comprension y compromiso con la
prevencion de la trata de personas. Los mensajes variaron desde advertencias sobre cémo
identificar situaciones de riesgo hasta consejos sobre como buscar ayuda y apoyar a las

victimas.

La actividad de creacion de la cartelera no solo sirvié como una herramienta educativa, sino
también como una forma de expresar y compartir el conocimiento adquirido. Al final del taller,
la cartelera se exhibié en un lugar visible de la escuela para que toda la comunidad educativa
pudiera reflexionar sobre la importancia de la prevencién y la lucha contra la trata de
personas. Esta experiencia ayudo a fortalecer la conciencia y la responsabilidad colectiva en

la proteccidn de los derechos y la seguridad de todos los individuos.
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JUEVES: Dia 4 (5 de septiembre):

TALLER SOBRE LA SALUD MENTAL Y PREVENCION DE CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

En el Taller sobre la Salud Mental, se abordd la importancia de reconocer y gestionar las
emociones como parte fundamental del bienestar psicoldgico. La sesion se centré en
proporcionar a los estudiantes herramientas para identificar y expresar sus emociones de

manera saludable.

Durante el taller, se llevo a cabo una actividad participativa en la que cada estudiante tuvo la
oportunidad de explorar y compartir sus sentimientos. Los participantes recibieron una serie
de tarjetas o etiquetas con diferentes emociones impresas, como alegria, tristeza, enojo,
ansiedad, entre otras. Cada estudiante eligié la emocion con la que se sentia mas

identificado en ese momento y escribié su nombre en la tarjeta correspondiente.

Una vez que todos los estudiantes habian colocado sus nombres en las tarjetas de las
emociones elegidas, se organiz6 una discusion grupal en la que los participantes
compartieron sus experiencias y reflexiones sobre por qué se identificaban con esas
emociones. Esta actividad permitié a los estudiantes expresar sus sentimientos de manera

abierta y fomentar un ambiente de apoyo y comprension mutua.

El taller concluyé con una reflexion sobre la importancia de reconocer y gestionar nuestras
emociones para mantener una buena salud mental. Los estudiantes aprendieron que todas
las emociones son validas y que compartirlas puede ser un paso positivo hacia el

autocuidado y el bienestar emocional.

El conversatorio comenzo con una presentacion detallada que explico qué son las sustancias

psicoactivas, sus efectos en el cuerpo y la mente, y los riesgos que conlleva su uso. Se
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discutieron los diferentes tipos de sustancias, los efectos a corto y largo plazo, y como el

consumo puede afectar negativamente la vida personal, académica y social.

Durante el evento, se promovio la participacion activa de los estudiantes y docentes
mediante una serie de preguntas y respuestas, asi como el andlisis de casos reales y
escenarios hipotéticos. Esta interaccion permitié abordar inquietudes, compartir

conocimientos y discutir estrategias para prevenir el consumo de sustancias.

La sesidn concluy6 con una reflexién grupal sobre la importancia de tomar decisiones
informadas y responsables, y se ofrecieron recomendaciones para apoyar a quienes puedan
enfrentar desafios relacionados con el consumo de sustancias. El conversatorio fortalecio la
comprension y la preparacion de estudiantes y docentes para enfrentar los riesgos asociados
con las sustancias psicoactivas, contribuyendo a un entorno escolar mas consciente y

preventivo.
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VIERNES: Dia 5 (6 de septiembre):

TALLER DE URBANIDAD, CIVISMO Y PRINCIPIOS

En el Taller de Urbanidad, Civismo y Principios, los estudiantes se involucraron en
actividades disefiadas para promover buenos modales y responsabilidad civica dentro de la
comunidad escolar. La sesién se centrd en la importancia de los principios de urbanidad y

civismo para mantener un ambiente escolar respetuoso y armonioso.

La primera actividad consisti6 en la creacion de carteleras que destacaron los buenos
modales y comportamientos apropiados. Los estudiantes trabajaron en grupos para disefiar y
elaborar carteles que reflejaran normas de cortesia, respeto y convivencia positiva. Estos
carteles incluyeron mensajes sobre el saludo adecuado, la importancia de escuchary

respetar a los demas, y cdmo contribuir a un ambiente de respeto mutuo.

La segunda actividad fue una jornada de limpieza en la escuela. Los estudiantes, guiados por
sus docentes, participaron en la recoleccion de residuos y en la organizacion de espacios
comunes. Esta actividad no solo contribuy6 a mantener la escuela limpia y ordenada, sino
gue también sirvié como una préctica tangible de responsabilidad civica y cuidado del

entorno.

El taller concluy6 con una reflexion sobre como las buenas préacticas de urbanidad y civismo
pueden influir positivamente en la vida diaria y en la comunidad escolar. Los estudiantes
discutieron la importancia de aplicar estos principios tanto en el ambito escolar como en su

vida cotidiana, reforzando su compromiso con un comportamiento respetuoso y responsable.
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Conclusiones respecta a la semana de convivencia por la paz

La lll Semana por la Convivencia y la Paz ha sido efectiva en su propoésito de fortalecer la
cultura de paz dentro del entorno educativo. Las actividades programadas han logrado
sensibilizar a los participantes sobre la importancia del respeto y la convivencia armoniosa.
Los talleres de sensibilizacion y las dinamicas de reflexion han contribuido a aumentar la
conciencia sobre temas cruciales como la violencia sexual y el acoso escolar. Los miembros
de la comunidad educativa, incluidos estudiantes, docentes y personal administrativo, han
adquirido herramientas y conocimientos necesarios para prevenir y abordar estas situaciones.
La participacion activa de la comunidad educativa ha sido un factor clave para el éxito de la
semana. La implicacion de estudiantes, profesores y padres de familia ha facilitado un

ambiente de colaboracion y apoyo mutuo.

Durante la semana se han identificado areas que requieren mayor atencién, como la
necesidad de recursos adicionales para la formacién continua y la implementacién de

medidas mas especificas para abordar casos de acoso escolar y violencia sexual.

Recomendaciones respecta a la semana de convivencia por la paz

Se recomienda que los temas tratados durante la semana sean abordados de manera
continua a lo largo del afio escolar. Es crucial integrar actividades relacionadas con la
convivencia y la paz en el curriculo regular y en las practicas diarias del centro educativo.
Proveer formacion continua para el personal educativo en temas de prevencion de violencia y
manejo de conflictos. Esto incluye actualizaciones periddicas y talleres de capacitacion sobre

nuevas metodologias y enfoques para la prevencion y resolucién de conflictos.

Asegurar que existan recursos adecuados y suficientes para apoyar la implementacion de
politicas de convivencia y prevencion de violencia. Esto incluye la disponibilidad de personal

especializado, materiales educativos y espacios de apoyo para estudiantes y familias.
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Establecer mecanismos de evaluacion y seguimiento para medir el impacto de las
actividades realizadas durante la semana. Esto permitira ajustar las estrategias y garantizar
gue las iniciativas de convivencia y paz sean efectivas y se adapten a las necesidades

cambiantes de la comunidad educativa.



