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III SEMANA POR LA CONVIVENCIA ESCOLAR, LOS DERECHOS HUMANOS Y LA 
PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE VIOLENCIA CONTRA NIÑOS, NIÑAS, ADOLESCENTES Y 

JÓVENES. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
APRENDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS Y TODAS NORTE DE SANTANDER, 

TERRITORIO DE PAZ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02 AL 06 SEPTIEMBRE 2024 
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OBJETIVO GENERAL: Promover un ambiente escolar seguro, inclusivo y respetuoso, centrado en los 

derechos humanos y la prevención de violencias contra niños, niñas, adolescentes y jóvenes.  

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

1. Sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de los derechos humanos y la convivencia 

pacífica.  

2. Promover la reflexión y el diálogo sobre la prevención de todo tipo de violencias en el ámbito escolar. 

3. Fomentar la participación y la responsabilidad compartida en la construcción de un ambiente escolar 

seguro y respetuoso. 

 

La Secretaria de Educación establece la semana pedagógica del 2 al 6 de septiembre, “Aprender a vivir 

juntos, una tarea de todos”, como espacios de reflexión y dialogo para mitigar aquellas situaciones de 

convivencia que afectan la vida y la integridad en nuestras comunidades educativas y fortalecer los 

procesos pedagógicos en educación para el ejercicio de los derechos humanos, prevención de todo tipo 

de violencia contra niños, niñas adolescentes y jóvenes, prevención de la violencia sexual y atención 

integral de los niños, niñas y adolescentes víctimas del abuso sexual.  

 

Los ejes temáticos que se proponen abordar en esta semana son los siguientes: 

                                        

FECHA TEMÁTICA 

Lunes 2 de septiembre Prevención de la violencia sexual y Prevención del acoso escolar 

Martes 3 de septiembre Derechos Humanos y Derechos de la Mujer. 

Miércoles 4 de septiembre Prevención de la Trata de Personas 

Jueves 5 de septiembre Salud mental y Prevención del consume de sustancias psicoactivas 

Viernes 6 de septiembre Urbanidad, Civismo y Principios 
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APERTURA DESDE RECTORÍA  

 

Estimados estudiantes, docentes, y miembros de la comunidad de la Institución Educativa Rural La 

Quina: 

Es una gran oportunidad desde Dios iniciar nuestra Semana de la Convivencia y Paz, creando un espacio 

dedicado a reflexionar y promover valores fundamentales que nos permiten vivir en armonía y respeto 

mutuo.  

Durante esta semana, enfocaremos nuestros esfuerzos en temas cruciales como la prevención de la 

violencia sexual, el acoso escolar, la promoción de los derechos humanos, el cuidado de la salud 

mental, y el no consumo de sustancias psicoactivas. Nuestra institución no solo se compromete con la 

excelencia académica, sino también con la formación de ciudadanos íntegros, conscientes de la 

importancia de convivir en un entorno seguro y respetuoso. Es vital que todos asumamos un papel activo 

en la construcción de una cultura de paz, donde el diálogo, el respeto y la empatía sean los pilares que 

guíen nuestras acciones. 

 

Invito a cada uno de ustedes a participar activamente en las actividades programadas, y a hacer de esta 

semana una oportunidad para fortalecer nuestra comunidad, promoviendo el bienestar, la solidaridad y 

el respeto por la vida en todas sus formas. Juntos, podemos construir un ambiente educativo en el que 

cada miembro se sienta valorado, protegido y capaz de desarrollarse plenamente. Gracias a la SED por 

permitirnos desarrollar esta temática tan importante. 

Atentamente.  

 

 
LUIS ALEJANDRO JIMÉNEZ POLOCHE 

RECTOR 
Firma registrada en SED Norte de Santander Libro 7 – Folio 268 
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INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 
 
SEDE:  PORTACHUELO  
DOCENTE: GEIDY PAOLA LÓPEZ LÓPEZ  
 

DÍA 1. 
Lunes 02 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

- REALIZACIÓN DEL 
MURAL APERTURA 
“SEMANA DE LA PAZ” 

Para este día de inicio de la semana 
de la paz, Los estudiantes, 
realizarán el mural de apertura y 
con banderines blancos, saldremos 
por los alrededores de la sede 
educativa invitando a la comunidad 
a vivir esta semana de la paz. 

 
 

 
 

- OBSERVACIÓN DE LA 
PELICULA 
EXTRAORDINARIO 

Por medio de esta película se invita 
a los estudiantes a vivenciar la 
importancia del respeto a los otros. 
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DÍA 2. 
 
 
Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

- CONVERSATORIO SOBRE 
LOS DERECHOS HUMANOS Y 
DE LA MUJER 

Por medio de un diálogo con los 
estudiantes hablaremos de la 
importancia de los derechos 
humanos y respeto hacia la mujer  

 
 

- REALIZACIÓN DE UNA 
ENCUESTA DE IGUALDAD  

Los estudiantes diligenciarán la 
siguiente encuesta  
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DÍA 3. 
Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

- CUENTO INFANTIL “NO TE 
CALLES” 

Se invita a los estudiantes a 
escuchar atentamente la 
narración del cuento infantil, 
diálogos sobre los aspectos 
significativos de la historia 
narrada  

 
 

 
 

- REALIZACIÓN DE UNA 
CARTELERA  

Los estudiantes del grado 4° 
realizarán cartelera utilizando los 
recursos del medio y exponiendo 
a sus compañeros los aspectos 
más relevantes del cuento 
narrado   
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DÍA 4. 

Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

- CHARLA SOBRE LA SALUD 
MENTAL Y PREVENCION DEL 
CONSUMO DE DROGAS 
PSICOACTIVAS  

Se realiza un dialogo con los 
estudiantes sobre la importancia 
de cuidar nuestra salud mental y 
como prevenir el consumo de 
sustancias psicoactivas, luego, los 
estudiantes colorearán el camino 
correcto para la vida 
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DÍA 5. 
Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y 
DIDÁCTICA 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

LAS PALABRAS Y SUS DEFINICIONES 
URBANIDAD, CIVISMO Y 
PRINCIPIOS  

Se realización de sopa de 
letras  

 
 

CIERRE DE LA SEMANA POR LA PAZ para esta actividad los 
estudiantes, elevarán los 
barriletes que previamente 
habían diseñado 
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ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR 
 

DIA 1 
 

 
 

DIA 2 
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DIA 3 

CUENTO INFANTIL “NO TE CALLES” 
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DIA 4 

 
 
 

DIA 5 
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INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 
 
SEDE: LA QUINA 
DOCENTE: ANA MILENA RAMIREZ Y YULIETH FRANCO NAVARRO 
 

DÍA 1. 
Lunes 02 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Charla a los estudiantes sobre 
conocer y proteger su cuerpo, 
estableciendo límites seguros y 
saludables, buscar ayuda cuando 
sea necesario promoviendo así su 
bienestar físico y emocional. 

• Cartelera sobre 
prevención de violencia 
sexual. 
 

• Folleto sobre acoso 
escolar. 

 

• Campeonato relámpago 
convivencia y paz. 
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DÍA 2. 

Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Conversatorio sobre la importancia 
de igualdad y justicia para todos sin 
importar el género, donde los 
derechos humanos y derechos de la 
mujer son fundamentales para una 
sociedad justa y equitativa. 

• Charla sobre los derechos 
humanos y la importancia 
que tienen para el ser 
humano. 
 

• Cartelera sobre los 
derechos de la mujer. 
 

• Videos donde se dan a 
conocer los cambios que 
han tenido los derechos 
humanos en la historia. 
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DÍA 3. 

Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Debate sobre la importancia de 
mantener la convivencia y paz y 
conocer sobre trata de personas ya 
que esta viola los derechos 
humanos fundamentales, 
incluyendo el derecho a la libertad, 
la seguridad y la dignidad. 

• Diapositivas sobre 
Convivencia y Paz. 
 

• Exposición sobre 
convivencia y paz por 
parte de los niños. 
 

• Carteleras normas de 
convivencia y valores. 
 

• Videos sobre trata de 
personas. 
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DÍA 4. 
Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Charla sobre efectos y riesgos del   
consumo de sustancias 
psicoactivas, como prevenir y 
promover estilos de vida 
saludables. 

• Charla sobre sustancias 
psicoactivas y los riesgos 
para nuestra salud. 
 

• Película sobre prevención 
del consumo de sustancias 
psicoactivas. 
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DÍA 5. 
Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Conversatorio con los niños 
y comunidad en general 
sobre urbanización, civismo 
y principios ya que estos 
están estrechamente 
relacionados en áreas 
urbanas y rurales el cual 
requiere adopción de 
valores y comportamientos 
que promuevan la cohesión 
social y el respeto mutuo en 
las comunidades. 

• Folleto sobre convivencia y 
resolución de conflictos. 
 

• Caminata por la convivencia paz y 
entrega de folleto con los 
estudiantes a las familias cercanas 
a la institución. 
 

• Dramatización por parte de los 
niños representando la semana 
por la convivencia y paz 
 

• Final del campeonato relámpago 
convivencia y paz de los 
estudiantes de la sede. 
 

• Compartir con los estudiantes. 
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INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 
 
SEDE:  LA SOLEDAD 
DOCENTE: AUDRID CARRASCAL CARRASCAL. 
 

DÍA 1. 
Lunes 02 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

• El Taller de las Fronteras 
Personales 

 
Cuentacuentos y discusión guiada: 
 Utilizar un cuento que ilustre el 
respeto a las fronteras personales; 
discutir cómo los personajes 
manejan sus espacios. 
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Talleres de identificación de 
situaciones de riesgo: Capacitar a los 
niños para identificar situaciones de 
riesgo, tanto en el entorno escolar 
como en otros contextos (casa, 
comunidad). Enseñarles estrategias 
de autoprotección y a quién acudir 
en busca de ayuda. 

 

 Explicación del semáforo verde 
(cómodo), amarillo (incómodo), rojo 
(inseguro): Utilizar una ilustración 
del semáforo con colores y 
descripciones para mostrar cómo se 
relacionan con las emociones y la 
comodidad. 
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Actividades de seguimiento y 
revisión continua: 
 crear carteles sobre diferentes 
aspectos de las fronteras personales 
(por ejemplo, el derecho a decir "no", 
el respeto hacia el espacio personal). 
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DÍA 2. 
Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Construcción de una persona digna  
Explicación interactiva y uso de 
recursos visuales:  
Utilizar imágenes, videos y cuentos 
que expliquen los Derechos Humanos 
de manera sencilla y accesible para 
los niños. 
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 Actividades de reflexión y 
elaboración: 
 crear carteles donde los niños 
puedan presentar sobre los Derechos 
Humanos. 

 

 Charla Interactiva:   
los niños deben explicar a sus 
compañeros y docente qué son los 
Derechos Humanos por medio de 
carteles realizados. 

 

 
DÍA 3. 
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Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 
 
 
 
"La Cuentacuentos de la Seguridad" 

 
 
 Visualización de Video Educativos 
Adaptados:  
se elige videos que presenten el tema 
de manera sencilla, evitando 
contenidos gráficos o que puedan ser 
perturbadores. Los videos deben 
enfocarse en historias de ayuda, 
amistad, y cómo los niños pueden 
protegerse y ayudar a otros. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
Debate Guiado:  
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Discusión en grupo sobre lo que 
entendieron del video. 
 
- Preguntas guiadas como: “¿Qué 
debemos hacer si alguien nos pone 
en peligro?” 
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Muñecos y juguetes que 
representen personajes diversos: 
Utilizar muñecos para representar 
posibles escenarios de riesgo (por 
ejemplo, un desconocido que intenta 
acercarse a un niño). 
 
Enseñar a los niños a reconocer 
situaciones de riesgo usando 
ejemplos sencillos. 
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Actividades de Refuerzo: Reforzar los 
conceptos aprendidos a través de 
actividades prácticas y creativas que 
promuevan la interiorización de 
medidas de prevención. 
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DÍA 4. 
Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Los Superhéroes Saludables  
Introducción al Tema: 
Explicación inicial sobre las frutas 
como fuente de energía y salud, 
donde el profesor describe a los 
superhéroes saludables que tienen 
"superpoderes" gracias a buenos 
hábitos. 
 
Preguntar qué hábitos conocen. 
- Preguntar a los niños qué frutas 
conocen y cuáles son sus favoritas. 
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role-playing (juegos de rol):  
 
Dramatización donde cada niño 
presenta su superpoder y cómo 
ayuda a otros a mantener buenos 
hábitos. 
- Situaciones cotidianas donde los 
superhéroes actúan. 
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Reflexión en Grupo: 
Después de la dramatización, los 
niños discuten cómo pueden aplicar 
sus superpoderes saludables en casa 
y en la escuela 
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 Preparación de la Ensalada: 
los niños lavan y cortan las frutas (con 
ayuda del profesor) y preparan una 
gran ensalada de frutas. 
 
Discutir los beneficios de cada fruta 
mientras la preparan. 
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 Actividad Creativa:  
Refuerzo de lo aprendido mediante 
actividades creativas para consolidar 
los conocimientos sobre hábitos 
saludables 
 
Los niños diseñan sus propios "trajes" 
de superhéroes saludables, 
dibujando su superhéroe en papel. 
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DÍA 5. 
Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 Introducción al Tema: 
Conversación inicial sobre los saludos 
que los niños conocen. 
Preguntar qué saludos utilizan en 
casa y en la escuela. 
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 Dramatización (Role-Playing) 
los niños en grupo hacen 
dramatización donde al llegar a clase, 
saludan a la maestra de diferentes 
formas al entrar y al salir. 
- Representar diferentes formas de 
saludo. 

 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

DANE: 254670000330 
NIT: 900262901-1 

                    REPUBLICA DE COLOMBIA 

                 DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER 

                  INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LA QUINA 
                 MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

                  Modificado Mediante Decreto Nº 000402 del 01 de abril del año 2022 

                 Niveles: Preescolar, Básica Primaria y Secundaria 

 

 

 

      Vereda La Quina – San Calixto / Norte de Santander 
      ierlaquina@gmail.com 

      www.ierlaquina.edu.co 

      3155889355 

INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 
 
SEDE: LAGUNETAS 
DOCENTE: JOHAN CAMILO DUARTE QUINTERO 
                    ZULY MARIA GUERRERO GUERRERO 
 

DÍA 1. 
Lunes 02 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
 
 
 

 ELIGE TU SALUDO   

 CAMINATA 
 

APERTURA –SEMANA POR LA PAZ. 

Para iniciar la semana por la paz 
en la sede Lagunetas, se recibirá a 
los estudiantes con un saludo 
diferente, donde cada estudiante 
elige un saludo de acuerdo a las 
imágenes que estarán expuestas 
en una cartelera  en la entrada del 
salón de clases, luego saldremos 
con globos blancos  hasta el 
caserío de la vereda para 
promover e inspirar a la 
comunidad sobre la importancia 
de tener un  entorno seguro para 
cada uno de los niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes. 
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 SEMÁFORO DE LA 
PREVENCIÓN 
 

 VIDEO 

Para la realización de esta 
actividad se llevarán dos dibujos 
en grande sobre un niño y una 
niña y tres círculos grandes de 
colores rojo, amarillo y verde que 
representan el semáforo, así 
mismo círculos pequeños de los 
mismos colores los cuales estarán 
pegados en el tablero, luego se 
explica a los estudiantes que 
partes del cuerpo es PROHIBIDO 
TOCAR y  saldrán a pegar el círculo 
rojo en aquella parte prohibida, de 
igual manera se hará con el circulo 
amarillo que indica ¡TEN 
CUIDADO! Y el color verde en 
aquella parte que se puede tocar y 
que NO REPRESENTA PELIGRO de 
esta manera se sensibiliza a los 
estudiantes a prevenir la violencia 
sexual y a cuidar su cuerpo. 
Se complementa con un video 
sobre secretos buenos y secretos 
malos. 
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 MURAL 
 
 
 
 

Los estudiantes crearán un mural 
en una de las paredes de la sede, 
plasmando dibujos sobre el 
respeto, apoyo y sobre un 
ambiente escolar seguro, así 
mismo mensajes alusivos al tema. 

 

 
 
 

 CUENTO LA TORTUGA-
TECNICA RESOLUCION DE 
CONFLICTOS. 

Se organiza a los estudiantes para 
que observen el video del cuento 
la tortuga, luego se hace la 
reflexión del cuento y como 
replegarse en el caparazón 
cuando sientan un 
comportamiento hostil y tengan 
autocontrol, siendo empáticos 
ante las diferencias. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 DINÁMICA EN LOS ZAPATOS 
DEL OTRO 

La dinámica consiste en que los 
estudiantes se quiten los zapatos y 
los echen en un costal, luego cada 
estudiante saca unos zapatos al 
azar del costal y se los coloca y 
caminan por el salón, 
seguidamente se hace la reflexión 
de la dinámica.  
La empatía es uno de los medios 
más efectivos para prevenir el 
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acoso escolar. Los estudiantes 
empáticos son más propensos a 
ser respetuosos y compasivos con 
sus compañeros de clase, lo que 
puede reducir la probabilidad de 
que ocurran situaciones de acoso 
escolar. 
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DÍA 2. 

Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

 CONVERSATORIO SOBRE 
LOS DERECHOS HUMANOS Y 
DERECHOS DE LA MUJER 

 JUEGO DEL LAZARILLO 
 
 

Se invita a los estudiantes a que 
conversemos sobre los derechos 
humanos y derechos de la mujer, 
teniendo en cuenta los saberes  
previos y luego se refuerzan con 
un juego. 

 
 

  
 
 
  
 
 
 

 

 ENCUESTA 

Los estudiantes desarrollan una 
encuesta sobre igualdad de 
género. 
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DÍA 3. 

Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

 VIDEO SOBRE  LA TRATA DE 
PERSONAS 

 CUENTO, DECIR NO 
 

Por medio del video beam se 
proyecta el video y el cuento para 
que los estudiantes los observen y 
así poder prevenir la trata de 
personas. 

 
 
 
  
 
 
 
 

 
 

 CONVERSATORIO SOBRE 
COMO SENTIRSE SEGUROS 

Se abre un conversatorio sobre 
cómo decir no ante situaciones 
incomodas. 
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DÍA 4. 

Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 
 
 
 

 EL TESORO MÁS 
MARAVILLOSO 

Llevaremos una caja y dentro de 
ella un espejo, la actividad consiste 
en organizar a los estudiantes 
sentados en  círculo y se ubica la 
caja con el tesoro en un lugar del 
salón, luego se pide a los 
estudiantes que pasen uno a uno y 
abran la caja y descubran el tesoro, 
se les pide que no digan a ninguno 
de sus compañeros hasta que 
terminen de pasar todos y luego 
conversamos sobre el tesoro que 
encontraron, fortaleciendo de esta 
manera la autoestima y por 
consiguiente llevando a una salud 
mental feliz. 
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 LABERINTO DEL CAMINO 
CORRECTO 
 
 

 
Se entrega a cada estudiante el 
laberinto de caperucita roja para 
que sigan el camino correcto y 
lleguen  a la casa de la abuela, 
dejando atrás al lobo malo que en 
la vida real existen y llevan a 
muchos niños, niñas adolescentes 
y jóvenes a perderse en las drogas. 
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DÍA 5. 
Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
 

 CARTELERAS ALUSIVAS A 
URBANIDAD, CIVISMO Y 
PRINCIPIOS 

Los estudiantes crean carteleras 
con normas para un mejor orden y 
convivencia en la sede. 
 
 
 
 
 

 

 

 CERRAMOS LA SEMANA 
POR LA PAZ CON EL 
EMBELLECIMIENTO DE LA 
SEDE. 

 

Se motiva a los estudiantes a 
embellecer la sede por medio de 
una jornada de aseo, de esta 
manera se propicia un espacio  
armónico y se fomenta el amor y 
sentido de pertenencia por la 
institución donde los estudiantes 
se forman de una manera integral.   
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ANEXOS 

Actividades a desarrollar en la semana por la paz 

DIA 1 

 Elige tu saludo                                           Caminata   Semáforo de la prevención 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=z97w1Ziluvo ¿Tienes un secreto? 
https://www.youtube.com/watch?v=sd6PiXHe87U Súper reglas para cuidar mi cuerpo - Cuidado de partes íntimas 
 
 

Mural 
 
https://www.youtube.com/watch?v=riwGSIUkXRs Cuento la tortuga 

 

Dinámica en los zapatos del otro 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=z97w1Ziluvo
https://www.youtube.com/watch?v=sd6PiXHe87U
https://www.youtube.com/watch?v=riwGSIUkXRs
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   DIA 2 

                                                 Juego del lazarillo                                                                        Encuesta 
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DIA 3 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XPcp6W1REFM Prevención sobre trata de personas 

https://www.youtube.com/watch?v=u3SrUf-Pz10 El día que aprendí a decir no. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XPcp6W1REFM
https://www.youtube.com/watch?v=u3SrUf-Pz10


 

 

 

 

 

 

DANE: 254670000330 
NIT: 900262901-1 

                    REPUBLICA DE COLOMBIA 

                 DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER 

                  INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LA QUINA 
                 MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

                  Modificado Mediante Decreto Nº 000402 del 01 de abril del año 2022 

                 Niveles: Preescolar, Básica Primaria y Secundaria 

 

 

 

      Vereda La Quina – San Calixto / Norte de Santander 
      ierlaquina@gmail.com 

      www.ierlaquina.edu.co 

      3155889355 

 

DIA 4 

 

 Dinámica el tesoro más maravilloso                                             El laberinto del camino correcto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

DANE: 254670000330 
NIT: 900262901-1 

                    REPUBLICA DE COLOMBIA 

                 DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER 

                  INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LA QUINA 
                 MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

                  Modificado Mediante Decreto Nº 000402 del 01 de abril del año 2022 

                 Niveles: Preescolar, Básica Primaria y Secundaria 

 

 

 

      Vereda La Quina – San Calixto / Norte de Santander 
      ierlaquina@gmail.com 

      www.ierlaquina.edu.co 

      3155889355 

 

DIA 5 

 

                   CARTELERAS                                                                         EMBELLECIMIENTO DE LA SEDE 
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INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 

 

SEDE:  ARBOLEDAS 
DOCENTE:  KELLY YARITZA GARCIA PEREZ  
 

DÍA 1. 

Lunes 02 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

El Taller de 

las 

Fronteras 

Personales  
 

 
1. Explicar qué son las 

fronteras personales y 
por qué es importante 
respetarlas.  
 

2. Proyección del cuento 

“Los limites corporales 

me hacen más fuerte” 
 

3. Se Dividió a los 
estudiantes en grupos y 
se les pidió que creen 
carteles sobre diferentes 
aspectos de las fronteras 
personales (por ejemplo, 
el derecho a decir "no", 
el respeto hacia el 
espacio personal).  
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4. Cada grupo presenta su 

cartel y explica el 
mensaje que quieren 
transmitir.  
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DÍA 2. 

Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Construcción de 

una persona 

digna  

 

1. Explicación sobre los 
derechos humanos y 
derechos de la mujer. 

2. Construcción de una 
persona digna a cada 
niño/niña se entregó un 
post-hits para que 
escriban una palabra o 
dibujen algo que le haga 
feliz o algo que 
NECESITE para ser 
feliz. 

3. En una silueta se 
pegaron los post-hits. 
 

4. Después de ello, se hizo 
la reflexión de que cada 
uno de esos aspectos 
que plasmaron o la 
mayoría de ellos, se 
relacionan con un 
derecho humano a los 
que debemos tener 
acceso y que todos estos 
se deben de defender 
para todas las personas 
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sin excepción. Se hace 
alusión también a la 
importancia del derecho 
a la educación porque 
por medio de este se 
puede tener 
conocimiento de lo 
demás derechos. 
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DÍA 3. 

Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Feria 

Informativa 

sobre la Trata 

de Personas  

 

 

 

 
1. Charla inicial sobre la trata 

de personas, formas de 
explotación y métodos de 
captación  
 

2. Proyección de un 
testimonio sobre una 
víctima de trata de 
personas. 
 
 

3. Se Dividió a los 
estudiantes en grupos 
temáticos para formar 
stand sobre (prevención, 
identificación y ayuda a 
las víctimas). 
 

4. Cada grupo presenta su 
stand y materiales a los 
demás compañeros. 
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DÍA 4. 

Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Los 

Superhéroes 

Saludables  
 

1. Hablar sobre la 
importancia de estar 
saludables y evitar 
sustancias dañinas.  

 
2. Los niños se vistieron 

como superhéroes y 
realizaron actividades 
físicas y juegos que 
promuevan la salud.  
 
 

1. En cartulina crearon un 
dibujo sobre un plato 
saludable.  
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DÍA 5. 

Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

Proyecto de 
Embellecimiento y 
Campaña de 
Urbanidad  
 

1. Se explica a los 
estudiantes los 
conceptos de 
Urbanidad, civismo y 
principios. 
 

2. Los estudiantes 
realizaron escritos sobre 
los valores y que 
posteriormente los 
convirtieron en barcos 
de papel que   
representa la 
resistencia, la 
persistencia, la solidez, 
que debemos tener para 
convivir juntos. 
 

3. Se  realiza Jornada de 
embellecimiento de la 
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sede, en las que los 
estudiantes participaron 
activamente, recolectando 
basuras y siembra de 
arboles. 
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INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 

 

SEDE:  MESALLANA ALTA 
DOCENTE: ARGEIDE GUERRERO ALVERNIA 
 

DÍA 1. 

Lunes 02 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

- REALIZACIÓN DEL MURAL 
APERTURA “SEMANA DE LA 
PAZ” 

Para este día de inicio de la 
semana de la paz, Los estudiantes, 
realizarán el mural de apertura y 
con banderines blancos, 
saldremos por los alrededores de 
la sede educativa invitando a la 
comunidad a vivir esta semana de 
la paz. 

 

- OBSERVACIÓN DE LA 
PELICULA EXTRAORDINARIO 

Por medio de esta película se 
invita a los estudiantes a vivenciar 
la importancia del respeto a los 
otros. 
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DÍA 2. 

 
 
Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

- CONVERSATORIO SOBRE 
LOS DERECHOS HUMANOS Y 
DE LA MUJER 

Por medio de un diálogo con los 
estudiantes hablaremos de la 
importancia de los derechos 
humanos y respeto hacia la mujer  

 

- REALIZACIÓN DE UNA 
ENCUESTA DE IGUALDAD  

Los estudiantes diligenciarán la 
siguiente encuesta  
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DÍA 3. 

Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

- CUENTO INFANTIL “NO TE 
CALLES” 

Se invita a los estudiantes a 
escuchar atentamente la 
narración del cuento infantil, 
diálogos sobre los aspectos 
significativos de la historia 
narrada  

 

- REALIZACIÓN DE UNA 
CARTELERA  

Los estudiantes del grado 4° 
realizarán cartelera utilizando los 
recursos del medio y exponiendo 
a sus compañeros los aspectos 
más relevantes del cuento 
narrado  
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DÍA 4. 

Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

- CHARLA SOBRE LA SALUD 
MENTAL Y PREVENCION DEL 
CONSUMO DE DROGAS 
PSICOACTIVAS  

Se realiza un dialogo con los 
estudiantes sobre la importancia 
de cuidar nuestra salud mental y 
como prevenir el consumo de 
sustancias psicoactivas, luego, los 
estudiantes colorearán el camino 
correcto para la vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

DANE: 254670000330 
NIT: 900262901-1 

                    REPUBLICA DE COLOMBIA 

                 DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER 

                  INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LA QUINA 
                 MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

                  Modificado Mediante Decreto Nº 000402 del 01 de abril del año 2022 

                 Niveles: Preescolar, Básica Primaria y Secundaria 

 

 

 

      Vereda La Quina – San Calixto / Norte de Santander 
      ierlaquina@gmail.com 

      www.ierlaquina.edu.co 

      3155889355 

 

 

DÍA 5. 

Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

LAS PALABRAS Y SUS DEFINICIONES 
URBANIDAD, CIVISMO Y 
PRINCIPIOS  

Se realización de sopa de letras   

CIERRE DE LA SEMANA POR LA PAZ para esta actividad los 
estudiantes, elevarán los 
barriletes que previamente 
habían diseñado 
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INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 

 

SEDE:  SAN JOSÉ DE LA SABANA 
DOCENTES:  NANCY RODRIGUEZ AREVALO, YURLEY ANGELICA GUERRERO BARBOSA 
 

DÍA 1. 

Lunes 02 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 
 
 

Cartelera titulada "Semana de la 
Convivencia y la Paz" colocada en 

la puerta del salón. 

 
Con la colaboración de los 
estudiantes, se elaboró una 
cartelera que lleva el mensaje 
"Semana de la convivencia y la 
paz", con el propósito de 
embellecer el espacio y dar una 
cálida bienvenida al inicio de la 
jornada. 
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Sopa de letras y crucigrama de las 
partes del cuerpo 

 
 
Se distribuyeron sopas de letras y 
crucigramas que contenían las 
diferentes partes del cuerpo, con 
el propósito de que los 
estudiantes pudieran 
identificarlas. 
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Semáforo corporal 
 

 
En dos pliegos de papel, se 
trazaron las siluetas de un niño y 
una niña. Posteriormente, se 
distribuyeron círculos de colores 
verde, amarillo y rojo. Los 
estudiantes pasaron uno por uno 
para colocar los círculos en las 
siluetas, según las indicaciones 
sobre las partes del cuerpo. El 
color verde se utilizó para aquellas 
partes que se pueden tocar por 
otras personas; el amarillo, para 
las partes del cuerpo que son 
visibles, pero no se deben tocar; y 
el rojo, para las partes que está 
prohibido tocar y que no son 
visibles. 
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Rompecabezas 

 
Los estudiantes trabajaron en la 
elaboración de rompecabezas 
relacionados con las partes del 
cuerpo humano. Esta actividad les 
permitió no solo aprender sobre la 
anatomía, sino también 
desarrollar habilidades de trabajo 
en equipo y resolución de 
problemas. 
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DÍA 2. 

Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 
 
 

Ficha para colorear sobre los 
derechos humanos. 

 
Se distribuyó una ficha para 
colorear relacionada con los 
derechos humanos. A 
continuación, se explicó cada uno 
de estos derechos de manera 
detallada. 
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Cartelera con el árbol de los 
valores y las manos que siembran 

la paz. 

 
Con la colaboración de los 
estudiantes, se creó un árbol en el 
que cada hoja representa un valor 
que nos ayuda a fomentar la paz y 
la convivencia armónica. Este 
árbol sirve como un recordatorio 
de la importancia de los derechos 
humanos en nuestra vida diaria. 
Además, los estudiantes dibujaron 
una mano, símbolo de su 
compromiso y contribución para 
cultivar la paz en nuestra 
comunidad. 
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Juego de la escalera 

 
En grupos de cinco, los 
estudiantes participaron en un 
emocionante juego que consistía 
en avanzar a través de casillas con 
la ayuda de unos dados. Durante 
el juego, enfrentaron diversos 
retos y respondieron preguntas 
relacionadas con los derechos 
humanos, los cuales se 
presentaron al inicio de la jornada.  
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Ficha sobre los derechos de los 
niños 

Como estudiantes de edades 
tempranas, se les proporcionó 
una ficha sobre los derechos de los 
niños. En esta actividad, los 
alumnos tuvieron la oportunidad 
de leer, colorear y pegar dicha 
ficha en su cuaderno, lo que les 
permitió aprender de manera 
divertida y dinámica sobre sus 
derechos. 

 

 

DÍA 3. 

Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 
 

Video sobre la trata de personas 

 
Los estudiantes vieron un video 
informativo sobre la trata de 
personas, en el cual se abordaron 
los cuidados necesarios para 
prevenir este grave problema. 
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Representación de títeres. 

 
Se les presentó un cuento a través 
de títeres titulado “No hablo con 
extraños”, el cual les brindó 
valiosos consejos sobre 
autocuidado para prevenir la trata 
de personas. 
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Salida de integración para elevar 
cometas. 

 
Se llevó a cabo una salida de 
integración con los estudiantes 
para elevar cometas, durante la 
cual se reflexionó sobre el 
derecho a la libertad. Esta 
actividad no solo promovió la 
convivencia, sino que también 
permitió a los participantes 
profundizar en la importancia de 
este derecho fundamental en 
nuestras vidas. 
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DÍA 4. 

Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Celebración del día del amor y la 
amistad y compartir. 

 
Aprovechando la temática del día, 
Salud Mental, llevamos a cabo una 
celebración especial del Día del 
Amor y la Amistad. En este evento, 
se organizó un divertido juego de 
amigo secreto, se compartieron 
deliciosos refrigerios y se llevaron 
a cabo diversas actividades lúdicas 
y recreativas. Estas iniciativas 
tuvieron como objetivo liberar el 
estrés y ofrecer a los participantes 
la oportunidad de salir de la rutina 
diaria. Fue un día lleno de alegría y 
camaradería que fortaleció 
nuestros lazos de amistad. 
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Lectura sobre la salud mental 

 
Se llevó a cabo una lectura con la 
participación activa de los 
estudiantes, en la que exploramos 
el tema "¿Qué es la salud 
mental?" Además, discutimos 
algunos consejos prácticos para 
mantener una salud mental 
equilibrada. 
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DÍA 5. 

Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 
 
 
 
 
 

Exposición y socialización del mural 
de la semana de convivencia y paz. 

 
Se llevó a cabo una presentación 
del mural que abordó las 
temáticas tratadas durante cada 
día de la semana, prestando 
especial atención al contenido del 
día 5, titulado “Urbanidad, civismo 
y principios”. Esta actividad 
permitió profundizar en la 
importancia de estos valores en 
nuestra convivencia diaria. 
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Cine club 

 
Proyección de la película "Bichos", 
que destaca la importancia del 
trabajo en equipo, la unión, la 
comunicación y la creatividad para 
alcanzar un objetivo común. 
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INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 
SEDE:  EL MILAGRO 
DOCENTE: ANA DEL C LEON MANZANO 

DÍA 1. 
Lunes 02 de septiembre del 2024TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
.    

1.charla sobre violencia sexual Se involucran a los estudiantes 
en la charla permaneciendo 
muy atentos los cuales opinaron 
e hicieron preguntas. Se les lee 
a los estudiantes el cuento de 
Andrea. 

 

2.Realizacón de un mural colectivo. Cada estudiante realiza su 
propio dibujo sobre el tema 
respeto y seguridad. Los niños 
dividen el espacio del mural 
respetando cada uno el lugar 
donde le corresponde hacer su 
dibujo. 

 

3.charla sobre acoso escolar Se da la charla a los estudiantes 
presentando ejemplos 
comprensibles que se observen 
en su vida cotidiana. 
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DÍA 2. 

Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

1.conversatorio sobre derechos 
humanos y derechos de la mujer  

Se le da participación a los estudiantes 
para que construyan ideas sobre como 
pueden promover y respetar los 
derechos humanos y de la mujer en su 
entorno. 

 

2.Realizacion de un árbol sobre 
derechos humanos. 

Cada estudiante elige un derecho que 
considera importante y lo representa 
en un dibujo. Luego lo coloca en el 
árbol dibujado. 
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DÍA 3. 

 
Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
1.charla sobre tara de personas. Se explica a los estudiantes qué 

es la trata de personas, usando 
ejemplos comprendidos por 
ellos. Se expone una cartelera 
sobre este tema. 

 

2.video .Trata y trafico de niños. Observando el video se explica 
sobre que derechos de los niños 
están siendo violados y qué 
deben hacer los niños para estar 
seguros. 

 

3.dramatizacion con títeres sobre la 
trata de personas. 

Los estudiantes de manera 
creativa improvisan personajes 
e inventan un dialogo para 
representar un guion sobre la 
trata de personas. 
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DÍA 4. 

Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

1.videos: salud mental y ¿qué son 
las sustancias psicoactivas? 

Se les explica a los estudiantes que 
la salud mental tiene que ver como 
nos sentimos y pensamos y también 
como pueden cuidar su bienestar 
emocional evitando sustancias 
dañinas. 

 

2. Realización de cartas. Los estudiantes realizan cartas para 
sus compañeros, expresándoles en 
ellas los sentimientos y emociones 
hacia ellos. 
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Dia 5. 
Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   

 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

1.Video. urbanidad y civismo. Analizando el video los 
estudiantes comprenden el 
significado de urbanidad y 
civismo. Luego de observar el 
video colorean unas imágenes 
relacionadas con urbanidad y 
civismo. 

 

2.concurso de carteleras. Los estudiantes realizan sus 
carteleras expresando sus ideas 
sobre como ser buenos 
ciudadanos y respetar las 
normas. 

 

3.jornada de embellecimiento de la 
sede. 

Relacionando el aseo con los 
valores de urbanidad y civismo 
los estudiantes y docente llevan a 
cabo una jornada de aseo, 
embelleciendo la sede educativa. 

 

4.cierre de la semana por la 
convivencia y la paz. 

Se brinda a los estudiantes un 
compartir.Luego elevan globos 
como símbolo de una sana 
convivencia e implorando la paz. 
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Evidencias 
Dia 1 
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Dia 2  
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Dia 3 
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Dia 4 
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Dia 5 
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INFORME SEMANA POR LA PAZ – AÑO 2024 
 

SEDE:  FÁTIMA  
DOCENTE: CÁNDIDA ROSA CORONEL SERRANO  
 

DÍA 1. 

Lunes 02 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la violencia sexual y prevención del acoso escolar 
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

SE REALIZO UNA CHARLA 
EDUCATIVA CON LOS ESTUDIANTES 
DONDE SE TRATO EL TEMA DE 
PREVENCIÓN DEL ACOSO SEXUAL Y 
EL ACOSO ESCOLOR. 

SE REALIZO UNA CARTELERA 

ILUSTRATIVA DONDE SE LLEVO A 

CABO LA ACTIVIDAD DE 

RECONOCER LAS PARTES DEL 

CUERPO, PARA ESTO SE UTILIZO 

EL SEMAFORO DEL CUERPO 

DONDE LOS NIÑOS COLOBAN 

POR COLORES LAS ZONAS 

PROHIBIDAS O QUE INDICABAN 

PELIGRO ANTE CARICIAS O 

TOCAMIENTOS POR PARTE DE 

OTRAS PERSONAS.  
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SE LES ENTREGO FICHAS 
ILUSTRATIVAS DEL TEMA QUE SE 
DEBIAN ORSERVAR. 

LOS NIÑOS RECOCEN LA 

IMPORTANCIA DE CONOCER SU 

CUERPO, SUS LIMITES Y TENER 

PREVENCION ANTE SITUACIONES 

QUE LOS PONGAN EN PELIGRO 
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DÍA 2. 

Martes 03 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Derechos humanos y derechos de la mujer 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

SE REALIZO UN CONVERSATORIO 
CON LOS ESTUDIANTES DONDE SE 
EXPLICA EL TEME DE LOS 
DERECHOS HUMANOS Y DE LA 
MUJER, DONDE SE RESOLVIERON 
DUDAS QUE SURGIERON  

SE LE LEYO EL DECALOGO DE LA 

MUJER Y LOS DERECHOS 

HUMANOS DONDE SE IBAN 

RESOLVIENDO LAS DUDAS DE LOS 

ESTUDIANTES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN UNA HOJA DE PAPEL BON A 
CADA NIÑO Y NIÑA SE LES 
MUESTRA UNA FIGURA CON UNA 
SILUETA HUMANA DONDE ELLOS 
PODRAN DIBUJAR LIBREMENTE Y 
AGREGARON MENSAJES ALUSIVOS 
AL TEMA SEGÚN LO APRENDIDO 
DURANTE EL CONVERSATORIO  

A CADA UNO DE LOS NIÑOS Y 

NIÑAS SE LES HACE ENTREGA DE 

UNAS FIGURAS CON SILUETAS 

HUMANAD DONDE ELLOS 

DIBUJAN VESTIDOS, FALDAS, 

PANTALONES Y AGREGAN 

MENSAJES ALUSIVOS AL TEMA.  
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DÍA 3. 

Miércoles 04 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Prevención de la trata de personas  
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

SE REALIZO UNA CHARLA DONDE SE 
EXPLICA LA TEMATICA DE LA 
PREVENCION DE LA TRATA DE 
PERSONAS Y COMO REACCIONAR 
ADECUADAMENTE ANTE POSIBLES 
AMENAZAS. 

SE REUNIERON LOS ESTUDIANTES 

Y LA DOCENTE DONDE POR 

MEDIO DE UNA CHARLA 

ORIENTADORA SE DIO A 

CONOCER EL TEMA DE LA 

PREVENCION DE LA TRATA DE 

PERSONAS. 
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SE REALIZA UNA ACTIVIDAD DE 
JUEGO DE ROLES. 

LUEGO DE LA EXPLICACIÓN DE LA 

TEMATICA SE REALIZO UNA 

DRAMATIZACIÓN SOBRE LA 

TRATA DE PERSONAS, DONDE 

LOS NIÑOS REALIZAN EL JUEGO 

DE ROLES. 

“LOS NIÑOS DRAMATIZAN ESTAR 
JUGANDO Y UNA PERSONA 

EXTRAÑA MEDIANTE ENGAÑOS 

SE LLEVA A ALGUNOS DE ELLOS Y 

EN RESPUESTA SALEN A BUSCAR 

LA AYUDA DE UN ADULTO” 
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DÍA 4. 

Jueves 05 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Salud mental y prevención del consumo de sustancias psicoactivas   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

SE ENTREGARON FICHAS 
ILUSTRATIVAS “EL TERMÓMETRO 
DE LAS EMOCIONES”  

MEDIANTE UN FOLLETO SE 

EXPLICA SOBRE LAS 

DIREFERENTES EMOCIONES Y 

COMO PODEMOS 

AUTOREGULARLAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHARLA SOBRE LA IMPORTANCIA 
DE LA SALUD MENTAL  

SE REALIZA LA INVITACIÓN A LA 

PSICOLOGA CLAUDIA MARCELA 

CARRASCAL LA CUAL REALIZA 

UNA INTERVENCIÓN SOBRE LA 

PREVENCION DE LA SALUD 

MENTAL, MEDIANTE UNA 

CARTELERA INFORMATIVA 

SOBRE LA IMPORTANCIA LA 

IMPORTANCIA DE LA SALUD 

  



 

 

 

 

 

 

DANE: 254670000330 
NIT: 900262901-1 

                    REPUBLICA DE COLOMBIA 

                 DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER 

                  INSTITUCIÓN EDUCATIVA RURAL LA QUINA 
                 MUNICIPIO DE SAN CALIXTO 

                  Modificado Mediante Decreto Nº 000402 del 01 de abril del año 2022 

                 Niveles: Preescolar, Básica Primaria y Secundaria 

 

 

 

      Vereda La Quina – San Calixto / Norte de Santander 
      ierlaquina@gmail.com 

      www.ierlaquina.edu.co 

      3155889355 

MENTAL, DONDE SE 

RESOLVIERON PREGUNTAS QUE 

LOS ESTUDIANTES TENIAN SOBRE 

LAS DIFERENCIAS. 
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DÍA 5. 

Viernes 06 de septiembre del 2024 
TEMÁTICA: Urbanidad, civismo y principios   
 

ACTIVIDAD METODOLOGÍA Y DIDÁCTICA EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

SE REALIZA UNA JORNADA DE 
EMBELLECIMIENTO DE LA SEDE 
EDUCATIVA. 

MEDIANTE LA REALIZACION DE 

UN JARDIN LOS ESTUDIANTES 

REALIZAN LABORES DE 

EMBELLECIMIENTO DE LA SEDE 

EDUCATIVA DONDE SE 

PLANTARÁN DIFERENTES 

PLANTAS ORNAMENTALES QUE 

DARAN UNA MEJOR 

PRESENTACIÓN DEL ENTORNO 

ESCOLAR.  

 

 

INTEGRACIÓN CLAUSURA SEDE 
CASAS VIEJAS Y SEDE FÁTIMA  

SE REALIZA LA JORNADA DE 

CLAUSURA EN LA VEREDA CASAS 

VIEJAS DONDE SE LLEVO A CABO 

LA SOCIALIZACION DE TODOS LOS 

TEMAS VISTOS DURANTE LA 

SEMANA, HIZADA DE BANDERA, 

SE ENTONARON LOS HIMNOS DE 

COLOMBIA Y NORTE DE 

SANTANDER, PARA DAR CIERRE 

SE REALIZA UN DESFILLE DE LOS 
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ESTUDIANTES CON LOS 

DIFERENTES MATERIALES QUE SE 

REALIZARON COMO PANCARTAS, 

CARTELERAS Y LAS BANDERAS.  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


