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ACCIÓN PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE VIOLENCIAS  
 

VIOLENCIA SEXUAL- BULLYING 

 
 
Objetivo: 

 Generar prevención de cualquier tipo de abuso sexual en la comunidad educativa, a través 
de actividades psicopedagógicas, y tener claro la ruta de atención. 

 
Lugar: 
Auditorio de la institución  
 
Equipo de trabajo: 
Personal del icbf y Personería atención a familia. 
 
Jornada: 
8 a 10 am 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
Se da inicio a la socialización de la actividad, presentamos el personal encargado de la entidad que 
viene a manejar la información frente a los estudiantes. 
 
La importancia de poder socializar la información de forma clara y concreta para los estudiantes y 
así mismo extender la información a los padres de familia. 
 
Se mencionan los tipos de violencia sexual teniendo en cuenta que es un problema de salud pública 
por los latos niveles de ocurrencia. Se habla sobre agresiones físicas, verbales, abusos sin 
consentimiento de la víctima, acoso por las redes sociales, agresiones a niños, adultos mayores y 
personas con discapacidad.  
 
Conocer de forma clara la ruta de atención al ciudadano cuando estos casos se estén presentando, 
la activación de la ruta se inicia desde el momento que la persona acude a cualquiera entidad que 
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genere atención inmediata, no solo lo puede hacer la victima sino también personas que conozcan 
que algo viene pasando, que tenga información de las agresiones. 
 
Se socializan ejemplos de la vida diaria, casos reales que han sido atendidos de forma directa por 
las entidades invitadas. 
 

 
 
 

 
 
              Coordinación                                                                                               Psicología 
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DERECHOS DE LA MUJER-VIOLENCIA BASADA EN GÉNERO 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
Objetivo: 

 Fortalecer en los y las estudiantes el valor de la mujer, su trayectoria por la vida y el 
empoderamiento que se viene desarrollando 

 
Lugar: 
Auditorio de la Institución 
 
Equipo de trabajo: 
Abogada especialista Marta Patricia Rozo 
 
 
Jornada: 
2:30 pm auditorio de la institución 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
Se presenta la invitada especial a la comunidad educativa, se inicia con la socialización de la temática la historia 
de la mujer, su evolución y sobre todo el valor del empoderamiento femenino, no sólo es físico también de 
forma intelectual y laboral, sus avances con voz y voto en la sociedad. 
 
Desde su experiencia socializar a la comunidad que ha venido pasando con las nuevas generaciones, lo 
importante de ser mujer y el valor que se tiene en si en todos los ámbitos de la sociedad. 
 
Se realiza un diseño de mural femenino con características positivas que aportan a la sociedad, poder expresar 
de que está hecha una mujer, sus cualidades e infinidad de habilidades, fomentando el valioso día de la mujer. 
 
Estos ejercicios se hacen con el objetivo de poder fomentar el respeto y valor de la mujer, no solo para ellas 
sino además una comunidad en general, ejercicio como prevención a violencia de género y respeto por los 
derechos de ella. 
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Coordinación                                                                                                                                     Psicología 
 
 

ANSIEDAD-DEPRESIÓN-CONSUMO DE SPA 
 

                              

 
Objetivo: 

 Fortalecer en la comunidad educativa la salud mental, desde el manejo de las emociones 
poder generar herramientas de afrontamiento. 
 

Lugar: 
Auditorio de la institución  
 
Equipo de trabajo: 
Practicantes de psicología-Psicóloga educativa  
 
Jornada: 
8 a 12 am dos días de la semana 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
Se desarrollaron ejercicios prácticos para el fortalecimiento de estrategias y herramientas del cómo 
manejar la salud mental, teniendo en cuenta pautas sobre la inteligencia emocional, hábitos 
apropiados de estudio, manejo del tiempo, la procrastinación entre otros aspectos que hacen parte 
de una rutina diaria pero además de la formación integral de los estudiantes. 
 
Estrategias nuevas que con creatividad y asertividad de los practicantes de psicología, aportan a la 
comunidad aspectos positivos a la salud mental. 

 
 

 
 
              Coordinación                                                                                               Psicología 
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DERECHOS HUMANOS-VIOLENCIA DE GÉNERO 
 

                               

 
Objetivo: 

 Fomentar en el estudiante la importancia de los derechos humanos con la capacidad de 
empatizar con los demás sin importar las diferencias desde la aceptación. 

Lugar: 
Auditorio de la institución  
 
Equipo de trabajo: 
Docente de área de sociales  
 
Jornada: 
10 a 12 medio día. 
 
Desarrollo de la actividad: 
 
Se desarrolla la actividad con el objetivo de poder generar conciencia en los estudiantes y 
comunidad educativa, fortalecer desde esta actividad el valor e importancia de los derechos 
humanos, la forma adecuada de poder implementar en la vida diaria, afrontando dificultades y 
diferencias, pero aun así darle el valor que se merece al género siendo una decisión personal. 
 
A través de estas actividades psicopedagógicas se socializa la temática en general, con ejercicio 
práctico que aborde la temática en general. Aportando pautas de prevención en los estudiantes. 
 
 
 
              Coordinación                                                                                               Psicología 
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