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CONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS HUMANOS, REPRODUCTIVOS Y SEXUALES EN LA COMUNIDAD
CONDERUGISTA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Efectos

Embarazos a Menospreciar la
— ey o
.

Desconocimiento de los derechos Humanos reproductivos y sexuales.

Desconocimiento de normativas y
lineamientos para la elaboracién del
PESCC

Falta de acompanamiento por parte de
o) entes gubernamentales, regionales y locales

o—e

Problema

Excluir el PESCC en el PEI

Tabu y hermetismo relacionado con
Desinterés de la LE por desarrollar la educacion sexual

el PESCC Lt
Falta de capacitacién a docentes
Causas con perfiles idéneos

FORMULACION DEL PROBLEMA
¢Cudl es el impacto que tiene conocer los derechos humanos, reproductivo y sexual a través de actividades pedagogicas
gue integran la comunidad CONDERUGISTA?

OBIJETIVOS
OBJETIVO GENERAL
Conocer los derechos humanos reproductivos y sexuales a través de los lineamientos de la guia N° 2 del MEN para el
afrontamiento de situaciones cotidianas en la comunidad eduativa CONDERUGISTA.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Incluir los componentes, hilos conductores y competencias que guian al PESCC, a través de la transvesalizacién en
los planes de estudio de las ares de ciencias naturales,sociales, ética y valores, filosofia, religion, artisticay lengua
castellana.

«» Disefiar e implementar actividades referentes a los hilos ductores de la guia N° 2 como estrategia pedagdgica en un
ambiente de confianza, dialogo y de reflexiodn en los integrantes de la comunidad CONDERUGISTA.
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EVIDENCIAS

LA GABARRA

Se debe tener en cuenta, la inclusion del PESCC en el plan de estudio de la institucion educativa C.D.R. LA GABARRA,
de acuerdo a lo propuesto por el MEN en la guia N# 2, respecto a los componentes de la sexualidad y la funcion de la
sexualidad, relacionados con hilos conductores, componentes y competencias.

A continuacidn, se referencia a la distribucion en las sigueintes area:

ETICA ¥ WALORES

COMPOMNEMNTES HILOS COMNMIPOMNEMNTE COMNMPETEMNCLA GRADOS
COMNDUCTORES h
PERIODC

Componaentes
de Ia

sexualidad

Reconocimisento de
la dignidad

Identidad de
EEenero

Comprendo que todas las personas son un
Ffirmn en si Mmismas yw, por lo tanto, valiosas
P humanos, w emprendo
acciones para que esto sea realidad en mi,
mi Ffamilia . en mi pareja v en la sociedad.

ser seres

Pluralidad d=
identidades

Identidad de
ESnero

Entiendo gue existen diferentes formas de
=entir el hecho de ser hombre o mujer. Las
respeto, las wvaloro W actlo en
consecusendcia.

waloracidn de si
mismo

Identidad de
ESnero

wvalioso v
respetado yw
Instimuciones w

PAle reconozoo COoOMOo Ul Ser
anico, qQue  merece  ser
wvalorado. Recurro a las
personas adecuadas gQue pusdan
ayudarme a defendar mis  derechos
cuando estos son vulnerados_

FProyecto de wida

Identidad de
ESnero

Oriento mi wida hacia mi bienestar v el de
las demd&ds personas vy tomo decisiones que
me permiten =1 libre desarrollo de mi
personalidad, a partir de mis proyectos w
aguellos gue construyo con otros.

Identidad v
sexualidad

Identidad de
ESnero

Entiendo que la sexualidad es una
dimensidon constitutiva de la identidad
humana v se diferencia gue la constituye_

Orientacidn sexo
erdtica yw afectiva

Orientacidn
sexual

Comprendo gue existen diferentes tipos
de orientacidon sexo—erdtica yw sexo afectiva
gque incluyen gran wariedad de
manifestaciones de la atraccdan v =l niwel
de excitacion sexual v amorosa.

Flexibilidad en los
com portamientos

Comportamisntos
culturales de

Participo en Ia construccidmn de
com portamientos oculturales de genero

culturales de ESnero flexibles, igualitarios w dignificantes, que
EEnero permitan Ia wivencia de diferantas
SOCIALES
COMPOMEMNTES HILOS COMPOMNENTE COMPETEMNCIA GRADOS Y
COMNDINCTORES PERICLCHD

Libre desarrollo de
la personalidad

Identidad de
FEeEnerc

Comprendo gue tengo derecho a la
libertad de expresion yv gue ese derecho
incluye la libertad de buscar, recibir y
difundir informaciones e ideas de todo
tipo, sin consideracidn de fronteras, yva
sea oralments, por escrito o impresas,
en forma artistica o por cualguier otro
medio gue yo elija.

Cultura yw
comportamisento
de género

Comportamismnto
culturales de
FEnero

Comprendo gue la cultura ha asignado
comportamientos a cada género, gue
pusdo modificar para gue sean mas
eguitativos v permitan a mujeres w
hombres desarrollarse COMmo
individuos, como pareja, como familia v

SO miembros activos de una
Componentes _ _ sociedad. _
Analisis critico de Comportamiemnto Analizo criticamente laos roles

de la
sexualidad

los
comportamisnto
culturales de
EEnero

culturales de
FeEnero

establecidos para cada género, en mi
cultura v en oulturas diferentss, v
emprendo vy prejuicios asociados al
EEneno.

Derecho a la

Orientacidon

Entiendo gue todos tenemos derecho a

libertad de eleccién sexual elegir libremente nuestra orientacidén
w respeto a la sexual w wivirla en ambientes de
diferencia respeto.

wvaloracidn de la Orientacidn Comprendo gue todas las personas
diversidad sexual tienen derecho a participar en las

decisiones que puedan afectarlas.
Aprecio e incluyo los aportes de todos
los miembros de la comunidad en la
toma de decisiones,
independientemente de ouidl sea =swu
orientacién sexual.

Funcidn de la
sexualidad

Derecho a la
intimidad

Funcién erdtica

Comprendo gue tengo pleno derecho
sobre mi cuerpo v guese nadie pusde
acceder a &l sin mi consentimiento.
Acudo a personas e  insttuciones
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FILOSOFA

COMPOMENTES

HILOS
CONDUCTORES

COMPOMENTE

COMPETEMCIA

GRADOS Y
PERIODO

Componente
de la

sexualidad

Desarrollo del juicio
moral

Identidad de
género

Tomo dedsiones cada wez mas
auténomas, basadas en el respeto a la
dignidad humana y en la preocupacion
por el hien comin, que parten del
analisis, la argumentacion y el dialogo
sobre  dilemas que plantea |a
cotidianidad frente a la sexualidad, v que
propenden por estilos de vida
saludable.

Reconocimienta del
placer

Funcion erdtica

Comprende que la sexualidad es una
fuente de placer y que todos tenemos
derecho a elegir como wvivirla, sin
detrimento de los derechos de los
demas.

Funcion de
la
sexualidad

lgualdad entre
SEX0S

funcidn erdtica

Entiendo que hombres vy  mujeres
tenemos derecho a participar en las
decisiones referidas a la vivencia del
erotismo, sin vulneracidn de la propia
persona o de las demas. Emprendo
acciones para que esto sea realidad en
las relaciones en las gue estoy
involucrado.

RELIGION

COMPOMENTES

HILOS
CONDUCTORES

COMPOMNENTE

COMPETEMNCIA

GRADOS Y
PERIODO

Componente
dela

sexualidad

Desarrollo del juicio
moral

Identidad de
género

Tomo decisiones cada wvez mds
autonomas, basadas en el respeto a la
dignidad humana y en la preocupacion
por el bien comin, gue parten del
analisis, la argumentacion y el dialogo
sobre  dilemas que plantea a
cotidianidad frente a la sexualidad, y que
propenden por estilos de vida
saludable.

Funcion de
la
sexualidad

lgualdad entre
SEH05

funcion erética

Entiendo gque hombres y mujeres
tenemos derecho a participar en las
decisiones referidas a la vivencia del
erotismo, sin vulneracion de la propia
persona o de las demas. Emprendo
acciones para gue esto sea realidad en
las relaciones en las que estoy
involucrado.

Expresion de afecto

Funcion afectiva

Comprendo que expresar y recibir afecto
promusve el bienestar humano vy

fortalece las relaciones.
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ARTISTICA
COMPOMENTES HILOS COMPOMNENTE COMPETENCIA GRADOS Y
CONDUCTORES PERIODO
Expresiones Funcion erdtica | Comprendo gue las  diferentes
eroticas expresiones erdticas son una fuente de
placery bienestar, y las acepto en miy en
otros.
Funcion de Lenguaje del Funcion eratica | Entiendo  que  existen  diferentes
I3 erotismo simbolizaciones vy representaciones
. sociales frente al erotismo. Reconozco
sexualidad -
cuando estas van en contra de la dignidad
propia o de las otras personas vy
emprendo acciones para su protecdon.
lgualdad entre funcion erdtica | Entiendo que hombres vy mujeres
SENOS tenemos derecho a participar en las
decisiones referidas a la vivencia del
erotismo, sin wulneracion de la propia
persona o de las demds. Emprendo
acciones para que esto sea realidad en las
relaciones en las que estoy involucrado.
LENGUA CASTELLANA
COMPOMENTES HILOS COMPOMNENTE COMPETENCIA GRADOS Y
CONDUCTORES PERIODO
Expresiones Funcion erdtica | Comprendo gue las  diferentes
eroticas expresiones erdticas son una fuente de
placery bienestar, y las acepto en miy en
Funcion de atros.
la Lenguaje del Funcion eratica | Entiendo  que  existen  diferentes
sexualidad erotismo simbolizaciones vy representaciones
sociales frente al erotismo. Reconozco
cuando estas van en contra de la dignidad
propia o de las otras personas vy
emprendo acciones para su protecdon.
EDUCACION FiSICA
COMPONENTES HILOS COMPONENTE COMPETENCIA GRADOS Y
CONDUCTORES PERIODO
Funciones de la El cuerpo como Funcion erdtica | Entiendo que mi cuerpo es fuente de
sexualidad fuente de bienestar, lo cuido, me siento a gusto con
bienestar el y opto por estilos de vida saludables.
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Cumplimiento:
" Grado: Noveno Periodo: CUARTO IHS: 3 Area: BIOLOGIA
Gradao: SEPTIMO Pericdo: FPRIMERD IH5: 2 Area: BIOLOGIA

Meta por grado: Al finalizar el primer periodo el estudiants tendrd s capacidad de conocer y explicar

procesos gensticos y la clasificacidn segun su nocleo.
Desempeno: |dentifica que la c2lula 25 funcional, a partir del analisis de su estructura ¥y componentes.

el nival celular en su composicion, morfolegia, fisiologia,

b i E:mm Estandaras DEA Al Conceptuales | Procadimentales | Actitudinales
Niwel bigtico | INDAGACION +  Explica la estructura | Comprende La celula Identifics la | Analiza a trawves de | Demuestra
Niwel celular | Formule preguntas de la célula y Ias | slpunas de las | v Composicidn | composicidn lzs funcionss |z | interes paor el
zspecificas sobre funcionas  basicas | funciones quimica. quimica, la | compasicion d= la | conocimiento
una observacion o de sus | basicas marfologia, celula, explicando | aprendido vy
una expensncia ¥y componentes. de  la celula | -Agua y sales fisiologia. lzs relaciones entre | sostiene una
escojo una  para | v Werifico y explico los | (fransporte de | mineras DroOCE50s =structura Fctited positiva
indagar y encaontrar proces0s de | membrana, -carbohidratos genéticos ¥y la | componentes. durante las
posibles respussias. dsmosis y difusion. | obtzncion de | -Lipidos clasificacion clases,
v Clasifico =nergia y | -Proteinas segln su nickeo
Uso membranas de los | division celular) | -Acidos nucleicos | en la célula.
COMPRENSVO seras wwos de | @3
DEL acuerdo  con  su | partirdel andlisis | v Morfologia
CONOCIMIENTO permeabilidad de su estructura. | -Membrana
CIENTIFICO frente a diwersas | (5.4) citoplasmatica
SBustento mis sustancias. -Nicleo
respuestas can | v Clasifico -CHoplasma
diversas arganismaos en
argumentos. grupos taxonomicos v Fisiclogia
de acuerdo con las -Nudtricidn
EXPLICACION DE caracteristicas de {PESCC])
FENOMENDS sus célulss. -Comunicacion
Farmulo -Reproduccion
sxplicacionss -Diferenciacidn
posibles, con bass caelular
=n el conocimisnte
cofidiano, t=oras y +  Procesos
modelos  cientificos geneticos
nEra contestar -Regplicacidn
oreguntas. -Transcripeidn
-Traduccidn
v Clasificacion
segun el
nucleo.
-Procariotas
-Eucariotas
proyecto de vida.
Componentes gEusnmccalem:las Estandares DBA (Eu"te.‘_'_"?: Conceptuales Procedimentales | Actitudinales
Funciones de | Comprende la | Describo Analiza la Analizar la | Expone v | Asiste ¥
la sexualidad | importancia de la salud | factores reproduccion Planificacion familiar | fecundacion reflexiona respecto | parficipa
sexual vy reproductiva | culturales y (asexual, ylo medidas | humana, el | a los embarazos a | activamente en
Funcion entendida como el | tecnologicos que | sexual) de anticoncepiivas. desamolle temprana edad talleres
reproductiva bienestar fisico, | inciden en la | distintos embrionario, sus  implicaciones | capacitaciones
psicologico y social en | sexualidad y la | grupos de | Fecundacian v | fetal, parto vy | relacionadas con el | programados
todos los aspectos | reproduccion seres vivos y | desarrollo aborta, y proyecto de vida. por expertos en
relacionadoz con el | humanas. su importancia | embrionario explicar de salud sexual vy
sistema reproductivo, para la forma integrada | Realiza carteles de | reproductiva.
en mi ¥y en otros v | Argumento la | preservacion Desarmollo fetal la funcion de la | prevencion como
empleo estrategias | importancia de | de la vida en €l repreduccion estrategia para
para mantenerme | las medidas de | planeta. (55) | Anexos embricnarios | humana. informar a la
sano. prevencion  del comunidad
embarazo vy de Parto v cuidados en | Indagar acerca | educativa respecto
Conozco los senicios | las el posparte del crecimiento | a las ITS y de las
de salud sexual vy | enfermedades y desarrollo del | adicciones (tabaco,
reproductiva a los que | de  tramsmision Aborto y fipos de | ser humano, | drogas vy alcohol)
todes y todas tenemos | sexual en el aborio reflexionar con el fin de
derechos y emprende | mantenimiento sobre la mantenerme sano.
estrategias para | de la salud Enfermedades o | sexualidad, Ila
acceder a servicios de | individual y infecciones de | promocidn,
salud v métodos de | colectiva transmision sexual prevencion ¥
planificacidon seguros, proteccion de la
eficaces y aceptables. Reconoczco  los Politica nacional de | salud sexual y
efectos nocivas salud sexual y | reproductiva.
Tomo decisiones | del reproductiva.
auténomas frente a mi | exceso en el
vida sexual, basada en | consumo de Adicciones
principic éticos | cafeina,
universales que | tabaco, drogas y
sustenian la dignidad | licores.
humana...
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

O Habitos
Q saludables “i

AcTIvar Winaows
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PROYECTO DE VIDA
— GRADOS 9° 10°

= o

1 shen)

(Cwdler som mos mwtan ¢ corte

phase? a

(Codben som mis matin & mtdiane plase! (66 5 & 10 sben)

(Cobles som mis meted ¢ large plase’ (g 11 2 13 ahen)

Area de artistica

e

ARTE. Es la actividad y/o producto en los que el ser humano expresa ideas,
E I_ ARTE Y LA S ENS UALlDAD . emociones o, en general, una visién del mundo, a través de diversos recursos;

sErotismo o pornografia? como los plasticos, lingiiisticos, sonoros o mixtos.

Por. Lic. Freddy Villamizar Nova.

-

Cerémica contenedora
de la cuttura Mochica (800
AC) en Lima, Perd.

Cultura: Sistema complejo de conocimientos y de costumbres que earacteriza a
una poblacién determinada y que es transmitido a las generaciones siguientes.
El lenguaje, los habitos y los valores son algunos de los aspectos que forman
parte de la cultura.
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Charlas por parte del centro de salud del corregimiento en las clases de biologia en los grados 8°,9°.10° y 11°,
relacionado con métodos anticonceptivos.
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A
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4

Transversalidad del tema: transporte
celular: cuido mi cuerpo, habitos y
estilos de cida saludable, en lo que se
refiere a la informacion nutricional en
los alimentos empacados.

Transversalidad con el
PESCC




