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EDUCACIÓN PARA LA PROMOCIÓN 

Y PREVENCIÓN DE VIOLENCIAS 

CONTRA NNAJ 

"Los niños, niñas y adolescentes tienen derecho a vivir en un mundo 

libre de violencia. Es nuestro deber protegerlos y crear un futuro mejor 

para ellos." 
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INTRODUCCIÓN 

La violencia contra niños, niñas y adolescentes (NNAJ) representa una grave amenaza 

para su desarrollo integral, abarcando aspectos físicos, emocionales y sociales. Esta 

violencia se manifiesta de diversas formas, incluyendo el maltrato físico, el abuso sexual, 

el maltrato emocional y el abandono. 

Las consecuencias de esta violencia son devastadoras y duraderas. Los NNAJ que la 

experimentan pueden presentar problemas de aprendizaje, dificultades para establecer 

relaciones sanas, problemas de salud mental e incluso un mayor riesgo de suicidio. Los 

efectos negativos no se limitan a los individuos, sino que impactan a toda la sociedad. 

Los NNAJ víctimas de violencia tienen mayor probabilidad de involucrarse en conductas 

delictivas, consumir drogas, tener embarazos precoces y sufrir problemas de salud 

mental a largo plazo. 

Ante este panorama, la promoción y prevención de la violencia contra NNAJ se convierte 

en un tema de crucial importancia. En la Institución Educativa Colegio Cristiano Luz y 

Vida asumimos este compromiso con responsabilidad, creando diversas iniciativas que 

empoderan a los estudiantes con herramientas para identificar, denunciar y prevenir la 

violencia. 

La responsabilidad de crear entornos seguros y protectores para los NNAJ recae en todos 

nosotros. La familia juega un rol fundamental en la tarea educativa, pero si no 

encontramos el apoyo necesario dentro del núcleo familiar, debemos desarrollar 

herramientas que capaciten a los menores para enfrentar esta problemática e identificar 

señales de violencia, actuar de manera adecuada y buscar apoyo profesional cuando sea 

necesario. Creando redes de colaboración entre instituciones educativas, entidades 

gubernamentales y organizaciones de la sociedad civil para trabajar de manera conjunta 

en la prevención y atención de la violencia contra NNAJ. 
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JUSTIFICACIÓN 

La violencia contra niños, niñas y adolescentes (NNAJ) representa una problemática de 

gran magnitud que atenta contra su desarrollo físico, emocional y social. Esta violencia 

se manifiesta de diversas formas, incluyendo el maltrato físico, el abuso sexual, el 

maltrato emocional y el abandono, generando consecuencias devastadoras que impactan 

negativamente en su presente y futuro. 

La escuela, como segundo hogar de los NNAJ, juega un papel fundamental en la 

prevención y atención de la violencia. Es en este espacio donde se pueden implementar 

estrategias efectivas para promover el bienestar integral de los estudiantes, fomentando 

valores como el respeto, la tolerancia, la empatía y la resolución pacífica de conflictos. 

El Proyecto Transversal se convierte en una herramienta invaluable para abordar la 

problemática de manera integral, transversalizando temáticas relacionadas con la 

prevención de la violencia, la promoción de la salud mental, el desarrollo de habilidades 

para la vida y la construcción de ciudadanía responsable. 

El Proyecto Transversal se erige como un compromiso ineludible con la construcción de 

un futuro mejor para nuestros NNAJ. A través de su implementación, podemos crear 

entornos seguros y protectores donde puedan desarrollarse plenamente, libres de 

violencia y discriminación, y alcanzar su máximo potencial como personas. 

En definitiva, el Proyecto Transversal se presenta como una iniciativa fundamental para 

garantizar el bienestar integral de los NNAJ, fortalecer la comunidad educativa y construir 

una sociedad más justa y equitativa para las presentes y futuras generaciones. 
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PROBLEMÁTICA QUE CONVOCA 

Ante este panorama desolador, surge la imperiosa necesidad de implementar estrategias 

integrales y efectivas para prevenir y atender la violencia contra NNAJ. El proyecto 

transversal en el Colegio Cristiano Luz y Vida se erige como una herramienta fundamental 

para abordar esta problemática desde una perspectiva holística, involucrando a todos los 

actores de la comunidad educativa y extendiendo su impacto a la sociedad en general. 

A través de su desarrollo, podemos crear una sociedad más justa, equitativa y protectora 

de los derechos de los niños, niñas y adolescentes, donde cada uno tenga la oportunidad 

de crecer y desarrollarse en un ambiente libre de violencia y discriminación. 

OBJETIVOS 

OBJETIVO GENERAL 

Crear entornos seguros y protectores para niños, niñas y adolescentes (NNAJ) en la 

Institución Educativa Colegio Cristiano Luz y Vida, previniendo y atendiendo la violencia 

en todas sus formas, promoviendo su bienestar integral y el desarrollo de habilidades 

para la vida. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

✓ Implementar estrategias pedagógicas que fomenten el respeto a los derechos 

humanos, la tolerancia, la empatía, la resolución pacífica de conflictos y la sana 

convivencia en el ámbito escolar y familiar. 

✓ Brindar espacios de reflexión y análisis sobre las diferentes formas de violencia 

que afectan a los NNAJ, promoviendo su rechazo y la denuncia responsable. 

✓ Generar alianzas estratégicas con instituciones especializadas en la atención a la 

violencia contra NNAJ para el acceso a servicios especializados de apoyo 

psicológico, jurídico y social. 
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METAS 

✓ Implementar estrategias pedagógicas en los diferentes grados, incorporando 

actividades que fomenten el respeto, la tolerancia, la empatía, la resolución 

pacífica de conflictos y la sana convivencia. 

✓ Brindar talleres y charlas informativas a docentes, miembros del personal 

administrativo y familias sobre la problemática de la violencia contra NNAJ. 

✓ Establecer convenios de colaboración con entidades gubernamentales y 

organizaciones de la sociedad civil para la atención integral de los NNAJ víctimas 

de violencia. 

✓ Informar al 100% de los NNAJ sobre los canales de denuncia disponibles, tanto 

dentro como fuera de la institución educativa, garantizando la confidencialidad y el 

acompañamiento durante el proceso. 

EJES TEMÁTICOS 

1. Educación en valores y principios. 

 

Fortalecer la formación en valores como el respeto, la tolerancia, la empatía, la 

responsabilidad, la solidaridad y la no violencia, creando un ambiente escolar basado en 

el respeto mutuo, la sana convivencia y la resolución pacífica de conflictos. Se 

implementarán estrategias pedagógicas que promuevan estos valores en todas las áreas 

del currículo, utilizando metodologías activas y participativas que involucren a los NNAJ 

en el proceso de aprendizaje. 

 

2. Desarrollo de habilidades socioemocionales. 

Se enfoca en el desarrollo de habilidades socioemocionales en los NNAJ, como el 

autoconocimiento, la autoestima, la comunicación asertiva, el manejo de emociones, la 

toma de decisiones responsables y la construcción de relaciones sanas. Se 
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implementarán programas y talleres que brinden a los NNAJ herramientas para identificar 

y expresar sus emociones, establecer relaciones positivas con sus pares y adultos, y 

tomar decisiones responsables frente a situaciones de riesgo o violencia. 

3. Fortalecimiento de la comunidad educativa. 

Involucrar activamente a toda la comunidad educativa en la prevención de la violencia y 

la promoción del bienestar integral de los NNAJ. Se sensibilizará y capacitará a docentes, 

personal administrativo y familias sobre la problemática de la violencia, sus signos de 

alerta, las estrategias de prevención y los canales de denuncia. Se fomentará la 

comunicación abierta y asertiva entre los diferentes actores de la comunidad educativa 

para crear un entorno de apoyo y confianza para los NNAJ. 

4. Articulación con redes de apoyo. 

Desarrolla la importancia de establecer redes de apoyo y colaboración con entidades 

gubernamentales, organizaciones de la sociedad civil y redes de apoyo comunitario para 

garantizar una atención integral a los NNAJ víctimas de violencia con convenios de 

colaboración con instituciones especializadas en la atención a la violencia contra NNAJ 

para el acceso a servicios especializados de apoyo psicológico, jurídico y social. 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR  

✓ Videos Educativos 

✓ Conferencias 

✓ Dramatizados 

✓ Mural informativo 

✓ Cortometraje 

✓ Escuela de padres 
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METODOLOGÍA 

Violencia Sexual: 

 

1. Talleres interactivos para estudiantes sobre el consentimiento, la identificación de 

conductas inapropiadas y como solucionarlas. (Videos educativos creados por los 

estudiantes sobre el tema). 

2. Desarrollar y comunicar protocolos de actuación ante casos de violencia sexual dentro 

del entorno escolar. (Carteles informativos diseñados por los estudiantes ubicados en 

áreas comunes del colegio). 

3. Crear grupos de apoyo o espacios seguros donde los estudiantes puedan recibir 

asesoramiento. (Charla educativas sobre la temática con psicología). 

 

Violencia basada en género: 

 

1. Campaña dentro del colegio que promueven el respeto a los géneros. (Murales 

colectivos) 

2. Organizar debates sobre temas de respeto mutuo e igualdad. (Debates) 

3. Integrar en los temas de las devocionales charlas específicas sobre la prevención de 

la violencia e igualdad de género. (Participación de los estudiantes en el devocional) 

 

Trata de Personas: 
 

1. Utilizar historias y testimonios representando la sensibilidad del tema para ilustrar el 

impacto de la trata de personas. (Cortometrajes creados por los estudiantes) 

2. Crear imágenes digitales como una campaña social sobre protegerse y proteger a 

otros de la trata de personas. (Publicación de las imágenes) 

3. Proyección de documentales sobre la trata de personas. (Ensayo sobre los 

documentales) 
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Derechos de la mujer: 

1. Exponer a las mujeres que han realizado un impacto social en el mundo. (Folletos) 

2. Implementar talleres que fomenten habilidades de liderazgo y desarrollo personal 

en niñas y jóvenes. (Presentación final del proyecto) 

3. Charlas con mujeres lideres en la comunidad que puedan inspirar y guiar a los 

estudiantes. (Documentales y videos) 

Derechos Humanos: 

1. Integrar en los temas de las devocionales charlas específicas sobre los derechos 

humanos. (Participación de los estudiantes en los devocionales) 

2. Realizar juegos de rol para entender los derechos humanos y la importancia para 

defenderlos. (Videos de los juegos y reflexiones de lo aprendido) 

3. Organizar ferias de derechos humanos donde los estudiantes relacionen proyectos 

y compartan información. (Exposiciones fotográficas y multimedias) 

Abuso sexual: 

1. Conferencias sobre la violencia sexual a los niños, niñas y adolescentes. 

2. Charlas en los devocionales del tema. 

3. Videos educativos e informativos sobre la violencia contra la niñez y juventud. 

Trabajo Infantil: 

1. Dramatizado 

2. Cortometraje 

3. Mural Informativo 

Consumo de sustancias psicoactivas: 

1. Testimonios 

2. Videos educativos 
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3. Pedagogía en el conocimiento de las sustancias. 

Acoso escolar: 

1. Conferencias de la policía de infancia y adolescencia. (Bullying) 

2. Carteles 

3. Dramatizados 

Embarazo en adolescentes: 

1. Charlas de embarazos no deseados. 

2. Carteles 

3. Cortometraje 

Ansiedad y depresión: 

1. Conferencias 

2. Taller práctico (Expreso lo que siento) 

3. Escuela de padres 
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RECURSOS 

MATERIALES 

- Impresos como imágenes y folletos. 

- Plegables con diseños que generen comunicación visual para la movilización como 

mural informativo. 

- Audiovisuales (Videos educativos y cortometrajes). 

- Charlas y conferencias  

HUMANOS 

- Docentes. 

- Estudiantes. 

- Padres de familia. 

INSTITUCIONALES 

- Infraestructura física y tecnológica del Colegio Cristiano Luz y Vida.  
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PRESUPUESTO 

Se estima que el costo total de las actividades a realizar durante actividad será de…...  

ACTIVIDAD FECHA RESPONSABLES COSTOS 

Videos Educativos  Docentes encargados  

Charlas y conferencias  Docentes encargados  

Dramatizados  Docentes encargados   

Mural informativo  Docentes encargados  

Escuela de padres  Docentes encargados  
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EVIDENCIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


