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RESPONSABLES DEL PROYECTO TODOS LOS DOCENTES

GRADOS AL CUAL SE DIRIGE EL PLAN TRANSVERSAL: PRIMERO, SEGUNDO., TERCERO, CUARTO
QUINTO, SEXTO SEPTIMO, OCTAVO Y NOVENO.

EJE TRANSVERSAL: Educacidn sexual y construccidon de ciudadania. AREA ACADEMICA CENTRAL:
Etica y valores y ciencias Naturales.

PROBLEMA IDENTIFICADO: Carencia de orientacién sexual adecuada en nifios y jévenes e
irrespeto a la identidad, y al libre desarrollo de la personalidad.

TEMATICAS POR GRADO Y POR AREAS CORRELACIONADAS CON EL EJE TRANSVERSAL

GRADO PRIMERO: ETICA Y VALORES: Soy importante. (Unidad 1, guias 1- 5) CIENCIAS NATURALES:
El cuerpo humano. (Unidad 2, guias 1 a 3), CIENCIAS SOCIALES: Derechos y deberes de la familia.
(Unidad 4, Guia 2): LENGUA CASTELLANA: Describo cualidades y calificativos de las personas. La
expresion oral. (Unidad 12. Guias 1- 4) EDUCACION FISICA. Conocimiento corporal. (Unidad 1, guia
1) EDUCACION ARTISTICA: Rondas y canciones infantiles, (Unidad 5. Guias 1 y 2) MATEMATICAS
Ubiquemos la posicién de los objetos y relaciones de orden (Unidad 6. guia 10 y 11) TECNOLOGIA
E INFORMATICA: Uso del computador. (Unidad 1, guia 2) EDUCACION RELIGIOSA: La maravillosa
creacion del hombre (Unidad 1, guias 1y 2)

GRADO SEGUNDO: ETICA Y VALORES: Respetandonos (Unidad 1, guias 1- 5) CIENCIAS NATURALES:
¢Cudles son los ciclos de la vida (Unidad 3, guias 9 a 11), Relaciones de los seres vivos y (Unidad 5
guias 15, 16 y 17 ), CIENCIAS SOCIALES: ¢Quién soy yo? (Unidad 1, Guias 1 a 3): LENGUA
CASTELLANA: { Mensajes sin palabras? (Unidad 8. Guias 22- 24) EDUCACION FISICA. Experiencias y
conceptos bdsicos corporales. (Unidad 3, guial- 3) EDUCACION ARTISTICA: Rondas y canciones
infantiles, (Unidad 5. Guias 1 y 2) MATEMATICAS Relaciones de orden (Unidad 7. guias 14 y 15)
TECNOLOGIA E INFORMATICA: Utilidad del computador. (Unidad 2, gufa 1) EDUCACION RELIGIOSA:
La amistad establece armonia en las relaciones (Unidad 1, guias 1y 5)

GRADO TERCERO: ETICA Y VALORES: Formas de tomar decisiones (Unidad 1, guias 1- 4) CIENCIAS
NATURALES: Cambios en el ser humano (Unidad 4, guias 9 y 10), Relaciones de los seres vivos y
(Unidad 5 guias 15, 16 y 17), CIENCIAS SOCIALES: Nosotros y los otros (Unidad 5, Guias 8 y 9)
Convivir juntos (Unidad 6), Guias 10 y 11): LENGUA CASTELLANA: Las palabras y las personas
(Unidad 6. Guias 16- 18) EDUCACION FISICA Coordinacién y juego con elementos: (Unidad 1, guias
1- 4) EDUCACION ARTISTICA: Dibujo libre. (Unidad 3. Guias 2) MATEMATICAS. Algo sobre
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clasificaciones (Unidad 4 guia 8) TECNOLOGIA E INFORMATICA: El computador como herramienta.
(Unidad 1, guia 1) EDUCACION RELIGIOSA: La amistad (Unidad 4, guias 1y 2)

GRADO CUARTO: ETICA Y VALORES Libertad y respeto (Unidad 1, guias 1- 3) CIENCIAS NATURALES.
Especie y reproduccion (Unidad 4, guias 10 y 11), Relaciones de los seres vivos y (Unidad 5 guias
15, 16 y 17), CIENCIAS SOCIALES: ¢Qué significa ser ciudadano? Unidad 7, Guia 14) Convivir juntos
(Unidad 6), Guias 10 y 11): LENGUA CASTELLANA: Las palabras y los seres humanos (Unidad 4.
Guias 9 - 11) EDUCACION FISICA El desarrollo fisico y corporal: (Unidad 2, guias 1- 2) EDUCACION
ARTISTICA: Musica y Danzas (Unidad 4. Guias 1- 4) TECNOLOGIA E INFORMATICA: El computador
como medio de comunicacién e informacion. (Unidad 1, guia 2) EDUCACION RELIGIOSA: La
persona humana se realiza a través de la vocacion (Unidad 1, guias 1y 5)

GRADO QUINTO: ETICA Y VALORES Esquema De Los Valores Por Edades (Unidad 2, guias 1- 2)
Elementos que Conforman la personalidad (Unidad 3, guias 1-5) CIENCIAS NATURALES. ¢Cémo se
relacionan los seres vivos en un ecosistema? (Unidad 3, guia 9), CIENCIAS SOCIALES: Las normas en
la casa, en el colegio y en el pais (Unidad 3, Guia 5): LENGUA CASTELLANA: Los contextos tienen
sus lenguajes (Unidad 6. Guia 16) éPalabras para uso privado? (Unidad 6. Guial8) EDUCACION
FISICA: Expresién ritmica (Unidad 2, guias 2) EDUCACION ARTISTICA Musica colombiana (Unidad 4.
Guias 3) TECNOLOGIA E INFORMATICA: El computador como medio de comunicacién e
informacidn. (Unidad 1, guia 2) EDUCACION RELIGIOSA: Las comunidades son fieles hasta la
muerte (Unidad 3, guia 4).

GRADO SEXTO: ETICA Y VALORES: Los derechos humanos (Unidad 2, guias 1- 4) Elementos que
Conforman la personalidad (Unidad 3, Temas del 1-5) CIENCIAS NATURALES. ¢Como se relacionan
los seres vivos en un ecosistema? (Unidad 2, Tema 5), CIENCIAS SOCIALES: La evolucion bioldgica
de la humanidad. (Unidad 1 Tema 3): LENGUA CASTELLANA: El internet (Unidad 7 Tema 7)
EDUCACION FISICA: Expresiéon Corporal (Unidad 2, guias 3) EDUCACION ARTISTICA Valores
Culturales colombianos (Unidad 4. Tema 3) TECNOLOGIA E INFORMATICA: Uso adecuado del
computador como medio de comunicacion e informacién. (Unidad 1, tema 2) EDUCACION
RELIGIOSA: La moral (Unidad 3, Tema 1- 3)

GRADO SEPTIMO: ETICA Y VALORES: Los derechos individuales (Unidad 1, Temas del 1- 3)
CIENCIAS NATURALES. ¢Como se relacionan los seres vivos en un ecosistema? (Unidad 2, Tema 5),
CIENCIAS SOCIALES: La evolucion biolégica de la humanidad. (Unidad 1 Tema 3): LENGUA
CASTELLANA: El internet (Unidad 7 Tema 7) EDUCACION FISICA: Desarrollo Corporal y fisico
(Unidad 2, temas: 3 y 4) EDUCACION ARTISTICA La cultura regional. (Unidad 5. Tema 3)
TECNOLOGIA E INFORMATICA: La informacién por internet. (Unidad 1, tema 1y 2) EDUCACION
RELIGIOSA: La moral auténoma (Unidad 3, Tema 3)
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GRADO OCTAVO: ETICA Y VALORES: Libre desarrollo de la personalidad (Unidad 4, Tema 1 al 3)
CIENCIAS NATURALES. ¢Cémo se relacionan los seres vivos en un ecosistema? (Unidad 2, Tema 5),
CIENCIAS SOCIALES: La evolucion bioldgica de la humanidad. (Unidad 1 Tema 3): LENGUA
CASTELLANA: El internet (Unidad 7 Tema 7) EDUCACION FISICA: La practica deportiva. (Unidad 3,
temas: 1, 2 y 3) EDUCACION ARTISTICA Practiquemos y rescatemos las danzas colombianas.
(Unidad 3. Temas: 2 y 3) TECNOLOGIA E INFORMATICA: La informacién por internet. (Unidad 1,
tema 1y 2) EDUCACION RELIGIOSA: Valores morales auténomos (Unidad 2, Temas: 1y 2)

GRADO NOVENO: ETICA Y VALORES: La responsabilidad en la toma de decisiones (Unidad 3,
Temas 1 y 2) CIENCIAS NATURALES. ¢Como se relacionan los seres vivos en un ecosistema?
(Unidad 2, Tema 5), CIENCIAS SOCIALES: La evolucién bioldgica de la humanidad. (Unidad 1 Tema
3): LENGUA CASTELLANA: El internet (Unidad 7 Tema 7) EDUCACION FISICA: La practica deportiva.
(Unidad 3, temas: 1, 2 y 3) EDUCACION ARTISTICA: Cultura autéctona (Unidad 5. Temas: 2 y 3)
TECNOLOGIA E INFORMATICA:

Influencia de los medios de comunicacién en la formacion integral. (Unidad 1, temas 1, 2, 3 y 4)
EDUCACION RELIGIOSA: Las personas necesitan razones para vivir. (Unidad 1, Guia 2)

ESTRATEGIA METODOLOGICA: Proyecto Formativo ludico- pedagégico

GRUPO DE COMPETENCIA: Pluralidad, identidad y valoracién de las diferencias; Convivencia y paz;
Participacién y responsabilidad democratica,

TIPO DE COMPETENCIA: Integradoras

MALLA CURRICULAR O MATRIZ PEDAGOGICA
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EJE TRAN DIMEN SIONES  [ESTRA AREA STRAN |GRADOS |CONOCI ESTANDARES Y INDICADORES DE |CRITERIOS DE
SVER SAL DEL EJE TRANS TEGIAS VERS ALIZA  |QUE MIENTOS DESEMPENO QUE [EVALUACIO N
VERS DAS TRAN PROPIOS DE COMPETENCIAS RECUR SOS NO (COGNIT,
PEDAG SVER CADA DIMENSI S MUESTRAN COMPORT Y
OGICA S SALIZ A ON CIUDADANAS. PROGRESOS ACTITUD)
Educacion 1. Proyecto o ética vy Primero, [Valoracién de si ESTANDAR: CONVIVENCIA Y PAZ: Exposicion, Comprendo que  |Auto evaluacidn
sexual Y  |identidad Formativoo |valore s mismo(a) Comprendo la importancia de valores |videos (donde (todas las sobre las
construccién de género [ludico- ciencias basicos de la convivencia ciudadana como [se pueda), personas son un |acciones de auto
de pedagogico  |naturales, Reconocimiento |la solidaridad, el cuidado, el buen trato y |cartelera, fin en si mismas |cuidado de su propio
ciudadania y  |Mateméatica, [>e8undo |4e la el respeto por mi mismo y por los de- [documentos, |y, por tanto, cuerpo.
formacion Lenguaje dignidad mds, v los practico en mi contexto cercano [fotos, valiosas por ser  [Realiza actividades de
tedrico castellana, (hogar, salén de clase, recreo, etc.). Diapositiva, seres humanos, y |Auto reconocimiento
practico Ciencias Tercero Soy nifio, soy COMPETENCIAS ESPECIFICAS etc. emprendo y
sociales nifia Comprendo que todos los nifios y [Sobre la acciones para demostracion de su
nifias tenemos derecho a recibir buen |persona que esto sea dignidad.
Higieney trato, cuidado humana,y realidad en mi, Participacion en
cuidado del Comprendo que mis acciones pueden en mi familia, Me |Dramatizado
cuerpo afectar a la gente cercana y que las reconozco como sobre

Expresiones
socio-

acciones de la gente cercana pueden
afectarme a mi. (Conocimientos)
Puedo diferenciar las
expresiones verdaderas
de carifio de aquellas que pueden

un ser valioso y
Unico, que
merece ser
respetado y
valorado.

respeto,
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, Educacion
Fisica,
Educacidn
artistica,
Educacion
religiosa

afectivas de
la
familia

Expresiones
socio- Afectivas
de personas
particulares.
Singularidad y
diversidad

Caracteristicas
singulares de
los sexos.

las muestras verdaderamente
carifosas de las de abuso sexual o
fisico y que podamos hablar de esto
en la casa y en el salén.)
(Conocimientos)

Comprendo que las normas ayudan a
promover el buen trato y evitar el
maltrato en el juego y en la vida
escolar. (Conocimientos)

Identifico cdbmo me siento yo o las
personas cercanas cuando no
recibimos buen trato y expreso
empatia, es decir, sentimientos
parecidos o compatibles con los de
otros. (Estoy triste porque a Juan le
pegaron.) (emocionales)

Reconozco que las acciones
DEMOCRATICA. Participo, en mi
contexto cercano (con mi familia y
companieros), en la construccién de
acuerdos basicos sobre normas para el
logro de metas comunes ylas cumplo.
COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Comprendo qué es una normay qué
es un acuerdo.(Cognitivas)

Entiendo el sentido de las acciones
reparadoras, es decir de las acciones
que buscan enmendar e
identifico dafio causado
cuando incumplo normas o
acuerdos.(Conocimientos)
ESTANDAR: PLURALIDAD, IDENTIDAD
LAS DIFERENCIAS. Identifico y

grupos de
personas

de
diferentes
sedes del CER

Campanario de

Abrego.

Reconozco y
menciono las
instituciones y
personas
adecuadas que
puedan
ayudarme a
defender mis
derechos cuando
estos son
vulnerados
Reconozco a

diversidad
de género

Demuestro
respeto, cuidado
y valor por mi
cuerpoy lo
mantengo en
buenas
condiciones de
higiene y auto
cuidado.
Me respeto a mi
mismo y respeto
la dignidad de los
demas.
Reconoce su
géneroy las
responsabilidad
basicas en todas

Y

dignidad y

valores.

Expresa con claridad
ycon

ejemplos practicos
las acciones afectivas
que recibe a diario
en casa

v en la escuela.
Expresa mediante
comportamiento

por el género

opuesto y
por su
propio yo.
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CAUVANANY,

partes
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respeto las diferencias y semejanzas
entre los demas yyo, y rechazo situaciones
de exclusion o discriminacion en mifamilia,
con mis amigas y amigos y en misalén
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Identifico las diferencias y
semejanzas de género, aspectos
fisicos, grupo étnico, origen social,
costumbres, gustos, ideas y tantas
otras que hay entre las demads
personas y yo. (Cognitivas vy
conocimientos)
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Funcion afectiva

Proyecto o
Formativo
ludico-
pedagogico
y
formacion
tedrico
practico

ética vy
valore s
ciencias
natura,
Matematicas
, Lengua
castellana,
Ciencias
sociales,
Educacion
fisica

Prime ro,

Segundo

Tercero

Expresion
de
afecto

expresiones
socio- afectivas

Comunicacién
humana
Relacién
humanas

Construccion

y
cuidado de las

relacione s

Las
relacione s

ESTANDAR: CONVIVENCIAY PAZ:
Comprendo la importancia de valores
basicos de la convivencia ciudadana como
la solidaridad, el cuidado, el buen trato y
el respeto por mi mismo y por los de-
ma3s, y los practico en mi contexto cercano
(hogar, salén de clase, recreo, etc.).
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Expreso mis sentimientos y
emociones mediante distintas formas
y lenguajes (gestos, palabras, pintura,
teatro, juegos, etc. (emocionales y
comunicativas).

Puedo diferenciar las expresiones
verdaderas de carifio de aquellas que
pueden maltratarme. (Pido a los
adultos que me ensefien a diferenciar
las muestras verdaderamente
carifiosas de las de abuso sexual o
fisico y que podamos hablar de esto
en la casa y en el salén)
(conocimientos)

Comprendo que nada justifica el
maltrato de nifias y nifos y que todo
maltrato se puede evitar.
(Conocimientos)

Comprendo que las normas ayudan a

Expresiones
diarias de
afecto como
saludos
valoracion

de
trabajo,
comportamien
to y
Actitudes
Niflos y nifias.
Rondas
infantiles,
video grabad
ora, equipo de
sonido. Juegos

Demuestra
comportamiento

os afectivos y de

carifo
Cuando

se
relaciona  con
los demas.
Desarrolla
actitudes
de empatia,
respeto y valor
por los demas.
Expresa
respuestas de
carifno
sin agresividad
cuando
interactia con
sus compafieros.
Participa

en dramatizados,

juegos

de

roles y
sicodramas
representando

Evaluar:
comportamientos

y actitudes de los
estudiantes después
de cada actividad del
proyecto.
Demostraciones de
comportamientos,
actitudes, valoresy
auto cuidado consigo
mismo y con los
demas.

Establecer diferencias
de género y
respetar las
diferentes
personalidad
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respeto las diferencias y semejanzas
entre los demas yyo, y rechazo situaciones
de exclusion o discriminacion en mifamilia,
con mis amigas y amigos y en misalén
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Identifico las diferencias y
semejanzas de género, aspectos
fisicos, grupo étnico, origen social,
costumbres, gustos, ideas y tantas
otras que hay entre las demads
personas y yo. (Cognitivas vy
conocimientos)
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Funcion afectiva

Proyecto o
Formativo
ludico-
pedagogico
y
formacion
tedrico
practico

ética vy
valore s
ciencias
natura,
Matematicas
, Lengua
castellana,
Ciencias
sociales,
Educacion
fisica

Prime ro,

Segundo

Tercero

Expresion
de
afecto

expresiones
socio- afectivas

Comunicacién
humana
Relacién
humanas

Construccion

y
cuidado de las

relacione s

Las
relacione s

ESTANDAR: CONVIVENCIAY PAZ:
Comprendo la importancia de valores
basicos de la convivencia ciudadana como
la solidaridad, el cuidado, el buen trato y
el respeto por mi mismo y por los de-
ma3s, y los practico en mi contexto cercano
(hogar, salén de clase, recreo, etc.).
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Expreso mis sentimientos y
emociones mediante distintas formas
y lenguajes (gestos, palabras, pintura,
teatro, juegos, etc. (emocionales y
comunicativas).

Puedo diferenciar las expresiones
verdaderas de carifio de aquellas que
pueden maltratarme. (Pido a los
adultos que me ensefien a diferenciar
las muestras verdaderamente
carifiosas de las de abuso sexual o
fisico y que podamos hablar de esto
en la casa y en el salén)
(conocimientos)

Comprendo que nada justifica el
maltrato de nifias y nifos y que todo
maltrato se puede evitar.
(Conocimientos)

Comprendo que las normas ayudan a

Expresiones
diarias de
afecto como
saludos
valoracion

de
trabajo,
comportamien
to y
Actitudes
Niflos y nifias.
Rondas
infantiles,
video grabad
ora, equipo de
sonido. Juegos

Demuestra
comportamiento

os afectivos y de

carifo
Cuando

se
relaciona  con
los demas.
Desarrolla
actitudes
de empatia,
respeto y valor
por los demas.
Expresa
respuestas de
carifno
sin agresividad
cuando
interactia con
sus compafieros.
Participa

en dramatizados,

juegos

de

roles y
sicodramas
representando

Evaluar:
comportamientos

y actitudes de los
estudiantes después
de cada actividad del
proyecto.
Demostraciones de
comportamientos,
actitudes, valoresy
auto cuidado consigo
mismo y con los
demas.

Establecer diferencias
de género y
respetar las
diferentes
personalidad
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emociones Identifica
para no hacer dafio a otras Reconoce vy
personas (emocionales) y menciona menciona las

Comprendo que las normas ayudan
a promover el buen trato y evitar el
maltrato en el juego y en la vida
escolar ( Conocimientos)

ESTANDAR: PARTICIPACION
DEMOCRATICA. Participo, en mi
contexto cercano (con mi familia y
compafieros), en la construccién de
acuerdos basicos sobre normas para
el logro de metas comunes y las
cumplo.

ICOMPETENCIAS ESPECIFICAS
Manifiesto mi punto de Vvista
cuando se toman decisiones
colectivas en la casa y en la vida
escolar. (integradoras)

ESTANDAR: PLURALIDAD,
IDENTIDAD Y VALORACION

LAS DIFERENCIAS

Identifico yrespeto las diferencias
y semejanzas entre los demas yyo, y
rechazo situaciones de exclusién o
discriminacion en mifamilia, con mis
amigas y amigos y en misalon
COMPETENCIAS ESPECIFICAS.

Valoro las semejanzas y diferencias
de gente cercana. (¢Qué tal si me
detengo a escuchar sus historias de

vida?) (Emocionales e integradoras)

algunos de sus
derechos y los
comportamiento €

Reconoce,
menciona y
sabe

donde

ubicar

las instituciones
defensoras de los
nifios dentro

del municipio de
Abrego..

instituciones de su
municipio

que pueden
ayudarlo cuando
sean vulnerados sus
derechos.
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Identifico las  diferencias y
semejanzas de género, aspectos
fisicos, grupo étnico, origen social,
costumbres, gustos, ideas y tantas
otras que hay entre las
demas

personas y yo.(Cognitivas
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emociones Identifica
para no hacer dafio a otras Reconoce vy
personas (emocionales) y menciona menciona las

Comprendo que las normas ayudan
a promover el buen trato y evitar el
maltrato en el juego y en la vida
escolar ( Conocimientos)

ESTANDAR: PARTICIPACION
DEMOCRATICA. Participo, en mi
contexto cercano (con mi familia y
compafieros), en la construccién de
acuerdos basicos sobre normas para
el logro de metas comunes y las
cumplo.

ICOMPETENCIAS ESPECIFICAS
Manifiesto mi punto de Vvista
cuando se toman decisiones
colectivas en la casa y en la vida
escolar. (integradoras)

ESTANDAR: PLURALIDAD,
IDENTIDAD Y VALORACION

LAS DIFERENCIAS

Identifico yrespeto las diferencias
y semejanzas entre los demas yyo, y
rechazo situaciones de exclusién o
discriminacion en mi familia, con mis
amigas y amigos y en misalon
COMPETENCIAS ESPECIFICAS.

Valoro las semejanzas y diferencias
de gente cercana. (¢Qué tal si me
detengo a escuchar sus historias de

vida?) (Emocionales e integradoras)

algunos de sus
derechos y los
comportamiento €

Reconoce,
menciona y
sabe

donde

ubicar

las instituciones
defensoras de los
nifios dentro

del municipio de
Abrego..

instituciones de su
municipio

que pueden
ayudarlo cuando
sean vulnerados sus
derechos.
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Identifico las  diferencias y
semejanzas de género, aspectos
fisicos, grupo étnico, origen social,
costumbres, gustos, ideas y tantas
otras que hay entre las
demas

personas y yo.(Cognitivas
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emociones Identifica
para no hacer dafio a otras Reconoce vy
personas (emocionales) y menciona menciona las

Comprendo que las normas ayudan
a promover el buen trato y evitar el
maltrato en el juego y en la vida
escolar ( Conocimientos)

ESTANDAR: PARTICIPACION
DEMOCRATICA. Participo, en mi
contexto cercano (con mi familia y
compafieros), en la construccién de
acuerdos basicos sobre normas para
el logro de metas comunes y las
cumplo.

ICOMPETENCIAS ESPECIFICAS
Manifiesto mi punto de Vvista
cuando se toman decisiones
colectivas en la casa y en la vida
escolar. (integradoras)

ESTANDAR: PLURALIDAD,
IDENTIDAD Y VALORACION

LAS DIFERENCIAS

Identifico yrespeto las diferencias
y semejanzas entre los demas yyo, y
rechazo situaciones de exclusién o
discriminacion en mi familia, con mis
amigas y amigos y en misalon
COMPETENCIAS ESPECIFICAS.

Valoro las semejanzas y diferencias
de gente cercana. (¢Qué tal si me
detengo a escuchar sus historias de

vida?) (Emocionales e integradoras)

algunos de sus
derechos y los
comportamiento €

Reconoce,
menciona y
sabe

donde

ubicar

las instituciones
defensoras de los
nifios dentro

del municipio de
Abrego..

instituciones de su
municipio

que pueden
ayudarlo cuando
sean vulnerados sus
derechos.
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Identifico las  diferencias vy
semejanzas de género, aspectos
fisicos, grupo étnico, origen social,
costumbres, gustos, ideas y tantas
otras que hay entre las
demas

personas y yo.(Cognitivas

CERCAMPANARIO-VEREDA CAMPANARIO-ABREGO, NS
E-mail: eduardocoronell56@hotmail.com

E-gmail: cercampanario2015@gmail.com
CL 3164078438

17



mailto:eduardocoronell56@hotmail.com
mailto:cercampanario2015@gmail.com

CENTRO EDUCATIVO RURAL CAMPANARIO
LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO RESOLUCION No: 005551 DE NOVIEMBRE 9 DE 2007
DECRETO DE CREACION No: 00252 DE ABRIL 12 DE 2005
NIT No: 900.108.518-3
DANE No: 254003000062

g

Orientacion
sexual

Proyecto
Formativo
ludico-
pedagogico
y

ética vy
valore s
ciencias
natura
les,

Cuarto y |Valoraciéon de la [ESTANDAR: CONVIVENCIA Charlas
quinto diversidad /Asumo, de manera pacifica y ,
Anatomia constructiva, los conflictos cotidianos en mivideos,

del vida escolar y familiar y contribuyo ala  |diapositivas
cuerpo humano  |proteccién de los derechos de las nifias [sobre

ylos nifios COMPETENCIAS diversidad
ESPECIFICAS:
iMe cuido a mi mismo! v

Comprendo que cuidarme

Reconozco mi
cuerpo como un
templo de
armonia y, auto
cuidado y auto
respeto.
Reconozco y
respeto el

Realizacion de
eventos sociocultural
es y evaluar la
participacion

Lel

comportamiento.
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formacion
tedrico
practico

Matemadticas
, Lengua
castellana,
Ciencias
sociales,
Educacion
Fisica
,Educacion
artistica,
Educacion
religiosa

Derecho a la
libertad de
eleccion y respeto
ala

diferencia

Cambios fisicos,
psicoldgicos

y
sociales
asociados a la
sexualidad

Respeto
Fomento de
valores
Humano s

saludables favorece mi bienestar y
mis relaciones. ( integradoras)
Conozco la diferencia entre conflicto
y agresion y comprendo que la
agresion (no los conflictos) es lo que
puede hacerle dafio a las
relaciones(Conocimientos)

Puedo actuar en forma asertiva (es
decir, sin agresion pero con claridad
y eficacia) para frenar situaciones
de abuso en mi vida escolar. (Por
ejemplo, cuando se maltrata
repetidamente a algin compariero
indefenso.) ( integradoras)

Conozco los derechos
fundamentales de los nifios y las
nifias. (A tener nombre,
nacionalidad, familia, cuidado,
amor, salud, educacion, recreacion,
alimentacion y libre expresion.)
(Conocimientos) Reconozco que
tengo derecho a mi privacidad e
intimidad; exijo el respeto a ello. (
integradoras)

Identifico las instituciones y
autoridades a las que puedo

acudir para pedir la proteccion y
defensa de los derechos de los
niflos y las nifias y busco apoyo,
cuando es necesario(Cognitivas)

pluriculturalida
d, Videos y
diapositivas
sobre
anatomia

del cuerpo
humano
Explicacion
cambio s
fisicos vy
sicologicos.
Dramatizados,
socio dramas
sobre
relaciones
humanas.

as.

valor de cada
género

empatia frente a
cada uno de mis
compafieros(a s)
Participo

en eventos
socioculturales
sobre

la
Libertad,

la convivencia

% los cambios
yde actitud frente
situaciones que
afectan la
convivencia, la
dignidad y el
respetos

por los

derechos de los
demas, la convivencia
y las sanas
ycostumbres.
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3 Proyecto o ética vy Cuarto y |Convivencia ESTANDAR: CONVIVENCIA Charlas Participa en la Evaluar la
Funcién afectiva |Formativo valore s quinto familiar. Y PAZ: ,videos, organizacion y participacion
ludico- ciencias Asumo, de manera pacifica y diapositivas realizacion de el
pedagdgico  |naturales. El buen trato. |constructiva, los conflictos cotidianos en milsobre dramatizados, comportamiento y
y vida escolar y familiar y contribuyoala  |diversidad mimos, grupos de tlos cambios de
El abuso de proteccion de los derechos de las nifias juegos actitud
ylos nifios COMPETENCIAS ESPECIFICAS |p|uriculturalidad d |frente situaciones
Puedo actuar en forma asertiva (es e roles donde se
decir, sin agresion pero con claridad y
eficacia) para frenar situaciones de
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formacion A confianza abuso en mi vida escolar. (Por refleje losjgue afectan la
tedrico matematicas entre las personas |ejemplo, cuando se maltrata Videos y actos de convivencia, la
practico as, Lengua . repetidamente a alglin compafero [|diapositivas convivencia, dignidad y el
castellana, Conocimientos indefenso.) ( integradoras) sobre intolerancia, respeto
Ciencias basicos sobre el |Conozco los derechos anatomia tolerancia, por los
sociales, maltrato infantil  [fundamentales de los nifios y las del cuerpo agresividad, derechos de los
Educacion nifias. (A tener nombre, humano resolucion demas, la convivencia
Fisica Conocimientos nacionalidad, familia, cuidado, Explicacion pacifica de v las sanas
,Educacion basicos sobre el [amor, salud, educacién, recreacién, |cambio s conflictos ycostumbres. Realizar
artistica, abuso sexual alimentacién y libre expresion.) fisicos vy comportamiento |una mesa redonda
Educacion (Conocimientos) Reconozco que sicoldgicos. y actitudes sobre |ydebate sobre el
religiosa tengo derecho a mi privacidad e Dramatizados, |[los avances en su |Abuso de confianza,
intimidad; exijo el respeto a ello. (  [socio dramas  [formacion el abuso sexual y
integradoras) sobre relaciéon fintegral, el las relaciones
Identifico las instituciones vy |es humanas. respetoy los interpersonales.
autoridades a las que puedo acudir buenos modales [Elaboracion de
para pedir la proteccidon y defensa en carteleras. Concurso
de los derechos de los nifios y las todas de afiches donde
nifias y busco apoyo, cuando es sus actuaciones  |manifiesten el
necesario. (Cognitivas) rechazo al abuso
Me cuido a mi mismo! sexual, al
Comprendo que maltrato y la
cuidarme y tener violencia
DEMOCRATICA. Participo intrafamiliar.
constructivamente en procesos
democraticos en misalényen el
medio escolar
COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Participo con mis profesores,
compafieros y compafieras en
proyectos colectivos orientados al
bien comun y a la solidaridad.
ESTANDAR: PLURALIDAD,
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IDENTIDAD Y VALORACION DE LAS
DIFERENCIAS

Reconozco y rechazo las situaciones
de exclusidn o discriminacién en mi

23
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medio escolar.

Reconozco que todos los nifios y
las niflas somos personas con el
mismo valor y los mismos
derechos.

Reconozco lo distintas que somos
las personas y comprendo que esas
diferencias son oportunidades para
construir nuevos conocimientos y
relaciones y hacer que la vida sea
mas interesante
Divertida. .(Cognitivas
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Educacién
sexual y
construccion

de ciudadania

1.
Identidad
de género

Proyecto
Formativo
ludico-
pedagogico
y formacion
tedrico
practico

ética vy
valore s
ciencias
natura les,

Matematicas

, Lengua
castellana,
Ciencias
sociales,
Educacion
Fisica

7

Sexto y
Séptimo

Identidad y
sexualidad
derechos
sexualesy
reproductivos:

Valoracion de si
mismo(a)
Orientacion

sexual.

Equidad de
genero

Mitos, tabues,
creencia s

ESTANDAR: CONVIVENCIA Y PAZ:
Contribuyo, de manera
constructiva, a la convivencia en mi
medio escolar y en mi comunidad
(barrio o vereda).

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Comprendo que el engafio afecta
la confianza entre las personas y
reconozco la importancia de
recuperar la confianza cuando se
ha perdido. (integradoras)
Comprendo la importancia de
brindar apoyo a la gente que estd
en una situacion dificil. (Por
ejemplo, por razones emocionales,
econdmicas, de salud o sociales.) .
(integradoras) Comprendo la
importancia de los derechos
sexuales y reproductivos y analizo
sus implicaciones en mi vida. (Por
ejemplo, el derecho a la
planificacion familiar.)
(Conocimientos e integradoras)
ESTANDAR: PARTICIPACION Y
RESPONSABILIDAD DEMOCRATICA:

las que se vulneran los derechos

fundamentales y utilizo formas y

Identifico y rechazo las situaciones en

Charlas
,videos,
documentos,
codigo de

la infancia

, documentos
sobre derechos
de la nifiez.

Constitucion
politica de
1991.

Explicaciones
median te
videos,

Reconoce
mediante normas
constitucional s y
legales el
derecho a una
sexualidad sana

y a los derechos
sexuales
Actitudes y

comportamientos
de respecto a la
dignidad de si
mismo y de las
demas personas
de sui entorno.
Promueve y
participa

en actividades
dramatizados,
obras de teatro,

Evaluar:
comportamientos

v actitudes frente a
su identidad sexual
y lade los
demas.

y Demostracion n de
comportamientos,
actitudes, valoresy
auto estima.
Establece diferencias
de género y
respetar las
diferentes
personalidad esy
actitudes de los
demas compafieros
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=D

Educacion
artistica,
Educacion
religiosa

mecanismos de participacion ejemplos,y
Cambios fisicos, |democrdtica en mi medio diapositivas.
psicoldgicos escolar. COMPETENCIAS
ESPECIFICAS: Familia.
y Conozco la Declaracién Universal de
sociales los Derechos Humanos y su relacién Escue!a,
asociados a con los derechos fundamentales estud|ar~1tes,
la sexualidad enunciados en la Constitucion [©OTPaNEros
(Conocimientos) entre otros.
Conozco los mecanismos

constitucionales que protegen los
derechos fundamentales (como la
tutela) y comprendo cémo se
aplican.( Conocimientos)

Exijo el cumplimiento de las normas y|
los

acuerdos por parte de las
autoridades, de mis compafieros y
de mi mismo/a. (Integradoras)
ESTANDAR: PLURALIDAD,
IDENTIDAD Y VALORACION DE

LAS DIFERENCIAS Identifico vy
rechazo las diversas formas de
discriminaciéon en mi medio escolar

y en mi comunidad, y analizo
criticamente las razones que
pueden favorecer estas

discriminaciones.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Reconozco que los derechos se
basan en la igualdad de los seres
humanos, aunque cada uno sea, se
exprese y viva de manera

cartelerasy
juegos deroles
donde se
manifiestan
comportamiento
y actitudes que
afectan o que
mejoran las
relaciones
interpersonales,

la
autoestimayla
dignidad.
Participa en
actividades de
conjunto como
exposiciones,
mesa redonday
debates sobre
algunos temas
referentes a la
sexualidad y a la
educacion sexual.
Reconoce y
previene
acciones
de

las

familiares y

Evaluar
comportamientos
afectivos yde
convivencia en las
relaciones
interpersonales,
respetando la
diversidad cultural y
de género.

Rechazo alas
manifestaciones vy
comportamientos de
sus compafieros que
insindan abuso y
desconfianza
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diferente. (Cognitivas)

Respeto y defiendo las libertades
de las personas: libertad de
expresién, de conciencia, de
pensamiento, de

culto y de libre desarrollo de

la personalidad.
(Integradoras)
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2. Proyectos éticay Sexto Culturay ESTANDAR: CONVIVENCIA Y PAZ: Charlas, videos |Reconozco los Realizacién de
comportamiento [Contribuyo, de manera constructiva, |, cambios fisicos, eventos
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comportamiento
cultural es
de género

o Formativo
ludico-
pedagogico
y formacion
tedrico
practico

valores
ciencias
naturales,
Matemadticas
, Lengua
castellana,
Ciencias
sociales,
Educacion
Fisica
,Educacion
artistica,
Educacion
religiosa

y
Séptimo

de género

Erotismoy
autoerotismo

Menstruacion,
Eyaculacion y
gestacion

Orientacion
sexual. Equidad
de genero

Proyecto de vida
derechos
humanos

Politica Nacional
de salud sexual
y reproductiva.

la convivencia en mi medio escolary
en mi comunidad (barrio o vereda).
ICOMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Comprendo la importancia de
brindar apoyo a la gente que esta
en una situacion dificil. (Por
ejemplo, por razones emocionales,
econdmicas, de salud o sociales.)
(integradoras)  Comprendo la
importancia de los derechos
sexuales y reproductivos y analizo
sus implicaciones en mi vida. (Por
ejemplo, el derecho a Ia
planificacion familiar.)
(integradoras) Comprendo que las
intenciones de la gente, muchas
veces, son mejores de lo que yo
inicialmente pensaba; también veo
que hay situaciones en las que
alguien puede hacerme dafio sin
intencion.

ESTANDAR: PARTICIPACION Y
RESPONSABILIDAD DEMOCRATICA:
Identifico y rechazo las situaciones en
las que se vulneran los derechos
fundamentales y utilizo formas v
mecanismos de participacion
democratica en mi medio escolar.
ICOMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Conozco la Declaracién Universal de
los Derechos Humanos y su relacion
con los derechos fundamentales
enunciados en la Constitucion

, diapositivas
sobre
diversidad ad
de género.
Videos y
diapositivas
sobre
desarrollo
anatémico
del cuerpo
humano
Explicacion
cambios
hormonales
Dramatizados,
socio dramas
sobre relacion
es humanas.
proyecto

de

Vida.

Talleres de
conocimiento.

, bioldgicos
Participo

en eventos
socioculturales
sobre uso de mi
libertad, la
convivencia
proyecto

devida y
planteo
situaciones que
me traen
felicidad.
Reconozco y
menciono

las normas
legales que me
garantizan mi
Salud sexual

Y

Y

y.

socioculturales.
Participacion

, en talleresy
debates sobre la
salud sexual y
reproductiva

Exposicion gripal
sobre embarazo no
deseado en jovenes
y adolescente s.
Debate sobre el
aborto, los
embarazos no
deseadosy las
Violaciones sexuales.

Carteleras sobre
estos temas.
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(Conocimientos)

Conozco los mecanismos
constitucionales que protegen los
derechos fundamentales (como la
tutela) y comprendo cémo se
aplican.( Conocimientos)

Exijo el cumplimiento de las normas y|
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los acuerdos por parte de las
autoridades, de mis companieros y de
mi  mismo/a. ( Integradoras)
ESTANDAR: PLURALIDAD,
IDENTIDAD Y VALORACION DE

LAS DIFERENCIAS Identifico y
rechazo las diversas formas de
discriminaciéon en mi medio escolar
Yy en mi comunidad, y analizo
criticamente las razones que
pueden favorecer estas
discriminaciones.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Reconozco que los derechos se
basan en la igualdad de los seres
humanos, aunque cada uno sea, se
exprese y viva de manera
diferente. (Cognitivas)

Respeto y defiendo las libertades
de las personas: libertad de
expresion, de conciencia, de
pensamiento, de culto y de libre
desarrollo de la

personalidad. ( Integradoras)
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orientacion
sexual

proyecto o
Formativo
ludico-
pedagogico
y formacion
tedrico
practico

ética vy
valore s
ciencias
natura les,
Matemadticas
, Lengua
castellana

Sexto y
séptimo

Derecho a la
intimidad

derechos
humanos
Derecho s
sexuales y

reproductivos

El libre
desarrollo de

Personalidad.

ESTANDAR: CONVIVENCIA'Y PAZ:
Contribuyo, de manera
constructiva, a la convivencia en mi
medio escolar y en mi comunidad
(barrio o vereda).

ICOMPETENCIAS ESPECIFICAS
Comprendo que todas las familias
tienen derecho al trabajo, la salud,
la vivienda, la propiedad, Ila
educacién y la recreacion
(Competencias emocionales)
Comprendo que el engafio afecta la
confianza entre las personas vy
reconozco la importancia de
recuperar la confianza cuando se ha
perdido (integradoras)

Comprendo la importancia de los
derechos sexuales y reproductivos

y analizo sus implicaciones en mi vida

Charlas
,videos,
diapositivas
sobre derechos
sexualesy
Reproductivos.
Codigo de
lainfanciay

la
adolescencia.

Reconoce,
menciona y
describe

su
s derechos
especialmente a
laintimidad y los
sexuales y
reproductivos

Participa en la
organizacion vy
realizacién de
dramatizados,
mimos, grupos de t|
juegos

de roles sobre Is
personalidad y las
formas de

Realizar en
forma  participativa
debates y

mesa redonda y
sobre derechos

ly sobre manejode las
relaciones  sexuales
con responsabilidad,
el
abuso sexual y el
libre desarrollo de la
personalidad.

33

CERCAMPANARIO-VEREDA CAMPANARIO-ABREGO, NS
E-mail: eduardocoronell56@hotmail.com
E-gmail: cercampanario2015@gmail.com

CL 3164078438



mailto:eduardocoronell56@hotmail.com
mailto:cercampanario2015@gmail.com

CENTRO EDUCATIVO RURAL CAMPANARIO

DECRETO DE CREACION No: 00252 DE ABRIL 12 DE 2005

NIT No: 900.108.518-3

DANE No: 254003000062

LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO RESOLUCION No: 005551 DE NOVIEMBRE 9 DE 2007

, Ciencias
sociales,
Educacion
Fisica
,Educacion
artistica,
Educacion
religiosa

Orientacion
sexo-
Afectiva

Normas

legales sobre
sexualidad.

Orientacion
sexual.

Aspectos
psicoldgicos
y
sociales de
reproduccion

Construccion
y cuidado de

las
relacione s

erdtica y

Constitucionales

(Por ejemplo, el derecho a la
planificacion familiar.) (cognitivas e
integradoras)

Comprendo que las intenciones de
la gente, muchas veces, son
mejores de loque yo
DEMOCRATICA. Participo,
Analizo como mis pensamientos y

emociones influyen en mi
participacion en las decisiones
colectivas (cognitivas

Uso mi libertad de expresién

Analizo el manual de convivenciay
las normas de mi institucion; las
cumplo voluntariamente y participo
de manera pacifica en su
transformacién cuando las
considero injustas.(Cognitivas e
integradoras) ESTANDAR:
PLURALIDAD,

IDENTIDAD Y VALORACION

Constitucion
politica.
Dramatizados ,
socio dramas
sobre
ifrelaciones
humanas y
diversidad
género.

de
comportamiento
Demuestra con
sus
comportamientos
os y actitudes
sobre

los avances en su
formacion
integral,
elrespeto vy
los buenos
modales

en

todas

sus actuaciones
Reconoce que el
buen uso de la
libertad y la
responsabilidad
en cuanto asus
derechos
sexuales no le
ocasionaran
problemas
futuros.

Evaluar la
participacion

)

el

comportamiento
los cambios de
actitud frente
situaciones que
afectan la
convivencia, la
dignidad y el respeto
por los
derechos de los
demas, la convivencia
v las sanas
costumbres.
Concurso de afiches
donde manifiesten
losderechosa Ia
intimidad y el
respeto

por la dignidad.
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LAS DIFERENCIAS.

Reconozco y rechazo las situaciones
de exclusidon o discriminacion en mi
medio escolar

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Comprendo que existen diversas
formas de expresar las identidades
(por ejemplo, la apariencia fisica, la
expresion artistica y verbal, y tantas
otras...) y
-ldentifico mis emociones ante
personas o grupos que tienen
intereses o gustos distintos a los
mios y pienso cdmo eso influye en
mi trato

hacia ellos.(emocionales
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Educacién
sexual y
construccion

de ciudadania

1.
Identidad
de género

proyecto o
Formativo
ludico-
pedagdgicas

formacion
tedrico
practico

ética vy
valore s
ciencias
naturales,
Matemadticas
, Lengua
castellana,
Ciencias
sociales,

Octavo y
Nove no

Equidad de
genero

Libre desarrollo
de la

personalidad

Normas
Constitucionales
legales sobre
sexualidad.

Orientacion
sexual.

ESTANDAR: CONVIVENCIA Y PAZ:
Construyo relaciones pacificas que
contribuyen a la convivencia
cotidiana en mi comunidad y
municipio.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Entiendo la importancia de
mantener expresiones de afecto y
cuidado mutuo con mis familiares,
Amigos, amigas y parejas, a pesar
de las diferencias, disgustos o
conflictos.(integradoras)

Identifico dilemas de la vida, en los
que distintos derechos o distintos
valores entran en conflicto y analizo
posibles opciones de solucion,
considerando los aspectos positivos
y negativos de cada una. (Estoy en
un dilema, entre la ley y la lealtad:
mi amigo me confesd algo y yo no
sé si contar o no.) (Cognitivas)
Argumento y debato sobre dilemas
de la vida cotidiana en los que

distintos

Charlas
,videos,
documentos,
codigo de

la infancia

, documentos
sobre derechos
de la nifiez.

Constitucion
politica de
1991.

Reconoce en las
normas legales
Demuestra con
sus

Actitudes y
comportamientos
de respecto a la
dignidad de si
mismo y de las
demas personas
de su entorno.
Promueve y
participa en
debates sobre
temas relevantes
de

Evaluar:

\| comportamientos

v actitudes frente a
su identidad sexual
y la delos

demas.
Demostracion de
Comportamientos,
actitudes, valores

ly auto estima.
Establece diferencias
de género y respeta
las

diferencias y las
preferencias sexuales
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Educacion
Fisica

)
Educacion

artistica,
Educacion
religiosa

derechos
sexuales y
reproductivos:

Proyecto de vida

derechos o distintos valores entran
en conflicto; reconozco los mejores
argumentos, asi no coincidan con los
mios.(Comunicativas)

ESTANDAR: PARTICIPACION
Participo o lidero iniciativas
democraticas en mi medio escolar
0 en mi comunidad, con criterios
de justicia, solidaridad y equidad,

y en defensa de los derechos
civiles y politicos.

ICOMPETENCIAS ESPECIFICAS
Conozco, analizo y uso los
mecanismos de participacion
ciudadana.(Cognitivas y
conocimientos)

Identifico los sentimientos,
necesidades y puntos de vista de
aquellos a los que se les han
violado derechos civiles y politicos
Y propongo acciones no violentas
para impedirlo.(Cognitivas y
lemocionales)

Cuestiono y analizo los
argumentos de quienes limitan
las libertades de las personas.
(Cognitivas).

ESTANDAR: PLURALIDAD,
IDENTIDAD Y VALORACION DE LAS
DIFERENCIAS.

Rechazo las situaciones de
discriminacion y exclusién social en
el pais; comprendo sus posibles

Explicaciones
median te
videos,
ejemplos,

Yy
Diapositivas.

Familia.

Escuela,
estudiantes,
companferos
entre otros.

la sexualidad y de
la salud sexual

Participa 'y
construye su
proyecto

devida y valora
las relaciones
interpersonales.

Evaluar
comportamientos
afectivos y de
convivencia en las
relaciones
interpersonales,
respetando la
diversidad cultural y
de género.

Rechaza las
manifestaciones vy
comportamientos de
sus compafieros y

de

particulares que
insindan abuso y
desconfianza a
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causas y las consecuencias
negativas

para la sociedad

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Comprendo los conceptos de
prejuicio y estereotipo y su relacidn
con la exclusién, la

38
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la discriminacion vy la
intolerancia a la diferencia.
(Conocimientos)

Comprendo que la discriminacién y
la  exclusion  pueden tener
consecuencias sociales negativas
como la desintegraciéon de las
relaciones entre personas o grupos,
la pobreza o la violencia
(Conocimientos)
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funcién erdtica

Proyecto
Formativo
ludico-
pedagogico
y formacion
tedrico
practico

ética vy
valore s
ciencias
natura les,
Matematicas
, Lengua
castellana,
Ciencias
sociales,
Educacion
Fisica
L,Educacion
artistica,
Educacion
religiosa.

Octavo y
noveno

Reconocimiento
del placer.

Factores de
riesgos asociado
s al ejercicio de
la Sexualidad.

Factor protector
es de la
sexualidad.

Erotismoy
autoerotismo

Menstruacion
y eyaculacion.

ESTANDAR: CONVIVENCIA Y PAZ:
Construyo relaciones pacificas que
contribuyen a la convivencia
cotidiana en mi comunidad y
municipio.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Entiendo laimportancia de
mantener expresiones de afecto y
cuidado mutuo con mis familiares,
@migos, amigas y parejas, a pesar
de las diferencias, disgustos o
conflictos. (Integradoras)
Comprendo que los conflictos
ocurren en las relaciones,
incluyendo las de pareja, y que se
pueden manejar de manera
constructiva si nos escuchamos y
comprendemos los puntos de vista
del otro

(Cognitivas y emocionales).
Identifico dilemas de la vida, en los
que distintos derechos o distintos
valores entran en conflicto y
analizo posibles opciones de
solucién, considerando los aspectos
positivos y negativos de cada una.
(Estoy en un dilema, entre la ley y
la lealtad: mi amigo me confesd
algo y yo no sé si contar o no.)
(Cognitivas).

Argumento y debato sobre dilemas

de la vida cotidiana en los que

Videos,
documentos,
codigo de la
infancia

s

documentos
sobre derecho
de la nifiez.

Constitucion
politica de
1991.

Explica ciones
median te
videos,
ejemplo s,y
diapositivas

Reconoce vy
manifiesta

comportamientos

0s responsables

frente al placery

la autonomia
para tomar
decisiones.
Reconoce,
previene

toma decisiones
acertadas frente

Promueve y
participan en
debates sobre

Y

temas relevantes
de la sexualidad y

factores

protectores de

la actividad

sexual.

q

Evaluar:
Demostracién n de
comportamientos,
actitudes, valores

y auto estima.
Establece diferencias
de género y respeta
las diferencias y las
preferencias
sexuales.

Evaluar

dcomportamientos

afectivos yde
convivencia en las
relaciones
interpersonales,
respetando

la diversidad cultural
y de género.
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derechos y valores entran en
conflicto; reconozco los mejores
argumentos, asi no coincidan con
los mios.(Comunicativas)
ESTANDAR: PARTICIPACION
Participo o lidero iniciativas
democraticas en mi medio escolar
0 en mi comunidad, con criterios
de justicia, solidaridad y equidad,
y en defensa de los derechos
civiles y politicos.
ICOMPETENCIAS ESPECIFICAS
Conozco, analizo y uso los
mecanismos de

participacion
ciudadana.(Cognitivas y
conocimientos)

Cuestiono y analizo los
argumentos de quienes limitan

las libertades de las
personas.(Cognitivas)
ESTANDAR: PLURALIDAD,

IDENTIDAD Y VALORACION DE LAS
DIFERENCIAS.

Rechazo las situaciones de
discriminacion y exclusidn social en
el pais; comprendo sus posibles
causas y las consecuencias
negativas para la sociedad
COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Conozco y respeto los derechos de
aquellos grupos a los que
histéricamente se les han

Familia. Colegio
, estudiantes,
entre otros.

Demuestra
dominios
equilibrados de

las

emociones
Reconoce que la
sexualidad tiene
limites,
precaucionesy
decisiones con
responsabilidad d.

Y

Reconoce los
cambios
hormonales,
anatdmicos y
bioldgicos en su
desarrollo.

;promueve y
participa en
actividades
sociocultural es

en
defensa de
una sexualidad
responsable.
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vulnerado (mujeres, grupos
étnicos minoritarios,
homosexuales, etc.).
(Integradoras) Comprendo los
conceptos de prejuicio y
estereotipo y su relacién con la
exclusion, la discriminacion

y la intoleranciaa la

diferencia.
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(Conocimientos)

Identifico dilemas relacionados con
problemas de exclusidn y analizo
alternativas de soluciodn,
considerando los aspectos positivos
v negativos de cada opcidn. (C

cada opcidn. (Cognitivas)

CERCAMPANARIO-VEREDA CAMPANARIO-ABREGO, NS
E-mail: eduardocoronell56@hotmail.com

E-gmail: cercampanario2015@gmail.com
CL 3164078438


mailto:eduardocoronell56@hotmail.com
mailto:cercampanario2015@gmail.com

CENTRO EDUCATIVO RURAL CAMPANARIO
LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO RESOLUCION No: 005551 DE NOVIEMBRE 9 DE 2007
DECRETO DE CREACION No: 00252 DE ABRIL 12 DE 2005

NIT No: 900.108.518-3

DANE No: 254003000062

3. proyecto ética vy Octavoy (Salud sexual y ESTANDAR: CONVIVENCIA Y PAZ: Documentos, |Maneja yExposicion
funcion Formativo valore s noveno reproductiva. Construyo relaciones pacificas que [folletos, IToma decisiones |mediante
reproductiva ludico- ciencias contribuyen a la convivencia Plegables acertadas frente 3carteleras, afiches
pedagdgico  |natura les, Derecho a la cotidiana en mi comunidad y sobre salud situaciones
Matematicas, integridad fisica, |municipio. sexual y referentes a la y campafias
yformacion |Lengua psiquicay social. |COMPETENCIAS ESPECIFICAS reproductiva. [sexualidad y alas [informativas sobre
tedrico castellana, Preveo las consecuencias, a cortoy  |Videos, relaciones
practico Ciencias Tomade largo plazo, de mis acciones y evito [documentos, [interpersonales. |la salud sexual y
sociales, decisidnes. aquellas que pueden causarme codigo de Reconoce reproductiva
Educacion sufrimiento o hacérselo a otras la infancia situaciones que |
Fisica Derecho a la personas, cercanas o lejanas. , documentos |le pueden afectar [Realizacidn de
,Educacion libertad. (Cognitivas) sobre derecho [su eventos culturales
artistica, Argumento y debato sobre dilemas |de la nifiez. sexualidad y evita v
Educacién Valoracién y de la vida cotidiana en los que Constitucion que se produzcan [comunitarios sobre
religiosa respetoa la distintos derechos o distintos politica de 1991. jpor influencia de llos derechos de los
identidadyala  |valores entran en conflicto; Explicaciones [0S demds. jévenesy las
diferencia reconozco los mejores argumentos, |median te Toma decisiones  |normas que
asi no coincidan con los mios. concretas frentea |regulan lalibertad
(Comunicativas) las relaciones en el ejercicio
La reproducciéon  |[Comprendo que los conflictos sexuales yciudadano
ocurren en las relaciones,
incluyendo las de pareja, y que se Participar en
pueden manejar de manera debates,
constructiva si nos escuchamos y conferencias y
comprendemos los puntos de vista
del otro.(Cognitivas y talleres sobre
comunicativas) los
Identifico dilemas de la vida, en los
o . efectos de los
que distintos derechos .o dlstlntost embarazos no
\valores entran en conflicto y analizo
posibles opciones de solucion,
considerando los aspectos positivos
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v negativos de cada una. (Estoy en
un dilema, entre la ley y la lealtad:
mi

amigo me confesd algo y yo no sé si
contar o no.) (Cognitivas)
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humana. lizo alternativas de solucion, videos,
ESTANDAR: PARTICIPACION ejemplo s,y

Paternidad y Participo o lidero iniciativas diapositivas.

maternidad. democraticas en mi medio escolar  |Familia.
0 en mi comunidad, con criterios Colegio
de justicia, solidaridad y equidad, , estudiantes,
y en defensa de los derechos entre otros.

civiles y politicos.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Conozco, analizo y uso los
mecanismos de participacion
ciudadana.(Cognitivas y
comunicativas)

Cuestiono y analizo los argumentos
de quienes limitan las libertades de
las personas. .(Cognitivas )
ESTANDAR:

PLURALIDAD, IDENTIDAD Y
Rechazo situaciones de
discriminacion y exclusién social en
el pais; comprendo sus posibles
causas y las consecuencias
negativas para la sociedad
COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
Conozco y respeto los derechos de
aquellos grupos a los que
histdricamente se les han
vulnerado (mujeres, grupos étnicos
minoritarios, homosexuales, etc.). (
Integradoras) Comprendo los
conceptos de prejuicio y
estereotipo y su relacion con la

situaciones que
afectan su calidad
de vida.

Decide
acertadamente
en situaciones
que

pueden causar
consecuencias
funestas parasu
proyecto de vida.
Maneja

con claridad
normas
constitucionales
Y legales para
el
ejercicio
responsable dela
sexualidad y los
aspectos de la
salud sexual

Tiene claridad
sobre

las consecuencias
del libertinaje en
aspectos sexuales
y reproductivos.

Y

deseados, las
violaciones, el
abuso sexual y el
aborto entre otros
temas..

Promueve y
participa en
actividades
sociocultural es

en
defensa del libre
desarrollo de la
personalidad y
las

preferencias

de sexo.

Liderar campafias
en pro de la
prevencion de
enfermedades

de
transmision sexual.
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exclusion, la discriminacién y la
intolerancia a la diferencia.
(Conocimientos)

Identifico dilemas relacionados con
problemas de exclusiéon y
considerando
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los aspectos positivos y negativos de
cada opcidn. (Cognitivas)
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PROYECTO PEDAGOGICO TRANSVERSAL:

EDUCACION SEXUAL Y CONSTRUCCION DE
CIUDADANIA

PRIMERO EL RESPETO Y LA OBEDIENCIA.
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INTRODUCCION

En la actualidad la sexualidad de nifios, nifias y jovenes se ve afectada por algunas orientaciones
inadecuadas como desorden de informaciéon por los diferentes medios, el familiar, las amistades, la
sociedad y los medios masivos de comunicacién, esto contribuye a elevar niveles de desconocimiento
personal, embarazos a temprana edad y enfermedades de transmision sexual.

En el Centro Educativo Rural CAMPANARIO DE ABREGO, existe un alto indice de desconocimiento por parte
de los y las estudiantes sobre los derechos sexuales y reproductivos, sumado a la baja autoestima que a
diario las y los adolescentes demuestran en sus acciones cotidianas, por esta razén se enfrentan a
situaciones de riesgo y violencia que ponen en peligro su proyecto de vida, generando desintegracion
familiar, pérdida de oportunidades en su formacion académica, problemas econdémicos, sociales,
psicoldgicos y éticos.

La inasistencia de planes articulados al Proyecto Educativo Institucional y al poco interés de los Directivos y
docentes para afrontar esta situacion que afecta la vida personal, escolar, familiar y social de nifios, nifias y
adolescentes, esto se ve reflejado en embarazos no deseados a temprana edad, desercién escolar, por ser
madres- padres adolescentes, contagio, proliferacion de enfermedades de transmision sexual y violencia
intrafamiliar.

También la falta de orientaciones claras y confiables por parte de madres- padres de familia desencadena
situaciones en las cuales los y las adolescentes se encuentran confundidos, amenazados con muchas
inquietudes por resolver.

DESCRIPCION DEL PROBLEMA:

Los nifios, niflas y jovenes de hoy, vienen siendo victimas de problemas como: abuso y acoso sexual,
maltrato infantil, violaciones, embarazos no deseados, paternidad y maternidad a muy temprana edad
producto de sus malas decisiones, contagio de enfermedades de transmisién sexual, carencia de valores
como la autoestima, la dignidad, la responsabilidad y la convivencia que afectan significativamente el libre
desarrollo de la personalidad y por consiguiente un desarrollo equilibrado e integral.

Los problemas anteriores no se escapan de presentarse en cualquier comunidad, grupo social sin distingos
de ninguna clase y por consiguiente lo vivimos en las veredas y sectores que pertenecen a la comunidades
educativas del CENTRO EDUCATIVO RURAL CAMPANARIO DE ABREGO, el cual ha venido afrontando estos
problemas sin haber hecho una labor general de educacién sexual mediante actividades que
complementan el desarrollo de las demds areas del conocimiento.

Se puede afirmar con certeza que en ninguna sede se vienen desarrollando en forma sistematica y

planeada la educacién sexual y construccion de ciudadania, lo que hace que la problematica se presente y
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se maneje de manera particular y a veces clandestina sin conocimientos de los docentes ni de los padres de

familia. Esta situacién permite que las autoridades no tengan conocimiento de los problemas que aquejan
a las comunidades en violacion a los derechos de los nifios, los abusos, maltratos y demas hechos que
vulneran la calidad de vida de los nifios y jovenes.

JUSTIFICACION

La educacidon sexual y construccién de ciudadania, es un eje transversal que se une a otros ejes de
formacién integral con el fin de ir construyendo progresivamente el fomento de habitos, valores,
comportamientos y actitudes favorables hacia el fortalecimiento de la dignidad y el fomento de una cultura
hacia el respeto por los derechos humanos, la autoestima y la toma de decisiones dentro de un proyecto de
vida digno y alcanzable en metas personales y en propdsitos comunes de una pareja, una familia o una
comunidad.

Esta cultura saludable, esta centrada en la educacién de nifios, nifias y adolescentes para asegurar la
formacidn de futuras generaciones y para fortalecer y desarrollar actitudes personales y valores que deben
reforzarse en el hogar y por consiguiente deben esperarse cambios en los comportamientos del individuo y
una disminucién significativa de los problemas que afectan a los niflos nifias, jovenes y adolescentes en
materia de educacién sexual y reproductiva.

OBIJETIVO GENERAL

Fortalecer la autoestima mediante el reconocimiento de los derechos, sexuales y reproductivos en los y las
adolescentes del CENTRO EDUCATIVO RURAL CAMPANARIO DE ABREGO.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS.

Conocer aspectos personales, gustos y suefios de estudiantes Fomentar la equidad de género en el Centro
Educativo Rural Campanario, familia y sociedad.

Mejorar las condiciones de dignidad, garantizando buena salud y bienestar a los y las jévenes.
Apropiar los derechos, sexuales y reproductivos.
Desarrollar habilidades, destrezas, talentos y liderazgo juvenil.

LOGROS.

» Fortalecer la autoestima en nifios, nifias y jovenes
Organizar un grupo de estudiantes capacitados para realizar el proceso de multiplicadores estudiantiles.

» Educando con mejor valoracion personal.

» Estudiantes que generan procesos de liderazgo juvenil Nifios y Adolescentes conocedores
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de sus derechos, sexuales y reproductivos. Intercambio de experiencias estudiantes y
docentes.
Mejores relaciones interpersonales

IMPACTO
En docentes, motivacion para realizar otros proyectos.
En estudiantes, deseo y curiosidad por conocer, aprender y participar en las actividades que se realizan
En directivos, invitan a los docentes para que realicen proyectos pedagdgicos

La institucién, es reconocida por entidades que apoyan estas iniciativas y realizan acciones para fortalecer
el proceso.

COMPETENCIAS

Las competencias se articulan y de desarrollan en cada una de las dreas obligatorias y fundamentales de
acuerdo a las actividades que se programan y se realizan en desarrollo de los contenidos tematicos. A nivel
transversal del proyecto, se desarrollan las competencias ciudadanas mediante actividades ludico-
pedagdgicas como: los dramatizados, rompecabezas, socio dramas, juegos de roles debates,
exposiciones, carteleras, concursos, conversatorios y conferencias.

A nivel disciplinar se desarrollan las siguientes competencias:

Interpretativa
Comunicativa
Propositiva
Argumentativa

> Qo 0 T o

nivel transversal, se desarrollan las competencias:

Conocimientos
Cognitivas
comunicativa
Emocionales

® a0 T o

Integradoras.

EJES TEMATICOS
Salud sexual y salud reproductiva Resolucién de conflictos Liderazgo

Participacidn juvenil
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Habilidades y destrezas artisticas
ENFOQUE TEORICO

La educacién sexual a nivel escolar, se ha convertido en un cuestionamiento critico hacia las instituciones
educativas y en calificativos de todo orden para los docentes, directivos docentes y para las autoridades
educativas.

Los problemas que aquejan a la sociedad de hoy en materia de educacidn sexual, se resumen en tres
grandes aspectos: Los embarazos de adolescentes en constante crecimiento, el aborto y el control natal
con cualquier método. No obstante ante esta situacion, El Ministerio de Educacidon Nacional desde los afos
90 en adelante, incorpord al curriculo la catedra de educacidn afectiva sexual como complementaria al
desarrollo del drea de ciencias naturales en lo que tienen que ver con comportamiento y salud, higiene y
biologia, pero estos esfuerzos no surtieron efecto. Posteriormente se incorporé como drea transversal con
el fin de que los estudiantes reciban una educacion sexual ajustada a la situacion del pais en materia ética,
moral, cultural y civilizada.

La educacion sexual y construccion de ciudadania, buscan en desarrollo equilibrado de la persona en lo
siquico, en lo fisico, en lo afectivo y en valores; en consecuencia educar para ejercer el libre desarrollo de la
personalidad, la autonomia y la salud sexual y reproductiva implica un trabajo constante de sensibilizacion,
concienciacion y responsabilidad para tomar decisiones que no afecten la buena moral, la cultura y el
desarrollo armdnico del individuo.

Este eje transversal se dirige hacia una verdadera formacidon moral, en lo ético en lo cultural y en valores
ciudadanos para el ejercicio de los derechos de la persona y hacia el respeto por si mismo y por los demas.
Se busca entonces que la educacion sexual forme conciencia ciudadana, valores, responsabilidad,
convivencia y respeto por los derechos humanos en la bldsqueda de personas iddneas y socialmente
reconocidas por sus dones, virtudes y capacidades para enfrentar el mundo de hoy.

METODOLOGIA

Este proyecto en su fase de desarrollo va a utilizar el tipo de investigacion accién participativa, porque
permite involucrar a los y las educando en la comprensidn de los problemas que mas los afectan como en
el caso de adolescentes con baja autoestima y desconocimientos de sus derechos y deberes sexuales y
reproductivos; se organiza la poblacién estudiantil para la eleccién del problema mas prioritario y entre
todos poderles dar solucidén, convirtiéndose en participes de una formacién que brinde mejores
condiciones de vida mediante la incorporacion de nuevas herramientas, conocimientos, y actitudes; donde
los y las adolescentes realicen jornadas y eventos culturales, artisticas y sociales dando a conocer sus ideas,
inquietudes y propuestas.
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Los ejes tematicos se desarrollan en forma direccional, teniendo en cuenta las experiencias de los y las

<,

estudiantes (vivencial y participativa), donde se incentiva la reflexién a nivel individual y grupal. Ademas se
orienta hacia el trabajo experiencial mediante la socializacion de actividades diarias que se presentan en el
Centro Educativo Rural Campanario de Abrego, la familia y la sociedad donde se reflejan las presiones
relacionadas con su sexualidad y autoestima.

ACTIVIDADES

Las actividades se desarrollaran en cada grado segun el nivel de los estudiantes, la creatividad e iniciativa
de los docentes y la vinculacidon de padres de familia bajo la coordinacidn y liderazgo del Director del
Centro Educativo Rural Campanario de Abrego.

- Conceptualizacién en todos los grados sobre la equidad de género, los derechos sexuales y reproductivos,
los valores, la moral, la autoestima y la dignidad entre otros.

- Actividades para el libre desarrollo de la personalidad como eventos culturales, socio dramas, obras de
teatro, musica, canto, pintura y carteleras informativas entre otros

- Socializacién tematica mediante debates, mesa y redonda, discusiones de grupo, historias de vida, estudio
de casos y talleres sobre la formacidn en valores, el respeto por los derechos sexuales y reproductivos, la
toma de decisiones en materia de relaciones sexuales, consecuencias y abusos entre otros.

- Realizacidn eventos sociales y culturales para defender el derecho a la vida y rechazo de al abuso sexual,
el aborto y los embarazos en adolescentes.

- Organizacion vy realizacion de concursos de carteleras, afiches y murales con respecto a los temas de
educacion sexual que lo permitan.

- Ejecucién de campafias liderados por los estudiantes de los grados superiores para que no se maltrate ni
se abuse de los nifos.

- Realizacion de obras de teatro, sicodramas, Juego de roles, titeres y mimos para educar en conciencia
ciudadana vy sensibilizacidon frente a problemas como el maltrato infantil, la violencia intrafamiliar, los
embarazos no deseados, la paternidad y maternidad responsable.

- Creacidn de grupos dedicados al rescate y promocion de las actividades artisticas como: pintura, el dibujo
y la manualidad haciendo referencia a las relaciones interpersonales, la amistad, el amor, la convivencia y
otros valores.

- Creacidn y funcionamiento de grupos de estudiantes que defienden los derechos sexuales y reproductivos
especialmente en la basica secundaria.
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Cada docente en su sede responderd por la ejecucién del plan y presentard las evidencias del mismo con

base en las actividades desarrolladas ya sea por grados, por conjunto de grados o en general por la sede.

Se organiza un grupo de estudiante de los que participan y se formaran como multiplicadores
estudiantiles del proyecto a los demds estudiantes del Centro Educativo Rural Campanario de Abrego.

RESPONSABILIDAD DE LOS-AS ESTUDIANTE PARTICIPANTES.
Interés por participar en el proyecto Disponer de tiempo para asistir al proceso.
Compromiso con su propia salud sexual y salud reproductiva Puntualidad y asistencia a las actividades.
Mantener alto el nivel académico.

Reconocer que aunque es una actividad voluntaria, al aceptar ser parte del ella se estd adquiriendo un
compromiso.

Reconocer que debe generar procesos de liderazgo Participar en actividades de capacitaciéon e integracién
Vincularse a procesos organizativos institucionales Liderar, organizar y apoyar eventos con estudiantes
Conocer y asumir los acuerdos establecidos por el grupo.

RECURSOS
Humanos: estudiantes lideres-grupo de apoyo, profesionales de la salud, docentes y directivo.

Se hace necesario contar con acompafiamientos continuo para fortalecer y ampliar la cobertura de
participacion estudiantil y generar politicas claras y verdaderas en la educacidn para la sexualidad y la
construccion de ciudadania.

Herramientas: medios audiovisuales- computador, tablero interactivo, videos, memoria USB, celular,
camara fotografica; ayudas didacticas- juegos, rompecabezas, loteria, arma todo, libros, cuaderno, lapiz,
tablero, marcadores, modelos didacticos, folletos educativos y otros.

EVALUACION

Se establecen seguimientos en el comportamiento que él o la estudiante presenta a diario en sus
relaciones interpersonales en el colegio; Igualmente hacer seguimiento a los comportamientos individuales
y colectivos tanto en la escuela como en la casa con el apoyo permanente de los padres de familia y la
comunidad. Dar a conocer por escrito las acciones que realizan con sus amigos/as, compafieros/as y
docentes.

Se hard un registro evaluativo de las participaciones que se realizan en diferentes eventos.
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El manejo de las tematicas en las diferentes socializaciones que se desarrollan con los estudiantes.

<,

Realizar conversatorio donde se dan a conocer las necesidades de los participantes. Realizar un diagnéstico
donde se midan los impactos en la vida de los y las educando

LOS HILOS CONDUCTORES

La propuesta conceptual incluye unos hilos conductores que son los ejes temdticos que guian la educacion
para la sexualidad. Estos hilos se fundamentan en los Derechos Humanos sexuales y reproductivos y son un
apoyo para el disefio e implementacion de los proyectos pedagdgicos en educacion para la sexualidad, a
partir de las funciones (reproductiva, comunicativa-relacional. Erdtica y afectiva), los componentes
(identidad de género, comportamientos culturales de género y orientacion sexual) y los contextos
(individual, de pareja, familiar y social) de la sexualidad.

Los hilos conductores son los que hacen, a partir de su relacién con los estandares de competencias, que el
proyecto pedagdgico de educacidon para la sexualidad sea transversal y se articule con el proyecto
educativo institucional y el plan de mejoramiento.

COMPONENTE: IDENTIDAD DE GENERO

Hilos Conductores Competencias

Comprendo que todas las personas son un fin en si mismas 'y, por
Reconocimiento de la dignidad [tanto, valiosas por ser seres humanos, y emprendo acciones para
que esto sea realidad en mi, en mi familia, en mi parejayen la
sociedad.

Entiendo que existen diferentes formas de sentir el hecho de ser
Pluralidad de identidades [hombre o mujer. Las respeto, las valoro y actlo en consecuencia.

Me reconozco como un ser valioso y Unico, que merece ser
Valoracién de si mismo(a) respetado y valorado.

Recurro a las instituciones y personas adecuadas que puedan
ayudarme a defender mis derechos cuando estos son vulnerados.
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[Tomo decisiones cada vez mas autdonomas, basadas en el respeto ala
dignidad humana y en la preocupacidn por el bien comun, que parten
del analisis, la argumentacion y el didlogo sobre dilemas que plantea
la cotidianidad frente a la sexualidad, y que propenden por estilos de
vida saludable.

Desarrollo del juicio moral

Oriento mi vida hacia mi bienestar y el de las demas personas, y
tomo decisiones que me permiten el libre desarrollo de mi
personalidad, a partir de mis proyectos y aquellos que construyo con
otros.

Proyecto de vida

Comprendo que todas las personas tenemos derecho al libre
desarrollo de la personalidad y actio dentro de la limitaciéon que
Libre desarrollo de la impone el derecho de los demds y el orden juridico. Cuando dicha
personalidad limitacién atenta contra mi dignidad o la de otros, uso los
mecanismos democraticos, participativos y juridicos para su
transformacion.

Entiendo que la sexualidad es una dimension constitutiva de la

Identidad y sexualidad identidad humana y sé diferenciar qué la constituye.

Comprendo que tengo derecho a la libertad de expresién y que ese
derecho incluye la libertad de buscar, recibir y difundir informaciones
Derecho a la informacién e ideas de todo tipo, sin consideracion de fronteras, ya sea
oralmente, por escrito o impresas, en forma artistica o por cualquier
otro medio que yo elija.

COMPORTAMIENTOS CULTURALES DE GENERO

Hilos Conductores Competencias

Comprendo que la cultura ha asignado comportamientos a cada

Cultura y comportamientos de [género, que puedo modificar para que sean mas equitativos y
género permitan a mujeres y hombres desarrollarse como individuos, como

pareja, como familia y como miembros activos de una sociedad.
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Analisis critico de los

IAnalizo criticamente los roles establecidos para cada género, en mi
cultura y en culturas diferentes, y emprendo acciones para superar
estereotipos y prejuicios asociados al género.

comportamientos culturales

de género

Participo en la construccion de comportamientos culturales de
sénero flexibles, igualitarios y dignificantes, que permitan la vivencia
de diferentes opciones de vida entre hombres y mujeres en un
marco de equidad.

Flexibilidad en los
comportamientos
culturales de género

Entiendo que las mujeres y los hombres somos libres e iguales en
dignidad y derechos. Emprendo acciones para que las diversas
Equidad de género formas de ser hombre o mujer, que permiten el desarrollo de todas
las potencialidades humanas, sean respetadas y valoradas en los
diferentes contextos.

ORIENTACION SEXUAL

Hilos Conductores Competencias
Orientacién sexo- [Comprendo que existen diferentes tipos de orientacién sexo-
erética y erética y sexo-afectiva  que incluyen gran variedad de

manifestaciones de la atraccion y el nivel de excitacién sexual y

afectiva amorosa.

Derecho a la libertad de

.. Entiendo que todos tenemos derecho a elegir libremente nuestra
eleccion y respeto a la

orientacién sexual y a vivirla en ambientes de respeto.

diferencia
Comprendo que todas las personas tienen derecho a participar en las
B decisiones que puedan afectarlas. Aprecio e incluyo los aportes de todos
V.alora'cmn de la los miembros de la comunidad en la toma de decisiones,
diversidad

independientemente de cual sea su orientacidn sexual.
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Participo en la construccidon de ambientes pluralistas, en los que todos

Construccion de [los miembros de la comunidad puedan elegir y vivir libremente su
ambientes de orientacién sexual, sin discriminacion, riesgos, amenazas o coerciones.
respeto

FUNCION EROTICA

Hilos Conductores Competencias

Comprendo que la sexualidad es una fuente de placer y que todos

Reconocimiento del . . . .

tenemos derecho a elegir cdmo vivirla, sin detrimento de los
placer .

derechos de los demas.
El cuerpo como fuente de Entiendo que mi cuerpo es una fuente de bienestar, lo cuido, me
bienestar siento a gusto con él y opto por estilos de vida saludable.

Comprendo que las diferentes expresiones erdticas son una fuente de

Expresiones eréticas . ,
placer, de bienestar, las acepto en miy en otros.

Entiendo que existen diferentes simbolizaciones y representaciones
sociales frente al erotismo. Reconozco cuando estas van en contra
de la dignidad propia o de la de otras personas y emprendo acciones
para su proteccion.

Lenguaje del erotismo

Comprendo que tengo pleno derecho sobre mi cuerpo y que nadie
puede acceder a él sin mi consentimiento. Acudo a personas e

Derecho a la intimidad instituciones especializadas cuando este derecho es vulnerado en mi

0 en otros.
Equidad de sexos Entiendo que hombres y mujeres tenemos derecho a
participar en las decisiones referidas a la vivencia  del

Erotismo, sin vulneraciéon de la propia persona o de las demas.
Emprendo acciones para que esto sea realidad en las relaciones en
las que estoy involucrado.

FUNCION AFECTIVA
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Hilos Conductores Competencias

Comprendo que con la sexualidad se comunican emociones que
posibilitan la creacién de relaciones basadas en el carifio, la ternura 'y
el amor.

Establecimiento de
vinculos

Entiendo que existen diferentes tipos de relaciones afectivas vy
establezco relaciones basadas en el respeto y el cuidado de mi y de
las demas personas involucradas.

Construccion y cuidado de las
relaciones

Identifico mis emociones y las de los demas, y las expreso de forma
asertiva. Siento empatia con las emociones de las demas personas y
esto me permite, por ejemplo, alegrarme con los triunfos ajenos,
sentirme mal cuando se hace dafio a otro, pedir perdén y emprender
acciones reparadoras cuando las situaciones lo requieren.

Identificacién, expresidny
manejo

de emociones propias y
ajenas

Comprendo que expresar y recibir afecto promueve el

Expresion de afecto . .
bienestar humano y fortalece las relaciones.

Entiendo que tengo derecho a elegir libremente el tipo de vinculo

Derecho a elegir el .

. & que deseo establecer con otros, y que esto incluye el derecho a
estado civil . L ..

fundar o no una familia y a elegir mi estado civil.
FUNCION REPRODUCTIVA

Hilos Conductores Competencias
Funcionamiento Comprendo el funcionamiento biolégico de la sexualidad y de Ia
bioldgico sexual reproduccion humana, y esta comprensién me sirve para vivir una

sexualidad satisfactoria y saludable para miy para los demas.
y reproductivo

Aspectos psicoldgicos y Entiendo que la reproduccién humana incluye aspectos

sociales de la psicolégicos y sociales, ademads del evento bioldgico de la
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reproduccion concepcidn, el embarazo y el parto, como lo son imaginarios vy
representaciones sociales sobre maternidad y paternidad.

<,

Analizo criticamente estas manifestaciones y participo en su
transformacion en caso de que éstas atenten contra mis derechos o
los de los demas.

Comprendo la importancia de la salud sexual y reproductiva,
entendida como el bienestar fisico, psicoldgico y social en todos los
aspectos relacionados con el sistema reproductivo, en mi y en otros,
y empleo estrategias para mantenerme sano.

Salud sexual y reproductiva

Servicios de salud sexualy  |[Conozco los servicios de salud sexual y reproductiva a los que
todas/os tenemos derecho, y emprendo estrategias para acceder a
reproductiva servicios de salud y métodos de planificacién seguros, eficaces y
aceptables.

Derecho alaintegridad fisica, [Comprendo que tengo derecho a vivir libre de presiones y de
violencias sexuales, y emprendo acciones para que ni yo ni ninguna
psiquica y social otra persona sea manipulada con fines sexuales que atenten contra
su integridad fisica, psiquica y social.

Tomo decisiones auténomas frente a mi vida sexual, basadas en
principios éticos universales que se sustentan en el respeto a la
dignidad humana y considerando el bienestar de todos los posibles
involucrados. Para ello, empleo el conocimiento cientifico que tengo,
Toma de decisiones como, por ejemplo, los conocimientos en métodos de planificacion,
sobre las consecuencias del abuso de sustancias psicoactivas, y
acerca de las formas para la prevencién de ITS y VIH/sida.

Comprendo que todas las personas tienen derecho a disfrutar de una
vida sexual satisfactoria, sin riesgos, y a procrear, y son libres para
Derecho a la libertad decidir hacerlo o no, cuando y con qué frecuencia. Lo anterior me
permite ejercer los DHSR en mi vida de pareja, familiar y como
miembro de la sociedad.
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Entiendo que todas las personas tienen derecho a la vida y que
Derecho a la vida ninguna puede ser puesta en peligro de muerte en el ejercicio de su
sexualidad y su reproduccion.
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FUNCION COMUNICATIVA-RELACIONAL

Hilos Conductores

Competencias

Convivencia pacificay dialdgica

Soluciono mis conflictos de forma pacifica y dialogada, encontrando
balances justos que relacionan los intereses personales, de pareja,
familiares y sociales.

Relaciones participativas y

horizontales

Establezco relaciones de pareja, familiares y sociales democraticas,
en las que todos los miembros participan en las decisiones y sus
aportes y necesidades son valoradas e incluidas.

Valoracidn y respeto a la

identidad y a la diferencia

Reconozco que existen muchas formas de vivir la sexualidad. Respeto
y valoro las diferencias.

Establecimiento de acuerdos

frente a la sexualidad

Establezco acuerdos frente a mi sexualidad con mi pareja, mi familia
y con los demas miembros de la sociedad, de manera consensuada,
sin coaccion y teniendo en cuenta mi bienestar y el de los demas.

Derecho a la seguridad personal

Comprendo que tengo derecho a tener ambientes escolares, sociales
y familiares democréticos, libres de miedos, amenazas o temores
derivados del acoso, la violacién y el abuso sexual, en la vida privada
y publica. Participo en la construccion de dichos ambientes.

Derecho a la educacion

Entiendo que tengo derecho a una educacién oportuna y de calidad,
que me permita vivir la sexualidad de forma plena y desarrollar
competencias para el ejercicio de mis derechos sexuales y
reproductivos. Emprendo acciones en caso de que este derecho mio
o de otros sea vulnerado.
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