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LECTURA CONTEXTUAL

En nuestro contexto se evidencia que las situaciones que se presentan respecto al Proyecto
de educacion para la sexualidad y construccion de ciudadania PESCC y no favorecen a los
estudiantes del CER LA MARIA son la falta de equidad de género respecto a la oportunidad
laboral y econémica familiar, dado que el género masculino es el predominante en las
actividades productivas de la region y dejan rezagadas a las mujeres limitandolas al trabajo
y las actividades del hogar sin recibir remuneraciéon econémica; en una segunda instancia
los jovenes por desconocimiento de la salud sexual y reproductiva empiezan a experimentar
alteraciones hormonales y cambios en su cuerpo sin contar con un grado de madurez
necesario y asesoria y apoyo de sus padres o docentes generando embarazos no deseado
y enfermedades de transmisién sexual ETS. En algunos casos es comun encontrar familias
en donde existen otros parientes colocando en riesgo de abuso sexual a los menores
quienes son los mas vulnerables; la llegada de obreros y trabajadores de otras partes
generan desconfianza en la situacion que se puede presentar con los nifios(as) y
adolescentes. Es importante mencionar las distancias que hay entre una finca y otra, los
caminos generalmente son desolados y los nifios estan expuestos a cualquier tipo de acoso
0 abuso sexual.

El desconocimiento de las entidades de planificacion familiar por parte de la comunidad son
una constante que afecta directamente el nimero de embarazos no deseados y el
incremento de la poblacién.

MATRIZ PEDAGOGICA
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1. Sensibilizacién | Motivar a los | Se realiza por medio Comunidad, Desde el 15
estudiantes para que | de charlas, videos, estudiantesy | hasta el 19 de
conozcan la | folletos. docentes. Julio de 2024
importancia del
autocuidado del
cuerpo, y la
prevencién y
mitigacion de
embarazos no
deseados y
enfermedades de
transmision sexual.

2. Conformacion | Conformar un comité | Eligiendo un Estudiantes y | 22 de julio del
de comité de estudiantil en cada representante por docentes. 2024.
autocuidado una de las sedes para | cada grado quien se
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Asignacién de | Identificar espacios Por medio virtual se Estudiantes y | 23 de julio del
Mural para el para la elaboracion daran las docentes. 2024.
autocuidado del mural, logrando la | orientaciones para la
personal y participacion de todos | organizacion de
prevencién de | los estudiantes. grupos de trabajo
embarazos no para la elaboracion
deseados y del mural los
ETS. estudiantes y
docente (s).
Uso adecuado | Adoptar un espacio Ubicar los pendones | Estudiantesy | 24 de julio del
de pendones fisico en donde en un espacio visible | docentes. 2024
con los puedan colocarse los | dentro del aula de
érganos pendones de los clases en cada una
reproductores | érganos reproductivos | de las sedes del CER
masculino y masculino y femenino | La Maria
femenino. y que el docente
pueda socializarlo a
los estudiantes.
Adecuacién Incentivar a los Por medio virtual se | Estudiantesy | 24 de julio del
del espacio estudiantes a la elabora carteleras docentes. 2024
parala elaboracion de una gue representen el
cartelera de cartelera general cuerpo humano.
autocuidado donde dibujen 2
corporal. siluetas de nifio y
nifia, describiendo las
partes del cuerpo.
Recurso Se visualiza un video | Se busca un video Docentes y 25 de julio de
audiovisual de | acerca de la animado que sea estudiantes 2024.
embarazos no | reproduccion sexualy | acorde a las edades
deseados los embarazos no del grupo de
deseados. estudiantes que se
va a abordar y se le
envia a cada
estudiante.
Disefio de Se elabora una Por medio de folletos | Estudiantes, 26 de julio de
carteleras de cartelera alusiva a los | el docente explica los | docentes. 2024.
Enfermedades | tipos de diferentes tipos de
de enfermedades de enfermedades de

Transmision
sexual

transmision sexual.

transmision sexual y
los estudiantes
elaboran una
cartelera alusiva al
tema.
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8. Taller Concientizar a los Los estudiantes Estudiantes y | 26 de julio de
recreativo de estudiantes acerca de | realizan un debate docentes. 2024
Planificacion los diversos tipos de virtual con diferentes
familiar métodos preguntas de

anticonceptivos y la planificacion familiar
responsabilidad que y métodos
se debe tener para su | anticonceptivos,
adecuado uso. luego culminan con la
elaboracion de un
texto reflexivo o un
ensayo sobre la
tematica abordada.
9. Evaluaciéony Realizar una Los estudiantes Estudiantesy | Dos veces

seguimiento.

autoevaluacioén con
los estudiantes para
gue expresen sus
ideas y el
conocimiento de las
tematicas abordadas.

participan sobre los
cuestionamientos
planteados.
Realizar seguimiento
de las actividades
planteadas y el
conocimiento de los
estudiantes acerca
de autocuidado y
prevencién y
mitigacion de
embarazos no
deseados y ETS.

docentes

durante el afio
lectivo. Una en
el 3°periodo
académicoy
otra al finalizar
4°periodo
académico




