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1.INTRODUCCION

En el proyecto de movilidad segura en educacion, la cultura de emprendimiento juega un papel
crucial. Fomentar esta cultura implica promover habilidades como la creatividad, la innovacion
y la resolucion de problemas, fundamentales para abordar los desafios de la movilidad de
manera efectiva. Ademas, inculcar la mentalidad emprendedora en los estudiantes les permite
desarrollar una actitud proactiva frente a la seguridad vial, generando ideas y soluciones para
mejorarla en sus comunidades.

Caminar por la vereda, cruzar la calle, mirar los carteles indicadores, interpretar las sefiales
mientras estamos en una ruta o tomar un bus, por ejemplo, son rutinas que forman parte de la
vida cotidiana de un gran numero de personas. Dia tras dia muchos de nosotros hacemos
estas cosas cuando nos dirigimos a la institucién y pocas veces advertimos que, aunque las
hayamos asumido con naturalidad, forman parte de la intensa toma de decisiones que
desarrollamos las personas viviendo en sociedad. La inseguridad vial en las ciudades, es
generada por la falta de cultura y educacion vial de los peatones y conductores, por la
imprudencia, el exceso de velocidad y la embriaguez. Por lo anterior la educacién vial busca
crear en los nifios y jovenes de la Institucion Educativa Raimundo Ordofiez Yafiez una
conciencia de responsabilidad como peatones y como posibles conductores y asi evitar los
accidentes de transito que en alta proporcién se deben a la imprudencia y poca educacion, ya
gue en Colombia hay carencia de conciencia para evitar muertes por causa de prevenir a
tiempo, lo establecido en el transito. Se han dado estadisticas donde nifios y jévenes no cuidan
sus vidas, jugando a la aventura, imprudencia y exceso de velocidad entre otros. Se tiene que
partir del nifio para llegar al joven con bases en transito para defenderse en el medio social en

el que se vive, dando pautas en los caminos para ser seguros en su entorno.






1.1Concepto y denominacién

¢, Qué se entiende por movilidad segura?

La movilidad segura busca garantizar y prevenir las muertes y las enfermedades generadas
por siniestros viales, en el marco de las interacciones que surgen entre el transito, transporte

y el desplazamiento de las personas en el espacio publico

dicha ley la define como el conjunto de acciones educativas, iniciales y permanentes, cuyo
objetivo es favorecer y garantizar el desarrollo integral de los actores de la via, tanto a nivel de
conocimientos sobre la normativa, reglamentacion y sefializacion vial, como a nivel de habitos,

comportamientos, conductas, y valores individuales y colectivos.

SE DENOMINA seguridad vial el conjunto de acciones y politicas dirigidas a prevenir, controlar
y disminuir el riesgo de muerte o de lesidn de las personas en sus desplazamientos ya sea en

medios motorizados 0 no motorizados

1.2Alcance

La comunidad I. E. Raimundo Ordofiez Yafiez demuestre conocimientos sobre movilidad
segura en sus comportamientos diarios y en la utilizacién de aplicaciones relacionadas con la

movilidad vial en su entorno.

1.3Términos y definiciones

Accidente de transito: “evento generalmente involuntario, producido por al menos un

vehiculo en movimiento, que causa dafios a personas y bienes involucrados en él y que



afecta la normal circulacion de los vehiculos que se movilizan por la via o vias comprendidas

en el lugar o dentro de la zona de influencia del hecho” (Ley 769 del 2002, art. 2).

Acompafiante: “persona que viaja con el conductor de un vehiculo automotor” (Ley 769

del 2002, art. 2)

Actitudes: mentalidad proactiva y orientada a soluciones

Agente de transito: “funcionario o persona civil identificada que esta investida de autoridad
para regular la circulacidon vehicular y peatonal y para vigilar, controlar e intervenir en el
cumplimiento de las normas de transito y transporte en cada uno de los entes territoriales”

(Ley 769 del 2002, art. 2).

Atencion a victimas: conjunto de acciones para promover la prevencion y conocer la ruta
de medidas que se deben tomar una vez ocurrido un siniestro vial. Son herramientas
necesarias para la comunidad educativa que permiten formular planes de contingencia,
con el fin de reducir el tiempo de respuesta para la atencion de las victimas de accidentes
de transito o para establecer protocolos de atencion en caso de siniestros viales. Son

estrategias que deben involucrary ser de amplio conocimiento para la comunidad educativa.

Bicicleta: “vehiculo no motorizado de dos o mas ruedas en linea, el cual se desplaza por

el esfuerzo de su conductor a través de pedales” (Ley 769 del 2002, art. 2).

Cartografia social: “propuesta conceptual y metodolégica que permite construir un
conocimiento integral del territorio de un grupo social, utilizando instrumentos técnicos y

vivenciales” (Herrera,

2008, p. 3). Se basa predominantemente en el uso de mapas y elementos graficos.



Casco: “pieza disefiada para proteger contra golpes, que cubre la cabeza sin impedir la
vision periférica adecuada y que cumple con las especificaciones de la norma Icontec 4533
“Cascos protectores para usuarios de vehiculos”, o la norma que la modifique o sustituya”

(Ley 769 del 2002, art. 2).

Censo: principal fuente de datos demogréaficos por la gran cantidad de informacion que
maneja: da una fotografia de la poblacion, describe estadisticamente las poblaciones

humanas consideradas desde un punto de vista cuantitativo (Redatam, s. f., parr. 1).

Ciclista: “conductor de bicicleta o triciclo” (Ley 769 del 2002, art. 2).

Ciclovia: “via 0 seccion de calzada destinada ocasionalmente para el transito de bicicletas,

tri- ciclos y peatones” (Ley 769 del 2002, art. 2).

Ciclorruta: “via o seccion de la calzada destinada al transito de bicicletas en forma exclusiva”

(Ley 769 del 2002, art. 2).

Comité de Movilidad Escolar: “equipo de la institucion educativa que plantea, disefia,
imple- menta y hace seguimiento a las acciones que permiten generar conciencia y cultura
de prevencién en la comunidad educativa, buscando una movilidad segura y sostenible”

(ANSV, marzo del

Comportamientos: Acciones que fomentan la creatividad y la iniciativa.

Comunidad educativa: “personas que hacen parte o interactian en las instituciones
educativas, estudiantes, docentes y apoyos, personal administrativo, rectoria, acudientes y

guienes se constituyen como parte del entorno educativo” (ANSV, marzo del 2020, p. 14).

Cultura de emprendimiento se refiere al conjunto de valores, actitudes, comportamientos y

practicas que promueven la creatividad, la innovacién y la iniciativa empresarial dentro de una



comunidad o sociedad. Esto implica fomentar la capacidad de identificar oportunidades, asumir
riesgos de manera calculada, aprender de los fracasos y persistir en la busqueda de
soluciones. En un contexto educativo, la cultura de emprendimiento se traduce en ensefar a
los estudiantes a pensar de manera innovadora, a desarrollar habilidades empresariales y a

adoptar una mentalidad orientada al logro de metas y al desarrollo de proyectos

Educacion y formacion en movilidad y seguridad vial: propuestas pedagogicas que
apuntan al cambio de conductas, habitos y comportamientos, a través de la educacion y
formacion en movilidad segura, racional y sostenible de todos los miembros de la comunidad

educativa (ANSV, marzo del 2020, p. 14).

Gestidon interinstitucional: “conjunto de estrategias que favorecen el emprendimiento
de acciones, procedimientos y programas a favor de la implementacién de la politica
interna de movilidad escolar en la institucion educativa. De igual manera, propende por
generar alianzas, articular otras instancias y promover acciones de apoyo Yy orientacién de
diferentes entidades publicas y privadas que aporten al desarrollo del PME” (ANSV, marzo del

2020, p. 14).

Indicadores del PME: ‘instrumentos de medida que permiten verificar los resultados del
proceso e implementacion del PME. Pueden ser considerados como puntos de referencia,
gue brindan informacién de tipo cuantitativa o cualitativa. La informacion de los indicadores
se establece en niumeros, medidas, opiniones, sucesos, actividades, entre otros. Cualquiera
de ellos permite conocer informacion sensible que indica el funcionamiento y cumplimiento

de los objetivos del PME” (ANSV, marzo del 2020, p. 15).

Lineas de accion para la seguridad vial o pilares estratégicos: “conjunto de

indicaciones que aportan la estructura y el contenido para responder a los parametros



internacionales, nacionales y distritales en movilidad segura, racional y sostenible, basadas
en el Plan Nacional de Seguridad Vial 2011-2021 (Resolucién 2273 de 2014), la Ley 1503
de 2011 y el Decreto 594 de 2015. Para la construccion del PME estos pilares son: gestién
interinstitucional, vias y movilidad, vehiculos seguros, educacion y formacién en movilidad y
seguridad vial, atencion a victimas y movilidad activa y sostenible” (ANSV, marzo del 2020, p.

15).

Motocicleta: “vehiculo automotor de dos ruedas en linea con capacidad para el conductor

y un acompanante” (Ley 769 del 2002, art. 2).

Movilidad activay sostenible: “implementacion de un conjunto de acciones orientadas a
la utilizacion racional de los medios de transporte, minimizando el uso ineficiente del vehiculo
pri- vado y fomentando el uso de modos de transporte méas sostenibles y activos como el

transporte publico, la caminata y la bicicleta” (ANSV, marzo del 2020, p. 16).

Movilidad escolar: desplazamientos que se realizan con fines educativos y pedagogicos
por parte del cuerpo estudiantil, sus acompafnantes (padres, madres, acudientes), docentes

y personal administrativo de las instituciones educativas (ANSV, marzo del 2020, p. 12).

Muestreo: “seleccidén de un conjunto de personas o cosas que se consideran representativos
del grupo al que pertenecen, con la finalidad de estudiar o determinar las caracteristicas

del grupo” (Léxico, s. fa., parr. 1).

Pasajero: “persona distinta del conductor que se transporta en un vehiculo publico” (Ley

769 del 2002, art. 2).



Plan de Movilidad Escolar (PME): “conjunto de orientaciones y acciones que buscan
generar un escenario privilegiado para salvar vidas y fomentar una cultura vial segura y

sostenible en las instituciones educativas” (SED, s. f., p. 3)

Practicas: Actividades que promueven el desarrollo de actividades

empresariales y la resiliencia ante los desafios.

Proyecto Educativo Institucional (PEIl): de acuerdo con la Ley 115 de 1994, es el
documento que debe elaborar y poner en practica cada establecimiento educativo yen el
gue se especifican entre otros aspectos, “los principios yfines del establecimiento, los recursos
docentes y did4cticos disponibles y necesarios, la estrategia pedagodgica, el reglamento para
docentes y estudiantes y el sistema de gestidn, todo ello encaminado a cumplir con las

disposiciones de la presente leyy sus reglamentos” (art. 73).

Proyecto pedagdgico: de acuerdo con el Decreto 1860 de 1994, es una actividad
dentro del plan de estudio que de manera planificada ejercita al educando en la solucion de
problemas cotidianos, seleccionados por tener relacion directa con el entorno social,
cultural, cientifico y tecnolégico del alumno. Cumple la funcién de correlacionar, integrar y
hacer activos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores logrados en el
desarrollo de diversas areas, asi como de la experiencia acumulada. La ensefianza prevista
en el articulo 14 de la Ley 115 de 1994, se cumplird bajo la modalidad de proyectos

pedagdgicos.

Los proyectos pedagogicos también podran estar orientados al disefio y elaboracion de un
pro- ducto, al aprovechamiento de un material equipo, a la adquisicién de dominio sobre una
técnica o tecnologia, a la solucién de un caso de la vida académica, social, politica o

econdmica y en general, al desarrollo de intereses de los educandos que promuevan su



espiritu investigativo y cualquier otro propdsito que cumpla los fines y objetivos en el proyecto

educativo institucional.

La intensidad horaria y la duracion de los proyectos pedagogicos se definiran en el

respectivo plan de estudios. (art. 36)

Riesgo: “evaluacion de las consecuencias de un peligro, expresada en términos de
probabilidad y severidad, tomando como referencia la peor condicion previsible” (Ministerio

de Transporte, 2014, p. 9).

Reductores de velocidad: “dispositivos colocados sobre la superficie de rodadura, cuya
finalidad es la de mantener velocidades de circulacién reducidas a lo largo de ciertos tramos

de via” (Gobierno de Espaia - Ministerio de Fomento, 2010, p. 7).

Seguridad vial: conjunto de acciones, medidas y estrategias orientadas a la prevencion
de siniestros de transito, asi como a anular o disminuir el riesgo de muerte o lesién de las
personas en sus desplazamientos ya sea en medios motorizados 0 no motorizados y a

proteger la vidade los usuarios de las vias (Ley 1702 del 2013, art. 5).

Sefal de transito: “dispositivo fisico o marca especial. Preventiva y reglamentaria e
informativa, que indica la forma correcta como deben transitar los usuarios de las vias” (Ley

769 del 2002, art. 2).

Sefalizaciéon: “sefal o conjunto de sefiales que en un lugar proporcionan una
informacion determinada, especialmente las sefiales de trafico que regulan la circulacion”

(Lexico, s. f.a, parr. 1).

Siniestro vial: dafio provocado por un hecho de transito que se pudo haber evitado y

prevenido en el marco de la responsabilidad y la autorregulacion.



Transito: “es la movilizaciébn de personas, animales o vehiculos por una via publica o

privada abierta al publico” (Ley 769 del 2002, art. 2).

Valores: creencia en la innovacion y la toma de riesgos

Vehiculo de transporte masivo: ‘vehiculo automotor para transporte publico masivo de
pasajeros, cuya circulacion se hace por carriles exclusivos e infraestructura especial para

acceso de pasajeros” (Ley 769 del 2002, art. 2).

Vehiculo escolar: ‘vehiculo automotor destinado al transporte de estudiantes,
debidamente registrado como tal y con las normas y caracteristicas especiales que le

exigen las normas de transporte publico” (Ley 769 del 2002, art. 2).

Zona escolar: “parte de la via situada frente a un establecimiento de ensefianza, que se
extiende cincuenta metros al frente y a los lados del limite del establecimiento” (Ley 769 del

2002, art. 2).

Vehiculo de servicio publico: “vehiculo automotor homologado, destinado al transporte
de pasajeros, de carga o0 ambos por las vias de uso publico mediante el cobro de una

tarifa, porte, flete o pasaje” (Ley 769 del 2002, art. 2).

2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Como crear una politica de movilidad segura, con el fin de brindar conocimiento sobre las
normas basicas, ademas integre la cultura de emprendimiento para fomentar la creatividad y

la innovacion en la Institucion Educativa Raimundo Ordofez Yanez?



3. JUSTIFICACION

El proyecto de movilidad vial permite prevenir accidentes de transito y promover una movilidad
segura en la comunidad. La educacién vial y la movilidad segura son fundamentales para la
formacion de competencias ciudadanas en solidaridad, convivencia y paz. siendo significativo

en la educacion de la I. E. raimundo Ordofiez Yafnez

Cuando se habla de educacion vial y movilidad segura, se consideran los desplazamientos
peatonales y vehiculares, a partir del conocimiento, comprension y respeto hacia los codigos
universales de las sefiales de transito, cuando la persona desempenia roles de conductor y de
peaton, con la finalidad de lograr actitudes y comportamientos seguros en los espacios

publicos y viales, por los cuales transitan los diferentes miembros de la comunidad educativa.

Para la Institucion educativa Raimundo Ordofiez Yafiez , es fundamental la promocion de
valores, conocimientos y el fortalecimiento de las habilidades en cuanto a educacion vial y de
transito, que debe alcanzar y practicar toda la comunidad, promoviendo una sana convivencia
y adecuada prevencion de accidentes de transito en la zona aledafia al colegio, y reduciendo
riesgos de accidentes dentro de la institucion, mediante desplazamientos seguros en los

espacios de aulas y espacios comunes, de la planta fisica institucional.

Igualmente, se espera aplicacion de este proyecto en la vida cotidiana.



4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general

Fomentar la conciencia y practicas de movilidad segura en la comunidad escolar, promoviendo

habitos responsables desde la educacion inicial hasta grado once.

4.2 Objetivos especificos

1. Generar habitos, comportamientos y conductas preventivos en los estudiantes de la

institucion educativa.

2. Fomentar sentimientos de sensibilidad social, de aprecio y valor por la vida, las

personas, y la naturaleza que se proyecten mas alla de la esfera individual.

3. Fomentar las actitudes de tolerancia y respeto hacia los demas.

4. Propiciar actitudes de precaucién y prevencion permanentes manteniendo una

constante atencion del entorno.

5. Mejorar la seguridad y comodidad de los estudiantes durante su desplazamiento hacia la

institucion educativa.



5. MARCO LEGAL

Constitucion Politica de Colombia

"Articulo 41. En todas las instituciones de educacion, oficiales o privadas, seran obligatorios el
estudio de la Constitucion y la Instruccion Civica. Asi mismo se fomentaran practicas
democréticas para el aprendizaje de los principios y valores de la participacion ciudadana. El

Estado divulgara la Constitucién.”

"Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la salud y
la seguridad social, la alimentacién equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia 'y
no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre
expresion de su opinion. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o

moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacién laboral o econdémica y trabajos riesgosos.

Gozaran también de los demas derechos consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los

tratados internacionales ratificados por Colombia."

"Articulo 45. El adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacioén integral.”

"Articulo 67. La educacién es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los

demas bienes y valores de la cultura."

LEY 115 DE 1994

Ley 769 de 2002 o cddigo nacional de transito terrestre.



6. METODOLOGIA

Teniendo en cuenta que la educacion vial esta estrechamente ligada al desarrollo de las
competencias ciudadanas, que se aplica dentro de la cotidianidad, que la cultura no nace,
sino que se hace, que la naturaleza del hombre es falible pero también perfectible, es aqui
donde juega un papel importante la Educacion Vial. Se sugiere hacer énfasis, en que esta
temética debe ser trabajada en la Institucion Educativa en forma constante y aplicar
pedagogias activas dentro y fuera del aula de clase que nos permitan contextualizar a diario
los contenidos; que den como resultado el desarrollo de procesos mentales, permitiéndole al
estudiante afrontar situaciones inesperadas que respondan la autoproteccion, sea peaton,

pasajero o ciclista y asi preparar desde la infancia a los futuros conductores.

El proyecto se ejecutara a través de una metodologia participativa, ludica y dinamica que
involucre a estudiantes, padres de familia, docentes y directivos, desde el inicio hasta el final
del proyecto, resaltando continuamente un ambiente democrético utilizando las siguientes

estrategias metodolégicas:



7. IMPACTO EN LA COMUNIDAD

Asegurar el adecuado desplazamiento de la comunidad educativa que utiliza medios de
transporte motorizados y no motorizados. Promover la movilidad segura, sostenible y activa

y prevenir siniestros viales y sus consecuencias para toda la comunidad educativa.

Un proyecto escolar de movilidad segura puede tener varios impactos positivos en la

comunidad educativa y en la seguridad de los estudiantes.

La seguridad de los estudiantes es el impacto mas directo y evidente; de igual manera puede
aumentar la conciencia sobre los riesgos asociados con el transporte escolar, ya sea a pie,

en bicicleta, en automovil o en transporte publico.

La preparacion para la vida, Inculcando habitos de movilidad segura desde la infancia puede
tener un impacto a largo plazo, preparando a los estudiantes para ser ciudadanos

responsables y conscientes en la vida adulta.

En general, un proyecto escolar de movilidad segura tiene el potencial de crear un entorno

educativo mas seguro, saludable y colaborativo, beneficiando a la comunidad en su conjunto.



8. PLAN DE ACCION
Capacitacion y concientizacion

Desarrollar programas de formacién para estudiantes, orientados a promover la seguridad
vial, el respeto por las normas de transito y la importancia de utilizar modos de transporte
sostenibles. Ademas, se pueden realizar campafias de concientizacion que destaquen los
beneficios de caminar, andar en bicicleta o utilizar el transporte publico. A través de la
capacitacion y la concientizacion, se fomenta una cultura de movilidad segura y responsable

en toda la comunidad escolar.

Flor Inés Villamizar Acebedo
Conformacion del comité de movilidad Enero 16 de Higinio Caballero Medina

segura escolar. 2024 Anibal Antonio Blanco Torres

Flor Inés Villamizar Acebedo
Realizacion del proyecto. Enero 17 - 18 - Higinio Caballero Medina

19 Anibal Antonio Blanco Torres

Oficio a rectoria solicitando su gestion

ante transito departamental para Enero 24 de Flor Inés Villamizar Acebedo
visita en actividades de 2024 Higinio Caballero Medina
concientizacion sobre movilidad Anibal Antonio Blanco Torres

segura escolar.

Oficio de rectoria a transito
departamental solicitando visita para Enero 26 de
Rectora
actividades pedagdgicas de 2024

concientizacion.




Entrega del proyecto Flor Inés Villamizar Acebedo

Enero 31 de Higinio Caballero Medina
2024 Anibal Antonio Blanco Torres
Habilidades Sociales: Ensefiar a los Marzo 29 2024

estudiantes a trabajar en equipo, resolver
Todos los docentes

conflictos y presentar sus ideas con

confianza.

ién: i ienci Colegio abierto
Colaboraciéon: compartir experiencias y g Rectora, docentes,

conocimientos en movilidad segura y . )
administrativos y padres de

cultura del emprendimiento con padresy

familia.
miembros de la comunidad educativa.
Integrar la cultura de emprendimiento con la 29 de marzo
movilidad segura a través de actividades Docentes
practicas y creativas
Ejecucién del proyecto Todos los docentes,

administrativos y rectora.

8.1 Transversalizacion

La movilidad segura implica garantizar que las personas se desplacen de manera segura y
eficiente en diferentes entornos, como carreteras, calles y espacios publicos. La educacion
puede desempefiar un papel fundamental en la promocién de la movilidad segura, y varias
asignaturas o areas educativas pueden transversalizar este tema. Aqui hay algunas areas

relevantes:

MATEMATICAS



Desde la movilidad segura, las competencias matematicas otorgan los elementos para la
representacion de ideas y su simbolizacidn posterior, acompafara la comprension de la l6gica
que tienen las formas en el transito y el sentido de estas. Sera también la herramienta para
realizar investigaciones y sustentar las argumentaciones de las propuestas con el fin de

mejorar las condiciones del transito y trafico vial.
FORMACION PARA LA CIUDADANIA

La propuesta de la Educacion para la Movilidad Segura pretende que los sujetos reconozcan
plenamente sus derechos y las responsabilidades que implican el uso y disfrute del espacio
publico. En esta linea se sugiere que las competencias ciudadanas promuevan el

reconocimiento del valor de lo publico en el ejercicio de una ciudadania.
FILOSOFIA

Uno de los ejes en la ensefianza de la filosofia, que se relaciona directamente con la
Educacién para la Movilidad Segura, consiste en fortalecer el reconocimiento del otro, la
importancia del diadlogo y el respeto del pluralismo. Los conflictos, que se presentan tanto en
esta area como en la Educacion para la Movilidad Segura, son manejados de tal manera que
se diriman en medio del dialogo respetuoso y cuidadoso; la educacion filosoéfica desarrolla un
analisis reflexivo que reconoce la dignidad, los derechos y deberes de los otros. En la

educacion para fortalecer la dimensién sociocultural hallamos un nuevo punto de encuentro.
LENGUAJE

Area de Lenguaje: El trabajo desarrollado en el area del lenguaje apunta al enriquecimiento
de la comunicacion, la transmision de informacion, la expresion de ideas, la representacion de

la realidad, la construccion de sentido y la formacion de ciudadanos autbnomos y



responsables. Gracias al lenguaje los seres humanos han creado, interpretado y transformado
su mundo, es asi como logran identificar objetos, diferenciarse de los demas y tomar
conciencia de si mismos. La educacion vial, al igual que el area del lenguaje, apunta a brindar
al estudiante herramientas para que haga un adecuado uso de los sistemas simbdlicos,
desarrolle la autonomia y logre establecer acuerdos con los demés. El lenguaje permite a los
estudiantes conocer la realidad sociocultural en la que se encuentran ubicados, estructurarla,
interpretarla y en ocasiones modificarla a través de acuerdos. Asi los estudiantes se apropian
del espacio, de las normas que rigen su movilidad, se entienden como actores de la via y

comprenden las bondades de los acuerdos sociales.

CIENCIAS NATURALES Y SOCIALES

En las ciencias naturales a los individuos conocimientos sobre los cuales fundamentar
posteriormente la necesaria pericia e idoneidad para ejercer la funcion de conductor o de
peatdn responsable, sopesando riesgos, vulnerabilidad y sobre todo controlando la conducta
temeraria a partir del entendimiento de las capacidades reales de los seres vivos para
trasladarnos, bien sea por nuestros propios medios, bien sea utilizando un medio de transporte

que incremente nuestros recursos fisicos y perceptivos.

Por su parte, las ciencias sociales aportan saberes, desde la historia y la cultura, que permiten
reconocer las l6gicas sociales, econdémicas y ambientales sobre las que se pensé y planificé
el entorno y le da sentido a la movilidad y a la utilizacion del espacio publico. Las relaciones
espaciales son dinamicas, por lo cual, en la medida en que el espacio se transforma, también
se transforman las relaciones sociales y la movilidad de las personas al utilizarlo. En este

punto se hace evidente el proposito del compromiso personal y social con la movilidad.

EDUCACION ARTISTICA



Desde el disefio gréfico y el lenguaje audiovisual se hacen aportes importantes a la educaciéon
vial, debido a que estas disciplinas definen formas estéticas de presentar el entorno, las cuales
pueden disminuir o incrementar sensaciones estresantes en el actor vial, contribuyendo de
esta manera a sostener sensaciones placenteras o no al transitar por el espacio publico. Se
puede entonces, desde la creatividad artistica, definir propuestas que contribuyan a armonizar
el uso y aprovechamiento del espacio, al entendimiento de las dinamicas que determinan ese
uso, de la forma como se delimita el territorio a través de la infraestructura y se le da un sentido
con la instalacion de mobiliario urbano, elementos todos que ayudaran a despertar en las
personas sensibilidad hacia referentes de delimitan el entorno, logrando identidad con el

espacio y por supuesto un comportamiento adecuado en él.
EDUCACION FISICA

En lo respectivo a la educacion fisica y desde lo motriz, la capacidad de adaptacion a un
espacio determinado y la reorganizacidbn en las estructuras espaciales y temporales al
movilizarse por el espacio publico, en entornos rurales, urbanos o fluviales, son procesos que
deben fomentarse desde esta area, otorgando al estudiante multiples variables didacticas que
permitan tanto el desarrollo de las habilidades motrices (caminar, correr, retroceder, girar,
saltar, patinar, montar en bicicleta) como el de capacidades fisicas y técnicas de movimiento.
La capacidad de autocontrol corresponde a la competencia expresiva corporal. Crear
ambientes favorables en los que se aprenda a adoptar técnicas para canalizar la
emocionalidad (liberar tensiones, superar miedos, aceptar su cuerpo), que promuevan

conductas seguras, aportara notablemente a la movilidad segura.
EDUCACION EN ETICA Y VALORES:

Desde esta area es importante discutir sobre la responsabilidad individual en la seguridad vial.



De igual manera promover comportamientos éticos en el trafico.

La movilidad segura es un tema multidisciplinario que puede integrarse de diversas formas en
el curriculo educativo para abordar diferentes aspectos relacionados con la seguridad vial y la

responsabilidad ciudadana.
CULTURA DEL EMPRENDIMIENTO

Movilidad Segura

e Concientizacion: Iniciar con charlas sobre la importancia de la movilidad segura y como
esta se relaciona con la vida cotidiana de los estudiantes.

eEducacion Vial: Incorporar lecciones practicas sobre sefales de trafico, normas de
seguridad y responsabilidades como peatones y futuros conductores?.

e Simulaciones: Realizar actividades practicas como simulacros de cruce de calles y uso

de transporte publico de manera segura.

Cultura del Emprendimiento

e Creatividad e Innovacion: Fomentar proyectos donde los nifios puedan crear soluciones
a problemas comunes, promoviendo la innovacion y la creatividad.

eHabilidades Sociales: Ensefiar a los estudiantes a trabajar en equipo, resolver conflictos
y presentar sus ideas con confianza.

e Gestion de Proyectos: Introducir conceptos basicos de planificacion y gestion de

proyectos, adaptados a su nivel educativo?.


http://www.enjambre.gov.co/enjambre/file/download/190432458
http://www.enjambre.gov.co/enjambre/file/download/190432458
http://www.enjambre.gov.co/enjambre/file/download/190432458
https://mineducacion.gov.co/1759/articles-307150_archivo_pdf_guia39.pdf
https://mineducacion.gov.co/1759/articles-307150_archivo_pdf_guia39.pdf
https://mineducacion.gov.co/1759/articles-307150_archivo_pdf_guia39.pdf

Integracién Curricular

e Proyectos Conjuntos: Desarrollar proyectos que combinen movilidad segura 'y
emprendimiento, como la creacion de una camparfa de seguridad vial dirigida por los
estudiantes.

e Colaboracion: Invitar a padres y miembros de la comunidad para compartir
experiencias y conocimientos en ambas areas.

e Evaluacion Continua: Implementar un sistema de seguimiento para evaluar el impacto

de estas ensefianzas en el comportamiento y el aprendizaje de los estudiantes.

La clave esta en hacer que estos temas sean relevantes y aplicables a la vida diaria de los
nifios, asegurando que no solo aprendan sobre estos conceptos en teoria sino que también

los vivan y los practiquen regularmente.

8.2 Docentes dinamizadores

+ Docentes encargados del proyecto de movilidad segura.

+ +Docentes titulares.

+ Docentes de cada area y/o asignaturas: matematicas, filosofia, ciencias naturales y
sociales, educacion artistica, educacion fisica, educacion en ética y valores.

+ *Administrativos

+ °*Rectora

8.3 Matriz de transversalizacion






GRADO EJE TEMATICO HILO TEMAS INTERDISCIPLINARIDAD
CONDUCTOR
TRANSICION | Desconocimiento y Movilidad ligada e Elsemaforoy sus colores. Matematicas, Formacion
acatamiento a las normas de | al territorio e Ubicacién espacial, lateralidad direccionalidad. para la Ciudadania, Filosofia,
transito e lacalle, lacarrera, la acera, las escalas Lenguaje,
y la calzada. Ciencias Naturales Y Sociales,
e Reglas de comportamiento en distintos lugares. Educacion Artistica,
e Loscruces, la cebra, los obstaculos y las flechas. Edu'cacic’)n Fisica, Educacion
e Sefiales basicas de transito y otras normas. en Eticay Valores
e  Actividades que combinen movilidad seguray
emprendimiento, como la creacion de una
campana de seguridad vial dirigida por los
estudiantes.
PRIMERO Desconocimiento de las o El semaforo.
indicaciones y normas para e La cebra, los puentes, la calzada y la acera.
desplazarse en el medio. e Sefiales de transito.
e Normas de desplazamiento dentro y fuera de los
vehiculos.
o Sefiales reglamentarias prohibidas e informativas.
o Actividades que combinen movilidad segura 'y
emprendimiento, como la creacién de una campafia de
seguridad vial dirigida por los estudiantes
SEGUNDO Desconocimiento de valores y e Medios de transporte, sefiales de peligro, la acera,

normas de seguridad vial
como bien comun

calzada.

® Los parques y ciclo vias.

e Nomenclaturas de carreras y calles.

e Orientacién.

e Velocidad, ritmo y atencidn.

e Normas de transito.

e Formas y colores

e Actividades que combinen movilidad segura y
emprendimiento, como la creacién de una campafia de
seguridad vial dirigida por los estudiantes




TERCERO Desconocimiento de normas e Tipos de vias, formas de desplazamiento.
basicas para el e El oido, carriles y calzada.
comportamiento como e Las aceras los puentes y cebras.
peaton. e El seméforo.
e Espacios generales de la institucidn y sus normas de
comportamiento.
e Sefales de transito y normas de prevencion.
o Actividades que combinen movilidad segura 'y
emprendimiento, como la creacién de una campafia de
seguridad vial dirigida por los estudiantes
CUARTO Actuar de forma Movilidad Matematicas, Formacion
impulsiva al idénea segtin el |e Marcas viales, lineas de pare. Flechas de direccidn. para la Ciudadania, Filosofia,
movilizarse en los modo de o Sefiales de evacuacién. Lenguaje,
espacios publicos por el transporte o Sefales de movilizacion en la escuela. Ciencias Naturales Y Sociales,
desconocimiento de la ¢ Resalto - zona escolar. Educacion Artistica,
utilizacién de las normas de e Trazo de la ciudad en plano. Nomenclaturas. Educacién Fisica, Educacion
seguridad. o Normas de los peatones y ciclistas. en Etica y Valores
e Cumplimiento de normas.
o Patrulla escolar. Problemas de transito.
e Actividades que combinen movilidad segura y
emprendimiento, como la creacién de una campafia de
seguridad vial dirigida por los estudiantes
QUINTO Desconocimiento de las

causas de accidentalidad
peatonal y vehicular mas
frecuentes.

o Elementos basicos del transito (conductor, pasajero,
peaton, via, vehiculo).Transversales y diagonales.

e Sistemas de transporte.

o Primeros auxilios Fines y caracteristicas.

¢ Respeto a las normas y sefiales de transito.

e Actividades que combinen movilidad segura y
emprendimiento, como la creacién de una campafia de
seguridad vial dirigida por los estudiantes




SEXTO Desconocimiento de las Movilidad y e Elementos de transito.
responsabilidades que seguridad o E| peat6n
desempefian los elementos e El ciclista
fisicos, mecanicos y humanos o El pasajero
en la convivencia y armonia o Actividades que combinen movilidad segura 'y
ciudadana emprendimiento, como la creacién de una campafia de
seguridad vial dirigida por los estudiantes
SEPTIMO Desconocimiento de la e Las vias.
utilizacién y la e Las nomenclaturas.
normatividad para el e Contaminacion Ambiental.
cruce de vias de ubicacion e Actividades que combinen movilidad segura 'y
espacial y cuidado del emprendimiento, como la creacién de una campafia de
medioambiente. seguridad vial dirigida por los estudiantes
OCTAVO Desconocimiento de las Movilidad y o Sefiales verticales. Matematicas, Formacion
sefiales reglamentarias, el normas e Sefiales horizontales. para la Ciudadania, Filosofia,
desacato a las 6rdenes e o Sefiales luminosas, manuales. Lenguaje,
informaciones de las seiiales o Actividades que combinen movilidad seguray Ciencias Naturales Y Sociales,
de transito. emprendimiento, como la creacidn de una campaia de Educacién Artistica,
seguridad vial dirigida por los estudiantes Educacién Fisica, Educacién
NOVENO Desconocimiento de los tipos o El Vehiculo. en Etica y Valores
de vehiculos y su ¢ Documentos reglamentarios y fundamentacion vial.
reglamentacion e Condiciones para Transitar.
e Actividades que combinen movilidad segura y
emprendimiento, como la creacién de una campafia de
seguridad vial dirigida por los estudiantes
DECIMO Conduce imprudentemente la | Movilidad y

motocicleta desconociendo
las normas y consecuencias
de ello. Falta de conciencia en
peatones y conductores en el
seguimiento de las normas
para el respeto y
conservacion de la vida.

ética

e La motocicleta.

e Laaccidentalidad.

e Primeros Auxilios

e Actividades que combinen movilidad segura y
emprendimiento, como la creacion de una
campafa de seguridad vial dirigida por los
estudiantes




UNDECIMO

Falta de cultura civicay
ciudadana para movilizarse.
Desconocimiento de la
responsabilidad que conlleva
a tener como prioridad el
cuidado y preservacion de la
vida y la de otros.

Movilidad y trasporte.

Conductor.

Precauciones del conductor.

Actividades que combinen movilidad segura y
emprendimiento, como la creacion de una
campana de seguridad vial dirigida por los
estudiantes




9. RECURSOS

Recurso Humano.

Material Educativo como: Material educativo como: folletos, carteleras, videos,
dibujos, fichas, colores, cuadernos, cartulina, lapiz, temperas, cancha deportiva,
vinilos, manual de convivencia, cartilla de movilidad vial, bicicleta, elementos de
seguridad, espacios generales de la institucion, plan de riesgos, elementos de

primeros auxilios, televisor, video bean, computador, redes sociales.

10. EVALUACION

El resultado del proyecto se evaluara por el cambio de actitud de los miembros de
la comunidad frente a las situaciones problemas y por el aporte a las soluciones que
como comunidad y como ciudadanos colombianos demos para la creacién de una

movilidad segura.

Debemos tener presente que los ejemplos que diariamente viven los estudiantes no
son siempre los mas adecuados ni como peatones, ni como pasajeros ni como

conductores.

La seguridad en las calles no debe ser producto del miedo, pues sabemos que la
educacién por el miedo no hace mas que crear una fractura entre el ciudadano vy la

ley, entre cada individuo y la comunidad, formando seres temerosos e inseguros.
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Lourdes, enero 24 de 2024

Doctora
Zayra Stella Vivas Morales
Rectora Instituciéon Raimundo Ordoiiez Yéiiez

E. S. M.

Ref: Gestionar la presencia de la Secretaria de Transito Departamental en Actividades de
Concientizacion sobre Movilidad Segura Escolar.

Cordial saludo

De manera atenta nos dirigimos a usted el comité del proyecto transversal de movilidad segura
escolar, para solicitarle su valiosa colaboracién en gestionar, ante Transito Departamental, una visita
a nuestra institucién educativa, con charlas y actividades lidicas para concientizar a los estudiantes

sobre prevencion y seguridad vial.

Agradecemos de antemano su atencién a esta solicitud y esperamos contar con su respaldo.

Atentamente,
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SECRETARIA DE TRANSITO DEPARTAMENTAL
Av. 2 N° 5-80 el Centro

El Zulia- Norte de Santander

E. S. D.

Asunto: solicitud de acompafnamiento con charlas y parque tematico en
prevencion, educacion y seguridad vial.

Cordial saludo.

Como rectora de la institucion RAIMUNDO ORDONEZ YANEZ, del municipio
de Lourdes, me dirijo antes ustedes, con el fin de solicitar la presencia de la
Secretaria de Transito Departamental, en nuestro colegio como lo han venido
haciendo en varias ocasiones dando charlas vy realizando actividades
pedagogias a nuestros alumnos en temas de prevencién, educacion y
seguridad vial.

Tomando en cuenta lo anterior, es importante resaltar que la labor que el
grupo de trabajo de la secretaria de transito realizo en nuestra institucién tubo
gran influencia en el comportamiento y respeto a la norma de nuestros
alumnos, “Porque la ensefianza y la buena recepcién de los temas se inicia
desde los mas pequefios, para poder tener un mejor futuro”.

Nuestra comunidad educativa agradece su labor y espera poder seguir
contando con el acompafiamiento de la Secretaria de Transito Departamental
y asi contribuir con una cultura de respeto a la Norma.

Atentamente,

S

ZAYRA STELLA VIVAS MORALES
Rectora .

Notificaciones: Direccion: I.E. Raimundo Ordofiez Yanez
Correo electronico: zayrtitavivas@gmail.com
Celular: 3124891228
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1.INTRODUCCION

En el vertiginoso ritmo de la vida moderna, donde las exigencias diarias parecen
multiplicarse, se hace necesario reflexionar sobre la importancia de adoptar estilos
de vida saludables en nuestra rutina diaria desde los primeros dias de vida. La salud
debe ser entendida no solo como la ausencia de enfermedad, sino un estado
integral de bienestar fisico, mental/ emocional y social.

En un mundo en constante evolucion, donde las demandas diarias pueden desafiar
nuestra capacidad para cuidarnos a nosotros mismos, es esencial comprender

cOmo nuestras elecciones diarias afectan nuestra salud fisica, mental y emocional.

En este contexto, este proyecto se sumerge en la exploracion y promocion de

hébitos que nutren no solo nuestro cuerpo, sino también nuestra mente y espiritu.

En este proyecto transversal se abordan los pilares fundamentales de un estilo de
vida saludable, explorando desde la alimentacion balanceada hasta la importancia
de la actividad fisica regular y la gestion del estrés. Asi mismo se busca crear
conciencia en cada uno de los estudiantes y en la comunidad educativa en general
gue como pequefas decisiones cotidianas pueden tener un impacto significativo en

nuestra calidad de vida y por ende en nuestro bienestar integral.

jAcompafanos en este recorrido hacia una vida méas saludable y equilibrada!

1.1 Concepto y denominacion

Los estilos de vida saludables se definen como un conjunto de comportamientos y
elecciones que contribuyen al bienestar general de un individuo, promoviendo la
salud fisica, mental y social. Estos estilos de vida incorporan practicas que buscan
mantener y mejorar la calidad de vida a lo largo del tiempo. La incorporacion de
rutinas o estilos de vida saludables nos permite no solo un bienestar individual sino
colectivo ya que repercute en las buenas practicas dentro del nucleo familiar que

transforman al cambio positivo que beneficie nuestra salud.



1.2 Alcance

El proyecto transversal de estilos de vida saludable esta dirigido a la comunidad
educativa (estudiantes, docentes, personal administrativo, padres de familia) que
hacen parte de la institucion Raimundo Ordofiez Yafiez del municipio de Lourdes
del Norte de Santander.

1.3 Términos y definiciones

Adoptar y mantener estos elementos en la vida cotidiana contribuye a la creacion
de un estilo de vida saludable que busca el equilibrio y la armonia en los aspectos
fisicos, mentales y sociales de la vida.

Algunos de los componentes clave que definen un estilo de vida saludable y se

incluyen en este proyecto son:

e Alimentacion Balanceada: Consumir una dieta equilibrada que incluya una
variedad de alimentos nutritivos, ricos en vitaminas, minerales y otros
nutrientes esenciales.

e Actividad Fisica Regular: Incorporar ejercicio de manera consistente para
promover la salud cardiovascular, mantener la flexibilidad y fortaleza

muscular, y contribuir a la gestion del peso.

e Gestion del Estrés: Desarrollar habilidades para manejar el estrés y
encontrar formas efectivas de relajacién, ya que el estrés crénico puede tener

un impacto negativo en la salud.

e Descanso y Suefio Adecuados: Establecer habitos de suefio saludables,
asegurandose de obtener la cantidad adecuada de descanso para la

recuperacion fisica y mental.

e Abstenerse de Conductas Perjudiciales: Evitar el consumo excesivo de
sustancias nocivas como el tabaco, el alcohol o drogas ilicitas, que pueden

tener impactos adversos en la salud.



e Relaciones Sociales Positivas: Fomentar conexiones sociales
significativas y saludables, ya que las relaciones positivas contribuyen a la

salud emocional y mental.

e Habitos de Higiene Personal: Mantener practicas de higiene personal

adecuadas para prevenir enfermedades y promover la salud general.

e Mantenimiento de un Peso Saludable: Lograr y mantener un peso corporal
adecuado para la altura y la edad, a través de una combinacion de dieta

balanceada y actividad fisica.

e Autoconciencia y Autocuidado: Desarrollar la capacidad de
autoevaluacion, comprendiendo las propias necesidades y priorizando el

autocuidado de manera proactiva.

2. FORMULACION DEL PROBLEMA

En la actualidad, la sociedad se enfrenta a un creciente nimero de desafios
relacionados con la salud, como el sedentarismo, la alimentacion poco saludable, el

estrés crénico y otros factores que afectan negativamente a los estilos de vida.

La institucion educativa Raimundo Ordofiez Yafiez no estd exenta de esta
problematica, por el contrario, se han detectado casos de desnutricion o
malnutricién en los estudiantes, apatia a la actividad fisica, exposicion prolongada
a equipos tecnoldgicos como celulares, pobre higiene dental, pediculosis entre otros
aspectos. Este proyecto busca crear conciencia en todos los integrantes de la
comunidad educativa de la importancia de adoptar estilos de vida saludables, asi



como plantear oportunidades que podrian motivar y facilitar un cambio positivo en

este aspecto.

El presente proyecto transversal tiene como objetivo proporcionar una vision integral
de los desafios para incorporar habitos saludables en nuestra vida diaria. Al
comprender mejor estos desafios, podemos identificar estrategias efectivas para
superarlos y fomentar un cambio positivo hacia estilos de vida mas saludables en

nuestra comunidad escolar.

3. JUSTIFICACION

La justificacion de este proyecto sobre estilos de vida saludables se sustenta en la
creciente importancia de abordar las complejidades y desafios que enfrenta nuestra
sociedad en términos de salud y bienestar. Adoptar un estilo de vida saludable no
es simplemente una eleccion personal, sino un compromiso que impacta no solo a
nivel individual, sino también en el entorno comunitario y que se debe implementar
desde los nifios mas pequefios, la cultura del cuidado de la salud, prevencion de
enfermedades, impacto positivo en el desempefio y rendimiento escolar, aumento
de autoestima, seguridad y confianza en si mismo, empoderamiento individual,
educacion integral y con calidad que se implemente y se lleve la trazabilidad hacia
un futuro son uno de los logros que se pueden obtener para una vida saludable,

plenay feliz para cada ser humano.

Con base en lo anterior, es de suma importancia fomentar y establecer como
proyecto transversal Estilos de Vida Saludable (Habitos, habilidades y actitudes),
pues se quiere contribuir con el desarrollo del maximo potencial en la formacion
integral de nifias, nifios y adolescentes y jovenes educandos de la Institucidon
Educativa RAIMUNDO ORDONEZ YANEZ del municipio de Lourdes.



4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general
Fomentar la adopcion de estilos de vida saludable a traves de la participacion activa
y el compromiso de los miembros de la institucion educativa Raimundo Ordofiez

Yafiez del municipio de Lourdes para lograr un bienestar integral.

4.2 Objetivos especificos

e Formar estudiantes sujetos activos de derechos, con capacidades y
competencias ciudadanas para construir un bienestar propio con toma de

decisiones asertivas sobre su proyecto vida.

= Promover estilos de vida saludable mediante la implementacion de una
alimentacion sanay la actividad fisica en todos los miembros que hacen parte

de la comunidad educativa Raimundo Ordofiez Yariez.

= Generar espacios de didlogo con la Comunidad Educativa para que los
habitos de vida saludable que se ensefian en la institucion sean replicados

en el hogar, la familia'y la comunidad.

» Integrar el proyecto de estilos de vida saludable en todas las areas de
conocimiento impartidas en la institucion educativa Raimundo Ordofiez

Yafez.

= Coordinar acciones que permitan incorporar las buenas practicas
nutricionales que contribuyan a mantener un estilo de vida saludable a través

del comedor escolar.



5. MARCO LEGAL

El marco legal para un proyecto sobre estilos de vida saludable en Colombia se
basa en diversas leyes y normativas que abordan la promocion de la salud, la

prevencion de enfermedades y el bienestar general.

La Ley General de Educacion (Ley 115/94) en el articulo 14, plantea la ensefianza
obligatoria de temas como la educacion en Derechos Humanos, sexualidad, en
proteccion del ambiente y  aprovechamiento del tiempo libre.

El Decreto 1860 de agosto de 1994, establece los programas pedagdgicos
transversales como una estrategia para abordar los temas transversales.

Ley 1751 de 2015 - Ley Estatutaria de Salud: Esta ley establece los principios y
derechos fundamentales relacionados con la salud en Colombia. Enfatiza la
promocion de la salud, la prevencion de enfermedades y el acceso equitativo a los
servicios de salud. El proyecto puede alinearse con los objetivos de esta ley al

buscar mejorar la salud de la comunidad escolar.

Politica Nacional de Salud Publica 2012-2021: Esta politica define las estrategias
para mejorar la salud publica en Colombia. Incluye iniciativas para promover estilos
de vida saludables, prevenir enfermedades y fomentar la participacion comunitaria.
El proyecto puede alinearse con los objetivos y estrategias delineados en esta
politica.

Resolucion 412 de 2000 - Plan Decenal de Salud Publica: Esta resolucion establece
un plan para abordar los problemas de salud publica en Colombia durante un
periodo de diez afios. Puede proporcionar orientacién sobre las prioridades de salud

publica que podrian ser abordadas en el proyecto.

Ley 1620 de 2013 - Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion para el
Ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la

Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar: Esta ley aborda la convivencia



escolar y destaca la importancia de la promocion de estilos de vida saludables en el

entorno educativo.

Ley 14 de 2011 - Dia Nacional por la Salud de las Personas con Obesidad: Declara
el 23 de octubre como el Dia Nacional por la Salud de las Personas con Obesidad,
enfocandose en la concientizacién sobre la importancia de combatir la obesidad.

Politica Nacional de Actividad Fisica y Deporte 2018-2030: Esta politica busca
fomentar la actividad fisica y el deporte como parte integral de un estilo de vida
saludable. Puede proporcionar orientacion sobre como promover la actividad fisica

en el ambito educativo.

6. METODOLOGIA

La metodologia del proyecto se disefia para comprender, promover y evaluar la
adopcion de estilos de vida saludables en la comunidad escolar. Se divide en varias
fases, cada una contribuyendo a la comprension integral de los factores que afectan

la salud y la implementacién de estrategias efectivas.

a. Revision de Literatura: Consulta exhaustiva sobre estudios previos, estadisticas
de salud y practicas educativas relacionadas con estilos de vida saludables.

c. Analisis de Entorno Escolar: Evaluacion del entorno escolar para identificar
factores que influyen en la adopcion de habitos saludables, como la disponibilidad
de alimentos saludables y las oportunidades para la actividad fisica ( técnica de

observacion).

d. Talleres Educativos: Disefio y ejecucién de talleres educativos sobre nutricién,
actividad fisica, gestion del estrés y otros temas relacionados con estilos de vida

saludables a cargo de docente del area correspondiente.

e. Campanas de Concientizacion: Creacion de campafias visuales y auditivas para
sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de adoptar habitos saludables

(carteleras, folletos, rotafolios, collages).



c. Programas de Actividad Fisica: Implementacion de programas de actividad fisica
regular, adaptados a las necesidades y preferencias de los estudiantes, con la
participacion de docentes del area de educacion fisica.

d. Seguimiento Continuo: Monitoreo constante de la participacion en actividades,
cambios en los habitos alimentarios y niveles de actividad fisica a lo largo del tiempo.

e. Sesiones de Socializacion: Organizacion de sesiones de socializacion para
presentar los resultados a la comunidad escolar, compartiendo lecciones

aprendidas y destacando los logros.

7. IMPACTO EN LA COMUNIDAD

La implementacion del proyecto transversal de estilos de vida saludables dentro de
nuestra comunidad educativa promete generar un impacto significativo y positivo en
varios aspectos, involucrando tanto a estudiantes, docentes y padres de familia, asi
mismo tiene el potencial de transformar la comunidad educativa en un entorno
donde la salud y el bienestar son prioridades fundamentales, generando acciones

positivas en la calidad de vida de todos los involucrados.

e Mejora en la Salud y Bienestar Individual

e Fortalecimiento del Rendimiento Académico

e Construccion de una Cultura Escolar Saludable

e Participacion

e Inclusién Familiar

e Reduccion de Enfermedades Relacionadas con inadecuados estilos de Vida
e Impacto positivo en el Sistema de Salud

e Desarrollo de Habilidades para la Vida:



8. PLAN DE ACCION

Actividad Fecha Responsable
Socializacién del proyecto Se”?a”?‘ Docemes,aSignadOS para
Institucional elaboracion del proyecto
Gestionar apoyo y participacion del grupo Segtn

interdisciplinario de salud publica y comisaria de
familia del municipio de Lourdes

disponibilidad  de
apoyo externo

Docentes asignados para
elaboracion del proyecto

Fortalecimiento “Alimentacién saludable”

I, 'y lll trimestre
2024

Docentes primaria y secundaria-
PAE

Fortalecimiento “Actividad fisica”

[, 1I'y Il trimestre
2024

Docentes primaria y secundaria

Fortalecimiento “Aseo e higiene personal”

[, 'y lll trimestre
2024

Docentes primaria y secundaria

Fortalecimiento “Estrategias de promocion de la
salud y prevencion de enfermedades”

Segln
disponibilidad  de
apoyo externo

Docentes asignados para
elaboracion del proyecto —Salud
publica,

Festival deportivo “Inter clases”

Junio 2024

Estudiantes, padres de familia,
docentes y directivos

Festival cultural “Semana cultural”

Septiembre 2024

Estudiantes, padres de familia,
docentes y directivos

Festival gastronomico “Dia de la
Colombianidad”

Estudiantes, padres de familia,
docentes y directivos




8.1 TRANSVERSALIZACION

practica,

AREA JUSTIFICACION DEL APOYO GRADO
Calcular cantidades de frutas y verduras
MATEMATICAS saludables, realizar graficas de datos y Transicion a
tablas sobre aspectos relacionados con la Undécimo
salud
Analizar la informacion en medios de
HUMANIDADES comunicacién sobre habitos de vida TranSJc!on a
Undécimo
saludable y socializarlos con compafieros en
espafiol e inglés,
Crear habitos de estilos de vida saludable en
SOCIALES la comunidad educativa con el &nimo de Transllc!on
a undécimo
disminuir el riesgo de adquirir enfermedades
cronicas.
Aprovechar las cualidades de los alimentos Transicion a
. ~ Undécimo
NATURALES como estimulos para la ensefianza
aprendizaje de los habitos saludables
Consultar en internet dindmicas sobre Transicién a
. s . Undécimo
TECNOLOGIA habitos de vida saludable para llevarlos a la

EDUCACION FISICA

Reconocer el deporte como un habito para

tener una visa saludable,

Transicion a
Undécimo

8.2 Docentes Dinamizadores

o Docentes encargados del proyecto transversal

e Docente titular

e Docente de area.




8.3 Matriz de Transversalizacion

ASIGNATURA TEMA ACTIVIDAD
CIENCIAS Nutricion y | *Estudio de los nutrientes esenciales.
NATURALES Y anatomia. . . . , ,
BIOLOGIA Funciones del sistema digestivo.
*Exploracion de enfermedades relacionadas con la alimentacion.
EDUCACION Actividad fisica y | *Desarrollo de rutinas de ejercicio
FiSICA bienestar. *Beneficios de la actividad fisica, practica de deportes.

*Juegos que fomenten el movimiento y la salud cardiovascular

MATEMATICAS

Estadisticas de
salud y habitos.

*Célculos de indice de masa corporal (IMC)

*Graficos de tendencias en la salud de la comunidad escolar.

LENGUA 'Y Comunicacion y | *Redaccion de ensayos sobre la importancia de los estilos de vida
LITERATURA concienciacion. saludables.
*Creacion de folletos informativos.
*Debates sobre la influencia de los medios de comunicacién en los
hébitos alimentarios.
ETICAY Responsabilidad y | *Discusion sobre la responsabilidad individual y colectiva en la
CIUDADANIA valores promocion de estilos de vida saludables.

relacionados con la
salud.

*Analisis de valores éticos vinculados a decisiones alimenticias y
actividad fisica.

TECNOLOGIA E
INFORMATICA

Aplicaciones y
tecnologia para la
salud.

*Investigacion sobre aplicaciones y recursos

relacionados con la salud.

tecnoldgicos

*Creacion de blogs o presentaciones digitales sobre hébitos
saludables.

ARTES PLASTICAS

Expresion artistica

Creacion de obras artisticas que representen la importancia de la

Y MUSICA y emocional | salud, composicion de canciones que promuevan habitos
relacionada con la | saludables
salud.
HISTORIA'Y Alimentacion y | *Estudio de la evolucién de los habitos alimenticios.
GEOGRAFIA estilos de vida en | *Exploracion de dietas tradicionales en diversas culturas.

diferentes culturas y
épocas

*Analisis de factores geograficos que influyen en la disponibilidad
de alimentos saludables.




9.RECURSOS

HUMANO FiSICO TECNOLOGICO FINANCIERO
¢ Rectora. e Aulas de e Computa e Recursos
e Docente clase dor asignados
Lideres del (sede e Video segun
Proyecto principal Beam disponibili
e Docentes y e Televisor dad
de aula primaria) e Micréfo financiera
 Estudiantes * Salade e Sonido/ de la
de la informati MdUsica. institucion
institucion ca educativa
educativa * Restaura Raimundo
Raimundo gtsecolar Ordofiez
Ordofiez Yanez
Yafiez . Reczur;os
' didactico
e ydocentes S
de aula. (cartelera
e Padres de , folleto)
familia y/o e Cancha
acudientes deportiva
e Equipo )
interdisciplin e Impleme
ario de ntos
salud deportivo
publica y s
comisaria (balones,
de familia cuerdas)
de la
alcaldia de

Lourdes.




10. Evaluacién

La evaluacion del proyecto transversal de estilos de vida saludables se realizara en

dos momentos:

1. Aliniciar para identificar saberes previos de los estudiantes sobre alimentos,
higiene, habitos y estilos de vida saludables.

2. Al finalizar las diferentes actividades propuestas para identificar saberes
adquiridos y reforzar los mismos en busca de crear una cultura alimentaria

sana y saludable.
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ANEXO 1

PROYECTO ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
HILOS CONDUCTORES EN EDUCACION

RESPONSABILIDAD SOCIAL: Comprendo que el consumo de sustancias
psicoactivas (drogas, alucinégenos), una alimentacion inadecuada, irrespeto a la
seguridad vial y el sedentarismo entre otros, tienen consecuencias sociales
negativas como: violencia, deterioro de la calidad de vida de la poblacion e
inseguridad y construyo relaciones que favorecen la vida sana en comunidad.

INCLUSION SOCIAL: Reconozco que estilos de vida no saludables como el
consumo de sustancias psicoactivas (tabaco, alcohol y drogas) puede llevar a la
exclusién social y participo en acciones y acuerdos para evitarla.

DERECHO A LA INFORMACION: Reconozco que cuando cuento con la
informacion, las habilidades y los medios apropiados, tengo la capacidad de tomar
decisiones que afecten positivamente mi salud y calidad de vida.

DERECHO A LA SALUD: Comprendo que la salud y el acceso a los servicios de
salud de manera temprana y oportuna propician un estado de bienestar mental,
fisico, y social, y no simplemente la ausencia de alguna enfermedad o dolencia y
emprendo acciones dirigidas a lograrlo.

DERECHO A LA SEGURIDAD PERSONAL: Comprendo que tengo derecho a tener
ambientes escolares, sociales y familiares saludables, democraticos, libres de la
presencia de sustancias psicoactivas (tabaco, alcohol y drogas), con la posibilidad
de acceder a una alimentacion saludable, realizar actividad fisica y transitar con
seguridad en la vias publicas. Participo en la construccion de dichos ambientes.

DERECHO A LA EDUCACION: Entiendo que tengo derecho a una educacion
pertinente y de calidad, que me permita tomar decisiones autbnomas, informadas,
acertadas y responsables sobre la adopcion de estilo de vida saludable.

CONOCIMIENTOS SOBRE ENTORNOS SALUDABLES: Comprendo que la
calidad del agua y del aire son esenciales para mi salud y las de los demas.
Emprendo acciones y comportamientos que permiten su cuidado y una mejor
relacion con el entorno.

CONOCIMIENTO SOBRE SERVICIOS DE SALUD: Conozco las instituciones
prestadoras de salud que me pueden brindar apoyo y ayuda en caso de que yo, 0
alguien cercano a mi, requiramos de sus servicios.

IDENTIDAD CULTURAL: Identifico, analizo y cuestiono mitos, creencias y
costumbres de mi familia, escuela, barrio, comunidad, Municipio, departamento y/o
pais que representan un modelo en la promocion de estilos de vida saludable.



VALORACION DE LA DIVERSIDAD: Comprendo que todas las personas tienen
derecho a participar en las decisiones relacionadas con la construccion de
ambientes saludables.

LIBRE DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD: Comprendo que todas las
personas tenemos derecho al libre desarrollo de la personalidad y actio dentro de
la limitacién que impone el derecho de los demas y el orden juridico.

PROYECTO DE VIDA: Oriento mi vida para mantener y fortalecer mi salud y la de
las demas personas, y tomo decisiones que me permiten el libre desarrollo de mi
personalidad, a partir de mis proyectos y aquellos que construyo con otros.

RESPONSABILIDAD INDIVIDUAL: Reconozco que el consumo de sustancias
psicoactivas (tabaco, alcohol y drogas), una alimentacién poco saludable y el
sedentarismo (entre otros que identifique la comunidad) tienen repercusion sobre
mi salud fisica y/o mental, ocasionandome enfermedades, incapacidad y/o muerte
(en términos de infecciones transmisibles por via sanguinea como VIH y Hepatitis
B/C, sobredosis, dafios fisicos ocasionados por el intercambio de jeringas
contaminadas y por comportamientos sexuales de riesgo, entre otras).

VIDA SALUDABLE: Comprendo la importancia de tener un cuerpo sano, utilizo
estrategias para mantenerme sano y sana, fisica y mentalmente.

TOMA DE DECISIONES: Tomo decisiones autbnomas frente a mi vida y mi salud,
frente al consumo de sustancias psicoactivas y/o una alimentacion poco saludable
y asumo un estilo de vida saludable.

VALORACION DE Si MISMO/ Si MISMA: Me reconozco como un ser valioso y
anico, que merece ser respetada/respetado y valorada/valorado. Recurro a las
instituciones y personas adecuadas que pueden ayudarme a defender mis derechos
cuando estos son vulnerados.

VALORACION DE LA DIVERSIDAD: Comprendo que todas las personas tienen
derecho a participar en las decisiones que pueden afectarlas. Aprecio e incluyo los
aportes de todos los miembros de la comunidad en la toma de decisiones.

EL CUERPO COMO FUENTE DE BIENESTAR: Entiendo y acepto mi cuerpo como
fuente de bienestar, lo cuido y opto por estilos de vida saludables. Practica de la
recreacion, actividad fisica y/o deporte formativo.

NUTRICION SALUDABLE: Tomo decisiones sobre alimentacion saludable en mi
entorno escolar, familiar y social.

CUIDADO DEL CUERPO: Cuido, respeto y exijo respeto por mi cuerpo y por los
cambios corporales que estoy viviendo y que viven las demas personas.



CONOCIMIENTOS SOBRE SUSTANCIAS TOXICAS Y PSICOACTIVAS:
Reconozco diferentes tipos de sustancias toxicas y psicoactivas, y comprendo que
cuando se consumen, afectan negativamente mi cuerpo y mi mente de diferentes
maneras.

ALIMENTACION SALUDABLE: Comprendo que consumir cinco frutas y/o verduras
al dia es un habito que ayuda para mi salud.

CONOZCO LAS NORMAS DE SEGURIDAD VIAL: Conozco las normas en
seguridad vial.

CONOZCO MIS DERECHOS: Comprendo cuél es el sentido de los derechos
humanos en las interacciones que mantengo cotidianamente.

EVIDENCIAS
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Los docentes Carmen Isbelia Vega, Antonio Manrique y Ana Mercedes Pefiaranda, de la
Institucién Educativa RAIMUNDO ORDONEZ YANEZ, responsables del proyecto
transversal HABITOS/ ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, respetuosamente nos dirigimos
a usted para pedirle su valiosa y propicia colaboracién en una intervenciéon educativa para
los estudiantes de la institucion (las tematicas que usted considere pueden ser abordadas
por su dependencia).

Algunas tematicas que se incluyen en este proyecto son:

Estilos de vida saludable

Importancia de la actividad fisica

Seguridad vial

Respeto e inclusién social

Nommas de convivencia.

Nutricion

Consumo de sustancias psicoactivas / implicaciones legales y sociales.
Violencia/ bullying

Manejo del estrés- manejo de emociones

Uso responsable de medios tecnolégicos y de informacion
Prevencion de enfermedades y promocion de ia salud
Sexualidad responsable

Habitos e higiene personal.

Las fechas de las charlas y las tematicas elegidas seran fijadas en comin acuerdo con la
sefiora rectora de la Institucion y disponibilidad en su agenda.

Agradecemos de antemanc su apoyo incondicional y respuesta positiva en pro de la
formacién integral de nuestros estudiantes.

@Jrnzu ‘705564}2 l'égpu-

Docente
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Los docentes Carmen Isbelia Vega, Antonio Manrique y Ana Mercedes Pefiaranda, de la
Institucién Educativa RAIMUNDO ORDONEZ YANEZ, responsables del proyecto
fransversal HABITOS/ ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, respetuosamente nos dirigimos
a usted para pedirle su valiosa y propicia colaboraciéon en una intervencién educativa para
los estudiantes de la institucion (las teméaticas que usted considere pueden ser abordadas
por su dependencia).

Algunas tematicas que se incluyen en este proyecto son:

e o o o & o o o

Estilos de vida saludable

Importancia de la actividad fisica

Seguridad vial

Respeto e inclusién social

Normas de convivencia.

Nutricién

Consumo de sustancias psicoactivas / implicaciones legales y sociales.
Violencia/ bullying

Manejo del estrés- manejo de emociones

Uso responsable de medios tecnolégicos y de informacidn
Prevencién de enfermedades y promocion de la salud
Sexualidad responsable

Habitos e higiene perscnal.

Las fechas de las charias y las teméticas elegidas serén fijadas en comin acuerdo con la
sefora rectora de la Institucion y disponibilidad en su agenda.

Agradecemos de antemano su apoyo incondicional y respuesta positiva en pro de la
formacion integral de nuestros estudiantes.

Coromee Jelele e

Docente
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Los docentes Carmen Isbelia Vega, Antonio Manrique y Ana Mercedes Pefiaranda, de la
Institucion Educativa RAIMUNDO ORDONEZ YANEZ, responsables del proyecto
transversal HABITOS/ ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, respetuosamente nos dirigimos
a usted para pedirle su valiosa y propicia colaboracién y el de su equipo interdisciplinario
(Psicologia y trabsjo social) en una intervencién educativa para los estudiantes de la
institucion ( las tematicas que usted considere pueden ser abordadas por su dependencia).

Algunas teméaticas que se incluyen en este proyecto son:

Estilos de vida saludable

Importancia de la actividad fisica

Seguridad vial

Respeto e inclusion social

Normas de convivencia.

Nutricién

Consumo de sustancias psicoactivas / implicaciones legales y sociales.
Violencia/ bullying

Manejo del estrés- manejo de emociones

Uso responsable de medios tecnolégicos y de informacién
Prevencion de enfermedades y promocion de la salud
Sexualidad responsable

Habitos e higiene personal.

Las fechas de las charlas y las teméaticas elegidas seran fijadas en comun acuerdo con la
sefora rectora de la Institucion y disponibilidad en su agenda.

Agradecemos de antemano su apoyo incondicional y respuesta positiva en pro de la
formacién integrai de nuestros estudiantes.
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1.INTRODUCCION

El proyecto de urbanidad y civismo realizado en la instituciéon educativa Raimundo
Ordofiez Yafez del municipio de Lourdes tiene como finalidad mejorar el
comportamiento de los estudiantes desde el grado transicidon hasta undécimo grado,
demostrando siempre respeto y buena educacion en el trato con los demas, con el
entorno natural y con los objetos publicos, ademas fortalecer el sentido civico en cada
una de ellos a través del acompafiamiento en actos civicos, recreativos, Y culturales,

acompafamiento a eucaristicas.

Tener buenos modales es indispensable en nuestra vidas ya que tenerlos nos abriran
las puertas de muchos lugares y nos conduciran a una vida llena de éxitos laborales,
los buenos modales hay que tenerlos en cuenta en la comunidad, con la familia, con
los amigos y las demas personas en todos los lugares en los que estemos como el

colegio, la calle, en la mesa, en la casa etc.

La cortesia es un comportamiento humano de buenas costumbres; en la mejor
expresion es el uso practico de las buenas costumbres o normas de etiqueta.Es de
anotar que este proyecto nos convoca a ser mejores ciudadanos, respetando la
diferencia, practicando en todo momento las buenas maneras para asi lograr la paz en

nuestro territorio.



1.1 Concepto y denominacion

El proyecto de Urbanidad Escolar tiene como objetivo promover una cultura de
convivencia respetuosa y armoniosa en el ambito educativo, cultivando valores como
el respeto, la tolerancia, la solidaridad y la responsabilidad entre todos los miembros de
la comunidad escolar. A través de acciones concretas y estrategias de sensibilizacion,
se busca fortalecer los lazos de cooperacion y promover un ambiente escolar seguro,

inclusivo y participativo.

Denominacion del Proyecto

Creacién de una estrategia pedagogica transversal que permitan a los estudiantes de
la Institucion Educativa Raimundo Ordofiez Yafiez fortalecer espacios de practica de

urbanidad y civismo para mejorar la convivencia escolar.

1.2 Alcance

El proyecto abarca a toda la comunidad educativa, incluyendo estudiantes desde el
nivel de transicion hasta undécimo grado, docentes, directivos, personal administrativo,
padres y madres de familia, asi como otros actores involucrados en la vida escolar. Se
desarrollara a lo largo de un afio académico, con actividades planificadas y ejecutadas
de manera progresiva y coordinada.

1.3 Términos y definiciones

Urbanidad Escolar: Conjunto de normas, valores y comportamientos que promueven
la convivencia respetuosa y armonica en el entorno escolar, fomentando el cuidado del

espacio comun y el respeto por los derechos y dignidad de los demas.



Convivencia Pacifica: Relacion interpersonal basada en el respeto mutuo, la empatia
y la resolucion pacifica de conflictos, que contribuye a crear un ambiente escolar seguro
y acogedor.

Valores Civicos: Principios éticos y morales que guian el comportamiento ciudadano,
tales como la honestidad, la solidaridad, la justicia y el compromiso con el bien coman.
Cdédigo de Convivencia Escolar: Conjunto de normas y reglamentos establecidos por
la comunidad educativa para regular el comportamiento y las relaciones interpersonales

dentro de la institucion.

Habilidades Sociales y Emocionales: Capacidades para comunicarse eficazmente,
resolver conflictos de manera constructiva, trabajar en equipo, mostrar empatia y

regular las emociones.

Mediacién y Conciliacion: Procesos para resolver disputas y conflictos de manera
dialogada, facilitando el didlogo entre las partes involucradas y buscando acuerdos

mutuamente satisfactorios.

Inclusion y Diversidad: Promocién de la participacion activa de todos los miembros
de la comunidad educativa, independientemente de su origen étnico, cultural, social,

econdémico o de sus capacidades individuales.

Liderazgo Responsable: Ejercicio de un liderazgo ético y comprometido, orientado
hacia el bienestar y el desarrollo integral de la comunidad, mediante la promocién de

valores como la justicia, la equidad y la transparencia.



Respeto: Reconocimiento y consideracion hacia los demas, sus derechos, opiniones,

culturas y diferencias individuales.

Tolerancia: Aceptacién y respeto hacia las opiniones, creencias o practicas diferentes

a las propias.

Solidaridad: Colaboracion y apoyo mutuo entre los miembros de una comunidad,

especialmente en momentos de dificultad o necesidad.

Responsabilidad: Cumplimiento de deberes y compromisos con integridad vy

diligencia, asumiendo las consecuencias de nuestras acciones.

Empatia: Capacidad de ponerse en el lugar del otro, entender sus emociones y

reacciones, y responder de manera comprensiva.

Comunicacién Asertiva: Habilidad para expresar opiniones, sentimientos y deseos de

manera clara, honesta y respetuosa, sin agredir ni someterse.

Resolucion de Conflictos: Proceso para identificar, analizar y encontrar soluciones a

las diferencias o disputas de manera pacifica y constructiva.

Convivencia Escolar: Interaccién armonica y respetuosa entre todos los miembros de

la comunidad educativa, basada en el dialogo, la colaboracién y el respeto mutuo.

Bullying: Comportamiento agresivo y repetitivo hacia una persona o grupo, con la

intencion de causar dafo fisico, emocional o psicolégico.

Liderazgo: Habilidad para influir positivamente en otros, inspirar, motivar y guiar a un

grupo hacia el logro de objetivos comunes.



Inclusién: Proceso que busca garantizar la participacion equitativa de todas las

personas, eliminando barreras y discriminaciones basadas en la diversidad.

Diversidad: Existencia de diferencias individuales en aspectos como género, etnia,

cultura, religion, capacidades, orientacion sexual, entre otros.

Equidad: Principio que busca garantizar la igualdad de oportunidades para todas las

personas, teniendo en cuenta sus necesidades y caracteristicas particulares.

Democracia: Sistema de gobierno en el que el poder reside en el pueblo, y las
decisiones se toman de manera participativa, inclusiva y respetando los derechos

individuales.

Civismo: Conjunto de comportamientos y actitudes que reflejan el compromiso con el

bienestar comun y el respeto por las normas y valores sociales.

Legado: Conjunto de acciones, valores y conocimientos que se transmiten de una

generacion a otra, dejando una huella duradera en la comunidad.

Convivencia Armonica: Coexistencia pacifica y respetuosa entre los miembros de una

comunidad, caracterizada por el didlogo, la colaboracion y la empatia.

Prevencion del Conflicto: Conjunto de medidas y estrategias destinadas a identificar,

anticipar y evitar la aparicion de situaciones conflictivas o agresivas.

Conciliacién: Proceso voluntario de resolucion de conflictos mediante el cual las partes
involucradas llegan a un acuerdo mutuamente aceptable con la ayuda de un tercero

imparcial.



Participacion Ciudadana: Ejercicio activo de derechos y deberes en la vida publica,

incluyendo la voz, la representacion y la accién en asuntos de interés comun.

2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢,De qué manera se puede mejorar la convivencia escolar y fomentar el respeto en las
relaciones interpersonales y comunitarias de los estudiantes de la Institucion Educativa

Raimundo Ordofiez Yafiez del municipio de Lourdes, Norte de Santander?

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La urbanidad y el civismo son dos aprendizajes transversales que todo ciudadano
colombiano debe aplicar, para el desarrollo de una buena convivencia escolar. En este
sentido, es clave que desde temprana edad y a través de la educacion formal a través
de los niveles de transicion, basica y media académica, se fomenten espacios para
hablar de temas como el buen comportamiento en casa, en la mesa, en la familiay en

la comunidad, entre otros aspectos.

Bajo esta perspectiva, inicialmente en las areas de educacion ética y en valores
humanos y en educacion religiosa, y posteriormente en las demas areas obligatorias y
fundamentales, se hace necesario el abordaje tedrico t practico de contenidos tematicos

relacionados con urbanidad, civismo y buen comportamiento social.

Al observar el comportamiento de los estudiantes de los distintos grados de transicion,

educacién basica primaria, basica secundaria y media académica, se puede expresar



gue en general presentan comportamientos irrespetuosos entre los compaferos y usan
vocabulario soez, al momento de comunicarse entre ellos. Por ello, es necesario
implementar formacion pedagdgica relacionada con la urbanidad, el civismo y el buen

comportamiento en los distintos espacios de la vida social.

Si el problema no se soluciona, las y los estudiantes de los distintos niveles educativos
de la Institucion Educativa Raimundo Ordoéfiez Yafez, seguiran utilizan vocabulario
inapropiado para comunicarse con las otras personas. Ademas, tendran

comportamientos irrespetuosos entre ellos y con las demas personas.

En este contexto, y como parte de este proyecto transversal, se propone fia creacion e
implementacion de una estrategia que permita fortalecer las practicas de la urbanidad
y el civismo en los estudiantes de la Institucion Educativa Raimundo Ordofiez Yéfiez,

con el fin de mejorar la convivencia escolar.

3. JUSTIFICACION

El tema de convivencia escolar ha cobrado visibilidad muy significativa en nuestro pais
y se construido en un tema prioritario, para fortalecer los procesos de aprendizaje en el
aula, y fuera de ella en una tarea compleja para los docentes pues no solo su
ensefianza se basa en el desarrollo de competencias cognitivas, si no también formar

estudiantes integralmente permitiéndoles vivir sanamente en comunidad.



Partiendo de que los nifios y nifias por naturaleza son seres sociables, y se les debe
inculcar los valores, debemos apropiarnos en la recuperacion de los valores éticos y
morales que permitan tener una buena convivencia social, escolar y por ende rescatar
la unidad familiar. Teniendo en cuenta que en la familia se inicia la formacion en valores,

después se complementa en el ambito escolar.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general

Crear una estrategia pedagogica transversal que le permita a los estudiantes
desarrollar un ambiente escolar respetuoso y armonioso mediante la promocién de

valores y normas de urbanidad.

4.2 Objetivos especificos

Fomentar las practicas de normas de urbanidad para formar alumnos mas cultos y

educados

Promover y poner en practica normas basicas de urbanidad, civismo y etiqueta que

faciliten la vida en comunidad.

Motivar los valores civicos y patrios, la cortesia la solidaridad en los estudiantes y en la

comunidad educativa.



5. MARCO LEGAL

CONSTITUCION POLITICA DE COLOMBIA

Articulo 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene
una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica,

y a los demas bienes y valores de la cultura.

La educacién formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y
a la democracia; y en la préactica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento

cultural, cientifico, tecnoldgico y para la proteccion del ambiente.

El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacidén, que sera
obligatoria entre los cinco y los quince afios de edad y que comprenderd como minimo,

un afo de preescolar y hueve de educacion basica.

La educacion sera gratuita en las instituciones del Estado, sin perjuicio del cobro de

derechos académicos a quienes puedan sufragarlos.

Corresponde al Estado regular y ejercer la suprema inspeccion y vigilancia de la
educacion con el fin de velar por su calidad, por el cumplimiento de sus fines y por la
mejor formaciéon moral, intelectual y fisica de los educandos; garantizar el adecuado
cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones necesarias para su

acceso y permanencia en el sistema educativo.

La nacion y las entidades territoriales participaran en la direccion, financiacion y
administracion de los servicios educativos estatales, en los términos en que sefialen la

Constitucion y la ley. (Corte Constitucional , 2015, p.23).



LEY GENERAL DE EDUCACION LEY 115 DE 1994

ARTICULO 50. Fines de la educacion. De conformidad con el articulo 67 de la

Constitucion Politica, la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:

1. El pleno desarrollo de la personalidad sin més limitaciones que las que le imponen
los derechos de los demés y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion
integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y

demas valores humanos.

2. Laformacion en el respeto a la vida y a los demés derechos humanos, a la paz, a los
principios democréticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi

como en el ejercicio de la tolerancia y de la libertad.

3. La formacién para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan

en la vi da econémica, politica, administrativa y cultural de la Nacién.

4. La formacion en el respeto a la autoridad legitima y a la ley, a la cultura nacional, a

la historia colombiana y a los simbolos patrios.

5. La adquisicion y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas
avanzados, humanisticos, historicos, sociales, geograficos y estéticos, mediante la

apropiacion de habitos intelectuales adecuados para el desarrollo del saber.

6. El estudio y la comprension critica de la cultura nacional y de la diversidad étnica y

cultural del pais, como fundamento de la unidad nacional y de su identidad.



7. El acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la
cultura, el fomento de la investigacion y el estimulo a la creacion artistica en sus

diferentes manifestaciones.

8. La creacion y fomento de una conciencia de la soberania nacional y para la practica
de la solidaridad y la integracién con el mundo, en especial con latinoamérica y el

Caribe.

9. El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance
cientifico y tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y de
la calidad de la vida de la poblacion, a la participacién en la busqueda de alternativas

de solucién a los problemas y al progreso social y econémico del pais.

10. La adquisicién de una conciencia para la conservacién, proteccion y mejoramiento
del medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales,
de la prevencion de desastres, dentro de una cultura ecolégica y del riesgo y la defensa

del patrimonio cultural de la Nacion.

11. La formacion en la practica del trabajo, mediante los conocimientos técnicos y
habilidades, asi como en la valoracién del mismo como fundamento del desarrollo

individual y social.

12. La formacién para la promocion y preservacion de la salud y la higiene, la
prevencion integral de problemas socialmente relevantes, la educacion fisica, la

recreacion, el deporte y la utilizacion adecuada del tiempo libre, y



13. La promocion en la personay en la sociedad de la capacidad para crear, investigar,
adoptar la tecnologia que se requiere en los procesos de desarrollo del pais y le permita

al educando ingresar al sector productivo. (Congreso de Colombia , 1994).

LEY 1098 DE 2006 CODIGO DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Principios y definiciones

Articulo 1°. Finalidad. Este codigo tiene por finalidad garantizar a los

nifos, a las nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo

para que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un

ambiente de felicidad, amor y comprension. Prevalecerd el

reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin discriminacion

alguna. (Congreso de Colombia , 2006 )

Articulo 2°. Objeto. El presente codigo tiene por objeto establecer

normas sustantivas y procesales para la proteccion integral de los

nifos, las nifas y los adolescentes, garantizar el ejercicio de sus

derechos y libertades consagrados en los instrumentos internacionales

de Derechos Humanos, en la Constitucion Politica y en las leyes, asi

como su restablecimiento. Dicha garantia y proteccién ser& obligaciéon

de la familia, la sociedad y el Estado. (Congreso de Colombia , 2006 )

Articulo 42. Obligaciones especiales de las instituciones educativas.



Para cumplir con su mision las instituciones educativas tendran entre

otras las siguientes obligaciones:

1. Facilitar el acceso de los nifios, nifias y adolescentes al sistema educativo y

garantizar su permanencia.

2. Brindar una educacion pertinente y de calidad.

3. Respetar en toda circunstancia la dignidad de los miembros de la comunidad

educativa.

4. Facilitar la participacion de los estudiantes en la gestion académica del centro

educativo.

5. Abrir espacios de comunicacion con los padres de familia para el seguimiento del
proceso educativo y propiciar la democracia en las relaciones dentro de la comunidad

educativa.

6. Organizar programas de nivelacion de los nifios y nifias quepresenten dificultades de
aprendizaje o estén retrasados en el ciclo escolar y establecer programas de

orientacion psicopedagadgica y psicolégica.

7. Respetar, permitir y fomentar la expresiéon y el conocimiento de las diversas culturas
nacionales y extranjeras y organizar actividades culturales extracurriculares con la

comunidad educativa para tal fin.

8. Estimular las manifestaciones e inclinaciones culturales de lo nifios, nifias y

adolescentes, y promover su produccion artistica, cientifica y tecnolégica.



9. Garantizar la utilizacion de los medios tecnoldgicos de acceso y difusion de la cultura

y dotar al establecimiento de una biblioteca adecuada.

10. Organizar actividades conducentes al conocimiento, respeto y conservacion del

patrimonio ambiental, cultural, arquitectonico y arqueologico nacional.

11. Fomentar el estudio de idiomas nacionales y extranjeros y de lenguajes especiales.

12. Evitar cualquier conducta discriminatoria por razones de sexo, etnia, credo,
condicién socio-econdmica o cualquier otra que afecte elejercicio de sus derechos.

(Congreso de Colombia , 2006 )

Articulo 43. Obligacion ética fundamental de los establecimientos

educativos. Las instituciones de educacion primaria y secundaria,

publicas y privadas, tendran la obligacién fundamental de garantizar a

los nifios, nifias y adolescentes el pleno respeto a su dignidad, vida,

integridad fisica y moral dentro de la convivencia escolar. Para tal

efecto, deberan:

1. Formar a los nifios, nifias y adolescentes en el respeto por los

valores fundamentales de la dignidad humana, los Derechos Humanos,

la aceptacion, la tolerancia hacia las diferencias entre personas. Para

ello deberan inculcar un trato respetuoso y considerado hacia los

demas, especialmente hacia quienes presentan discapacidades, especial



vulnerabilidad o capacidades sobresalientes.

2. Proteger eficazmente a los nifios, nifias y adolescentes contra toda
forma de maltrato, agresion fisica o sicoldgica, humillacion,
discriminacion o burla de parte de los demas compafieros y de los
profesores.

3. Establecer en sus reglamentos los mecanismos adecuados de
caréacter disuasivo, correctivo y reeducativo para impedir la agresion
fisica o psicoldgica, los comportamientos de burla, desprecio y
humillacién hacia nifios y adolescentes con dificultades en el
aprendizaje, en el lenguaje o hacia nifios y adolescentes con
capacidades sobresalientes o especiales. (Congreso de Colombia , 2006 )

Articulo 44. Obligaciones complementarias de las instituciones educativas. Los
directivos y docentes de los establecimientos académicos y la comunidad educativa en

general pondran en marcha mecanismos para:
1. Comprobar la inscripcion del registro civil de nacimiento.

2. Establecer la deteccion oportunay el apoyo y la orientacion en casos de malnutricion,
maltrato, abandono, abuso sexual, violencia intrafamiliar, y explotacién econémica y
laboral, las formas contemporaneas de servidumbre y esclavitud, incluidas las peores

formas de trabajo infantil.

3. Comprobar la afiliacién de los estudiantes a un régimen de salud.



4. Garantizar a los nifios, nifias y adolescentes el pleno respeto a su dignidad, vida,

integridad fisica y moral dentro de la convivencia escolar.

5. Proteger eficazmente a los nifios, nifias y adolescentes contra toda forma de maltrato,
agresion fisica o psicologica, humillacién, discriminacion o burla de parte de los demas

comparieros o profesores.

6. Establecer en sus reglamentos los mecanismos adecuados de cardcter disuasivo,
correctivo 'y reeducativo para impedir la agresion fisica o psicologica, los
comportamientos de burla, desprecio y humillacibn hacia los nifios, niflas y
adolescentes con dificultades de aprendizaje, en el lenguaje o hacia nifios o

adolescentes con capacidades sobresalientes o especiales.

7. Prevenir el trafico y consumo de todo tipo de sustancias psicoactivas que producen
dependencia dentro de las instalaciones educativas y solicitar a las autoridades
competentes acciones efectivas contra el trafico, venta y consumo alrededor de las

instalaciones educativas.

8. Coordinar los apoyos pedagogicos, terapéuticos y tecnolégicos necesarios para el

acceso y la integracion educativa del nifio, nifia o adolescente con discapacidad.

9. Reportar a las autoridades competentes, las situaciones de abuso, maltrato o peores

formas de trabajo infantil detectadas en nifios, nifiasy adolescentes.

10. Orientar a la comunidad educativa para la formacion en la salud sexual y

reproductiva y la vida en pareja. (Congreso de Colombia , 2006 )

Articulo 45. Prohibicion de sanciones crueles, humillantes o degradantes. Los directores

y educadores de los centros publicos o privados de educacién formal, no formal e



informal, no podran imponer sanciones que conlleven maltrato fisico o psicologico de
los estudiantes a su cargo, o adoptar medidas que de alguna manera afecten su
dignidad. Asi mismo, queda prohibida su inclusion bajo cualquier modalidad, en los

manuales de convivencia escolar. (Congreso de Colombia , 2006 )

PROYECTO DE LEY 90 DE 2018

“Por la cual se dictan disposiciones sobre urbanidad y civismo”

El Congreso de la Republica DECRETA

Articulo 1°. Finalidad. La presente ley busca que el estudio, comprension y practica de
la Constitucidon Politica y la instruccion civica sea de obligatorio cumplimiento en las
instituciones de educacion basica y media, oficiales o privadas, de conformidad con lo

dispuesto en el articulo 41 de la Constitucion Politica de Colombia.

Articulo 2°. Céatedras de urbanidad y civismo y Constitucion Politica y Democracia. Las
catedras de urbanidad y civismo y Constitucién Politica y Democracia seran
incorporadas como areas obligatorias y fundamentales del conocimiento y de la

formacion, y tendran los siguientes objetivos:

a) Contribuir en la formacion civica y el conocimiento de los derechos y deberes
fundamentales consagrados en la Constitucion Politica para su cumplimiento en

lafamilia y la sociedad

b) Apoyar a los padres de familias en la formacién de principios y valores en nifios y
jévenes, como el respeto a la dignidad humana, la tolerancia, la critica, la justicia, la
libertad, la igualdad, la responsabilidad, la honestidad, los cuales contribuyen a la

convivencia democratica y al desarrollo como personas integrantes de una sociedad.



c) Brindar conocimientos sobre las reglas basicas de comportamiento dentro de la

sociedad. (Congreso de la Republica , 2018)

6. METODOLOGIA

Estas estrategias seran llevadas a cabo en una hora de trabajo semanal, teniendo en
cuenta el nivel y ritmo de trabajo de cada aula de clase con base a las necesidades

individuales y colectivas.

Todas las actividades realizadas deberan consignarse en la agenda Institucional,
llevando asi un seguimiento oportuno al trabajo de cada estudiante para una posterior

retro alimentacion.

Lo anterior permite el fortalecimiento permanente del estudiante desde diferentes
dimensiones que favorecen su proceso, tanto en el ambito educativo como social,
brindandole a su vez herramientas para afrontar el contexto en el cual se desenvuelve
con un impetu de liderazgo y compromiso, influyendo en él no solo de manera

positiva sino siendo capaz de transformarlo.

e Talleres

e Videos

e Charlas

e Anadlisis de documentos

e Trabajo individual y en equipo
e Uso de material interactivo

e Sopas de letras, crucigramas

e Construccion de textos



7. IMPACTO EN LA COMUNIDAD

La integracion de la urbanidad en la educacion tiene un impacto significativo en la
comunidad al fomentar la formacion de ciudadanos integros y respetuosos desde
temprana edad. Al promover valores como el respeto, la cortesia y la responsabilidad,
se contribuye a la construccién de una sociedad méas cohesionada y armoniosa. Los
nifios y nifias, adolescentes y jovenes que reciben una educacion en urbanidad no solo
aprenden a comportarse adecuadamente en el entorno escolar, sino que también llevan
consigo estos principios a su vida cotidiana, influyendo positivamente en su familia,

amigos y vecinos.

Esto se logra mediante la implementacion de estrategias pedagdgicas que incorporan
el desarrollo de habilidades sociales y emocionales en todas las disciplinas, haciendo
que la urbanidad no sea simplemente una asignatura mas, sino un componente

fundamental de la experiencia educativa en su totalidad.
8. PLAN DE ACCION

El presente plan de accidn, titulado "Cultivando Convivencia Escolar”, tiene como
objetivo principal promover un ambiente escolar respetuoso y armonioso en nuestra
institucién educativa. A través de una serie de actividades disefiadas para fomentar
valores civicos y habilidades sociales entre nuestros estudiantes, buscamos fortalecer
la convivencia, el comparfierismo y el respeto mutuo en el entorno escolar. Este plan
esta dirigido a toda la comunidad educativa y busca involucrar activamente a
estudiantes, docentes, padres de familia y personal administrativo en la construccion

de un espacio de aprendizaje seguro, inclusivo y enriquecedor para todos.



ACTIVIDAD FECHA RESPONSABLE

Realizacion del proyecto | Febrero 27- 28 de 2024 | Isbelia Vega

de urbanidad Rafael Rincon

Flor Inés Villamizar
Zoraida Paez

Elizabeth Galaviz

Entrega del proyecto Febrero 28 de 2024 Isbelia Vega
Rafael Rincon

Flor Inés Villamizar
Zoraida Péaez

Elizabeth Galaviz

Ejecucion del proyecto Durante el afio lectivo Docentes de primaria y
docentes de secundaria
encargados de las areas

de ética y valores.

8.1 transversalizacion

Ademas, la transversalidad de la urbanidad en el curriculo escolar permite que estos
valores se integren de manera natural en todas las areas de aprendizaje, desde la
educacion civica hasta las actividades cotidianas en el aula, y de la vida. Asi, la

urbanidad se convierte en un eje transversal que fortalece la convivencia escolar,



potencia el desarrollo personal de los estudiantes y promueve una cultura de respeto y
solidaridad que trasciende los limites del entorno educativo para impactar positivamente

en la sociedad.

Matematicas: Se pueden desarrollar actividades que promuevan el trabajo y la
resolucion de problemas aritméticos en equipo, aplicando la urbanidad en la

comunicacion y el respeto hacia las ideas de los demas.

Espafol: Se pueden estudiar textos literarios que aborden temas relacionados con la
urbanidad, como la importancia del respeto y la empatia en las relaciones humanas.
Ademas, se pueden realizar actividades de escritura donde los estudiantes reflexionen

sobre la aplicacion de la urbanidad en su vida diaria.

Ciencias Sociales: Se puede analizar como las normas de urbanidad contribuyen a la
construccion de una sociedad mas justa y equitativa, explorando ejemplos histéricos y
contempordneos de comportamientos urbanos en diferentes culturas y contextos

sociales.

Inglés: Se pueden utilizar materiales didacticos en inglés que aborden temas de
urbanidad, como videos, articulos o cuentos, para desarrollar habilidades linguisticas al

tiempo que se promueven los valores de respeto y tolerancia.

Etica y Religion: Se pueden profundizar en los principios éticos y religiosos que
sustentan la urbanidad, como el respeto por la dignidad humana y la solidaridad con los
demas, mediante el estudio de textos sagrados y la reflexién sobre situaciones éticas

cotidianas.



Educacidon Fisica: Se pueden organizar actividades deportivas que fomenten el
comparferismo, el juego justo y el respeto por las reglas y los compafieros, promoviendo

asi la practica de la urbanidad en un contexto diferente al aula.

Ciencias Naturales: Se pueden abordar temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente y la convivencia arménica con la naturaleza, ensefiando a los estudiantes a
ser respetuosos con su entorno y a valorar la importancia de preservar los recursos

naturales para las generaciones futuras.

8.2 Docentes dinamizadores

Los docentes responsables de realizar el proyecto.

Los docentes encargados del area de ética y valores y educacion religiosa.

8.3 Matriz de transversalizacion

Con esta matriz de transversalizacion, se asegura que el proyecto de urbanidad escolar
aborde temas relevantes para cada grado, promoviendo la interdisciplinaridad y el

desarrollo integral de los estudiantes a lo largo de su trayectoria educativa.

Grado / Hilo

Nivel Eje Teméatico  Conductor  Temas Interdisciplinaridad

Transicion Introduccion a la jBienvenidos
Convivencia a Nuestra - Normas de - Lenguaje: expresion
Escolar Escuela! convivencia oral y vocabulario

basicas. bésico.




Grado

Nivel

Primero

Segundo

/

Eje Tematico

Normas
Valores en

Escuela

Cuidado

Hilo

Conductor

Temas Interdisciplinaridad

Saludo y respeto - Educaciéon ética y
entre ciudadana: respeto y
compafieros. cortesia

- Cuidado de los

materiales

escolares

- Importancia de
sequir las reglas.

- Solidaridad y - Educacion ética y

y Somos  una compaferismo- ciudadana: valores

la Gran Familia

y Cuidando

Preservacion del Nuestro

Entorno

Espacio

- Cuidado del civicos.
medio ambiente - Matematicas: contar

escolar y compartir

- Reciclaje y uso - Ciencias Naturales:
responsable de cuidado del medio
los recursos - ambiente.

Limpieza y orden - Educacion fisica:

en la escuela. habitos saludables




Grado / Hilo

Nivel Eje Tematico  Conductor  Temas Interdisciplinaridad

- Respeto por las
instalaciones

escolares

- Importancia de
expresar
sentimientos. - Lenguaje: expresion

- Escucha activa escrita y comprension

Comunicacion y y empatia. - de textos.
Tercero  Resolucibn  de Hablando se Solucién de - Educacion ética y
Conflictos Entiende la problemas de ciudadana: resolucion
Gente manera pacifica de conflictos

- Colaboracion en

Trabajando en proyectos - Educacion artistica:

Cuarto Solidaridad y Equipo grupales. trabajo en equipo en
Colaboracion - Ayuda mutua y proyectos creativos.

apoyo entre - Matematicas: trabajo

compaferos. colaborativo en




Grado

Nivel

Quinto

Sexto

/

Eje Tematico

Participacion
Activa en

Comunidad

Liderazgo
Ciudadania

Responsable

Hilo

Conductor

Construyendo

la Juntos e

Futuro

Temas Interdisciplinaridad
- Participacién en resolucion de
actividades problemas

solidarias

- Participacién en
el gobierno
estudiantil. - Ciencias Sociales:
- Compromiso participacion

con el bienestar ciudadana y
de la comunidad. democracia.

- Involucramiento - Educacion ética y
en

proyectos ciudadana:

sociales responsabilidad social

- Desarrollo de - Educacién ética y

habilidades  de ciudadana: valores
Lideres  del liderazgo- democraticos. -
Mafiana - Ejercicio de la Ciencias Sociales:
ciudadania historia de lideres

responsable. inspiradores




Grado

Nivel

Séptimo

Octavo

/

Eje Tematico

Promocion de la Celebrando

Inclusién

Diversidad

Compromiso
Social
Ciudadania

Global

Hilo

Conductor

y Nuestras

Diferencias

y Agentes
Cambio

Accién

en

Temas Interdisciplinaridad

- Promocion del
respeto y la
igualdad de

derechos

- Respeto por la

diversidad

cultural.

- Inclusion de - Educacién artistica:
personas con expresion cultural y
necesidades diversidad.
especiales. - Ciencias Sociales:
- Promocion de la derechos humanos y
igualdad de equidad

género

- Ciencias Sociales:
globalizacion y
- Compromiso desarrollo sostenible.
con la justicia - Educacién ética y

social. ciudadana:




Grado

Nivel

Noveno

/

Hilo

Eje Tematico  Conductor

Construyendo

Etica y un
Responsabilidad Etico

Ciudadana

Futuro

Temas Interdisciplinaridad

- Participacién en solidaridad
proyectos internacional
comunitarios.

- Sensibilizacion

sobre problemas

globales

- Educacion ética y
- Reflexion sobre ciudadana: ética
dilemas morales. profesional y

- Promocion de la ciudadana.
honestidad y la - Lenguaje: analisis de
integridad. textos filosoficos y
- Ejercicio de la éticos

ciudadania activa

y responsable




Grado / Hilo

Nivel Eje Tematico  Conductor  Temas Interdisciplinaridad

- Consolidacion
de valores
civicos y éticos.

- Promocion de

practicas de - Educacion ética y
convivencia ciudadana: ética
Haciendo de respetuosa. - aplicada a la vida

Consolidaciéon  la Urbanidad Reflexion sobre cotidiana.
Décimo de Valores yun Estilo deel impacto de - Ciencias Sociales:
Practicas Vida nuestras analisis de
acciones en la problematicas
comunidad sociales actuales
- Educaciéon ética y
Dejando - Reflexién sobre ciudadana: legado y

Huella  para el legado dejado responsabilidad

Undécimo Liderazgo y las en la institucion. generacional.
Legado Generaciones - Compromiso - Lenguaje: expresion
Futuras con la creativa y elaboracion
continuidad  de de discursos

las buenas inspiradores.

practicas.




Grado / Hilo

Nivel Eje Tematico  Conductor  Temas Interdisciplinaridad
- Preparacion
para ejercer un
liderazgo
responsable
fuera de la
escuela.

9.RECURSOS

Recursos:

Humanos:

Docentes

Estudiantes

Fisicos:

Computadores
Peliculas

Video ven

Grabadoras

Televisores

Biblioteca

Salas de informatica
Computadores portatiles
Talleres




10. Evaluacién

Se valora la participacion de los estudiantes en actividades individuales y grupales,
durante las diferentes actividades propuestas, tales como exposiciones, trabajos

artisticos y actividades ludicas

Evaluar en qué medida se estan consiguiendo los objetivos marcados en el proyecto,

tanto a nivel general como especifico. Participacion y compromiso:

Analizar el nivel de participacion y compromiso de varios participantes del programa,
incluidos estudiantes, maestros, padres y administradores. Impacto en la convivencia

escolar

Evaluar el impacto del proyecto en la convivencia escolar y el clima de las instituciones
educativas utilizando indicadores como reduccion de conflictos, aumento del respeto

mutuo y mejora de los valores urbanos.

Desarrollo de Habilidades Sociales: Evaluar el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales de los estudiantes como empatia, comunicacion asertiva, resolucion de

conflictos y trabajo en equipo.

Cambio de Actitudes y Comportamiento: Observar si se producen cambios
significativos en las actitudes y comportamientos de los estudiantes respecto a la

convivencia y el respeto a los demas.

Visiones del sector educativo: Recoger los puntos de vista y opiniones de diferentes
representantes del sector educativo sobre los programas de ciudadania escolar a través

de encuestas, entrevistas o grupos focales. Sostenibilidad



Analizar la viabilidad de mantener y mejorar las actividades y estrategias
implementadas en el proyecto en el largo plazo e identificar areas potenciales de

mejora.

Documentacion y mantenimiento de registros: Documentacion detallada de todas las
actividades, acciones y resultados del proyecto, asi como de las lecciones aprendidas
y buenas practicas. Comparacion con periodos anteriores: compara los resultados
logrados durante la implementacion del proyecto con datos del periodo anterior (si estan

disponibles) para identificar tendencias y cambios significativos.

Retroalimentacion: retroalimentacion de los participantes del programa y de expertos
en convivencia o profesionales de otros colegios para obtener diferentes perspectivas

y enriquecer la evaluacion.
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1. INTRODUCCION
El proyecto tiene como propdsito fortalecer conocimientos fundamentales sobre
democracia y valores, con el fin de recuperar la identidad, el sentido de pertenencia
y valores como el respeto, la puntualidad, la responsabilidad, la participacion, la

tolerancia, la convivencia entre otros.

El proceso educativo, entendido como una formacion mas alla del ambito
académico, exige que, desde edades tempranas nifios, nifias y jévenes inicien a ser
participes activos en la construccion y mantenimiento de interacciones sociales de

forma sana.

Las normas sociales son leyes humanas creadas con el fin de mejorar la
convivencia entre las personas, estos deberes y derechos deben ser de mutuo
cumplimiento sin distingo de edad, raza, sexo, religion, nivel educativo o

socioeconémico.

Las diversas estrategias contempladas en el proyecto sugieren alternativas que se
complementan entre si y apuntan a la construccion de conciencia colectiva,

compromiso social y respeto por la vida propia y por la de los demas.



1.1 Concepto y denominacion

Educar para el Ejercicio de los Derechos Humanos en la escuela implica su practica
y vivencia en la cotidianeidad escolar. Esto es posible transformando los ambientes

de aprendizaje mediante procesos

pedagogicos que promuevan en los nifios, nifias y jovenes el desarrollo de
competencias ciudadanas y basicas que les permitan desempefarse como sujetos

activos de derechos en el contexto escolar, familiar y comunitario.

Asi, la educacion para el ejercicio de los derechos humanos es un llamado para
hacer de la escuela un espacio de vivencia cotidiana de la democracia y la
convivencia pacifica, en la que no existe la discriminacion y se reconoce la dignidad
humana como un valor supremo, en la que se crean ambientes de aprendizaje
democraticos y se promueven la libertad de informacion y expresion, una escuela
gue considera a las personas como fin y no como medio, para que los derechos
humanos sean una realidad en todos los contextos de la vida, una escuela

construida sobre un modelo pedagdgico que presupone: “... relaciones ...

tendientes al consenso, en el que los sujetos [son] protagonistas del proceso
educativo [y] se asumen como seres transformativos, capaces de interpretar y
transformar la realidad en la que cotidianamente interactuan” una escuela en la que
la transformacion de la practica pedagdgica esta en el aula pero que trasciende el
aula y llega a los demas espacios escolares para hacer de los derechos humanos
una vivencia que permea todas las areas de la gestion institucional Documento de
sistematizacion de la ruta pedagdégica. La gestion institucional contempla cuatro
areas: gestion directiva, gestion académica, gestion administrativa y financiera y

gestion de la comunidad

En este sentido, la educacion para el ejercicio de los derechos humanos es la base

para la construccion de sociedades democraticas y culturas pacificas.



1.2 Alcance

¢ Revisar anualmente el proyecto y hacer los ajustes pertinentes que vayan en
beneficio de la comunidad.

e Consolidar la propuesta como experiencia significativa.

e Articular la propuesta con las entidades municipales que trabajen la linea de
Derechos humanos y la paz.

e Consolidar la red de docentes y estudiantes constructores de paz en la
institucion.

e Apropiacion de las diferentes estrategias de resolucion pacifica de conflictos
a través de Juegos de Paz en los diferentes contextos.

1.3 Términos y definiciones

Adoptar el proyecto de Educacion para el ejercicio de los derechos humanos, para
adelantar procesos pedagogicos que posibiliten y potencien la practica y vivencia
de los derechos humanos en el dia a dia de la escuela, ademas del reconocimiento
del ser humano como sujeto activo de derechos, implica el reconocimiento de
algunos conceptos basicos tales como la cultura, la convivencia, la construccion de
ambientes democraticos y la transversalidad. No significa que sean los Unicos
conceptos a considerar, pero si que estos son conceptos fundamentales y por tanto
deben ser resignificados por la comunidad educativa atendiendo a las
particularidades del contexto del cual hace parte cada establecimiento educativo.

Cultura: Retomando a C. Geertz, la cultura abarca mucho mas que el folclor, las
manifestaciones artisticas y los habitos de los pueblos, instalandose como algo
inherente y constitutivo de la naturaleza humana, como una red de significados
construidas por el hombre que constituyen imaginarios colectivos para dar sentido

Sus experiencias.

Desde este punto de vista, la escuela contribuye a la transformacion de las personas
gue hacen parte de la comunidad educativa, la intencionalidad no se centra en
transformar ni culturas ni practicas culturales porque ello trasciende el mandato

social de la escuela, se centra mas bien en construir procesos con las comunidades



educativas, reconociendo su practica cultural, resinificandolas y trabajando a partir

de ellas en la cotidianeidad de la escuela.

Convivencia: La tendencia natural del ser humano es convivir con otros. La
convivencia es una construccion social que no se da de manera individual ni natural,
es decir, “la convivencia se aprende, se construye y se ensefia” (Toro, 2001). Para
convivir con otros se hace necesario celebrar acuerdos (los acuerdos hay que
cuidarlos y deben ser verificados permanentemente), construir normas y ambientes
de confianza en los que se proteja la vida y se ejerzan los derechos humanos. La
convivencia se comprende como un entramado de relaciones entre individuos que
se vinculan entre si a partir del reconocimiento, el respeto mutuo, la confianza y la

tolerancia, pudiendo asi vivir unos con otros.

Parafraseando a Maturana la convivencia con los otros posibilita la transformacion
espontanea y progresiva de un individuo, de manera que su modo de vivir se hace
progresivamente mas afin con el modo de vivir de los otros en el espacio en que

conviven.

La escuela como institucion social, se convierte en escenario privilegiado para que
toda la comunidad educativa reflexione sobre sus practicas cotidianas, posibilitando
la resignificacion de su sentido y la construccion de nuevas formas de relacionarse
consigo mismo y con los otros. La escuela no es solo un lugar donde se prepara
para la convivencia, sino donde es posible ejercerla, porque es alli donde todos sus
miembros asumen roles y participan en la creacion de normas compartidas para

mejorar la convivencia escolar, en otras palabras, para construir suefios comunes.

A partir de lo anterior, la convivencia en la escuela contempla la interrelacion entre
los diferentes miembros de la comunidad educativa teniendo incidencia significativa
en su desarrollo ético, socio afectivo e intelectual. En este proceso se hace
necesario comprender que la convivencia en la escuela supone la voluntad expresa

y decidida de los individuos de vivir con otros, no contra ellos ni a pesar de ellos.



Construccion de ambientes democraticos Un ambiente democratico puede
entenderse como aquel que da la posibilidad a la comunidad educativa de participar

activa y autbnomamente en los diferentes espacios y decisiones de la vida escolar.

Los ambientes democréaticos se construyen en la interaccion con otros y en su
reconocimiento. Supone también el manejo de los conflictos existentes, en tanto son
inherentes a la condicion humana. En un ambiente democratico los conflictos se
asumen como una oportunidad pedagogica, que de acuerdo a su abordaje permite
el didlogo, la concertacion y la posibilidad de construir juntos. Asi, en un ambiente
democrético se potencializan todos los espacios y decisiones de la escuela para
que todos participen, aprendan y pongan en practica su liderazgo, la
responsabilidad y la capacidad de dar a conocer los argumentos y reconocer los de

los demas.

La construccion de ambientes democraticos, pasa por el fortalecimiento de
relaciones de confianza, de equidad y de horizontalidad, entendida esta Gltima como
la posibilidad para que cada uno desde el ejercicio de su rol, sea reconocido y
valorado con igualdad de derechos y oportunidades, que le permitan su

empoderamiento dentro de la misma comunidad y fuera de ella.

Latransversalidad: Se refiere a una manera de ver, interpretar y asumir la realidad,
a una manera de vivir las relaciones humanas desde una perspectiva holistica, que
aporta a la superacion de la fragmentacién del conocimiento. Lo anterior potencia la
formacion integral de las personas, articulando los ambitos del ser, del saber, del
saber hacer, del saber vivir juntos, de manera tal, que los sujetos sean capaces de
responder de manera critica a los desafios historicos, sociales y culturales de la

sociedad en la que se encuentran inmersos.

Asi, la transversalidad en la escuela, implica ir mas alla de los contenidos explicitos
en el plan de estudios, que, si bien son importantes, resultan insuficientes a la hora
de abordar la educacion para el ejercicio de los derechos humanos. Es necesario
entonces que la transversalidad se instale en las vivencias cotidianas de la escuela,
que cada uno de los miembros de la comunidad educativa en sus practicas

evidencie su proceso de transformacion, que la transformacion de las practicas



pedagdgicas y de la cultura escolar contribuyan a la construcciéon de ambientes

democraticos.

La transversalidad no es un discurso, es una practica que trasciende los diferentes
espacios de la accién educativa, por lo tanto, un programa o un proyecto que se
considere transversal debe contemplar todos los espacios de la actividad escolar,
inclusive es posible que trascienda a los espacios publicos, familiares y de la vida

cotidiana.

2. FORMULACION DEL PROBLEMA

La comunidad de la Institucion Educativa Raimundo Ordofiez Yafiez conoce el
significado de politica y comprende la necesidad e importancia de desarrollar

acciones que tiendan a mejorar su vivencia.

Sin embargo, se evidencia apatia en la participacion de actividades que promuevan
la lucha por el bien comun y fomente una cultura en el desarrollo de las

competencias ciudadanas.

Por lo tanto, la institucion ve la necesidad de fortalecer el proyecto Educacién para
el ejercicio de los derechos humanos, suspendiendo las jerarquias, lo que implica
algo importante en el principio de la igualdad, identificando las necesidades y entre

todos buscando la manera de solucionarlas.

3. JUSTIFICACION

La problematica social que genera la violencia en los (as) estudiantes se debe
abordar de manera que se generen espacios de concertacion, de dialogo, de
debate, de analisis, de critica, de reflexion para dirimir las diferentes posiciones.
Cuando esto se alcance, se lograran personas que frente a las situaciones que les

presente la vida, podran proponer espacios similares para resolverlas.

Se puede suponer que una de las causas predominantes del conflicto social esta
enmarcada en la ignorancia, pero especialmente en la ignorancia sobre los
derechos y deberes de las personas, es decir de la responsabilidad social que a
cada una de ellas les atafie. Por esto es innegable la necesidad de que el pueblo

colombiano supere la ignorancia y empiece a conocer y a manejar este



conocimiento enfatizandolo en el respeto por los derechos humanos, logrando la
apropiacion de los mismos, no solo para hacerlos valer sino, también, para que inicie
un reconocimiento de respeto por el otro, desde todo punto de vista y se consolide
una cultura democratica, pacifica y una politica educativa que fomente valores,
actitudes y aptitudes tendientes al fortalecimiento de los derechos humanos, la paz
y la democracia que promueva el entendimiento entre los diferentes estamentos
como prioridad a los nifios y jovenes expuestos a las diversas formas de
discriminacion, e involucre a toda la sociedad como responsable de ayudar y hacer
de la escuela un espacio de vivencia cotidiana de la democracia y la convivencia
pacifica, donde se reconézcala dignidad humana como un valor supremo, una
escuela que considere a las personas como fin y no como medio, para que los
derechos humanos sean una realidad en todos los contextos de la vida, una escuela
construida sobre un modelo pedagdgico que presupone: “ relaciones tendientes al
consenso, en el que los sujetos son protagonistas del proceso educativo se asumen
como seres transformativos, capaces de interpretar y cambiar la realidad en la que
cotidianamente interactian”, en este sentido , la educacién para el ejercicio de los
derechos humanos es la base para la construccién de sociedades democraticas y

culturas pacificas.

En definitiva ¢ dénde empiezan los derechos humanos?, Pues en pequefios lugares,
cerca de nosotros, en lugares tan préximos y tan pequefios que no aparecen en los
mapas. Pero esos son los lugares que conforman el mundo del individuo: el barrio
en que vive, la escuela o la universidad en que estudia, la fabrica, el campo o la
oficina en que trabaja. Esos son los lugres en los que cada hombre, mujer, nifio,
nifia busca ser igual ante la ley, en las oportunidades, en la dignidad sin
discriminacion. Si esos derechos no significan nada en esos lugares tampoco

significan nada en ninguna otra parte.



4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general

Educar para el ejercicio de los derechos humanos orientados al desarrollo de
competencias ciudadanas y basicas en funcidén de la formacion de sujetos activos

de derechos, como una razén fundamental del quehacer de la escuela.

4.2 Objetivos especificos

1. Motivar al estudiante para una participacion consiente y activa en el proceso
democrético de la institucion y el desarrollo de competencias ciudadanas.

2. Desarrollar el proceso electoral aplicando valores como, la honestidad, el
respeto, la tolerancia, la empatia, autonomia, liderazgo; entre otros para el
fortalecimiento de una sociedad mas justa y equitativa.

3. Vivenciar a nivel institucional los derechos y deberes para generar conciencia
en los estudiantes frente a los mecanismos para la solucién efectiva de

conflictos.

5. MARCO LEGAL

Desde la Constituciébn Nacional de 1.991 se le asigna una funcién democratica a
toda organizacion institucional cuando en el preambulo sefiala: “Colombia es una
nacion organizada, en forma de republica unitaria... democratica, participativa y

pluralista”, asegurando entre los ciudadanos una convivencia sana con trabajo, vida

y paz.

Educacion como derecho:

e Constitucion Politica de Colombia de 1991, Articulo 67
e Ley General de Educacién, Articulo 13
e Ley 115 de 1994, Articulo 14 (modificado por Ley 1029 de 2006)

Temas de ensefianza obligatoria (Proyectos transversales)
e Ley General de Educacioén, Articulo 14 Decreto 1075 de 2015

Incorporacion de proyectos pedagoégicos en el PEI



e Decreto 1860 de 1994, Articulo 36
Deber de Memoria del Estado Colombiano
e Ley 1448 de 2011
Catedra de la Paz

e Ley1732de 2014
e Decreto 1075 de 2015

Sistema Nacional de Convivencia Escolar
e Ley 1620 de 2013

Sobre la Catedra de Afrocolombianidad.
e Decreto 1122 de 1998

6. METODOLOGIA

Las actividades proyectadas se desarrollaran en tanto la seccién principal como en
la seccién primaria, de acuerdo al cronograma, partiendo de la sensibilizacién a la
comunidad educativa sobre la promocién y divulgacién de los Derechos Humanos,
y desarrollando tres procesos que se abordan al respecto: el proceso de
construccion de ambientes de aprendizaje, el proceso de formacién vy
acompafamiento y el proceso de comunicacién, movilizacién social. Para que la
contribucion de este proyecto a la construccion de la paz en nuestra institucion y el
municipio sea efectiva y duradera, el método para tratar los temas es contextual y

reflexivo-activo.

Contextual, porque todos los temas parten de situaciones reales en las que la paz

se vive 0 se necesita, y se profundiza en ellas a lo largo del tema.

Reflexivo- activo, porque esta orientado a que los estudiantes tomen conciencia de
sus sentimientos, emociones, opiniones y comportamientos, los evallien y se
comprometan a reafirmar lo que consideran acertado y a cambiar lo que sea

necesario.



ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

e Guias de trabajo.

e Observacion y analisis de peliculas, videos

e Observacion y analisis de dibujos, diferentes escenarios de la vida diaria

e Elaboracion y exposicion de carteleras, posters

e Conversatorios

e Estudios de casos reales o ficticios

e Juego de roles como entrevistas, simulacros de juicios, audiencias y narracion

de relatos.

e |zadas de bandera

7. IMPACTO EN LA COMUNIDAD

Otorgar estrategias que fortalezcan la sana convivencia tanto dentro del aula como

en la comunidad en general, no solo de los estudiantes sino también de los padres

de familia y demas miembros de la comunidad educativa.

Este proyecto tiene un alto impacto positivo en la comunidad educativa ya que

promueve un entorno escolar seguro, un ambiente familiar amoroso y una

comunidad basada en la tolerancia y el respeto por las normas y los otros.

8. PLAN DE ACCION

ACTIVIDAD FECHA
Realizacion del Febrero 27- 28 de
proyecto 2024

Entrega del Febrero 28 de 2024
proyecto

Ejecucion del Durante el afio lectivo
proyecto

RESPONSABLE

Jackelin Veloza Rodriguez
Marcela Montafia Parra
Stella Melo Ballesteros
Sonia Vargas Staper

Jackelin Veloza Rodriguez
Marcela Montafia Parra
Stella Melo Ballesteros
Sonia Vargas Staper

Docentes de primaria y
docentes de secundaria en las diferentes
areas de manera transversalizada.



8.1 Transversalizacioén:

AREAS

Ciencias
Naturales Y
Educacion
Ambiental.

Ciencias
Sociales

ASIGNATURAS

Quimica

Fisica

Biologia

Historia

Geografia

CONTENIDOS RELACIONADOS CON EL PROYECTO
La ciencia es un derecho humano, como lo son el derecho a la alimentacién, al agua o a la
vivienda.
Armas quimicas en el mundo y Derechos Humanos La Castracion quimica: ¢ Viola los
derechos humanos?
El papel de las empresas como agentes de cambio que deben respetar los derechos
humanos y todas las leyes aplicables.
Los plaguicidas peligrosos y su impacto en los derechos humanos
Ciencia y derechos humanos: una valiosa perspectiva
Vinculacién de la ciencia con los derechos humanos
Conectando ciencia con Derechos Humanos
El derecho humano a la ciencia: Un viejo derecho con un gran futuro
La contaminacion ambiental: casa, colegio, ciudad, industrias, etc.
El Agua, las caracteristicas, usos, problematica, causas y consecuencias
El aire, las caracteristicas, problematica, causas y consecuencias
Acciones humanas para preservar el entorno ambiental Los residuos y el medio. Programa
de las tres RRR. Mantenimiento y preservacion del entorno.

Una Breve Historia de los Derechos Humanos La Declaracion Universal de los Derechos
Humanos los derechos humanos a través de la historia

Las civilizaciones del antiguo continente y el concepto de derechos humanos en las
civilizaciones o sociedades antiguas y modernas?

Geografia de la confrontacién y la violencia derecho vy territorio. la Génesis social de la
geografia de las comunidades

Derechos humanos y ciudadania en América Latina

Formacion Ciudadana: la Geografia y los derechos humanos La geografia: sentido de
pertenencia, derechos y deberes ambientales

Lectura de mapas histéricos que miden el accionar bélico de los grupos armados
irregulares, la respuesta militar de la Fuerza Publica.



Ciencias
Sociales

Humanidades,
lengua
castellana e
idiomas
extranjeros.

Educacion
artistica y
cultural

Tecnologia e
informatica

Democracia 'y
Constitucion
Politica

Filosofia

Ingles

Espafiol

Artistica

Informatica

Las clases de Estados y su nivel de aplicacion de los derechos humanos

Democracia y derechos humanos

La constitucion del 91 y los derechos humanos

Derechos de primera, segunda y tercera generacion

Declaracion universal de los derechos humanos

La inconstitucionalidad de la pildora del dia siguiente

Las Objeciones de Conciencia

Filosofia y derechos humanos

los derechos humanos y su fundamentacién filosofica ¢Los derechos humanos son un
compromiso de todos con todos? ¢ Realmente tienen validez universal? ¢Nacen fruto de
un didlogo entre culturas? ¢En qué situacion quedan los derechos humanos ante la
pobreza y la injusticia global?

La filosofia y la declaracion de los derechos humanos

Ejercicios de pronunciacion y escritura de textos relacionados sobre los derechos
humanos (Exercises in pronunciation and writing of related texts on human rights)

La declaracion universal de los derechos humanos estudiados a través de las obras
literarias mas sobresalientes, su identificacion, importancia y su desarrollo a través de
distintas épocas de evolucion retérica.

El derecho a la libertad artistica

Relaciones entre el arte y los derechos humanos

Reflexion en torno al derecho a la cultura

Manifestaciones culturales y artisticas como instrumentos de difusion de los derechos
humanos

La importancia de tener derecho al arte.

Los derechos humanos frente a la informatica: Crimen y fraude computacional
La sociedad informatizada

La relacion entre informatica y derechos humanos

La libertad de expresion

La libertad de informacion



recreacion y

Educacion

. Educacion fisica,
fisica,

recreaciony

deportes. deportes

Matematicas Matematicas

Cultura del emprendimiento

8.2 Docentes Dinamizadores

Derecho para la prohibicion de interconexion de archivos
Justicia, Educacion Fisica y Derechos Humanos

Salud fisica, un derecho humano

Los derechos humanos en el deporte ¢, Se explota a los deportistas de élite?
Deporte, género y etnicidad.

Cuando la matematica sirve para ensefar los Derechos
Humanos

Aplicacion de las matematicas en el derecho

Actividades matematicas y derechos humanos

La estadistica como herramienta de analisis

Obtencién de datos objetivos cuantificables y no cuantificables
El ejercicio de ciudadania responsabilidades y derechos
Gobierno escolar

Izadas de bandera y/o actos culturales

Mesa de participacion de estudiantes (alcaldia)

Proyectos de aula

Talleres y escuelas de padres

Tienda escolar

Colombianidad

Feria de las ciencias

Docentes encargados del proyecto transversal

Docente titular
Docente de area.



8.3 Matriz de transversalizacion:

NIVEL OBJETIVOS

PRIMERA INFANCIA

Ensefianza * Respeto de si
preescolar y mismo

primera etapa | * Respeto de los
de la escuela padres y los
primaria profesores

De 3a 7 afios | * Respeto de los
de edad demas

ULTIMOS ANOS DE LA INFANCIA

Responsabilidad

Etapa superior | social

de la escuela * Civismo
primaria * Distincion
De8all entre deseos,

afios de edad necesidades y

derechos

CONCEPTO
CLAVE

* Identidad
propia

» Comunidad
Responsabilidad
personal

* Derechos
individuales

* Derechos de
grupo

* Libertad

* Igualdad

« Justicia

* Imperio de la
ley

« Gobierno

» Seguridad

PRACTICAS

* Sentido del deber

* Imparcialidad, justicia
» Expresarse / escuchar
» Cooperacion /
intercambio

* Trabajo en pequefios
grupos

* Trabajo individual

» Comprension causa /
efecto

* Empatia

* Democracia

* Resolucién de conflictos

* Valoracion de la
diversidad

* Imparcialidad

« Distincion entre hechos
y opiniones

* Prestacion de servicios
en la escuela o la
comunidad

* Participacion en la vida
ciudadana

PROBLEMAS
ESPECIFICOS
DE DERECHOS
HUMANOS

* Racismo

» Sexismo

* Trato injusto

* Hacer dafio a
los demas (herir
sentimientos,
dafios fisicos)

* Discriminacion /
prejuicios

* Pobreza /
hambre

* Injusticia

» Etnocentrismo
» Egocentrismo

« Pasividad

NORMAS, SISTEMAS E
INSTRUMENTOS DE DERECHOS
HUMANOS

* Normas de la clase

* Vida en familia

* Normas de la comunidad

* Declaracion Universal de
Derechos Humanos

» Convencién sobre los Derechos
del Nifio

* Historia de los derechos
humanos

» Sistemas juridicos locales y
nacionales

* Historia local y nacional desde
el punto de vista de los
derechos humanos

* UNESCO/UNICEF

» Organizaciones no
gubernamentales (ONG)



ADOLESCENTES

Primera etapa

Conocimiento
de la escuela

de derechos

secundaria hUManos
De 12 a 14
afos de edad concretos
JOVENES
Derechos
humanos como
Segunda normas
etapa de la universales
escuela * Integracién de
secundaria los derechos
De 15a 17 humanos en la

afios de edad | concienciay el
comportamiento

personales

e Derecho
internacional
*Lapazenel
mundo

* El desarrollo
en el mundo

* La economia
politica mundial
* La ecologia en
el mundo

Inclusion/exclusi
6n moral
Responsabilidad
moral/fundamen
tos de la moral

» Comprension de los
puntos de

vista ajenos

« Cita de datos en apoyo
de las

ideas

* Realizacion de
investigaciones/recopilaci
on de

informacion

* Intercambio de
informacion

* Participacion en
organizaciones civicas

* Desempefio de
responsabilidades civicas
» Desobediencia civil

Ignorancia

* Apatia

* Indiferencia

* Represién
politica

L]
Colonialismo/imp
erialismo

* Globalizacion
econdémica

* Degradacion del
medio

ambiente

* Genocidio

e Tortura

* Crimenes de
guerra.

» Pactos de derechos de las
Naciones Unidas

« Eliminacién del racismo

* Eliminacion del sexismo

» Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados

» Convenios regionales de derechos
humanos

* Convenios de Ginebra

» Convenciones especializadas
« Evolucion de las normas de
derechos humanos



9. Recursos

HUMANO Fisico TECNOLOGICO FINANCIERO
e Rectora. e Aulas de clase Computador Recursos
e Docentes Lideres | e (sede principaly @ Video Beam asignados
del Proyecto primaria) Televisor segln
e Docentes de aula e Salade Micréfono disponibilidad
e Estudiantes de la informatica Sonido / Mdusica. | financiera de la
institucion e Recursos institucion
educativa didacticos educativa
e Padres de familia (carteleras, Raimundo
y/o acudientes folletos) Ordofiez Yanez
e Equipo e Cancha deportiva
interdisciplinario de ' ¢ Implementos
salud publica 'y e Deportivos
comisaria de (balones,
familia de la cuerdas)

alcaldia municipal.

10. Evaluacién

El desarrollo de este proyecto pretende valorar y alentar la participacion e
implicacién de la comunidad educativa en los distintos juegos o dinAmicas. Se debe
evaluar, asimismo, el producto que cada grupo o grado escolar obtenga (lo que cada
grupo escriba o dibuje), y cobmo lo exponga a los demas grupos, asi como el impacto
que la aplicacion y el desarrollo de los distintos ejercicios han causado en el
estudiantado.

La intencidn es sugerir a los compaferos docentes, que no solamente evallue el
aprendizaje de ciertos contenidos, sino también ciertas actitudes, por supuesto, con
el objetivo de alentar ciertos comportamientos y evitar otros.

Se tiene como finalidad que los comportamientos y actitudes, no deben ser
relegados so6lo a la educacion familiar, como han pretendido ciertas tendencias que,
llevadas al extremo, convertirian a la educacion en los centros de ensefanza en
una mera transmision de informacion.

En la educacibn en Derechos Humanos la importancia de actitudes vy
comportamientos es evidente. Los contenidos, conocer cuales son los derechos
humanos, se subordinan a las actitudes: el objetivo de la educacién en Derechos

Humanos es aprender a respetarlos.



Este proyecto de Derechos Humanos se ha limitado al trabajo de aula, pero sugiere
a las instituciones educativas, las JAL y otras asociaciones que intenten organizar
algo a nivel extraescolar: charlas con miembros de ONG, cine férums... Siguiendo
este planteamiento, es necesario trabajar con otros muchos materiales para las
horas de tutoria. Siempre intentando recordar la importancia de comportamientos y
actitudes.

Uno de parametros iniciales era que la educacion en valores y actitudes afines a los
Derechos Humanos no era un campo reservado, como tradicionalmente parece ser
gue muchos han considerado, a las asignaturas de ética o religion. No. Este
proyecto parte de la consideraciébn de que es una idea ya recogida, y que se
encuentra aprobada en nuestra propia legislacion. Bajo el nombre de areas
transversales se pretende atender este campo.

Este proyecto confia en la flexibilidad de los programas y la imaginacion y el saber
hacer de las y los profesionales de educacion, para que estos ejercicios teméaticos -
o por lo menos alguno de ellos- sean llevados a la practica. El proyecto busca, al
menos, que inspiraran ejercicios mas logrados y mas complejos a medida que las
condiciones socioecondémicas y culturales del pais se modifiquen y que la mezcla
de diferentes culturas siga impregnando aun mas la riqgueza de ser una sociedad

pluriétnica y multicultural.
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1.INTRODUCCION

El presente documento tiene como objetivo presentar las caracteristicas, la
estrategia y las actividades al Proyecto de Educacion y Construccién de
Ciudadania de la Institucion Educativa Raimundo Ordofiez Yafez, del municipio
de Lourdes, Norte de Santander. En este sentido, es clave que Lourdes es un
municipio que se encuentra ubicado en la region occidental de Norte de

Santander.

Gracias a la observacion, como forma diagnéstica clave, se pudo identificar que
los estudiantes deben mejorar sus saberes y actitudes, frente a temas como los
derechos sexuales y reproductivos, la orientacién sexual, la expresion de género,
los embarazos en adolescentes, las infecciones y las enfermedades de

transmision sexual, como ejes teméticos centrales.

La metodologia de este proyecto, se enfoca en el trabajo colaborativo de los
docentes de la Basica y la Media Académica, buscando que a través de los temas
de las distintas areas obligatorias y fundamentales y con diversas estrategias y
actividades, se logre la generacion de competencias conceptuales y practicas,
hacia los ejes tematicos presentados.

Por otro lado, también se busca fomentar la cultura de emprendimiento, tan
importante para el contexto colombiano, orientada a la creacion de iniciativas e
ideas de negocio, que surjan de las necesidades de los estudiantes y la
comunidad del municipio de Lourdes, Norte de Santander, relacionadas con la
sexualidad, la educacién sexual y el fortalecimiento de la dimensién socio-

emocional del ser humano.



1.1 Concepto y denominacion

Concepto de Proyecto Pedagdgico Transversal

Actualmente el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), esta desarrollando
planes transversales para formar a nifios, nifias y jovenes en el ejercicio de la
ciudadania; Estos planes se basan en preguntas sobre el papel de las escuelas en

la educacion.

La transformacion social y sus problemas actuales (MEN. 2014), quien sugiere
gue es clave “redefinir y reorganizar la educacion que afecta a la ciudadania’ (p. 8)
y los ciudadanos que participan en la construccion de su propia historia de sus
ideales y compromisos de desarrollo, para una accién responsable sobre bases
éticas y democraticas,

A su vez, un Proyecto Pedagdgico Transversal (PPT), garantiza la vigencia y
sostenibilidad de la vida en todas sus manifestaciones (MEN, 2014) ve la
transversalidad como "una oportunidad para fortalecer la calidad, educar y

contribuir al proceso de formacion para el ejercicio de los derechos de ciudadania”
(p.-9),

A nivel institucional, los PPT deben estar vinculados a los PEI y al Sistema

Institucional de Evaluacién Educativa (SIEE) y Plan de Mejoramiento Institucional,

Por supuesto, también hay cursos oficiales. Al respecto, MEN (s.f.) aclara que “no
significa que la cantidad de contenidos escolares aumenta, pero su dinamica” (p.
5), introduciendo ensefianza alternativa en diferentes disciplinas. EI PPT debe
reflejar una "lectura situacional, anticipar y formular acciones para resolver
problemas prioritarios, mecanismos para monitorear el desarrollo horizontal y

fluido de los proyectos” (p. 36).

Para lograr este objetivo se debe tener en cuenta todo el sistema organizativo de

la escuela.



Algunos de los temas claves de los proyectos transversales son: educacion para la
convivencia, participacion democréatica, ejercicios, derechos humanos, sexualidad,
promocién de un estilo de vida saludable, movilidad y seguridad, educacion
econdmica y financiera y educacion ambiental. La integracion de los proyectos
transversales en la educacion, es lo que necesita el pais para crear una nueva

sociedad colombiana

Concepto del Proyecto de Educaciéon Sexual parala Construccion de la
Ciudadania (PESCC)

Con respecto al Proyecto Transversal de Educacion Sexual, el Ministerio de

Educacion Nacional de Colombia o MEN (2008) plantea lo siguiente:

La educacion sexual debe verse como una serie de acciones conscientes,
desarrolladas en el sector educativo para conectar conocimientos, habilidades y
actitudes en diferentes &mbitos desde el punto de vista de nifios y nifias. A su vez,
dar a los adolescentes y jovenes su opinidn en la solucién de problemas de la vida
cotidiana en relacién con sus origenes. Ademas, exige que estas acciones se
incluyan en el proyecto para el desarrollo de competencias en experiencias

sexuales.

En este sentido se busca que las personas del sector educativo se transformen y
consoliden, que puedan actuar como sujeto socio-juridico activo y de esta manera
convertir a la educacion como promotora y defensora de los derechos humanos,

derechos sexuales y reproductivos.

Titulo o Denominacién del Proyecto

Estrategia pedagodgica para fortalecer la difusion de los derechos sexuales y
reproductivos, las habilidades asociadas al respeto y a la diversidad de género en
la institucion educativa Raimundo Ordoiez Yafiez del municipio de Lourdes, Norte

de Santander



1.2 Alcance

Este proyecto esta orientado a las y los estudiantes de la institucién educativa

Raimundo Ordoiez Yéfez.
Caracterizacion educativa del municipio de Lourdes, Norte de Santander

En cuanto a la educacion el Municipio cuenta en la parte urbana con la Institucion
Educativa Raimundo Ordofiez Yéafiez con los niveles de Educacion Pre-escolar,
Basica Primaria, Basica Secundaria y Media Técnica, y con el hogar Infantil Tribilin
del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar I.C.B.F. y en la parte rural con 18
escuelas distribuidas en 18 veredas. (Colegio Raimundo Ordéfiez Yafnez , 2021)

En cuanto a la cultura y recreacion existen en el municipio La Casa de la Cultura,
Centros deportivos, una de las problematicas existentes en el municipio es el
sedentarismo en los nifios, nifias y jovenes, debido al uso inadecuado de las redes
sociales y la mayoria cuenta con motocicletas razon por la cual poco se esta

practicando el deporte. (Colegio Raimundo Ordo6fiez Yafiez , 2021)

En este contexto, la Institucion Educativa Raimundo Ordoéfiez Yarfez ofrece al
educando la posibilidad de reconocer sus capacidades para generar procesos de
cambio, que mejoren sus condiciones de vida, y las de las generaciones
venideras, redundando en un mejor contexto social. Por esta razon, desde el
enfoque institucional y en particular, a través de la media técnica se establece
como objetivo principal, capacitar para la vida y el trabajo, teniendo en cuenta el
contexto del municipio, las habilidades, fortalezas y aptitudes de los estudiantes.

(Colegio Raimundo Ordofiez Yéafiez , 2021 )

Asi mismo, para tales fines, enmarcada en la Constitucién Nacional de Colombia
de 1991y en la Ley General de Educacion, la Institucion contara con apoyo y

asesoria del SENA, institucion con amplia experiencia en la formacion del talento
humano y en la identificacién de las necesidades desde el punto de vista laboral.

(Colegio Raimundo Ordéfiez Yafez , 2021)



1.3 Términos y definiciones

Derechos sexuales

Estan encaminados a garantizar el ejercicio y desarrollo libre, informado, saludable
y satisfactorio de la sexualidad, se fundamentan en el disfrute de la sexualidad y el
erotismo, sin coaccion y libre de toda forma de violencia, implican explorar y
disfrutar una vida sexual placentera, sin miedos, vergienza, temores, inhibiciones,
culpa, creencias infundadas, prejuicios, que limiten la expresion de estos

derechos.

Para su ejercicio se requiere del acceso a servicios de salud sexual, para que se
tomen medidas para la prevencién y atencion de Infecciones de Transmision
Sexual, y enfermedades y dolencias que afecten el ejercicio placentero de la

sexualidad.

Derechos reproductivos

Se sustentan en la facultad que tienen todas las personas a tomar decisiones
libres y sin discriminacion, sobre la posibilidad de procrear o no, de regular su
fecundidad y de la posibilidad de conformar una familia y disponer de la

informacion y medios para ello.

Incluye el derecho a tener acceso a servicios de salud reproductiva que garanticen
una maternidad segura, el derecho de las mujeres a la interrupcion voluntaria del
embarazo, a la prevencion de embarazos no deseados y la prevencion y
tratamiento de dolencias del aparato reproductor como el cancer de Gtero, mamas

y proéstata.



Género

La categoria analitica género permite entender que los patrones de organizacion
basados en las diferencias sexuales (biolégicas) son construcciones sociales y
culturales, establecidas sobre esas diferencias, que han llevado a valoraciones
desiguales de mujeres y hombres, fuente de discriminacion para ellas. Por tal
motivo, el Programa ofrece herramientas de identidad, autonomia y participacion. A
su vez, pretende desarrollar competencias en los hombres y las mujeres para que
no repitan los canones tradicionales y construyan nuevas condiciones que

propendan a la igualdad y la equidad entre las personas.

Partimos de concebir a las mujeres y los hombres como libres e iguales en dignidad
y, por consiguiente, sujetos activos sociales de derecho?. Esta concepcion propende
a la equidad entre unos y otras, seres libres e iguales en dignidad y sujetos activos
sociales de derecho, mediante el desarrollo de competencias ciudadanas. A ambos
les reconoce las circunstancias y el potencial para alcanzar una convivencia
pacifica, la integraciéon en la diferencia, la participacion en la sociedad y la
promocién de comportamientos culturales de género nuevos Yy diferentes,

equitativos para hombres y mujeres.
Sexualidad

José Antonio Marina llama “sexualidad al universo simbdlico construido sobre una
realidad bioldgica: el sexo” . Existen entonces diversos conceptos de sexualidad,
derivados de diferentes modelos de pensamiento y construcciones teodricas . En
general, todos parten de la caracteristica biolégica, pero se manifiestan en un
abanico en el que algunos: atribuyen a la sexualidad un caracter de imperativo
bioldgico que, ante la estructura social y educativa, lucha por expresarse; [mientras
gue para otros], la sexualidad es vista basicamente como la resultante de la

interaccién grupal que, a partir de una base biolégica relativamente invariante,

Véase Conferencia de Viena, articulo 18: “Los derechos humanos de la mujer y de la nifia son parte inalienable, integrante e indivisible de los derechos humanos universales.

La plena participacion, en condiciones de igualdad, de la mujer en la vida politica, civil, econémica, social y cultural en los planos nacional, regional e internacional y la
erradicacion de todas las formas de discriminacion basadas en el sexo son objetivos prioritarios de la comunidad internacional”.



origina la diversidad caracteristica de ideas, sentimientos, actitudes, regulacion

social e institucional de lo que el grupo entiende por sexualidad.

Proponemos los siguientes componentes de la sexualidad:
- Identidad de género.
- Comportamientos culturales de género.

- Orientacién sexual.

Identidad de Género

La identidad de género se puede definir, entonces, como la igualdad a si mismo, la
unidad y la persistencia de la propia individualidad como hombre, mujer o
ambivalente, en mayor o menor grado . Segun esto, la identidad de género hace
referencia al sentimiento profundo de una persona de igualdad, unidad y
persistencia como hombre, mujer o ambivalente, a través del tiempo y a pesar de
los cambios fisicos o psiquicos. Hoy, el asunto de identidad invita a hablar de
subjetividad, dando a entender con ello las posibilidades de variacién y dinamismo

gue se presentan en las personas en su autoconcepto como hombres y mujeres

0 Comportamientos culturales de género

Por otra parte, las personas construyen socialmente y se apropian culturalmente de
los papeles de hombre y mujer, y, por extensién, de los rasgos de la masculinidad
y la feminidad, por lo que para enfatizar su caracter cambiante se puede hablar de
comportamientos culturales de género. Este término esta relacionado con el de roles
de género, que se refiere a los gestos y las conductas asociados a cada uno, que
aun cuando atribuidos mas a uno que al otro, “son no obstante intercambiables y

flexibles en funcion de factores de adaptacion y acomodo” . Asi, los roles de género



estan muy determinados por patrones culturales, que se transmiten y modifican de

una generacion a otra.

N Orientaciéon sexual

Como complemento a los componentes mencionados, la orientacion sexual habla
de la gran variedad de manifestaciones de la atraccion sexo-erética y sexo-afectiva.
Abarca todas las posibles variaciones entre la orientacion hacia personas del sexo

opuesto (heterosexual), del mismo (homosexual) o de ambos sexos (bisexual).

Ademas de los componentes, la sexualidad tiene cuatro funciones fundamentales:

1. Comunicativa relacional.
2. Reproductiva.

3. Erotica.

4. Afectiva.

“La sexualidad trasciende los marcos de un fendmeno individual; desborda las
fronteras del yo y se revela y crece en el nosotros, en lo coman y compartido: su
proyeccion social cristaliza en la riqueza de los vinculos comunicativos y afectivos

gue se establecen con la pareja, la familia y la sociedad” .



2. FORMULACION DEL PROBLEMA

La educacion sexual es un aspecto clave para la construccion de ciudadanos mas
criticos y capaces de entender la realidad y el mundo en el que viven.
Actualmente, en el tema de la sexualidad se presentan muchas probleméticas
como el embarazo adolescente y las enfermedades de transmisién sexual. En este
sentido, también es clave mencionar la creacion de estereotipos frente a la
expresion particular y grupal de la dimension sexual humana, lo que se vuelve
discriminacion, lo que afecta el goce efectivo de los derechos sexuales y

reproductivos de las personas.

Bajo esta perspectiva, resulta preponderante expresar que, gracias a la
observacion y a la aplicacion de una encuesta, como mecanismos recolectores de
informacion, se logra determinar que las y los estudiantes no tienen claro aspectos
como los derechos sexuales y reproductivos, el tema de sexo, género, la
orientacion sexual y la expresion de género. Este desconocimiento trae consigo
comentarios ofensivos y burla frente a la diversidad sexual, junto con

desinformacién en las conversaciones que tienen en su cotidianidad.

Si no se soluciona el problema, las y los estudiantes del Colegio Raimundo
Ordoiez Yafiez de Lourdes, Norte de Santander, no sabran con exactitud cuales
son sus derechos sexuales y reproductivos como adolescentes y jévenes.
Ademas, tampoco desarrollaran actitudes mas respetuosas frente a la
multiplicidad de manifestaciones que existen frente al sexo biologico, el género, la
orientacion sexual y la expresion de género, lo que perpetuara un clima hostil y no
les permitira a los educandos vivir su vida, con informacion pertinente, libres 'y en

un ambiente de sana convivencia hacia la diferencia.



Al considerar el marco situacional descrito, se hace necesario la implementacion
de una estrategia pedagodgica de formacion en educacion sexual, en la que con el
apoyo de todos los docentes del Colegio Raimundo Ordoéfiez Yafez, y a través de
actividades ludicas y didacticas, los educandos puedan fortalecer sus
conocimientos, actitudes y précticas respetuosas hacia los demas, para poder vivir
una sexualidad mas libre y en la que puedan ejercer de manera plena sus

derechos sexuales y reproductivos.

Finalmente, se plantea la siguiente pregunta: ¢ De qué manera se puede
fomentar el desarrollo de competencias de los estudiantes en temas como
los derechos sexuales y reproductivos, el sexo, el género, la orientacion y

comportamientos sociales de género?

Finalmente, se presenta la siguiente pregunta que orienta el eje pedagdégico del

proyecto

¢,De qué manera se pueden fortalecer la difusién de los derechos sexuales y
reproductivos, las habilidades asociadas al respeto y a la diversidad de

género en la institucion educativa Raimundo Ordo6fiez Yanez



3. JUSTIFICACION

Los derechos sexuales y reproductivos junto con los saberes, las practicas y los
comportamientos respetuosos hacia las diversas formas de entender el sexo
biolégico, el género, la orientacion sexual y la expresion de género, se han
convertido en la actualidad en dos ejes centrales de la discusion de iniciativas
orientadas a llevar a cabo una educacion sexual eficaz, en los diferentes planteles

educativos de Colombia.

En este sentido, un proyecto transversal como el de Educacion Sexual y
Construcciéon de Ciudadania, resulta clave en una institucién como el Colegio
Raimundo Ordéfiez Yanez de Lourdes, Norte de Santander, buscando que las 'y
los estudiantes estén mas informados frente a los ejes tematicos mencionados,
formando a su vez ciudadanos y ciudadanas respetuosos de la diversidad sexual y
de género, y con las herramientas necesarias para exigir y ejercer sus derechos

sexuales y reproductivos.

Bajo esta perspectiva, el disefio y la implementacién de una estrategia pedagdgica
orientada a fortalecer la divulgacion de los derechos sexuales y reproductivos,
ademas del afianzamiento de una cultura de respeto, didlogo y emprendimiento
frente a los temas como la diversidad sexual y de género; revisten gran
importancia por el momento histérico que vive Colombia, buscando generar
espacios de paz, reconciliacion y oportunidades de negocio para los estudiantes
del colegio en un futuro, dirigiendo sus empresas pequefias y coordinando impacto

psico-sexual y social en el municipio.

Por otro lado, esta estrategia pedagogica asociada al Proyecto Transversal de
Educacion Sexual y Construccion de Ciudadania, es preponderante por
cuestiones como el embarazo adolescente, las infecciones y las enfermedades de

transmision sexual.



4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general

Crear una estrategia pedagogica para fortalecer la difusion de los derechos
sexuales y reproductivos, las habilidades asociadas al respeto y a la diversidad de

género en la institucion educativa Raimundo Ordéfez Yafiez

4.2 Objetivos especificos

Realizar un diagndstico acerca de los conocimientos y las opiniones de los y las
estudiantes acerca de los derechos sexuales y reproductivos y la identidad de

género.

Disefar las estrategias didacticas transversales asociadas al aprendizaje de los

derechos sexuales y reproductivos y de identidad de género.

Implementar las actividades didacticas orientadas al desarrollo de competencias
ciudadanas relacionadas con los derechos sexuales y reproductivos y la identidad

de género.



5. MARCO LEGAL

En el apartado a continuacién se detalla el marco normativo relacionado con el proyecto

de educacion para la sexualidad y construccion de la ciudadania.

LEY DESCRIPCION

Ley 1146/2007 por medio de la cual se expiden
normas para la prevencion de la
violencia sexual y atencioén integral de
los nifios, niflas y adolescentes

abusados sexualmente.

Ley 1336/2009 por medio de la cual se adicionay
robustece la Ley 679 de 2001, de
lucha contra la explotacion, la
pornografia y el turismo sexual con

nifos, ninas y adolescentes.

Ley 1761/2015 “Por la cual se crea el tipo penal de
feminicidio como delito autbnomo y se
dictan otras disposiciones. (Rosa Elvira
Cely)’




Decreto 1075/2015

Por medio del cual se expide el
Decreto Unico Reglamentario del

Sector Educacion”

Ley 1257/2008

"Por la cual se dictan normas de
sensibilizacién, prevencién y sancion
de formas de violencia y discriminacion
contra las mujeres, se reforman los
Cddigos Penal, de Procedimiento
Penal, la Ley 294 de 1996 y se dictan

otras disposiciones"

Tabla 1. Marco normativo relacionado con el proyecto de educacion para la

sexualidad y construccién de la ciudadania.




6. METODOLOGIA

Tabla 1. Articulacion institucional del proyecto

AREA DE GESTION: GESTION DE LA COMUNIDAD

PROCESO: PREVENCION DE RIESGOS

COMPONENTE: PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES

TEMAS POR GRADO EN CUANTO AL PROYECTO DE EDUCACION SEXUAL

Grado Temas

Transicion Asi soy.

Mi cuerpo expresa emociones
Gustos y emociones

Juego con mi cuerpo

Protejo mi cuerpo

Describo mi cuerpo

Mi cuerpo tiene movimiento
Me ubico en el espacio

Primero Las partes de mi cuerpo, nifio y nifia.

Reconozco mi cuerpo.

Pertenezco a un género o a unaraza

Moldeo la figura masculinay femenina

Lo que me gusta de mi cuerpo

A través de juegos reconozco los roles

Soy obra de la creacién

Expreso sensaciones, sentimientos y pensamientos
En mi cuerpo tengo instrumentos

Enumero las partes de mi cuerpo

Segundo Cuidado del cuerpo y salud.

Laimportancia de lalimpiezay de la presentacién personal
Descubro mis derechos y deberes

Exalto la belleza del ser humano.

Tolerancia: somos iguales

Acepto las diferencias

Utilizo el didlogo para solucionar problemas

Comparto mis elementos de trabajo

Acepto mis errores

Descubro juegos, juguetes y cuentos

Tercero Reconocimiento de las diferencias.

El cuidado de mi cuerpo.

Cuidado personal y de mis dientes.

Soy parte de una sociedad.

Desarrollo mis habilidades corporales.
Soy valioso por lo que soy

Juegos mixtos, actividades y deportes
Agradezco a dios la naturaleza que me dio
Con mi cuerpo me comunico

Reconozco los avances tecnoldgicos




Participo en juegos dirigidos
Siguiendo instrucciones

Cuarto

El ciclo de la vida, nacimiento crecimiento reproduccién y muerte
Derechos de los nifios y las nifias

Deberes de los nifios y las nifias

Ser humano y ecologia

Nicho afectivo a través de ludica

Lavida, un regalo de dios

Convivencia ecoldgica en los medios de comunicacion
Diferencio los seres vivos de los seres inanimados

Estadistica familiar

Quinto

Diferencias bioldgicas entre los nifios y las nifias y la adolescencia.
Expresion de ternura o violenciay ternura entre la familia

El arte como expresién de ternura

Amor, intimidad y placer.

Ternuray sexualidad

Amor paralos hijos y los padres

Ternura versus violencia en los medios de comunicacién
Expresion social de la ternura

Juego con los numeros

Sigo las reglas de los juegos

Sexto

El respeto por mi cuerpo

La proteccion de mi cuerpo en relacion con los demas

Comportamientos adecuados e inadecuados de los demés hacia mi dimensién
corporal

Mitos y realidades acerca d la sexualidad

Comunicacién y ssexualidad

Primeros noviazgos

El cuerpo en los medios de comunicacion

Solucidn de problemas cotidianos

Séptimo

Concepto de ciudadania

Saberes claves para ser buen ciudadano

Practicas de la buena ciudadania

Cambio de mentalidad entre los nifios y los adolescentes
Relacion entre el sistema reproductor y el sistema excretor humano.
El baile expresién de emociones y sentimientos

Los conflictos nos hacen crecer

Autoimagen y autoestima

Vivencias, mitos y propuestas de noviazgos

Contexto social e ideologia

La adolescencia en los medios de comunicacion
Establezco estadistica sobre edades

Octavo

Cambios fisicos y psicolégicos en la adolescencia.

Larelacion coital procreativa.

Atraccion emocional y respeto por la diversidad amorosa de las personas
Prevencion de las enfermedades its y los embarazos no deseados.
Responsabilidad en pareja

Orientacion sexual.

Con el cuerpo expreso sentimientos y emociones

,qué es amor?

Comunicacién expresién simbdlica de la mujer

Lenguaje sexual y contexto

Amor y sexo de los medios de comunicacién




Estadisticas sobre problemas de abuso, acoso y prostitucion
Métodos de regulacién de la fertilidad

Noveno

Replanteamientos de roles

Concepto de género

Expresiéon de género

Roles de género

Orientacion sexual.

Ideologia cultural sobre el amor y el sexo

Responsabilidad en pareja

Cuido mi cuerpo

Matrimonio y divorcio

Aborto y sus consecuencias

Sexualidad del adolescente en los medios de comunicacién
Posesividad y espacios: estadisticas de egresados (hombres y mujeres) y su
desempefio actual

Décimo

Derechos sexuales

Derechos reproductivos

Diversos tipos de familia

Respeto por la diversidad sexual y de género.

Historia de la sexualidad y sexualidad en la historia parejas.
Imagen corporal y estereotipos de la belleza

Conflictos y ajuste familiar

Todos tenemos sexualidad

Noviazgo en la adolescencia

Aborto como problema social y ético

La sexualidad como consumo en los medios de comunicacién

Undécimo

El respeto, la confianza y la admiracion, ejes claves de las relaciones humanas.
Tener pareja e hijos son elecciones de cada uno.

Amor sexo y matrimonio.

El aborto.

Construccién de proyecto de vida

Arte y sexualidad

Amor, intimidad y placer.

Sexualidad y proyectos

El dialogo ludico

Nuevos espacios en la familia

Flexibilidad: estudio probabilistico de los actuales estudiantes en su proyecto de
vida.

El lenguaje del sexo

Larecreacion de la sexualidad en los medios de comunicacién




7. IMPACTO EN LA COMUNIDAD

Dentro de los impactos para la comunidad educativa del Colegio Raimundo

Ordoiez Yafiez, se pueden mencionar:

Desarrollo Integral de los Estudiantes: Proporciona a los estudiantes informacion
precisa y apropiada sobre su salud sexual y reproductiva, asi como herramientas

para tomar decisiones informadas y responsables en su vida personal y social.

Promocion de la Salud: Contribuye a la prevencién de enfermedades de
transmision sexual, embarazos no deseados y otros riesgos asociados con la
actividad sexual no protegida, al fomentar comportamientos saludables y el acceso

a servicios de salud adecuados.

Fomento de la Tolerancia y el Respeto: Ayuda a promover la comprension y el
respeto hacia la diversidad sexual y de género, reduciendo la discriminacion y la

violencia asociada a estas cuestiones.

Empoderamiento de los Estudiantes: Capacita a los estudiantes para que ejerzan
sus derechos sexuales y reproductivos, promoviendo la igualdad de género y la

autonomia personal.

Mejora del Clima Escolar: Favorece un ambiente escolar mas inclusivo, seguro y
respetuoso, donde se promueven relaciones saludables y se previenen

situaciones de acoso, abuso o discriminacion.



Participacion Activa de la Comunidad: Involucra a padres, representantes y otros
miembros de la comunidad en la educacion sexual de los estudiantes,

fortaleciendo los lazos entre la escuela y el entorno familiar y comunitario.

Impacto a Largo Plazo: Puede contribuir a la reduccién de problemas sociales
como la violencia de género, la desigualdad y la exclusion, al promover una cultura

de respeto, igualdad y responsabilidad.

Creacion y fortalecimiento de una cultura de emprendimiento con respecto a la
Educacion Sexual y la Construccion de Ciudadania: En este sentido, se busca que
las y los estudiantes implementen ideas de negocio y propuestas de impacto
social, relacionadas con temas como la salud sexual y reproductiva, los derechos
sexuales, la de defensa de los derechos de la mujer y la lucha contra estereotipos
machistas. Algunas de las ideas de negocio pueden ser un dispensador de
condones. Dentro de las propuestas de impacto social, se puede incluir un cine

foro acerca de una pelicula con temética erdtica.

En resumen, el impacto de un plan de educaciéon sexual y construccion de
ciudadania se refleja en el bienestar fisico, emocional y social de los estudiantes,
asi como en la creacion de sociedades mas justas, equitativas y respetuosas de
los derechos humanos.



8. PLAN DE ACCION

Elaboracién del instrumento 15 de febrero 2024 Equipo dinamizador del proyecto
Aplicacion del instrumento 16 febrero- 8 marzo 2024 Todos los titulares de grupo.
Analisis y Presentacion de 22 marzo 2024 Equipo dinamizador del proyecto
resultados

Elaboracion de la matriz
pedagégica para la construccion de
estrategias didacticas de
transversalidad

Equipo dinamizador del proyecto

8.1 transversalizacion

La transversalizacion del Proyecto de Educacién Sexual y Construccion de
Ciudadania, se debe dar con todas las areas obligatorias y optativas del Plan de

Estudios y el Curriculo de la Institucion Educativa Raimundo Ordo6fiez Yafiez.

Inicialmente, la transversalidad se marca en areas como Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental, Ciencias Sociales, Educacion Etica y en Valores Humanos,

para luego trabajarse a su vez en las otras areas y asignaturas.

8.2 Docentes dinamizadores

Los docentes del Proyecto de Educacion Sexual. Los docentes de las areas de
Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Etica, Religion y deméas docentes de la

institucion, tanto en la Primaria como en el Bachillerato



8.3 Matriz de transversalizacién

Grado /
Nivel

Transici6
n

Primero

Segundo

Tercero

Cuarto

Quinto

Sexto

Séptimo

Eje Tematico

Identidad y
Autoestima

Conocimiento
del Cuerpo

Desarrollo
Emocional

Géneroy
Diversidad

Sexualidad
Responsable

Derechos
Sexuales y
Reproductivos

Relaciones de
Pareja

Medios de
Comunicacién

Hilo Conductor

Mi Cuerpo Soy

Yo

Cuidado de la

Salud

Reconocer
Emociones

Respeto ala
Diversidad

Decisiones
Informadas

Empoderamient
0

Respeto y
Tolerancia

Critica de la
Informacion

Temas

Reconocimiento del

Interdisciplinaridad

propio cuerpo, respeto Psicologia,

hacia uno mismo

Higiene personal,
alimentacion
equilibrada,
prevencion de
enfermedades

Inteligencia

emocional, expresion

de sentimientos

Igualdad de género,

Educacioén Fisica

Ciencias Naturales,
Educacién Fisica

Psicologia, Artes

respeto a la diversidad Sociales, Eticay

sexual

Prevencién de
embarazos,
enfermedades de
transmisiéon sexual,
consentimiento

Conocimiento de
derechos sexuales y
reproductivos, toma
de decisiones
informadas

Comunicaciéon en
relaciones de pareja,
prevencion de la
violencia de género

Publicidad, redes
sociales, medios
digitales

Valores

Ciencias Naturales,
Eticay Valores

Sociales, Eticay
Valores, Ciencias
Naturales

Sociales, Eticay
Valores, Psicologia

Tecnologia, Sociales,
Eticay Valores



Identidad Respeto ala
Octavo  Sexual Diversidad
Prevencién del Autonomia
Noveno Abuso Sexual Personal
Sexualidad en
el Contexto
Décimo Social Ciudadania

Planificaciéon
Futura

Undécim Proyecto de
o] Vida

Sociales, Eticay
Valores

Orientacion sexual,
identidad de género

Reconocimiento del
abuso, prevencion,
denuncia

Eticay Valores,
Psicologia

Sexualidad y cultura,
derechos sexuales en Sociales, Eticay
la sociedad Valores

Sexualidad y proyecto Orientacién
de vida, metas Vocacional, Eticay
personales Valores

Esta matriz transversal busca integrar los temas de educacién sexual y construccion

de ciudadania de manera progresiva y adaptada a las distintas edades y niveles de

desarrollo de los estudiantes, promoviendo una vision integral y respetuosa de la

sexualidad y los derechos humanos.



9.RECURSOS

Los recursos humanos son los docentes de las diferentes areas y asignaturas de
la Institucion Educativa Raimundo Ordofiez Yafiez, tanto en la sede Primaria como

en el Bachillerato, ademas de los estudiantes

Dentro de los recursos fisicos y didacticos, se pueden mencionar: los
computadores portatiles, video beam, televisores inteligentes, carteleras



10. Evaluacién

La evaluacion del Proyecto de Educacion Sexual y Construccion de Ciudadania en
el Colegio Raimundo Ordo6fiez Yéfiez para el 2024, considera herramientas
propias de la evaluacién sumativa y formativa, tales como preguntas abiertas,
debates, realizacion de actividades didacticas con los estudiantes y exposiciones,

entre otros.
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ANEXOS

Evidencias

Evidencias del Fomento de la Cultura de Emprendimiento en el Proyecto de

Educacién Sexual y Construccion de Ciudadania

Iniciativas de Impacto Social

Capturas de videos hechos por los estudiantes acerca de Enfermedades

Transmision Sexual y Salud Sexual y Reproductiva

Capturas del video realizado en undécimo grado

Educacion sexual. MOV







Captura de los videos realizados por estudiantes de noveno grado
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INTRODUCCION

El proyecto transversal de Educacion Econdmica y Financiera de la Institucion
Educativa Raimundo Ordofiez Yafez, en el municipio de Lourdes Norte de
Santander, esta cefiido a las orientaciones pedagdgicas que estipula el Ministerio
de Educacion Nacional M.E.N, en su compromiso por consolidar el desarrollo
integral de nifias, nifios, adolescentes y jovenes en el marco de una educacion de
calidad, promueve la Educacion EconOmica y Financiera, con perspectiva de
gestion del riesgos y recursos en el pais, en concordancia con su mision de formar
personas con capacidades y competencias para configurarse una vida autbnoma
con sentido personal y social, soportada en el ejercicio y respeto por los derechos

humanos y en valores éticos que honran el bien comdn y la vida en comunidad.

Existe actualmente la guia #26, documento titulado: Mi plan, mi vida y mi futuro,
elaborada por el MEN, que consiste en un material muy apropiado para dar las
orientaciones pedagodgicas a los docentes. El propésito para los estudiantes es
promover los conocimientos, las habilidades y las actitudes necesarias para la
toma de decisiones informadas y las actuaciones responsables en los contextos
econOmicos y financieros presentes en su cotidianidad; asi mismo, incentivar el
uso y administracion responsable de los recursos y la participacion solidaria en la

busqueda del bienestar individual y social.

La guia #26, ayuda a proveer un panorama amplio sobre la Educacién Econémica
y Financiera, que incluye la comprensién sobre los recursos, la perspectiva sobre

la gestion del riesgo, y un enfoque basado en la administracion de recursos.

Los recursos hacen referencia a medios, fuentes o suministros tangibles
(palpables) o intangibles (no palpables), que son valorados por su capacidad para

contribuir en la generacion de las condiciones sociales, economicas y culturales



gue posibilitan a las personas y comunidades a tener una vida digna, satisfactoria,

préspera y sostenible.

La perspectiva de gestion del riesgo es un proceso que parte de la identificacion
de los recursos que se valoran para, posteriormente identificar las amenazas a

€s0s recursos y las estrategias para sostenerlos.

El enfoque de administracion de recursos, busca que los estudiantes mejoren su
comprensiéon sobre la importancia del buen uso de estos. Ello implica desarrollar

potencialidades que ofrecen pensar en clave de competencias ciudadanas.

Entre algunos temas importantes que se mencionan en el proyecto transversal se
encuentran: los conceptos generales sobre finanzas y economia aplicables en su
municipio, la demanda y la oferta, la inflacion, el ahorro, para que las finanzas
personales y del hogar de los estudiantes, puedan aprender y aplicar de manera
efectiva, ayudando a cubrir sus necesidades basicas para su bienestar personal.
Otro tema importante es sobre los recursos publicos que se debe abordar con la
vigilancia y control por parte de la ciudadania en el bien comdn, a través de

mecanismos como las veedurias ciudadanas.

Se espera que este proyecto, sea un material muy valioso en su aplicabilidad y
que contribuya en la educacion de los estudiantes en materia econémica y
financiera, generando un impacto socio-economico positivo, para el mejoramiento

de su calidad de vida y el desarrollo y bienestar de su comunidad.



1.1 Concepto y denominacion.

Educacion Economica y financiera: es la capacidad de entender como funciona el
dinero o los recursos econdémicos en el mundo; como una persona lo tiene, lo
administra, y lo invierte para cubrir sus necesidades béasicas (alimentacion, ropa,

transporte, vivienda, etc.).

1.2 Alcance

La comunidad de la Institucion Educativa Raimundo Ordoéfiez Yafiez, estara en la
capacidad de comprender los temas relacionados con la Educacion Econémica y
Financiera, sirviéndoles de herramientas para su aplicabilidad en su contexto y
entorno, permitiéndoles desarrollar habilidades que les permita tomar buenas
decisiones en el manejo eficiente y eficaz de los recursos, reduciendo la
probabilidad del impacto de los riesgos, encontrando el bienestar personal y

socioecondmico de su region.

1.3 Términos y definiciones.

Actividad Econdmica: Es el conjunto de operaciones econdmicas realizadas por
la comerciante y/o empresa, en las que se combinan recursos que intervienen en
el proceso productivo tales como: mano de obra, equipos, materias primas,

insumos, con el objetivo de producir un conjunto de bienes o servicios.

Activo: Son los bienes que posee un comerciante o una empresa y que cuenta

con una vida atil. Una casa es un ejemplo de activo.

Ahorro: Constituye el valor del ingreso que se guarda para cumplir un proposito o

para cumplir con un imprevisto a futuro.



Apalancamiento financiero: Es el resultado de utilizar capital prestado con el fin
de financiar una inversion para expandir la base de activos de una compaiiia y asi

generar mayores retornos por el capital del riesgo.

Balance: Es la comparacién o la relacion de tus ingresos, gastos y bienes para

conocer tu situacion financiera en un periodo de tiempo determinado.

Capital financiero: Es toda suma de dinero que se tiene para invertirlo y en

contraprestacion recibir una renta.

Consumo responsable: Es la compra de bienes y servicios que realmente

necesitas y son Utiles para los propoésitos en la vida.

Costo: Representa una salida de dinero para el comerciante o la empresa, para
adquirir materia prima, pagar mano de obra y pagar costos indirectos de
fabricacion como los servicios publicos. Tiene la caracteristica especial de que
esta salida de dinero, se puede recuperar en el precio de venta, ya que a este

valor se le debe quitar lo invertido para fabricar el producto.

Crédito: Un crédito es el préstamo de una suma determinada de dinero para un

objetivo especifico.

Capacidad de endeudamiento: Es el valor maximo en el que una persona se

puede endeudar sin poner en riesgo su estabilidad financiera.



Deuda: Es la obligacion del pago por el otorgamiento de un crédito o la

adquisicion de un producto.

Economia: es un conjunto de actividades concernientes a la produccion,
distribucion, comercio y consumo de bienes y servicios por parte de los diferentes

agentes econémicos.

Educacion Financiera: Consiste en el desarrollo de habilidades para tomar

buenas decisiones y construir habitos financieros saludables.

Finanzas: es el area de la economia que estudia el funcionamiento de los
mercados de dinero y capitales, las instituciones que operan en ellos, las politicas
de captacion de recursos, el valor del dinero en el tiempo y el costo de capital.

Finanzas personales: Hace referencia a la forma en que organiza y administra
los recursos: ingresos, gastos y ahorro, para tomar decisiones informadas y

mejorar la administracién del dinero o de los recursos financieros.

Gasto: Es el pago que se realiza por el consumo de un bien o un servicio. A nivel
empresarial, un gasto significa una salida de recursos financieros o dinero, pero

con la caracteristica especial que no regresara.

Ingresos: Es el dinero que se recibe. Puede ser recurrente y fijo, como el salario,
un pago de alquiler o una pensién o eventual; o variable como una donacion,

regalo o prima.



Inversion: Es un valor de los ingresos que se destina a un ahorro a mediano o
largo plazo. Las inversiones generan ganancias, puede incluir riesgos de pérdidas

y en algunas ocasiones, se debe respetar el plazo pactado.

Presupuesto: Es la organizacion de los gastos e ingresos en un periodo de
tiempo determinado. El presupuesto permite cumplir un objetivo, llevar el control

de las finanzas o conocer el dinero que necesita para cumplir con las obligaciones.

Planeacion financiera: Capacidad de organizar los recursos para cumplir
objetivos, estimar un gasto y llevar a cabo un proposito de ahorro.

Utilidades o rendimiento: Es la ganancia que se recibe por una inversion o

ahorro realizado.



2. FORMULACION DEL PROBLEMA

En el ambito Internacional, nuestro pais Colombia, pertenece o hace parte del
grupo de la OCDE. De acuerdo a las pruebas pisa, nuestro pais Colombia ha
presentado resultados desfavorables o negativos en educacion econdémica y

financiera.

En el actual contexto econdmico y social, muchas regiones de Colombia, presenta
subdesarrollo y en otras presenta atrasos o de extrema pobreza como en los
departamentos del Chocé, La Guajira, Guaviare, Vaupés entre otros, afectando

negativamente la calidad de vida de la poblacion colombiana que alli se encuentra.

En el contexto del municipio de Lourdes en el departamento de Norte de
Santander, predomina el sector primario de la economia, como lo es el sector de
la agricultura. Sin embargo, se observa que hace falta mas aprovechamiento de
las areas para diversificar los cultivos, ya que actualmente, existe un predominio
del monocultivo como lo es la produccion del café, ya que la poblacion es
arraigada en este producto, imposibilitando que se pueda producir otras clases de
productos agricolas e inclusive la falta de impulso de la agroindustria en el

municipio.

Un alto porcentaje de estudiantes que se graddan de bachilleres en la Institucién
Educativa Raimundo Ordofiez Yafez, optan por buscar nuevos horizontes en otros
municipios o ciudades de Colombia, presentandose una fuga de cerebros a otras
regiones que podrian mejor trabajar y aportar al progreso econémico y social de

Su propio municipio, por la falta de oportunidades de trabajo y de estudio.

La poblacion en general del municipio de Lourdes, carece de los conocimientos

necesarios sobre la Educacion EconOmica y Financiera, que les permita analizar y



poder tomar buenas decisiones que les ayude a desarrollarse tanto personalmente

como socioecondmicamente.

El ministerio de Educacion Nacional, MEN emiti6 unos lineamientos para la
educacion educacion econdmica y financiera para que a través de un area
transversal se pueda articular con las asignaturas que puede ser articulada con
todas las asignaturas. Es importante que los estudiantes aprendan educacion
financiera para que estos temas los apliqgue en el manejo de sus finanzas y en la
economia de sus hogares, logrando de esta manera que las regiones se

desarrollen econdbmicamente y obtengan un impacto social positivo.



3. JUSTIFICACION

La Escuela y el colegio, juegan un papel fundamental al momento de propiciar
reflexiones y generar cambios en las actitudes y comportamientos de las y los
estudiantes frente a los procesos economicos y financieros. Para ello, es central
brindar las herramientas que les permitan planear su futuro, administrar sus
recursos de manera eficiente, decidir responsablemente e integrarse en la

economia identificando alternativas que potencien su desarrollo.

Lo anterior, lo planteado por la OCDE, que reconoce: los adultos y jovenes reflejan
una inhabilidad para escoger los productos financieros adecuados para ellos, e
incluso una falta de interés para planear su economia personal. De ahi, la
importancia de que aun desde una edad temprana, los nifios, las nifias, jovenes y
adolescentes, desarrollen habilidades para discernir, y administrar sus ingresos,

ahorros, y sus gastos.

En otras palabras, la Educacion Financiera, aplicada desde una edad temprana,
tiene efectos duraderos a largo plazo sobre las elecciones cotidianas de los nifios

y nifias-



4. OBJETIVOS
4.1 Objetivo general

Ensenar de manera asertiva la educacion financiera en los estudiantes de basica
primaria y secundaria, para el bienestar econdmico tanto a nivel individual como a

nivel de la sociedad.

4.2 Objetivos especificos

Promover en los nifilos, nifias adolescentes y jévenes, los conocimientos,
habilidades y las actitudes para la toma de decisiones, informadas y las
actuaciones responsables en contextos econdémicos Yy financieros presentes en su

cotidianidad

Incentivar el uso y administracién responsable de los recursos y la participacion

solidaria en la busqueda del bienestar individual y social.

5. MARCO LEGAL
La Constitucion Politica de Colombia, en el articulo 2, establece que:

Son fines esenciales del Estado: servir a la comunidad, promover la prosperidad
general, garantizar la efectividad de los principios, derechos y deberes
consagrados en la Constitucion; facilitar la participacion de todos en las decisiones
gue los afecten y en la vida econOmica, politica, administrativa y cultural de la

Nacion.

De lo anterior se desprende que el Estado Colombiano tiene dentro de sus
funciones, el fomento de una Educacion pertinente, que mejore las condiciones de
vida de su poblacién y que promueva el desarrollo social, econémico y cultural. En

consecuencia, la Educacion Econdmica y Financiera con gestién de reduccion de



riesgos, se concibe como un proyecto pedagoégico transversal, desde los
propoésitos del Decreto 1860 de 1.994, articulado al desarrollo de competencias en
las areas basicas y ciudadanas, con el fin de integrar y hacer efectivo los
conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, logrados en el
desarrollo que conllevan dichas areas, potenciando las capacidades de los nifios,
nifias, adolescentes y jovenes para la solucion de problemas cotidianos que tienen
relacion directa con su entorno social, cultural, cientifico, tecnologico y econémico

y no en exclusividad de una asignatura a incluir en el plan de estudios.

En este desarrollo, desde el MEN, se han disefiado varios proyectos entre los que
se encuentran la estrategia de Educacion Econémica y Financiera con perspectiva
de gestion del Riesgo y recursos, la cual brinda orientaciones pedagdégicas para
docentes y directivos docentes, reconociendo que la estrategia implica un trabajo
mancomunado de co-creacion con la comunidad educativa, lo que incluye trabajo
en conjunto con las entidades territoriales certificadas, para que desde el rol que le
corresponde y de acuerdo con la autonomia escolar establecida en la ley general
de educacion, lideren el proceso de incorporacién de la Educacion Econémica y
Financiera, con perspectiva de gestion del riesgo y recursos en los disefios

curriculares de cada establecimiento del pais.

Ley 115. Ley General de educacion

Plan nacional de desarrollo 2023 - 2026

Plan decenal de educacion 2016 - 2026

Orientaciones pedagodgicas para la educacion economica y financiera: Mi plan mi
vida y mi futuro. Guia #26. Educacion Econdmica y Financiera. Area Transversal.



6. METODOLOGIA

Tradicional: clases magistrales o charlas del docente.

Proceso de aprendizaje y ensefianza sustentados en el saber y los conocimientos.

Metodologia den ensefianza innovadora:

Gamificacion y didactica en el aula
Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje cooperativo en grupos.

7. IMPACTO EN LA COMUNIDAD

Los estudiantes al educarse en materia econdmica y financiera, les permitira
manejar de manera adecuada sus recursos y proponerse a crecer financieramente
a través de proyectos productivos, emprendimiento, innovacién, permitiéndoles
visionar en ser empresarios 0 propietarios de sus propios negocios, creando
nuevos empleos para brindarles oportunidades a sus coterraneos, la generacion
de pagos de impuestos a su municipio y region, recursos que se invertira en lo

social, infraestructura, educacién y salud.



8. PLAN DE ACCION

1. Disefio del proyecto

Francisco Javier Castellanos

16 de enero ] o
transversal Graciela Ortiz Cardenas
Elizabeth Galavis
Francisco Javier Castellanos
2. Formulacion de los temas 16 de enero Graciela Ortiz Cardenas

Elizabeth Galavis

3. Disefio, ajustes y
mejoramiento del proyecto
transversal en Educacion

Econdmica y Financiera

Desde el 17 de enero

hasta el 30 de enero.

Francisco Javier Castellanos
Graciela Ortiz Cardenas

Elizabeth Galavis

3. Presentacion del Proyecto
Transversal: Educacién

Econdmica y Financiera a la
sefiora Rectora. Correo Drive

Institucional

Miércoles 31 de

enero

Francisco Javier Castellanos
Graciela Ortiz Cardenas

Elizabeth Galavis

Actividad pedagogica:
4. Dia del ahorro

Miércoles 20 de

marzo

Francisco Javier Castellanos
Graciela Ortiz Cardenas

Elizabeth Galavis

5. Exposicién de la historia
Banco de la Republica, de las

monedas Y billetes de Colombia

Viernes 19 de
septiembre. Semana

cultural.

Francisco Javier Castellanos
Graciela Ortiz Cardenas

Elizabeth Galavis




9. TRANSVERSALIZACION.

La educacion econémica y financiera, permite que la comunidad estudiantil pueda
adquirir conocimientos para su comprension y esto hace que pueda desarrollar
habilidades para la toma de buenas decisiones y el manejo consiente y efectivo de
los recursos que cubrird sus necesidades basicas y para el desarrollo propio como
personas y el de su entorno.

En la transversalizacion, todas las areas de la IE ROY, podra con esta area,
articularla o relacionarla, permitiendo entregar grandes avances significativos en la

formacion y en la calidad académica de los estudiantes.



10. MATRIZ DE LA TRANSVERSALIZACION.

10.1 Transversalizacion: Nivel de Primaria. Grados: Transicion, 1° -2° - 3°

Grado

Hilo Conductor

Transicion

Identificacion de
los recursos y
su utilidad.

Eje temético Temas

Interdisciplinariedad

Finanzas - El trueque como mecanismo
de intercambio de recursos.

Lengua castellana,
matematicas,

Ciencias  Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formaciéon para la
ciudadania,

Educacion ética y

valores.

Primero

Conocimientos
generales sobre
los recursos y
tipos de

recursos.

- El concepto y la historia del
dinero.

- La obtencion de los recursos
financieros en el hogar, ;Cémo
y en qué se utilizan?

- La identificacion de los
recursos que posee la familia,
Su manejo y ¢ cudles se
pueden ahorrar o guardar?

- La diferencia entre prestar,
compartir y regalar.

- El origen y la evolucién del
dinero como medio de
intercambio.

Finanzas

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién ética 'y
valores.

Segundo

El manejo
adecuado de los

recursos

- El trabajo. Formas de trabajo.

El salario.
-La diferenciacién entre los
deseos y necesidades en su
entorno personal y familiar.

- Identificacion de los deseos y
necesidades en su entorno

Finanzas

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién ética 'y
valores.




Tercero

El buen manejo
de los recursos

y las metas.

Finanzas

personal y familiar.
-Las implicaciones que tiene
para su bienestar y el de su
familia, ahorrar los recursos
con los que se cuenta.

- La identificacion de recursos
que se puede prestar y
aquellos que no se pueden
prestar.

- Laidentificacién de lugares y
situaciones donde se utiliza el
dinero.

Lengua castellana,

-Las denomlnaqones de matematicas,
monedas y billetes
colombianos Ciencias Sociales,
-El presupuesto y la asignacion . .
de recursos en el entorno Ciencias naturales,
familiar. L . "
-La meta personal y familiar del inglés, Filosofia,
£l Educacion artistica,
- El concepto de la deuda, las
responsabilidades y Formacion para la
compromisos de la deuda. . ,
-El buen manejo del dinero ciudadania,
para cumplir metas personales Educacién ética y
y familiares.

valores.




10.2. Transversalizacion: Nivel de primaria. Grados: 4° - 5°

Grado

Hilo Conductor

Eje temaético

Cuarto

La incidencia
del manejo de
los recursos en

el desarrollo

personal,
familiar y

comunitario.

Finanzas

Quinto

El control del

manejo de los

recursos y el
ahorro.

Finanzas

Temas

- La importancia de desarrollar
habitos responsables y su
influencia en el bienestar.

- La elaboracion de un
presupuesto de ingresos y un
presupuesto de gastos.

- ¢Qué es el ahorro? ¢Qué es
la inversién de los recursos?

- El préstamo, concepto Yy
compromisos que implica para
adquirirlos.

- El origen de los bancos.
Algunas funciones que realizan
los bancos.

- La factura como documento
legal y como parte de los
habitos financieros

responsables.

Conceptos de gastos, costos.
Los tipos de gastos.

- El ahorro y los tipos de ahorro
de los recursos.

Interdisciplinariedad

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién éticay
valores.

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién ética 'y
valores.




10.3. Transversalizacion: Nivel de secundaria. Grados: 6° - 7°

Eje temaético

Finanzas

Grado Hilo Conductor
Sexto Las précticas
del consumo
responsable.
El desarrollo

Séptimo sostenible de la

economia.

Finanzas

Temas

Interdisciplinariedad

- Beneficios e implicaciones de
adquirir un préstamo.

- Productos del ahorro:

- El ahorro programado.

-Los CDT.

- El ahorro para vivienda.

- El ahorro para el estudio.

- El ahorro para viajar.

- El ahorro para la adquisicién
de bienes o servicios.

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién éticay
valores.

- Ingresos, gastos, costos y
ganancias.

- El presupuesto personal y el
presupuesto familiar.

- Los recursos publicos.

- El crédito bancario.

- Los canales de atencion y los
medios de pagos..

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién éticay
valores.




10.4. Transversalizacion: Nivel de secundaria. Grados: 8° - 9°

Finanzas

Grado Hilo Conductor
Octavo Los habitos
financieros a
nivel personal, y
familiar.
Noveno Los indicadores

de la economia.

Finanzas

Eje temaético

Temas

- Los habitos financieros de las
familias.
- El plan de ahorro.

- Las estrategias para mejorar
las finanzas de las personas y
de las familias.

- El costo de oportunidad.

- La capacidad de
endeudamiento.

- El plan de manejo de deudas.

Interdisciplinariedad

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién éticay
valores.

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién éticay
valores.




10.5. Transversalizacion: Nivel de secundaria. Grados: 10° - 11°

Grado

Hilo Conductor

Eje temaético

Décimo

Las finanzas

publicas.

Finanzas

Onceavo

Los
mecanismos de
participacion
ciudadana para
ejercer control
de los recursos

publicos.

Finanzas

Temas

Interdisciplinariedad

- Las finanzas en los entes
territoriales.

- El presupuesto Nacional,
Departamental y municipal.

- Los derechos y deberes de
los consumidores.

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién éticay
valores.

v Las contralorias y su
incidencia en la vigilancia de
los recursos publicos.

Las finanzas
nacionales.
v Nivel de endeudamiento
nacional.
v' La superintendencia de
industria y comercio.
v La  superintendencia
financiera.

Lengua castellana,
matematicas,
Ciencias Sociales,
Ciencias naturales,
inglés, Filosofia,
Educacion artistica,
Formacion para la
ciudadania,
Educacién éticay
valores.




11. DOCENTES DINAMIZADORES.

Docente Graciela Ortiz Cardenas. Licenciada en Educacion Basica con énfasis

en Educacion fisica.

Docente: Elizabeth Galavis Meza. Licenciada en Educacién Basica con énfasis

en Educacioén fisica.

Docente: Francisco Javier Castellanos. Contador Publico. Magister en Practica
Pedagdgica. Actualmente estudiante cuarto semestre Doctorado en Educacion
UFPS.



PROPUESTA PEDAGOGICA TRANSVERSAL DEL EMPRENDIMIENTO
SEMANA DE LA CIENCIA, LA CREATIVIDAD, LA CULTURA'Y EL
EMPRENDIMIENTO IE ROY DEL 18 AL 20 DE SEPTIEMBRE DE 2.024

La Institucion Educativa Raimundo Ordoéfiez Yafiez del municipio de Lourdes, Norte de
Santander, dentro de su programa de actividades en el afio 2.024, tiene previsto realizar
la semana de la ciencia, la creatividad, la cultura y el emprendimiento para los dias del
18 al 20 de septiembre, en cumplimiento a los lineamientos y normatividad, emitidos por
el Ministerio de Educacién Nacional, en cuanto a estos aspectos se refieren, para
garantizarles a los estudiantes y la comunidad educativa en general, de su pleno
desarrollo integral, interpersonal y comunitario en el marco de la paz y de la participacion

ciudadana.

En este escenario, la Institucion Educativa cuenta con una organizacion logistica y un
programa de actividades, para que el desarrollo de las mismas, alcancen el objetivo de
integrar a la comunidad educativa en un maximo nivel de armonia. El Plan de accién es
el siguiente:

Planeacion.

PLANEACION ESTRATEGICA PLANEACION TACTICA PLANEACION OPERATIVA

Direccién (Rectora — Consejo Docentes - estudiantes Recursos

superior). _
(Presupuesto propio)

Logistica:
Cada grupo o grado, con la | Recursos financieros.
direccion del docente titular, | Para la  compra de
tendran la responsabilidad | materiales que se requieran
de armar un stand, para la|en la organizacion del
Realizar la semana de la | muestra de  productos | stand.

Ciencia, la creatividad, la | artesanales, maquetas Yy

cultura y el | muestras, que permitan

emprendimiento, de la |visualizar y atraer el interés

Instituciéon Educativa | de los participantes al | Recursos materiales.

Raimundo Ordoiiez Yarfez, | evento. Cada grupo se | De bajos costos. Papeleria,

los dias 18 al 20 de |encargard con creatividad | pinturas, lapiceros,

septiembre. adornar el stand y explicar | marcadores, y otros utiles
al publico las muestras | escolares. Mesas, sillas,
representativas. tela, carton, materiales de

reciclaje.




Actividades:

v - Cada grado en conjunto,
debe disefar una actividad
o] muestra en los
siguientes ejes:

- Ciencia.

- Creatividad.

- Cultural.

- Emprendimiento.

Ciencia: Se sugiere una
muestra cientifica a través
de una maqueta o0 un
experimento con materiales
de laboratorio de quimica o
de fisica, que no vaya a
afectar la salud e integridad
de los estudiantes y bajo la
supervision del docente
encargado de dicha area.

Creatividad: Se sugiere una
muestra representativa, un
producto elaborado con
materiales de papeleria, de
reciclaje de bajo costo.
Cultural: Se sugiere una
muestra representativa de
un objeto cultural o una
representacion folclorica
como danza o baile, con
Sus  respectivos trajes.
También se sugiere un
plato tipico caracteristico.

Emprendimiento.

Se sugiere un producto
elaborado con creatividad,
gue sea novedoso 0 que Si
ya existe, el emprendedor
explique que novedad
puede decir acerca del
producto o proceso que
ahora lo haga mas
eficiente, eficaz y efectivo.

Recursos humanos:

Hace referencia a los
integrantes de la
comunidad educativa. Cada
grupo de estudiantes junto
con el docente titular, se
motivaran a disefiar vy
construir un stand bien
organizado y bien bonito.

Recursos de otras
Instituciones o entidades.
La IE ROY, podra recibir el
apoyo de las entidades de

caracter publico como:
Alcaldia de Lourdes,
personeria, comisaria de
familia, Salud publica,

policia nacional y otras, que
quieran apoyar sea con
recursos  materiales o
logisticos.

Apoyo de la casa de la
cultura de Lourdes.

Para la IE ROY, es muy
valioso contar siempre con
el apoyo de la casa de la
cultura de Lourdes, ya que
en todos los eventos
culturales y de folclor, se ha
contado con su
participacion.

Apoyo de la Parroquia
Nuestra Sefiora de
Lourdes.




12. RECURSOS
12.1 Recursos Bibliograficos.

Se tendran en cuenta la guia #26, Mi plan, mi vida y mi futuro. Educacion

Econdmica y Financiera, emitida por el MEN.

Libros de Matematicas enfocados en la Educacion Financiera para los niveles de

primaria y basica secundaria.

Cartillas y Revistas del Banco de la Republica. Banco emisor.

12.2 Recursos videos tutoriales.

Videos tutoriales pedagogicos para la ensefianza encontrados por el canal de You

tuve.

13. EVALUACION.

Al implementarse el proyecto transversal de Educacién Econdmica y Financiera en
la Institucion Educativa Raimundo Ordoéfiez Yafiez, deben evaluarse en forma
permanente y constante, las evidencias de aprendizaje que el docente haya
determinado para dicho proyecto. Es muy importante evaluar no solamente las
actividades especificas desarrolladas, sino también considerar otros elementos
como la participacién activa de los estudiantes en las socializaciones de los temas.
Se pueden utilizar diferentes estrategias de evaluacion, como la heteroevaluacion,
la autoevaluacion y la coevaluacion, utilizando procedimientos y herramientas que

aporten informacién completa sobre los avances y resultados del proyecto.
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EVIDENCIAS.

Evidencia fotogréfica.

Imagen. Docentes responsables del area transversal: Educacién Econémica y
Financiera. IE ROY.

De izquierda a Derecha: Docente Elizabeth Galavis,
Docente Graciela Ortiz Cardenas,
Docente: Edgard Efrain Castellanos G.

Docente: Francisco Javier Castellanos.
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PRESENTACION

La educacién ambiental debe ser entendida como un proceso sistémico,
partiendo del conocimiento reflexivo y critico de la realidad biofisica, social,
politica, econémica y cultural, le permita al individuo comprender las relaciones
de interdependencia con su entorno, para que con la apropiacién de la realidad
concreta, se puedan generar en el y en su comunidad, actitudes de valoracion y
respeto por el medio ambiente. En este sentido, el concepto de educacion
ambiental se encuentra intrinsecamente ligado a los valores, comportamientos y
aptitudes que sensibilizan al individuo con su medio ambiente y con la
problemética que lo afecta, dandole asi la posibilidad de modificarla cuando sea
pertinente.

En este orden de ideas, la educacion ambiental debe planificarse y desarrollarse
como un proceso de aprendizaje continuo que puede darse en contextos
diferentes: comunidad educativa, comunidad en general, sector empresarial,
gestion ambiental por parte de las administraciones, integracion de la educacion
en los planes y proyectos de desarrollo, etc., por lo que cualquier actuacion en
educacion ambiental debe abordarse considerando los diferentes puntos de vista
y sopesando los distintos factores que influyen en los conflictos, sin olvidar los
aspectos sociales, culturales y economicos, asi como los valores y sentimientos
de la poblacion, partiendo de un enfoque intercultural, interdisciplinar e
interdepartamental. Las diferentes reuniones concretadas en diferentes ambitos,
tanto a nivel local como nacional e internacional, asi como los programas
establecidos por diferentes organismos internacionales coinciden en que la
educacion ambiental es un elemento basico en la consecucion de un modelo de
desarrollo sostenible, respetuoso con el medio ambiente y sus recursos. Para
ello, la educacion ambiental debe establecerse de manera multidisciplinar e
integrada en los sistemas educativos en el marco de una estrategia propia de
nuestro pais y perseguir tanto la formacion ambiental como las capacitaciones
de los ciudadanos para conocer y solucionar los problemas ambientales.

Deben seguirse, las recomendaciones que se han sefialado a nivel nacional e
internacional, aprovechar la experiencia acumulada en los afios de camino
recorrido por la educacion ambiental, sabiendo que esta debe pretender la
formacion y capacitacion necesaria y posible en los diferentes dmbitos sociales
Yy que en sus aspectos tedricos como practicos, la Educacion Ambiental se
desarrolla a través de vias y estrategias que atienden tanto a cambios
conceptuales como a nuevas orientaciones en las actitudes y los valores que
inspiran en comportamiento humano respecto al medio.

En sintesis, la educacién ambiental logra que el hombre tome conciencia del
medio ambiente y se interese por el, de manera que adquiera los conocimientos,
las actitudes, aptitudes, la motivacion y la voluntad necesarios para mejorar las
condiciones y problemas ambientales desde lo individual y lo colectivo.



FUNDAMENTACION LEGAL

La ley General de Educacion en su articulo 5, numeral 10, plantea como finalidad
la necesidad que el educando adquiera una conciencia para conservacion,
proteccién y cuidado del medio ambiente, como también el uso racional de los
recursos naturales y el mejoramiento de la calidad de vida.

En el articulo 14 de la misma ley se establece la obligatoriedad, de la educacion
ambiental como parte de las acciones que deben emprender las instituciones
educativas de caracter formal para el desarrollo integral de todos los educandos.

Asi mismo el articulo establece a las ciencias naturales y la educacién ambiental
como area de conocimiento de caracter obligatorio y fundamental.

Decreto 1860 de 1994: En su capitulo 3, articulo 14 pone de manifiesto la
excelencia, que dentro del proyecto educativo institucional ( PEIl ), deben
contemplarse las acciones pedagadgicas relacionadas con el aprovechamiento y
conservacion del medio ambiente.

Resolucion 2343 de 1996: Propone los lineamientos generales de los procesos
curriculares para el servicio educativo y establece indicadores de las areas
curriculares, para la educacion formal que deberian aplicarse en los
establecimientos educativos estatales.

Ley 99 Ley del medio ambiente: En al articulo 5, Paragrafo 9, establece la
adopcion conjunta de planes, programas y actividades que en materia de
educacion ambiental, se desarrollan el pais, conjuntamente entre el ministerio de
educacion nacional y el del medio ambiente.

Decreto 1743 de 1994: expedido por el MEN y el ministerio del Medio Ambiente,
por medio del cual, se instituyen los proyectos ambientales escolares (PRAES),
gue permitan la inclusion, de la dimension ambiental en el sector formal de la
educacion.

Constitucion Politica de Colombia: En sus articulos 8, 49, 67, 79, 80, y 82
reconoce la obligatoriedad que tiene el estado y las comunidades de preservar
los recursos naturales, racionalizar su explotacién, proteger el ambiente,
conservar su diversidad e integridad, ademas de fomentar la educacién para el
logro de estos fines.

FUNDAMENTACION CONCEPTUAL

AMBIENTE. Sistema dinamico definido por las interacciones fisicas, biol6gicas,
sociales y culturales, percibidas o no, entre los seres humanos y los demas seres
vivientes y todos los elementos del medio en el cual se desenvuelven, bien que
estos elementos sean de caracter natural o sean transformados o creados por el
hombre.


http://www.monografias.com/trabajos34/el-caracter/el-caracter.shtml

PRAE. Estrategia que permite formar al educando en la proteccion, preservacion
y aprovechamiento de los recursos naturales y el mejoramiento de las
condiciones humanas y del resto del ambiente.

Busca formar una conciencia para el uso racional de los recursos, el
reconocimiento del patrimonio bioldgico y cultural y la practica de valores para
una mejor calidad de vida.

Son proyectos que incorporan la problemética ambiental local al que hacer de
las instituciones educativas, teniendo en cuenta su dindmica natural y
sociocultural de contexto. Dicha incorporacion tiene el caracter transversal e
interdisciplinario propio de las necesidades de la comprension, de la vision
sisttmica del ambiente y de la formacion integral requerida para la
transformacion de realidades locales, regionales y/o nacionales.

MEDIO AMBIENTE. Conjunto de las condiciones externas en las cuales vive un
organismo, incluidos los factores fisicos, quimicos y biolégicos, tales como la
temperatura, la luz y la disponibilidad de alimentos y agua.

Educacion ambiental. Proceso educativo abierto y permanente con caracter
personal y colectivo, con una orientacion tedrica y practica al mismo tiempo que
pretende conseguir una toma de conciencia de la realidad (fisica, social y
cultural), la adquisicion de aptitudes y actitudes (valores y normas) y una postura
delante de los problemas que se plantean al medio ambiente en que nos
desenvolvemos (recopilacion de varias definiciones -1992).

SITUACION AMBIENTAL. Hace referencia al estado del ambiente, en espacios
determinados y atendiendo a tiempos concretos. Una situacion ambiental da
cuenta de las condiciones del espacio fisico, del espacio geogréfico, del espacio
ecolégico y en general del espacio ambiental, para analizar una situacion
ambiental, de acuerdo con Goffin, L. (En Torres, M. 1996) es necesario tener en
cuenta variables como: el espacio, los recursos, las poblaciones y la sociedad.

PROBLEMA AMBIENTAL. Se concibe como un problema social que refleja un
tipo de organizacion particular de la sociedad y una relacién especifica de esta
organizacion con su entorno natural. Por eso, para entender las crisis
ambientales que agobian a la humanidad es necesario mirar a la sociedad que
las esta produciendo y sufriendo. (Politica Nacional Ambiental).

CONTAMINACION DEL SUELO. Es el deposito de desechos degradables y no
degradables que se convierten en fuentes contaminantes del suelo.

DESECHOS: Determinacién genérica de producto residual, resto o basura
procedente de la industria, el comercio, el campo o los hogares y que tienen un
valor de recuperacion.

INTERDISCIPLINA: Se entiende como la integracién de las diversas areas del
conocimiento en torno a un propdsito comun, que es la profundizacion en la
reflexion al respecto de los mismos y la busqueda de soluciones desde las
competencias y responsabilidades de la educacion ambiental.


http://www.monografias.com/trabajos14/patrimonio/patrimonio.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/cinematica-dinamica/cinematica-dinamica.shtml
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TRANSVERSALIDAD: Conceptualizaciones, métodos y contenidos diversos que
favorecen una lectura comprensiva desde las diversas &reas del conocimiento.
En otras palabras, es la forma como cada saber contextualiza la vision y la
importancia de una situacion problema.

ASPECTOS FISICOS Y DE POBLACION

El proyecto ambiental escolar PRAE de la instituciéon educativa RAIMUNDO
ORDONES YANEZ, se encuentra ubicado en el municipio de Lourdes, y este a
su vez se encuentra localizado en la cordillera oriental, subregion centro del
departamento norte de Santander a 72°50"de latitud norte y de 7°57" de longitud
oeste del meridiano Greenwich, con una altura sobre el nivel del mar de 1.411 m
y una distancia de 68 km de la capital del departamento Norte de Santander San
José de Cucuta. Su area total de 87 km2 y una Temperatura de 20°C.

La mayor parte del territorio se encuentra ubicado en los pisos térmicos medio y
frio. El perimetro urbano esta conformado por 500 viviendas aproximadamente
distribuidas en 10 barrios en un area total de 9.50 ha. Al Norte limita con los
Municipio de Bucarasica y Sardinata, al Sur con el Municipio de Salazar, al
Oriente con el Municipio de Gramalote, al Occidente con los Municipio de
Villacaro y Bucarasica, el numero de habitantes del municipio es de solo 1.200
habitantes en el casco urbano y 2.300 en el area rural para un total 3.500
personas en el municipio.

El sistema de aguas mas representativo ubicado dentro del area de influencia
del PRAE es la quebrada la quinta, zona de reserva hidrica que representa para
el municipio la corriente de agua superficial mas importante que abastece el
acueducto municipal.

La flora tiene presencia en los diferentes pisos térmicos, razon por la cual se
presentan gran diversidad de recurso flora pero con bajo namero de individuos
debido ala tala de bosques para la obtencion de energia e ingresos econdmicos.

La fauna principalmente la integran algunas especies que sobre viven a la
accion consumidora del hombre.

El pastoreo y la excesiva tala de bosques han afectado el micro fauna, en los
distintos ecosistemas del municipio.

La Instituciéon Educativa Colegio Raimundo Ordofiez Yéafiez, del municipio de
Lourdes Norte de Santander en donde se desarrollara el proyecto ambiental
Escolar (PRAE), se encuentra ubicado en el barrio la loma, Con una poblacion
estudiantil estimada en 460 estudiantes distribuidos en los grados de preescolar
all.


http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/textos-escrit/textos-escrit.shtml

LA INFRAESTRUCTURA DE SERVICIOS PUBLICOS DONDE ESTA UBICADO
EL PRAE es la siguiente:

La institucion educativa cuenta con el Servicio de acueducto y alcantarillado, Luz
eléctrica, telefonia, No cuenta con gas natural, se utiliza pipetas de GLP.

EQUIPAMIENTO URBANO

La institucién educativa Raimundo Ordofiez Yéafiez, del municipio de Lourdes,
cuenta con una (1) institucion educativa urbana donde se imparte educacién
basica primaria, secundaria y técnica, Conforman dos sedes donde se atiende
un total de 460 estudiantes; ademas se cuenta con un (1) hogar juvenil que sirve
de alojamiento a estudiantes del sector rural del municipio y aledafos.

El Centro de salud del municipio presta atencidon continta de lunes a domingo,
La calidad del servicio es eficiente en su medida ya que falta dotacion y recursos
para compra de material necesario.

Existe una plaza de mercado en el municipio y los dias de mercado del municipio
son los sabados y domingos principalmente; Se ofrece a la venta productos de
la zona, como aquellos que se llevan de otras partes de departamento.

Los Centros de recreacion existentes en el municipio son tres (3) donde los
nifios, jovenes y adultos se ejercitan sanamente para tener un cuerpo sano en
mente sana.

Existe una capilla Nuestra sefiora del Carmen construida en 1927, iglesia
parroquial nuestra sefiora de Lourdes y capilla santa teresita. Ademas cuenta
con salas de reuniones, eventos sociales y culturales.

RELACIONES SOCIO CULTURALES

Grupos humanos existentes, son raizales, las Fiestas que se celebran: son
religiosas (virgen del Carmen el 16 de julio, navidefias, Divino nifio, santisima
trinidad, San Isidro, San José€), patronales (virgen de Lourdes el 11 de febrero)
y civicas (Independencia, celebracion de los afios del municipio, batalla de
Boyaca, dia de la raza).

Organizaciones sociales, defensa civil, usuarios campesinos, comité de
cafeteros, asogal, asinort, asoprol, juntas comunales, tercera edad entre otras.
Autoridades que orientan la vida politica y econdmica; Alcaldia municipal
Gobernacion Departamental, Policia Nacional, Gremios.



Plan de desarrollo municipal tiene como elementos principales: El uso del suelo
y recursos hidricos, &reas agricolas y pecuarias, el componente urbano y
politicas de desarrollo territorial (salud, educacion, vivienda y medio ambiente).

ASPECTOS ECONOMICOS

La economia del municipio se basa en la agricultura existen 1913 Ha de cultivos
transitorios y permanentes, Maiz, yuca, citricos, cacao, frijol, aguacate, café
tecnificado, café tradicional, cafia panelera y banano. Cultivos mas
representativos son: café, banano, citricos y hortalizas

El sector pecuario comprende un area de 600 Ha Y se limita a los pequefios
hatos de 3400 cabezas de ganado criollo de los cuales 1100 son vacas de
ordefio, también se desarrolla la piscicultura, avicultura, la cria y levante de
porcinos



UBICACION GEOGRAFICA DEL MUNICIPIO DE LOURDES EN DONDE SE
DESARROLLA EL PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR
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FORMULACION DEL PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR

NOMBRE: PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR (PRAE), MANEJO
AMBIENTAL DE RESIDUOS SOLIDOS ORGANICOS, PARA IMPULSAR UNA
CULTURA AMBIENTAL HACIA LA CONSERVACION Y PROTECCION DEL
MEDIO AMBIENTE EN LA INSTITUCION EDUCATIVA RAIMUNDO ORDONEZ
YANEZ.

DESCRIPCION

Casi nadie se siente directamente responsable del problema ecolégico de
nuestro entorno. Tal parece que la contaminacion de las aguas superficiales,
subterraneas, del aire, de los alimentos, del suelo, no fuera problema nuestro.
Ya es hora de que todos hagamos algo y lo mas l6gico es integrarnos con la
comunidad educativa para elaborar proyectos que den soluciéon a problemas
encontrados en la region.

Dentro del diagnostico desarrollado se observa que uno de los principales
problemas que afectan nuestro entorno es el manejo inadecuado de los residuos
soélidos organicos, por lo tanto se hace necesario orientar el proyecto ambiental
escolar a educar, a crear cultura ambiental, tanto para los estudiantes como a la
comunidad en general (docentes, administrativos, directivos, padres de familia),
en tomar una conciencia o cultura ambiental en la adecuada disposicion o
tratamiento de los residuos sélidos organicos generados en la institucion
educativa o el mejor de los casos en el municipio de Lourdes.

Los residuos organicos es el principal producto de desecho de las actividades
humanas. Su manejo inadecuado contamina el ambiente.

En nuestro colegio hay problemas de residuos organicos, por lo tanto es
responsabilidad nuestra:

- Depositar los residuos organicos en las canecas, debidamente marcada
0 adecuadas de acuerdo a su color o tipo de residuo.
- Mantener los pupitres y el suelo limpio

La contaminacion es un problema que a todos afecta. Hay contaminacion del
agua, del aire, del suelo, que no solo es producida por sustancias quimicas sino
también por los residuos organicos que nos agobia y nos enferma, produciendo
malos olores, roedores, plagas y vectores.

Cuando en nuestro hogar ponemos en un mismo recipiente todos los materiales
gue queremos desechar, estamos creando basura, por que al mezclar material
mal oliente con otro que no lo es, todo se vuelve mal oliente.

El reciclaje de los residuos organicos mediante el compostaje es sin lugar a
dudas, la Unica y mas adecuada alternativa para tratar los residuos organicos.

En lugar de romper el ciclo natural de la materia, lo acelera, reduciendo la
cantidad residuos generados, incorporandolos al suelo mejorando las
condiciones biofisicas del lugar, eliminando vectores, moscas, roedores, etc.,



ahorrando energia y protegiendo el medio ambiente de todos los elementos
contaminantes.

Asi mismo, se desarrolla la creatividad en un proceso sicomotor que finaliza en
el uso de herramientas y maquinas para materializar lo imaginado. Este proceso
de creatividad se da desde la misma recoleccion y seleccion de los residuos, no
todo lo que se bota es basura. de esta manera, se aprende que se pisay se pasa
de largo sobre verdaderos tesoros naturales que ahora pueden aprovecharse,
asi, una hoja seca, una semilla o una ramita, pueden tener el sentido de
relevancia cuando ella se interpreta desde una Optica Util, asi se empieza a ver
el universo desde el alma.

El proyecto Ambiental Escolar (PRAE) Se basa en el manejo integral de los
Residuos Solidos Organicos, utilizando una tecnologia llamada compostaje, que
es una manera técnica de recuperar y reciclar los residuos generados en la
Institucion, que se convierte en una actividad ludica estrechamente vinculada a
la jardineria y se ha demostrado que las personas que deciden autocompostar
no dejan de hacerlo nunca por numerosos motivos. (Proteccion del ambiente,
mejoramiento de los suelos, descontaminacion de las aguas, aire mas limpio y
sano, etc.)

El abono que se obtiene del proceso de compostaje permite que se reduzca el
uso de fertilizantes quimicos, que no solo contaminan los acuiferos por un
exceso de nitratos, sino que también contaminan durante el proceso de
produccion, embalaje y transporte.

Al realizar compost en una casa se consigue la autosuficiencia en nutrientes para
el huerto o jardin. La tranquilidad que da saber que no hay productos quimicos
en la tierra hace que se pueda disfrutar de ella sin peligro para nifios ni adultos.

El compost es un abono muy completo que aporta los minerales necesarios para
las plantas. Los principales macro nutrientes que aporta son el nitrogeno (N), el
fésforo (P) y el potasio (K), pero también aporta micronutrientes y mejora la
estructura de la tierra, asi como la capacidad de retencion de agua. Al ser un
producto totalmente natural, se puede aplicar a cualquier planta, ya sea de
interior o de exterior, de jardin, huerto, frutales, macetas, jardineras, Parques,
césped, etc. Es un producto universal y seguro que la planta a la cual se aplica
lo agradecera.

JUSTIFICACION

Consciente de que no habra camparfas, normas, ni tecnologias eficaces para la
solucion de los problemas ambientales, sino estan mediadas por un proceso
educativo que genere actitudes de valoracién y respeto, es decir, sino hay un
reconocimiento y comprension de la biodiversidad, asi como de las diversidades
sociales y culturales.

Este razonamiento llevé a un grupo de personas dentro de la comunidad,
gobierno escolar y Docentes de la Institucion Educativa Raimundo Ordoéfiez



Yafiez a elaborar y hacer viable un proyecto Ambiental Escolar (PRAE) que
contribuya en la busqueda de alternativas de solucion a los problemas concretos
y por ende a la formacion de nuevos ciudadanos responsables, criticos,
reflexivos y capaces de tomar decisiones.

El proyecto Ambiental Escolar (PRAE) logra ubicar al individuo como un ser
natural y a la vez como un ser social; esto permite al individuo ser consciente de
su realidad y dinamizar los procesos de cambio, buscando siempre el equilibrio
en el manejo de su entorno.

Todo lo anterior se debe trabajar integralmente con la ciencia, la tecnologia, o
social, la estética y la ética entre otras, y la investigacion, ya que aportan
elementos fundamentales para el analisis y comprension de la problematica
ambiental.



MARCO LEGAL E INSTITUCIONAL

Cddigo nacional de los recursos renovables y de proteccion del medio ambiente
1974. Decreto reglamentario 1337 de 1978.

Constitucion politica Nacional de 1991

La ley 70 incorpora en varios de sus articulos la dimension ambiental dentro de
los programas de etnoeducacion dirigidos a las comunidades afro colombianas
gue habitan en el territorio aledafio al océano pacifico.

Plan decenal de educacioén

ASAMBLEA DEL DEPARATAMENTO NORTE DE SANTANDER. Ordenanza N°
036 de 1996 por la cual se crea el Comité Técnico Interinstitucional de Educacién
Ambiental de Norte de Santander.

GOBERNACION DEL DEPARTAMENTO NORTE DE SANTANDER. Decreto
423 de 1997 por el cual se reglamenta la estructura y funciones del Comité
Técnico Interinstitucional de Educacion Ambiental de Norte de Santander.

MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Ley 115 General de educacion.
Santafé de Bogota 1994.

MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Decreto 1743 de 1994 que
institucionaliza la educacion ambiental en la educacion formal. Santafé de
Bogota 1994.

MINISTERIO DEL MEDIO AMBIENTE. Ley 99 por lo cual se crea el Ministerio
del Medio Ambiente. Santafé de Bogota 1993.

La resolucion 4210 de 1996 establece el servicio social estudiantil obligatorio
entre otros en Educacion Ambiental.

Decreto 1860 de 1.994, en cuanto a proyectos pedagdgicos transversales

La ley 152 de 1994 establece procedimientos y mecanismos para elaborar
planes de desarrollo y en su articulo 3 literal h, se refiere a la sustentabilidad
ambiental.

Decreto 1076 de 2015 )
Por medio del cual se expide el Decreto Unico Reglamentario del Sector
Ambiente y Desarrollo Sostenible

Resolucion 1511 de 2010
Recoleccion Selectiva y Gestion Ambiental de Residuos de Bombillas

Resolucion 1457 de 2010
Recoleccion Selectiva y Gestion Ambiental de Llantas Usadas



Resolucion 2184 de 2019
Cddigo de colores

Resolucion 1326 de 2017
Sistemas de recoleccion selectiva y gestiébn ambiental de llantas usada

Resolucion 0316 de 2018

Por el cual se establecen disposiciones relacionadas con la gestion de los
aceites de cocina

usados y se dictan otras disposiciones

Decreto 4741 de 2005

Reglamenta parcialmente la prevencién y el manejo de los residuos o desechos
peligrosos

generados en el marco de la gestion integral.

PROBLEMATICA

USO EXCESIVO DEL AGUA Y MANEJO ADECUADO DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS

OBJETIVOS GENERALES

GENERAR UNA CULTURA Y RESPONSABILIDAD DE AHORRO REL
RECURSO HIDRICO Y LA ADECUADA DISPOSICION DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Sensibilizar a la comunidad Educativa sobre la gravedad de la
problematica ambiental.

» Elaborar el diagnostico de los residuos sélidos generados en la institucion
educativa.

» Asesorar e impulsar el desarrollo de proyectos que construyan nuevas
didacticas ambientales.

Integrar y relacionar las ciencias naturales con otras disciplinas.
Aplicar normas para el cuidado del ambiente

Identificar la importancia del cuidado del medio

vV V VYV V

Incentivar la formacion de valores éticos y estéticos hacia el ambiente.



> Dar inicio a la preparacion del compostaje y el proceso de Lombricultura.

» Formular estrategias de manejo de los residuos solidos organicos, sin

producir impactos negativos al medio.(proceso educativo de clasificacion,
seleccion y recuperacion en la fuente de generacion)

» Utilizar el abono producido en las demas actividades de conservacion y

proteccion ambiental presentadas en la institucién educativa.

ACTIVIDADES

1.

ACTIVIDAD

Vamos aprender a separar

Conformar un grupo interdisciplinario de trabajo a nivel de la institucion
educativa, con el fin de programar, organizar aspectos relacionados con
el proyecto ambiental escolar.

Promover los procesos de educacion ambiental, fomentando actitudes
gue favorezcan el cuidado del ambiente.

Construir una cultura ambiental en los estudiantes y comunidad
Lourdense a través de la formacidon integral, la investigacion, la
divulgacion del proceso de Educacion Ambiental, con miras a mejorar la
biodiversidad de la region.

Efectuar el proceso de compostaje con los residuos organicos generados
en la institucion educativa, colegio Raimundo Ordofiez Yafez.

Fomentar la participacion comunitaria en el proceso de toma de de
decisiones para la busqueda de soluciones a problemas ambientales.
Utilizar el abono compostado en la ejecucion del otros proyectos en el
mejoramiento de los suelos.

METAS

Rescate de los valores culturales y tradicionales de la comunidad, a través de
los procesos de investigacion en Educacién Ambiental.

Inclusibn de la Educacion ambiental en los procesos de formacion de
educandos.

Utilizar los resultados obtenidos del proceso de compostaje y lombrizarios en La
proteccion, conservacion y mejoramiento del medio ambiente.

Desarrollar criterios de responsabilidad, respeto solidaridad, tolerancia, que
Preparen a las personas para mejorar la calidad de vida.



Consolidacion de grupos ambientalistas juveniles dentro de la institucion
educativa y en el municipio.

Produccién de abono orgénico a partir de los residuos generados en la institucion
educativa, asi evitando el uso de productos agroquimicos en las labores
agricolas presentes en la institucion.

Dar un buen manejo a la produccion de los residuos sélidos organicos,
generados en la institucién educativa.

Adquirir una cultura ambiental, mediante el proceso de clasificacién, seleccion,
reciclaje de los residuos solidos organicos generados en la institucion educativa.

BENEFICIARIOS

El proyecto de Ambiental Escolar (PRAE) va dirigido a toda la comunidad
educativa, en especial a los estudiantes de preescolar, basica primaria,
secundaria y media de la Institucion Educativa, con la participacion de todos los
Docentes, apoyo por parte del SENA, la Alcaldia Municipal, CORPONOR, y la
alcaldia municipal, en el desarrollo de la tematica.

Algunas razones que justifican la realizacion del proyecto ambiental escolar son:

e Formacion de estudiantes que como investigadores de su ambiente,
puedan incidir en las comunidades para lograr los cambios ambientales
deseables.

e Formacion de actitudes y valores que permitan el acceso a nuevos
conocimientos y a la participacion activa en la gestion y uso del medio
ambiente.

e Utilizacion tanto en el aula como del ambiente en elementos
sociabilizadores de los procesos educativos, donde los conocimientos
cotidianos y cientificos contribuyan a la solucién de los problemas
ambientales.



LOCALIZACION DEL PROYECTO

El proyecto se llevara a cabo principalmente en las instalaciones de la institucion
educativa del colegio Raimundo Ordofiez Yanez del municipio de Lourdes, Norte
de Santander.

METODOLOGIA

Se realiza el proyecto mediante el empleo de la investigacibn accion —
participacion, combinada con la investigacion descriptiva, dado que el estudio
requiere mucho del trabajo de campo, sobre el que se realiza una descripcién
del estudio.

Como modelo se toma la planeacion estratégica, que pretende ser flexible y
participativa. Flexible porque permite la realizacion de ajustes y cambios a los
planes concebidos; es decir, el hecho de haber dispuesto las cosas en un orden
riguroso, no necesariamente estas se realizan al pie de la letra, sino que se
pueden realizar ajustes o cambios cuando éstos sean pertinentes.

La planeacion estratégica se da por momentos que conviven (coexisten), es
decir, no estan separados en el tiempo.

. Momento explicativo (Ser). Tiene por finalidad explicar la problematica,
tanto endégena como exdgena de la Institucion, con el animo de identificar como
opera internamente, qué necesidades del entorno puede satisfacer y qué
potencialidades puede contribuir a desarrollar.

. Momento normativo (Deber ser). Esta situacion ideal se traduce en
objetivos de desarrollo y politicas.

Los objetivos de desarrollo son los conceptos ideales que se disefian a partir de
la realidad y constituyen los estados por alcanzar en un lapso de tiempo
determinado con anterioridad. Generalmente corresponden a procesos que
implican una serie de acciones para su alcance, deben relacionarse con un
producto esperado, con lo cual se espera alcanzar un impacto o un cambio.

Las politicas son rasgos que definen la gestion institucional y sefialan marcos de
actuacion. Son las intencionalidades que la organizacion hace expresas como
elementos que enfatizan el trabajo.

. Momento estratégico. Consiste en definir con mas precision las politicas
gue son los medios para dirigir el estudio hacia el futuro deseado; se busca lo
gue "debe ser" a partir de lo que "es". Los medios son los programas, proyectos,
metas y planes de accion que nacen de las politicas formuladas.

. Momento tacito — operacional (realizacién). Al llegar a las actividades (y
eventualmente a las tareas) del plan de accion se toca la parte mas pequefia de
la planeacion, la célula. Hasta aqui todo ha estado a nivel de investigacion o de
disefio. Pero todavia no se ha ejecutado nada. La ejecucion se realiza en el
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momento tacito — operacional. Esta puesta en marcha no puede ser ciega ni
unidireccional; pues la planeacion tiene que ser flexible y, si en algdn momento,
se deben ajustar o variar los planes de accion, tan cuidadosamente elaborados,
esto se debe hacer en aras de alcanzar un resultado mas exitoso.

Para la realizacion del proceso investigativo se parte de una etapa exploratoria,
en la cual se recogen diversas opiniones y observaciones sobre el tema, con el
propésito de precisar las prioridades que, segun diversos actores, se tienen en
la Institucién en materia ambiental.

Esto se hace teniendo en cuenta que para desarrollar una comprensién critica
de la realidad, es necesario tomar la experiencia, la cotidianidad y la practica
como objetos de reflexion; esto es, partir de los hechos para buscar lo esencial
detrds de las apariencias y de las relaciones inmediatas y cotidianas, lo que
conduce a la superacién de la percepcion individualista de los problemas para
desembocar sobre una conciencia colectiva de los mismos.

Lo que se acaba de exponer resalta la importancia que adquiere para completar
este enfoque, retomar algunos aspectos de la investigacion cualitativa de accion
— participacion, toda vez que se requiere informacion de casos especificos y
reacciones especificas a la situacion que se esta estudiando.

Tabla 5. Identificacion de los miembros del proyecto

NOMBRES Y SEDE NUMERO DE CORREO FUNCION
APELLIDOS CONTACTO | ELECTRONIC | DENTRO DEL
O EQUIPO
DELIA Lider
MARCELA
VILLAMIZAR
MOLINA
SECUNDARIA Docente apoyo
JOSE DEL
CARMEN
LATORRE
ORDONEZ

ZORAIDA PRIMARIA
PAEZ

Estudiante

Personal
externo

RIALIDAD E

CIONALIDAD)

Padre de familia

(INTERSECTO

INTERINSTITU
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Para la realizacion del proyecto ambiental escolar (PRAE), se llevaran a cabo

las siguientes actividades:

ACTIVIDADES

FECHA

RESPONSABLES

Conformacion de club del
agua de la institucion
educativa.

5-9 DE FEBRERO
1 semana

Docente Marcela Villamizar.

Aprender a separar los
residuos
Puntos ecolégicos

19-23 de febrero

Club del agua y titulares
primaria y secundaria.

Identificar las fuentes
hidricas del municipio a
través de un video
explicativo. Visita a la planta
del agua

4 — 8 de marzo

José la torre

Elaborar un vivero colgante
con materiales reciclables

25-29 de marzo

Club del agua y titulares
primaria

Establecer huerta escolar
con hortalizas

25-29 de marzo

Docente técnica y Biologia.

Realizar una jornada de
limpieza en el sendero
escuela y siembra de
arboles

22 al 26 de abril

Club del agua

Elaborar fichas de
antivalores y valores del
agua y sensibilizacion en los
salones

13 al 17 de Mayo

Docente Zoraida paéz

Elaborar abono organico con | 3 — 7 de junio Docente técnica y Biologia.
residuos organicos
Elaborar abonos liquidos 15 al 19 de julio Docente técnica y Biologia.

Realizar una jornada de

limpieza y siembra de 19 al 23 de agosto | Club del agua
arboles

Realizar una jornada de

limpieza en el sendero 23 al 27 de Club del agua
escuela y siembra de septiembre

arboles

Elaborar mural o grafiti con
tapas (PLASTICAS-METAL)
en la institucion educativa

28 al 31 de octubre

Estudiantes horas sociales —
Docente técnica




Matriz pedagdgica para la construccion de estrategias didacticas

Hilos Aprendizaj Competen Articulacié Actividade Productos
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Programa sy proyectos
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FINANCIACION

Entre las fuentes de financiacion que garantizan la viabilidad de este proyecto
estan:

INSTITUCION EDUCATIVA.
REALIZADORES DEL PROYECTO

RECURSOS MINIMOS ASOCIADOS AL PROYECTO

Listado basico de materiales
Talento humano requerido para el Tecndlogo agropecuario.
proyecto. (perfil — Genérico) Bidlogo quimico.

Técnico administrativo

Docente de ciencias naturales y
media técnica.

RECURSOS PRESUPUESTALES ASOCIADOS AL DESARROLLO DEL
PROYECTO. (Estimado, solo para ser objeto de evaluacion)

ADMINISTRACION DEL PROYECTO

El proyecto Ambiental Escolar (PRAE) de la Institucion Educativa Raimundo
Ordéniez Yéafnez de Lourdes, es administrado por los docentes de las diferentes
areas del saber, cada docente realiza una actividad especifica, como:

Aplicar encuestas

Tabular la informacion

Reunidn con padres de familia

Elaboracion de presupuesto

Lectura y desarrollo del contexto



INDICADORES DE EVALUACION

La satisfaccion de la comunidad educativa en ver resuelto al menos en parte la
solucién del problema ambiental.

EVALUACION, SEGUIMIENTO Y CONTROL

El proyecto Ambiental Escolar (PRAE) de la Institucion Educativa Raimundo
Ordoiiez Yanez de Lourdes, es permanente y en la realizacion de cada actividad
se hace un seguimiento y control con el objeto de verificar los avances y
debilidades.



REFERENCIA BIBLIOGRAFICA.

Reflexién Accidn en educacion Ambiental MEN-2002

TORRES CARRASCO MARITZA. La dimensiéon ambiental un reto para la
construccién de la nueva sociedad. Los proyectos Ambientales Escolares-
PRAES. Documentos especiales MEN. Santafé de Bogota 1996.

La educacién ambiental, proyectos ambientales escolares MEN 1.996
Lineamientos curriculares ciencias naturales y educacién ambiental MEN 1.998
Estandares de competencias ciudadanas MEN 2004
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FICHA TECNICA DE LA DESCRIPCION DE LA PROBLEMATICA AMBIENTAL

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

DESCRIPCION
e El mal uso que se realiza de los residuos sélidos en los hogares e

instituciones
e La contaminacion de la cuenca de agua que provee al municipio

CAUSAS DESCRIPCION CONSECUENCIAS

1. Mal manejo de |Acumulacionde basuras | Mal aspecto a la
basuras Aguas  contaminadas | institucion y hogar

2. Contaminacion de | por basuras. Malos olores

aguas. Agua contaminada

QUE ES UN PROBLEMA AMBIENTAL?

Es el efecto que produce una determinada accion humana sobre el medio
ambiente.

¢POR QUE EL PROBLEMA IDENTIFICADO ES AMBIENTAL?

Por que afecta la calidad de vida de las personas contaminando la atmosfera, el
agua y los alimentos.

Las enfermedades ambientales pueden afectar a cualquier sistema del
organismo. Dependiendo de cémo penetre el agente en el organismo, se
metabolice o se excrete, la enfermedad se manifestara de una u otra forma. La
piel, pulmones, rifiones, higado o sistema nervioso se ven afectados por
multiples agentes en diversas circunstancias. Muchos de estos agentes
ambientales son peligrosos por su capacidad de inducir cancer, anomalias
congénitas o abortos espontaneos (si el feto es expuesto a ellos), y mutaciones
en las células germinales.



INSTITUCION EDUCATIVA
COLEGIO RAIMUNDO ORDONEZ YANEZ
LOURDES NORTE DE SANTANDER

ENCUESTA Proyecto Ambiental Escolar PRAE
NOMBRE EDAD SEXO GRA
DO DE ESTUDIO ANO

1. En su hogar o institucion reciclan la basura? Si |:| No |:| Algunas

veces |:|

2. Ayuda usted a buscar solucion al problema del manejo de las basuras de la
institucion?  Si [ | No[ | Algunas veces

3. Le ha generado inconvenientes el mal uso del manejo de las basuras? Si

No |:| Algunas veces |:|

4. Cree usted que es importante el buen manejo de los recursos naturales? Si
No Algunjjecesl |:|

5. Ha detectado usted problemas Ambientales dentro de su institucion? Si
NCT e e[

6. Ha intervenido en la solucion de problemas ambientales en tu institucion? Si
No o uere ] ]

7. Considera usted que un problema Ambiental es la contaminacion? Si

No |:| AIgurD\/eces []

8. Haria uso del reciclaje de basuras para evitar la contaminacion y la
transmision de enfermedades? Si I:I No I:Plgunas veces |:|

9. Desarrollaria proyectos Ambientales para dar solucion al problema de
contaminacién?  Si[ | No [ ]

10. Tienes conocimientos de los proyectos Ambientales escolares “PRAE” que
hay en la institucion y la funcién que cumplen? Si No |:| |:|

ENCUESTADOR
FECHA




INFORME SOBRE LA ENCUESTA “PRAE”

PREGUNTA ENCUESTADOS RESPUESTAS

En su hogar o institucion 50 Sl | ALGUNAS VECES | NO
reciclan la basura? 17 9 24
Ayuda wusted a buscar 50 23 15 12

solucion al problema del
manejo de las basuras de la
institucion?

Le ha generado 50 30 8 12
inconvenientes el mal uso del
manejo de las basuras?

Cree usted que es 50 40 7 3
importante el buen manejo de
los recursos naturales?

Ha detectado usted 50 42 6 2
problemas Ambientales

dentro de su institucion?

¢,Cuales?

Ha intervenido en la solucion 50 20 7 23

de problemas ambientales en
tu institucion?¢ En que forma?

Considera usted que un 50 45 3 2
problema Ambiental es la
contaminacion?

Haria uso del reciclaje de 50 34 12 4
basuras para evitar la
contaminacion y la
transmision de
enfermedades?

Desarrollaria proyectos 50 50
Ambientales para dar
solucion al problema de
contaminacion

Tienes conocimientos de los 50 25 15 10
proyectos Ambientales
escolares “PRAE” que hay
en la institucién y la funcién
gue cumplen?

OPINION DEL ENCUESTADOR

De las 50 personas encuestadas 24 opinan que el problema mas sobresaliente
es el mal uso que se hace de los residuos en los hogares y en la institucion,
consideran que es un problema ambiental que afecta la salud y por lo tanto se
deben desarrollar proyectos que orienten a la solucién.




	INTRODUCCIÓN
	2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA
	3. JUSTIFICACIÓN
	4. OBJETIVOS
	5. MARCO LEGAL
	6. METODOLOGÍA
	7. IMPACTO EN LA COMUNIDAD
	8. PLAN DE ACCION
	10. MATRIZ DE LA TRANSVERSALIZACIÓN.
	11. DOCENTES DINAMIZADORES.
	12. RECURSOS
	13. EVALUACIÓN.
	BIBLIOGRAFIA
	EVIDENCIAS.

