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***COPIA CONTROLADA*** 

FECHA: FEBRERO 5 A FEBRERO 9  DEL 2024 GRADO PRE ESCOLAR , Y BASICA PRIMARIA 

PROYECTO: TRANSVERSAL DE EDUCACION SEXUAL. 

TEMA 
 

 

 
 Proyecto: educación sexual. 

 Tema: autoconocimiento corporal.  
 Objetivo.  incentivar a los estudiantes en la importancia de conocerse así mismo, y de dar a 

conocer sus cualidades y virtudes.  

 

ACTIVIDAD O METODOLOGIA EMPLEADA 
 

 

 
 Recibimiento de los estudiantes de pre escolar y primaria, en los salones. 
 Realizamos la ida al baño y organizamos el aula de clase para el desarrollo del proyecto 

transversal de educación sexual. 
 Recordamos el hábito de la semana: me formo en orden y mantengo la disciplina a la hora de la 

salida.  Recordamos el valor del mes: valor del respeto.  
 Proyectamos las diapositivas y desarrollamos paso a paso cada una de las actividades que se 

indican: 

 Realizamos pausa activa y recordar ponerla en práctica durante la semana: 
https://youtu.be/IOiVPdGGC6E. 

 Leer y explicar el concepto: que es el autoconocimiento corporal, conversatorio con los 
estudiantes. 

 Observamos video https://youtu.be/Bc-a-fawJVw, establecemos diálogo con los estudiantes para 
identificar los aspectos que más nos llamaron la atención.  

 luego observamos el cuento sobre la autoestima, realizamos conversatorio y reflexión: 

https://youtu.be/ikNVIXrgKwI. 
 desarrollamos guía: pre escolar cuaderno integrado, primaria cuaderno de ética y valores.  

 

 
OBSERVACIONES 

 

 Recordamos a los estudiantes la importancia de practicar el hábito de la semana y el valor del 

mes. 

 Las actividades se desarrollarán en la hora asignada al proyecto pedagógico.  

 Las diapositivas serán enviadas al correo institucional de cada docente.  

 Se entrega copia de la planeación del proyecto transversal y las guías de trabajo.  

 Recordar la toma de evidencias durante el desarrollo del proyecto transversal.  
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