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GUÍA DE APRENDIZAJE DE MATEMÁTICAS – FÍSICA 

1. Caracterización de la guía 

Ciclo de formación: IV 

Semestre: I 

Área: Matemáticas – Física 

  Número de horas por ciclo: 26 horas presenciales y 20 horas trabajo en casa. 

  Número de clases proyectadas: 13 

 
 

2. Objetivo del área 
 

Objetivo general del área Matemáticas 
 

Cada estudiante desarrollará una actitud favorable hacia las matemáticas y hacia su estudio que le 
permita lograr una sólida comprensión de los conceptos, procesos y estrategias básicas e, 
igualmente, la capacidad de utilizar todo ello en la solución de problemas. 

 
Objetivos específicos del área Matemáticas 

 

 El desarrollo de las capacidades para el razonamiento lógico, mediante el dominio de los 
sistemas numéricos, geométricos, métricos, lógicos, analíticos, de conjuntos de operaciones y 
relaciones, así como para su utilización en la interpretación y solución de los problemas de la 
ciencia, de la tecnología y los de la vida cotidiana. 

 

 La utilización con sentido crítico de los distintos contenidos y formas de información y la 
búsqueda de nuevos conocimientos con su propio esfuerzo. 

 
Objetivos específicos de la asignatura Física 

 

 Comprender los principales conceptos y teorías de Física, su vinculación a problemas de interés 
y su articulación en cuerpos coherentes de conocimientos. 

 

 Comprender las complejas interacciones actuales de la Física con la tecnología, la sociedad y el 
ambiente, valorando la necesidad de trabajar en la protección, conservación y mejora del 
medio natural y social y de aplicar los conocimientos físicos para la mejora de las condiciones 
de vida actuales sin degradar el entorno. 
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3. curricular 
 

Estándar a desarrollar Resultado de aprendizaje Criterios de evaluación 

Pensamiento numérico 
y sistemas numéricos. 

Identifico y utilizo la potenciación, 
la radicación y la logaritmación 
para representar situaciones 
matemáticas y no matemáticas y 
para resolver problemas. 

Se plantea la resolución de retos 
y problemas con la precisión, 
esmero e interés adecuados al 
nivel educativo y a la dificultad 
de la situación. 

 
Desarrolla actitudes de 
curiosidad e indagación, junto 
con hábitos de plantear/se 
preguntas y buscar respuestas 
adecuadas, tanto en el estudio 
de los conceptos como en la 
resolución de problemas. 

 
Reflexiona sobre los problemas 
resueltos y los procesos 
desarrollados, valorando la 
potencia y sencillez de las ideas 
claves, aprendiendo para 
situaciones futuras similares. 

Pensamiento espacial y 
sistemas geométricos. 

Aplico y justifico criterios de 
congruencias y semejanza entre 
triángulos  en  la  resolución  y 
formulación de problemas. 

Pensamiento métrico y 
sistemas de medidas. 

Justifico la pertinencia de utilizar 
unidades de medida 
estandarizadas  en  situaciones 
tomadas de distintas ciencias. 

Pensamiento aleatorio 
y sistemas de datos. 

Interpreto y utilizo conceptos de 
media, mediana y moda y explicito 
sus diferencias en distribuciones 
de distinta dispersión y asimetría. 

Pensamiento 
variacional y sistemas 

algebraicos y analíticos. 

Identifico diferentes métodos para 
solucionar sistemas de ecuaciones 
lineales. 

 

Entorno físico. 
Comparo masa, peso, cantidad de 
sustancia y densidad de diferentes 
materiales. 

 

Verifico las diferencias entre 
cambios químicos y mezclas. 

Establece relaciones entre 
magnitudes y unidades 
utilizando, preferentemente, el 
Sistema   Internacional   de 
Unidades y la notación científica 
para expresar los resultados. 

 
4. Tabla de Saberes. 

 

Saber – saber Saber hacer Saber ser 

Justifico la pertinencia de utilizar 
unidades de medida específicas en 
las ciencias. 

 

Selecciona y usa técnicas e 
instrumentos para medir 
longitudes, áreas de superficies, 
volúmenes y ángulos con niveles de 
precisión apropiados. 

 

Comparo resultados de 
experimentos aleatorios con los 
resultados previstos por un modelo 
matemático probabilístico. 

Utilizo números reales en sus 
diferentes representaciones 
en diversos contextos. 

 

Resuelve problemas y 
simplifica cálculos usando 
propiedades y relaciones de 
los números reales y de las 
relaciones y operaciones 
entre ellos. 

 

Utilizo la notación científica 
para representar cantidades 
y medidas. 

Presenta sus compromisos 
de forma ordenada y en el 
tiempo indicado. 

 

Interactúa de manera 
respetuosa con sus 
compañeros de clase los 
saberes adquiridos. 
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5. Plan de sesion (clase). 
 

FASE DESCRIPCION 
CTIVIDAD 

DE  LA RECURSOS 
EDUCATIVOS 

RESULTADOS 
ESERADOS 

EVIDENCIA  DE 
APRENDIZAJE 

Incio 1. Saberes previos: 
Cuestionario o 
socialización con los 
estudiantes sobre los 
conocimientos 
adquiridos y así iniciar 
con nuevas tematicas. 

Guías 
aplicaciones 
móviles 
(GeoGebra, 
Symbolab, 
Microsoft 
Math). 

y Retroalimentar el 
contenido visto 
para avanzar con 
las tematicas 
propuestas. 

Trabajo en 
clase. 
Compromisos, 
actividades 
grupales e 
individuales, 
quizzes,  y 
evaluaciones. Desarrollo 2. Conceptualización: 

Se explican los 
conceptos, ejemplos, y 
procesos, que el 
estudiante debe 
conocer para alcanzar 
los logros planteados 
durante el periodo. 

Conocer, 
identificar 
aprender 
diferentes 
métodos 
resolución 
problemas. 

 

y 
 
 

de 
de 

Evaluación 3. Evaluación: 
Se realiza 
evaluativo 
evaluación 
evidenciar 
conocimientos 
adquiridos. 

 

taller 
y/o 

para 
los 

Evidenciar los 
conocimientos, 
competencias,  y 
habilidades 
adquiridas durante 
el proceso 
educativo. 

 
6. Metodología. Aprendizaje basado en competencias 

El objetivo es desarrollar habilidades y consolidar hábitos de trabajo. Para ello, partiendo siempre 
del currículo académico, a partir de un proceso de aprendizaje basado en competencias que se 
enfocan en las clases de manera alternativa, con una dimensión más práctica y tangible. 

7. Recursos educativos. Guías y aplicaciones móviles (GeoGebra, Symbolab, Math). 

8. Ambientes de aprendizaje. Ambiente físico (en el aula) y virtual (whatsapp). 

9. Organizar el aula donde va a trabajar teniendo en cuenta si sera clase magistral, trabajo 

en equipo o actividades de socialización de productos. 

10. Evaluacion. 
Saber saber Saber hacer Saber ser 

40% 40% 20% 

 
11. Bibliografia sugerida. 

https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-340021_recurso_1.pdf 

12. Anexos. 
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Matemáticas - Guía 01 
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Matemáticas - Guía 02 
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Matemáticas - Guía 04 
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Física - Guía 01 
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Física - Guía 02 
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GUÍA DE APRENDIZAJE DE MATEMÁTICAS – FÍSICA 

1. Caracterizacion de la guía 

Ciclo de formación: IV 

Semestre: II 

Fecha de inicio para el desarrollo de la guía: 31 de julio de 2022 

Fecha de terminación del desarrollo de la guía: 27 de noviembre de 2022 

Asignaturas: Matemáticas – Física 
 

 
2. Objetivo del área 

 

Objetivo general del área Matemáticas 
 

Cada estudiante desarrollará una actitud favorable hacia las matemáticas y hacia su estudio que le 
permita lograr una sólida comprensión de los conceptos, procesos y estrategias básicas e, 
igualmente, la capacidad de utilizar todo ello en la solución de problemas. 

 
Objetivos específicos del área Matemáticas 

 

 El desarrollo de las capacidades para el razonamiento lógico, mediante el dominio de los 
sistemas numéricos, geométricos, métricos, lógicos, analíticos, de conjuntos de operaciones y 
relaciones, así como para su utilización en la interpretación y solución de los problemas de la 
ciencia, de la tecnología y los de la vida cotidiana. 

 

 La utilización con sentido crítico de los distintos contenidos y formas de información y la 
búsqueda de nuevos conocimientos con su propio esfuerzo. 

 
Objetivos específicos de la asignatura Física 

 

 Comprender los principales conceptos y teorías de Física, su vinculación a problemas de interés 
y su articulación en cuerpos coherentes de conocimientos. 

 

 Comprender las complejas interacciones actuales de la Física con la tecnología, la sociedad y el 
ambiente, valorando la necesidad de trabajar en la protección, conservación y mejora del 
medio natural y social y de aplicar los conocimientos físicos para la mejora de las condiciones 
de vida actuales sin degradar el entorno. 

mailto:i.e.rosariense@gmail.com


INSTITUCIÓN EDUCATIVA ROSARIENSE DEL NORTE 

Calle 4 N. 4-59 Fátima, Villa del Rosario - 5651681 

i.e.rosariense@gmail.com 

 

 

3. curricular 
 

Estándar a desarrollar Resultado de aprendizaje Criterios de evaluación 

Pensamiento numérico 
y sistemas numéricos. 

Utilizo números reales en sus 
diferentes representaciones y en 
diversos contextos.. 

Se plantea la resolución de 
retos y problemas con la 
precisión, esmero e interés 
adecuados al nivel educativo 
y a la dificultad de la 
situación. 

 
Desarrolla actitudes de 
curiosidad e indagación, 
junto con hábitos de 
plantear/se preguntas y 
buscar respuestas 
adecuadas, tanto en el 
estudio de los conceptos 
como en la resolución de 
problemas. 

 
Reflexiona sobre los 
problemas resueltos y los 
procesos desarrollados, 
valorando la potencia y 
sencillez de las ideas claves, 
aprendiendo para situaciones 
futuras similares. 

Pensamiento espacial y 
sistemas geométricos. 

Reconozco y contrasto propiedades y 
relaciones geométricas utilizadas en 
demostración de teoremas básicos 
(Pitágoras y Tales). 

Pensamiento métrico y 
sistemas de medidas. 

Generalizo procedimientos de cálculo 
válidos para encontrar el área de 
regiones planas y el volumen de 
sólidos. 

Pensamiento aleatorio 
y sistemas de datos. 

suelvo y formulo problemas 
seleccionando información relevante 
en conjuntos de datos provenientes 
de fuentes diversas. (prensa, revistas, 
televisión, experimentos, consultas, 
entrevistas).. 

Pensamiento 
variacional y sistemas 

algebraicos y analíticos. 

Analizo en representaciones gráfi -
cas cartesianas los comportamientos 
de cambio de funciones específi cas 
pertenecientes a familias de 
funciones polinómicas, racionales, 
exponenciales y logarítmicas. 

 

Entorno físico. 
Establezco relaciones entre energía 
interna de un sistema 
termodinámico, trabajo y 
transferencia de energía térmica, y las 
expreso matemáticamente. 

Aplica la conceptualización de 
calor y temperatura en la 
solución de situaciones 
problémicas, teniendo en 
cuenta la capacidad calorífica 
y el equilibrio térmico. 

 
4. Tabla de Saberes. 

 

Saber – saber Saber hacer Saber ser 

Justifico la pertinencia de utilizar 
unidades de medida específicas 
en las ciencias. 

 

Selecciona y usa técnicas e 
instrumentos para medir 
longitudes, áreas de superficies, 
volúmenes y ángulos con niveles 
de precisión apropiados. 

Utilizo números reales en sus 
diferentes representaciones en 
diversos contextos. 

 

Resuelve problemas y simplifica 
cálculos usando propiedades y 
relaciones de los números reales 
y de las relaciones y operaciones 
entre ellos. 

Presenta sus compromisos 
de forma ordenada y en el 
tiempo indicado. 

 

Interactúa de manera 
respetuosa con sus 
compañeros de clase los 
saberes adquiridos. 
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5. Plan de sesion (clase). 
 

FASE DESCRIPCION 
CTIVIDAD 

DE  LA RECURSOS 
EDUCATIVOS 

RESULTADOS 
ESERADOS 

EVIDENCIA  DE 
APRENDIZAJE 

Incio 1. Saberes previos: 
Cuestionario o 
socialización con los 
estudiantes sobre los 
conocimientos 
adquiridos y así iniciar 
con nuevas tematicas. 

Guías 
aplicaciones 
móviles 
(GeoGebra, 
Symbolab, 
Microsoft 
Math). 

y Retroalimentar el 
contenido visto 
para avanzar con 
las tematicas 
propuestas. 

Trabajo en 
clase. 
Compromisos, 
actividades 
grupales e 
individuales, 
quizzes,  y 
evaluaciones. Desarrollo 2. Conceptualización: 

Se explican los 
conceptos, ejemplos, y 
procesos, que el 
estudiante debe 
conocer para alcanzar 
los logros planteados 
durante el periodo. 

Conocer, 
identificar 
aprender 
diferentes 
métodos 
resolución 
problemas. 

 

y 
 
 

de 
de 

Evaluación 3. Evaluación: 
Se realiza 
evaluativo 
evaluación 
evidenciar 
conocimientos 
adquiridos. 

 

taller 
y/o 

para 
los 

Evidenciar los 
conocimientos, 
competencias,  y 
habilidades 
adquiridas durante 
el proceso 
educativo. 

 
6. Metodología. Aprendizaje basado en competencias 

El objetivo es desarrollar habilidades y consolidar hábitos de trabajo. Para ello, partiendo siempre 
del currículo académico, a partir de un proceso de aprendizaje basado en competencias que se 
enfocan en las clases de manera alternativa, con una dimensión más práctica y tangible. 

7. Recursos educativos. Guías y aplicaciones móviles (GeoGebra, Symbolab, Math). 

8. Ambientes de aprendizaje. Ambiente físico (en el aula) y virtual (whatsapp). 

9. Organizar el aula donde va a trabajar teniendo en cuenta si sera clase magistral, trabajo 

en equipo o actividades de socialización de productos. 

10. Evaluacion. 
Saber saber Saber hacer Saber ser 

40% 40% 20% 

 
11. Bibliografia sugerida. 

https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-340021_recurso_1.pdf 

12. Anexos. 
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Matemáticas - Guía 06 
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Matemáticas - Guía 07 
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