
 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA ROSARIENSE DEL NORTE 
 
 

GUÍA DE APRENDIZAJE DE CIENCIAS NATURALES 
 

 
1. CARACTERIZACIÓN DE LA GUÍA 

 
 

Ciclo de formación: V 

Semestre: I 

Área: Ciencias Naturales 

Número de horas por ciclo: 26 horas presenciales y 20 horas trabajo en casa. 

Número de clases proyectadas: 13 
 
 
 

2. OBJETIVO DEL ÁREA: 
 
 

 Desarrollar en los estudiantes de la Institución Educativa Rosariense del Norte habilidades 

científicas que les permitan reconocer las relaciones dinámicas dentro de los ecosistemas. 

 Formar a los estudiantes de la Institución Educativa Rosariense del Norte con aptitudes para 

relacionar la estructura de los compuestos con sus propiedades físicas y químicas y su 

capacidad de cambio químico 

 Fomentar en los estudiantes de la Institución Educativa Rosariense del Norte la capacidad 

de análisis para utilizar modelos biológicos, físicos y químicos para explicar la 

transformación y conservación de la energía. 

 
 
 

3. CURRICULAR 
 

BIOLOGÍA 

Estándar a desarrollar. Resultado de 
aprendizaje 

Duración 
Criterios de 
evaluación 

Reconocer las relaciones 
dinámicas dentro de los 
ecosistemas. 

El estudiante Identifica 
características de 
algunos procesos que 

5 clases 
presenciales, 
con un total de 

 Saber: 
Evaluaciones 
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Utilizar modelos 
biológicos, físicos y químicos 
para explicar la 
transformación  y 
conservación de la energía. 

se dan al interior de los 
ecosistemas para 
comprender sus 
dinámicas. 

 
El estudiante reconoce 
la importancia del 
modelo de 
la doble hélice para la 
explicación del 
almacenamiento y 
transmisión del 
material hereditario. 

 

El estudiante explica la 
relación 
entre el ADN, el 
ambiente y la 
diversidad 
de   los    seres    vivos. 
Establezco relaciones 
entre mutación, 
selección natural y 

herencia. 
 

El estudiante evidencia 
actitudes de interés, 
colaboración, respeto y 
trabajo en equipo. 

10 horas y para 
trabajar en 
casa 8 horas. 

escritas y orales, 
exposiciones. 

 Hacer: Desarrollo 
de talleres, 
desarrollo   de 
competencias de 
texto  guía, 
elaboración de 
trabajo escritos. 

 Ser: Participación 
en clase y respeto 
por la palabra, 
trabajo individual y 
grupal de manera 
responsable y 
eficaz. 

QUÍMICA 

Estándar a desarrollar. Resultado de 
aprendizaje 

Duración 
Criterios de 
evaluación 

 

Relacionar la estructura de 
los compuestos con sus 
propiedades físicas y 
químicas y su capacidad de 
cambio químico. 

 
Utilizar modelos 
biológicos, físicos y químicos 
para explicar la 
transformación  y 
conservación de la energía. 

El estudiante explica 
cómo se determina la 
configuración 
electrónica de átomos 
de diferentes 
elementos  y 
comprende  el 
significado de los cuatro 
números cuánticos (n, l, 
m, s) que posibilitan la 
caracterización de 
diversos átomos. 

 
 

 
5 clases 
presenciales, 
con un total de 
10 horas y para 
trabajar en 
casa 8 horas. 

 Saber: 
Evaluaciones 
escritas y orales, 
exposiciones. 

 Hacer: Desarrollo 
de talleres, 
desarrollo   de 
competencias de 
texto  guía, 
elaboración de 
trabajo escritos. 

 Ser: Participación 
en clase y respeto 
por    la     palabra, 
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 El estudiante 
identificará  los 
números de 
oxidación de los 
elementos 
y seguirá las normas 
para 
establecerlos dentro de 
un 
compuesto. 

 trabajo individual y 
grupal de manera 
responsable y 
eficaz. 

El estudiante 
comprende la relación 
que hay entre las 
moléculas orgánicos e 
inorgánicos con sus 
propiedades físicas y 
químicas en cuanto a su 
capacidad de cambio 
químico. 

 

El estudiante evidencia 
actitudes de interés, 
colaboración, respeto y 
trabajo en equipo. 

 

 
 
 

4. 
 

BIOLOGÍA 

Saber – saber Saber hacer Saber ser 

Argumenta la importancia de 
la fotosíntesis como un 
proceso de conversión de 
energía necesaria para 
organismos aerobios. 

 

Explico la relación entre el 
ADN, el ambiente y la 
diversidad de los seres vivos. 

Analiza el potencial de los 
recursos naturales en la 
obtención de energía para 
diferentes usos. 

 
Explico y comparo algunas 
adaptaciones de seres vivos en 
ecosistemas del mundo. 

Cumplir con mi función 
cuando trabajo en grupo y 
respeto las funciones de las 
demás personas. 

 
Tomo decisiones sobre 
alimentación y práctica de 
ejercicio que favorezcan mi 
salud. 

QUÍMICA 

Saber – saber Saber hacer Saber ser 

Establece la relación entre la 
distribución de los electrones 

Utiliza fórmulas y ecuaciones 
químicas para representar las 

Cumplir con mi función 
cuando trabajo en grupo y 
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en el átomo y el 
comportamiento químico de 
los elementos, explicando 
cómo esta distribución 
determina la formación de 
compuestos, dados en 
ejemplos de elementos de la 
Tabla Periódica. 

reacciones entre compuestos 
inorgánicos (óxidos, ácidos, 
hidróxidos, sales) y 
posteriormente nombrarlos 
con base en la nomenclatura 
propuesta por la Unión 
Internacional de Química Pura 
y Aplicada (IUPAC). 

respeto las funciones de las 
demás personas. 

 
Tomo decisiones sobre 
alimentación y práctica de 
ejercicio que favorezcan mi 
salud. 

Identifica condiciones para 
controlar la velocidad de 
cambios químicos. 
Realizo cálculos cuantitativos 
en cambios químicos. 

Explica la relación entre la 
estructura de los átomos y los 
enlaces que realiza. 
Caracterizo cambios químicos 
en condiciones de equilibrio. 

 

Identifica cambios químicos en 
la vida cotidiana y en el 
ambiente. 

Relaciona la estructura del 
carbono con la formación de 
moléculas orgánicas. 

 

 

 
5. 

 

 
FASE DESCRIPCION DE 

LA ACTIVIDAD 
RECURSOS 
EDUCATIVOS 

RESULTADOS 
ESERADOS 

EVIDENCIA DE 
APRENDIZAJE 

Inicio Saberes previos:  Material 
impreso: guía 
con lectura 
de apoyo. 

 Material 
digital: 
Lecturas de 
apoyo, 
vídeos, 
mapas 
conceptuales, 
e imágenes 
explicativas. 

 Marcadores, 
tablero, 

 Carteleras. 

 Tabla 
periódica. 

 Calculadora. 

BIOLOGÍA: BIOLOGÍA: 
 Se menciona   un El estudiante Aplica sus 
 problema Identifica conocimientos 
 cotidiano donde el características sobre los 
 estudiante deberá de algunos diferentes 
 pensar sobre procesos que se mecanismos de 
 posibles hipótesis dan al interior de obtención de 
 para dar solución. los ecosistemas energía en   los 

Desarrollo Conceptualización: para seres vivos, para 
 Se explican comprender sus la solución de 
 conceptos con   el dinámicas. situaciones 
 fin de fortalecer las  hipotéticas 
 competencias El estudiante Identifica los 
 básicas y generales reconoce la principales 
 a través de importancia del organelos 
 acciones como: modelo de celulares con su 
 observar, la doble   hélice función básica. 
 reflexionar, para la  

 dialogar, explicación del Reconoce las 
 preguntar,  células, su 
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 registrar, 
proponer, 
argumentar. 

 almacenamiento 
y transmisión del 
material 
hereditario. 

 

El estudiante 
explica la 
relación 
entre el ADN, el 
ambiente y la 
diversidad 
de los seres 
vivos. Establezco 
relaciones 
entre mutación, 
selección natural 
y 
herencia. 

fisiología, y los 
diferentes 
procesos que en 
ella ocurren, 
para entender 
los niveles de 
organización de 
los  sistemas 
biológicos. 

 
Identifica las 
leyes de Mendel 
para explicar 
los mecanismos 
de transmisión 
hereditaria 
de algunos 
síndromes y 
mutaciones 

Evaluación Evaluación: 
Se realizan talleres 
donde se evalúa 
Verificar que 
aprendió el 
estudiante y que 
puede hacer con 
los que aprendió 
en la vida real. 

  El estudiante 
evidencia 
actitudes de 
interés, 
colaboración, 
respeto y trabajo 
en equipo. 

 
QUÍMICA: 
El estudiante 
explica cómo se 
determina la 
configuración 

electrónica     de 
átomos de 
diferentes 
elementos         y 
comprende el 
significado de los 
cuatro números 
cuánticos (n, l, 
m,       s)       que 
posibilitan la 
caracterización 
de diversos 
átomos. 

 

QUÍMICA: 
Señala en 
representaciones 
gráficas de 
determinados 
elementos  la 
presencia de los 
orbitales s, p, d, f, 
relacionándolos 
con los 
diferentes 
niveles de 
energía y 
configuraciones 
electrónicas. 

 
Establece 
diferencias entre 
lo orgánico y lo 
inorgánico. 

 
Identifica los 
retos actuales de 
la química y 
establece        las 
ventajas    y    las 
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6. Metodología 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA ROSARIENSE DEL NORTE 

 
 

La ruta de aprendizaje que se va a ejecutar con los estudiantes para que participen en el proceso 

comprende tres etapas: inicio, desarrollo y evaluación. 

Inicio: Se comienza mencionando un problema cotidiano donde el estudiante deberá pensar 

sobre posibles hipótesis para dar solución con el fin de motivar e incentivar a los estudiantes. 

Desarrollo: Haciendo uso del material digital o impreso, se realiza una lectura y se sintetiza las 

ideas principales en el tablero con ayuda de mapa conceptuales, mapas mentales o cuadros 
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   El estudiante 
identificará los 
números de 
oxidación de los 
elementos 
y seguirá las 
normas para 
establecerlos 
dentro de un 
compuesto. 

 

El estudiante 
comprende la 
relación que hay 
entre las 
moléculas 
orgánicos e 
inorgánicos con 
sus propiedades 
físicas y químicas 
en cuanto a su 
capacidad de 
cambio químico. 

desventajas de 
los procesos 
desarrollados. 

 
Enuncia y aplica 
las normas 
establecidas por 
la  IUPAC 
(International 
Union of Pure 
and Applied 
Chemistry) para 
nombrar y 
escribir los 
diversos 
compuestos 
químicos. 

El estudiante 
evidencia 
actitudes de 
interés, 
colaboración, 
respeto y trabajo 
en equipo. 
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sinópticos donde los estudiantes participan en la construcción de este. Posteriormente se 

realiza una explicación de la temática vista con mayor profundidad atendiendo dudas que 

surgen en los estudiantes. 

Evaluación: Finalmente se dan las indicaciones necesarias para dar inicio a la resolución de una 

actividad que puede ser un taller de selección múltiple, textos de compresión lectora, debates, 

exposiciones, creación de infografías, resolución de problemas, entre otras. Dichas actividades 

pueden realizarse de forma individual o grupal según la temática trabajada y serán evaluadas 

según los criterios establecidos en el sistema de evaluación institucional. 

 
 
 

7. Recursos educativos. 
 
 

Entre los recursos que se utilizan para el proceso de enseñanza aprendizaje se destacan los 

siguientes: 

Material impreso: guía con lectura de apoyo. 

Material digital: Lecturas de apoyo, vídeos, mapas conceptuales, e imágenes explicativas. 

Marcadores, tablero, carteleras, tabla periódica, calculadora. 

 
 
 

8. Ambientes de aprendizaje. 

En el ambiente de aprendizaje se tienen en cuenta: 

Espacio físico: Aula de clase de la Institución Educativa Rosariense del Norte. 

Actores: Estudiantes del ciclo V, docente del área de ciencias naturales. 

Elementos: Recursos educativos, estrategias didácticas. 
 
 
 

9. Evaluación. 
 
 

El objetivo de la evaluación es determinar en qué medida se están cumpliendo las metas de 

calidad que se fijan en los estándares detectando así, las fortalezas y debilidades en el proceso 
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educativo, para poder así reflexionar sobre el quehacer pedagógico tomando medidas 

adecuadas para mejorarlo. 

 
Para evaluar a los estudiantes se toma una escala de valoración del 1 al 10, aprobando el área 

con una valoración de 6,5. En dicha evaluación se tienen en cuenta tres criterios; el saber, el 

hacer y el ser. El porcentaje para estos criterios se define según la escala de valoración 

establecida en el sistema de evaluación institucional. (Ver PEI y Manual de convivencia de la 

Institución). 

 

De acuerdo con lo establecido anteriormente, en los criterios se toma en cuenta lo siguiente: 

 Saber: Se realizan pruebas orales y escritas siempre enfocadas a verificar los saberes y los 

conocimiento adquiridos. Valoración 30% 

 Hacer: La capacidad de aplicar los conocimientos en la solución de problemas y estudio de 

caso de la vida real. Valoración. 50%. 

 Ser: Caracterizar a los estudiantes según sus actitudes y acatamiento al manual de 

convivencia institucional. Valoración 20%. 
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11. ANEXOS. 

https://www.jstor.org/stable/j.ctv14npj57 
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Estudiante 
 

CICLO V 

Periodo 1 GUÍA 01 

Área/asignatura Ciencias Naturales/Química 

INSTITUCIÓN Institución Educativa Rosariense del Norte 

 

 

LA MATERIA 

 

La materia refiere a todo aquello que tiene la capacidad de adquirir forma, se puede captar con los sentidos, ocupa 

espacio y forma parte del universo. La materia, que posee distintas formas, tamaños, pesos y sustancias, conforma 

a todos los cuerpos existentes. Está compuesta por moléculas, átomos e iones y se la puede encontrar en tres 

estados: líquido, sólido y gaseoso. 

 

PROPIEDADES DE LA MATERIA 

 

 EXTENSIVAS O GENERALES: son comunes a toda la materia del universo y por lo tanto no permiten 
diferenciar una clase de materia de otra, comprenden: 

 Masa: Cantidad de materia que constituye un cuerpo. 
 Peso: Medida de la fuerza de atracción que ejerce la gravedad sobre todas y cada una de las partes que 

constituyen un cuerpo. 

 Volumen: Espacio que ocupa un cuerpo. 

 

 INTENSIVAS O ESPECÍFICAS: Caracterizan a una sustancia específicamente y por consiguiente nos 
permiten diferenciar una clase de materia de otra, se clasifican en: 

 

 Propiedades físicas: Son aquellas que la materia muestra en sí misma y que se pueden medir sin 

necesidad de que se transforme en otra clase de materia, sin alterar la composición, ni la identidad de 

la sustancia, se subdividen en: 

 Organolépticas: Aquellas que podemos captar por medio de nuestros sentidos: color, olor, 

sabor, textura. 

 Punto de ebullición: Temperatura a la cual la presión de vapor de un líquido, se iguala a la 

presión atmosférica o a la del medio circundante, permitiendo el paso al estado gaseoso. 

 Punto de fusión: Temperatura a la cual  un sólido pasa al estado líquido, a la presión 

atmosférica o circundante. 

 Ductilidad: Propiedad de los metales de dejarse trabajar formando hilos. 

 Maleabilidad: Propiedad de los metales de dejarse trabajar formando láminas. 

 Conductividad eléctrica: Propiedad de los cuerpos de conducir la corriente eléctrica. 

 Conductividad térmica: Propiedad de los cuerpos para conducir calor. 

 Dureza: Oposición que presenta un cuerpo a ser rayado por otro. 

 Densidad: Relación entre la masa y el volumen de un cuerpo. Su fórmula es D = m / V (m es 

la masa del cuerpo, V es el Volumen del cuerpo y D la densidad), la densidad se expresa en 

unidades como gr/cm3 o gr/ml, Kg/m3 o Kg/L. 

 
 Propiedades químicas: son las que solo pueden ser observadas mediante la alteración de la 

composición química de las sustancias, la cual consiste en un cambio de la identidad de la sustancia, 

que se convierte en otras sustancias diferentes, con distinta fórmula química y distintas propiedades. 

El cambio en la composición química ocurre mediante un proceso que se denomina reacción química. 

CAMBIOS DE ESTADO 



 

CLASIFICACIÓN DE LA MATERIA 
 

 
 

MÉTODOS DE SEPARACIÓN DE MEZCLAS 
 



 
 

TALLER 

 
1. Escribe V, si la afirmación es verdadera o F, si es falsa. 

 

 Una sustancia pura posee diferentes valores para una misma propiedad. ( ) 

 Las propiedades físicas no involucran cambios en la composición y la estructura de la materia. ( ) 

 La combustión es una propiedad física de la materia. ( ) 

 Una sustancia pura, como la sangre, posee composición y propiedades definidas. ( ) 

 Para producir la condensación de un gas es necesario aumentar la temperatura. ( ) 

 Los cambios en la composición de la materia se consideran propiedades químicas. ( ) 

 Las mezclas poseen propiedades y composición definida. ( ) 

 Un compuesto es una mezcla homogénea. ( ) 
 

2. Clasifica cada sustancia de la tabla como elemento, compuesto o mezcla según corresponda. 
 

SUSTANCIA ELEMENTO COMPUESTO MEZCLA 

Plata    

Yogur    

Gasolina    

Cloruro de Sodio    

Bronce    

Oro    

Aire    

Vidrio    

Agua    

Azúcar    

Cloro    

Agua y aceite    



3. Se mezclan 5 mL de tolueno, 4 mL de acetona, 2 mL de etanol y 1 mL de cloroformo y luego se adicionan a un 
embudo de decantación, el cual se deja en reposo durante 15 minutos. La densidad de cada uno de estos 
líquidos se resume en la siguiente tabla. 

 

De acuerdo con la información anterior, ¿cuál sería el orden de 
salida en la parte inferior del embudo de decantación al abrir 
la llave de paso? 

A. acetona ➞ etanol ➞ cloroformo ➞ tolueno. 

B. cloroformo ➞ tolueno ➞ acetona ➞ etanol. 

C. etanol ➞ acetona ➞ tolueno ➞ cloroformo. 

D. tolueno ➞ acetona ➞ cloroformo ➞ etanol. 
 

4. En la siguiente imagen se muestran los puntos de ebullición de cinco líquidos. 
 

En su práctica de laboratorio de química, Juana y Sebastián 
deben separar los cinco líquidos mostrados 
arriba, los cuales fueron mezclados a propósito por el docente, 
para que realizaran el ejercicio de separarlos por destilación. 
El docente les pide que antes de llevar a cabo este 
procedimiento predigan el orden en que se separarán los 
líquidos al calentarlos. Con base en la información anterior, 
¿en qué orden se separarían los líquidos mezclados al 
separarlos por destilación? 
A.    1, 2, 3, 4, 5. 
B.   2, 1, 3, 4, 5. 
C.   5, 2, 1, 3, 4. 
D. 5, 4, 3, 2, 1. 5. 

 
5. Cada método de separación anotado a la izquierda, se basa en la diferencia de valores de una de las 

propiedades que aparecen a la derecha. Relaciónalos con una flecha. 
 

6. La siguiente tabla muestra los puntos de ebullición de algunas sustancias: 

 
Es correcto afirmar que, a 68 °C, las sustancias que 
permanecen en estado líquido son: 
A. Acetona y etanol. 
B. Agua, etanol y benzaldehído. 
C. Etanol, agua y acetona. 
D. Etanol y agua 

 

7. Lee la siguiente tabla y luego marca la opción correcta con 
los nombres de los estados de la materia: 
A. 1: gaseoso, 2: líquido, 3: sólido. 
B. 1: líquido, 2: gaseoso, 3: sólido. 

C. 1: gaseoso, 2: sólido, 3: líquido. 
D. 1: sólido, 2: líquido, 3: gaseoso. 

 
8. ¿Cuáles estados de agregación de la materia permiten que la forma que posee una sustancia sea variable? 

A. Gaseoso y sólido. 
B. Líquido y gaseoso. 



C. Sólido y líquido. 
D. Únicamente líquido. 

 
9. Indica que cambio de estado se ha producido: Después de una ducha con agua caliente, en el espejo se ven 

gotitas de agua que escurren. 
A. Condensación 
B. Licuación 
C. Ebullición 
D. Solidificación 

 
 

La imagen muestra los tres estados fundamentales de agregación de 
la materia: sólido, líquido y gaseoso. Las flechas señalan que la 
materia se puede transformar de un estado a otro. De acuerdo con 
la dirección de la transformación se tiene un proceso diferente, es 
decir, el cambio de estado de sólido a líquido tiene un nombre 
distinto del cambio de estado de líquido a sólido. Las 
transformaciones entre estados de agregación de la materia, 
ocurren mediante cambios físicos cuando varían las condiciones de 
temperatura o presión. 

 
10. ¿Cuál es la transformación de la materia entre el estado líquido y el estado gaseoso que se señala con el número 

2 y que ocurre al disminuir la temperatura? 
A. Condensación 
B. Licuefacción 
C. Solidificación 
D. Sublimación 

 
11. En la transformación del estado de agregación de la materia, que se marca con el número 4, entre el estado 

líquido y el estado sólido, ¿cuál de las siguientes afirmaciones se puede considerar como correcta acerca de la 
energía térmica de una sustancia? 
A. Durante esa transformación no hay liberación de energía térmica por parte de la sustancia al medio que la 

rodea. 
B. La transformación se puede producir al disminuir la temperatura o la energía térmica de la sustancia. 
C. La transformación se presenta sin que haya transferencia de energía térmica entre el medio y la sustancia. 
D. Se debe transferir energía en forma de calor a la sustancia para que ocurra la transformación. 

 

Observa las siguientes imágenes que representan la manera como se organizan las partículas en los tres estados de la 
materia. Luego, marca la opción correcta para cada enunciado. 

 
 

12. Las imágenes anteriores representan tres estados de la materia. ¿Cuál es el orden en que se muestran? 
A. Líquido, gaseoso y sólido. 
B. Sólido, gaseoso y líquido. 
C. Líquido, sólido y gaseoso. 
D. Gaseoso, líquido y sólido. 

 
13. ¿Cuál o cuáles de las imágenes representan el estado de la materia en que se encuentra 

el caballo que se muestra a continuación?    
 

14. Cuando te bañas en la ducha con agua caliente o cuando soplas un vidrio en un día muy frío, este se empaña 
pues el vapor de agua se adhiere a sus paredes. En esta situación, se manifiesta un cambio de estado de la 
materia que se puede explicar cómo la transformación de: 
A. C a A. B. C a B. C.  B a C. D. A a C. 
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TABLA PERIODICA 

 

El sistema periódico o Tabla periódica, esquema de todos los elementos químicos dispuestos por orden de 

número atómico creciente y en una forma que refleja la estructura de los elementos. Los elementos están 

ordenados en siete hileras horizontales, llamadas periodos, y en 18 columnas verticales, llamadas grupos. El 

primer periodo, que contiene dos elementos, el hidrógeno y el helio, y los dos periodos siguientes, cada uno 

con ocho elementos, se llaman periodos cortos. Los periodos restantes, llamados periodos largos, contienen 18 

elementos en el caso de los periodos 4 y 5, o 32 elementos en el del periodo 6. El periodo largo 7 incluye el 

grupo de los actínidos, que ha sido completado sintetizando núcleos radiactivos más allá del elemento 92, el 

uranio. 

 
Los grupos o columnas verticales de la tabla periódica fueron clasificados tradicionalmente de izquierda a 

derecha utilizando números romanos seguidos de las letras "A" o "B", en donde la "B" se refiere a los 

elementos de transición. En la actualidad ha ganado popularidad otro sistema de clasificación, que ha sido 

adoptado por la Unión Internacional de Química Pura y Aplicada (IUPAC, siglas en inglés). 

 

Este nuevo sistema enumera los grupos consecutivamente del 1 al 18 a través de la tabla periódica. 

 

Numerados de izquierda a derecha utilizando números arábigos, según la última recomendación 

de la IUPAC (según la antigua propuesta de la IUPAC) de 1988, los grupos de la tabla periódica 

son: 
 

 Grupo 1 (I A): los metales alcalinos 

 Grupo 2 (II A): los metales 
alcalinotérreos 

 Grupo 3 (III B): Familia del Escandio 

 Grupo 4 (IV B): Familia del Titanio 

 Grupo 5 (V B): Familia del Vanadio 

 Grupo 6 (VI B): Familia del Cromo 

 Grupo 7 (VII B): Familia del 

Manganeso 

 Grupo 8 (VIII B): Familia del Hierro 

 Grupo 9 (VIII B): Familia del Cobalto 

 Grupo 10 (VIII B): Familia del Níquel 

 Grupo 11 (I B): Familia del Cobre 

 Grupo 12 (II B): Familia del Zinc 

 Grupo 

13 (III 
A): los 

térreos 

 Grupo 

14 (IV 
A): los 

carbonoideos 

 Grupo 15 (V A): los nitrogenoideos 

 Grupo 16 (VI A): los calcógenos o 

anfígenos 

 Grupo 17 (VII A): los halógenos 

 Grupo 18 (VIII A): los gases nobles 

 

 

 

 

Tabla periódica dividida en bloques. 
 

La tabla periódica se puede también dividir en bloques de elementos según el orbital que estén ocupando los 

electrones más externos. 



Los bloques o regiones se denominan según la letra que hace 

referencia al orbital más externo: s, p, d y f. Podría haber más 

elementos que llenarían otros orbitales, pero no se han 

sintetizado o descubierto; en este caso se continúa con el orden 

alfabético para nombrarlos. 

Bloque s 

Bloque p 

Bloque d 

Bloque f 

 

Los elementos químicos se clasifican: en metales, metaloides 

y no metales. 

 

Variación periódica de las propiedades de los elementos: 

Se denominan propiedades periódicas a las propiedades de los elementos químicos que varían de modo 

sistemático a lo largo de la tabla periódica. A continuación, veremos algunas de ellas. 

 

Muchas de las propiedades de los 

elementos dependen de su 

configuración electrónica. Se 

puede decir que la configuración 

electrónica es la propiedad más 

importante de todas, ya que la 

química de los elementos 

depende de su estructura 

electrónica, por lo que el 

conocimiento de una implica el 

conocimiento de la otra. Aunque 

tiene bastantes excepciones, 

podemos decir como norma 

general: Todos los elementos de 

un mismo período introducen su 

electrón diferenciador en el 

mismo nivel, mientras que los de un mismo grupo tienen el mismo número de electrones en el último nivel. 

 
 

1. Radio atómico: El valor del radio atómico está relacionado con el tamaño de los átomos. 
Una vez que se obtuvieron los valores de los radios atómicos, se observa que: 

a. El radio atómico aumenta al descender en un grupo (al aumentar el valor de Z), debido a que aumenta el 
número de capas electrónicas. 

b. El radio iónico disminuye a lo largo de un período a medida que aumenta el número atómico, es decir, 
hacia la derecha. Aunque el nivel electrónico más externo es el mismo, al ir aumentando el número 

atómico aumentará el número de electrones periféricos, que estarán atraídos por una carga nuclear mayor 

no apantallada: aumenta la carga nuclear efectiva y el radio disminuye. 

 
2. Radio iónico: El radio de un ión es distinto del radio de un átomo en estado neutro, ya que el ión se forma 

por ganancia o pérdida de electrones. 

a. Los iones positivos tienen menor radio que los átomos neutros de los que proceden: Esta diminución de 

tamaño se debe a que cuando se forma el ión se pierden electrones, incluso en muchas ocasiones se pierde 

http://http/descubrirlaquimica.wordpress.com/modelos-atomicos/configuracion-electronica/


el nivel electrónico más externo, de modo que los demás electrones pueden reducir sus distancias, las 

repulsiones son menores. 

b. Los iones negativos tienen mayor radio atómico que los átomos neutros de los que proceden: porque al 
ganar electrones aumenta la repulsión interelectrónica. 

 

3. Masa atómica: Dado que consiste en la suma de 
protones + neutrones de un átomo, la masa de 
estos en la Tabla Periódica, aumente de izquierda 
a derecha y de arriba abajo en un grupo teniendo 
en cuenta algunas excepciones (cobalto-níquel, 
argón-potasio, telurio-iodo…). 

 

4. Carácter metálico: En química se entiende por 

metal el elemento electro-positivo. Es decir aquel 

que por tener pocos electrones en su último nivel 

tiene tendencia a perderlos es decir cargarse 

positivamente. Esta aumenta de derecha a 

izquierda en un periodo y de arriba abajo en un 

grupo. 

 
 

5. Carácter no metálico: Se entiende por no metal el elemento electronegativo. Es decir, aquel que por tener 
muchos electrones en su último nivel tiene tendencia a ganar el pequeño número que le falta de ellos para 
adquirir configuración de gas noble. Es decir, la más estable, cargándose por ello negativamente. En la 

Tabla Periódica el carácter no metálico varia exactamente al contrario que el metálico, es decir, aumenta 
hacia la derecha en un periodo y hacia arriba en un grupo. 

 

6. Energía de ionización: Es la energía necesaria para arrancar un electrón a un átomo en fase gaseosa y en 

estado fundamental. En un mismo átomo existen primera energía de ionización, segunda, tercera, cuarta … 

que van aumentando ya que cada vez el núcleo atrae con más fuerza a los electrones y estos son más dificiles 

de arrancar. Se suele expresar en KJ/mol, Kcal/mol o en ev/átomo. Cuanto menor sea la energía de ionización 

de un átomo más fácil será que pierda electrones para formar iones positivos (más electropositivo). 

Aunque surgen algunas irregularidades debidas al aumento de estabilidad cuando algunos orbitales están 

llenos o semillenos, en general. 
 

a. Al descender en un grupo disminuye la energía de ionización, pues al aumentar el número de capas de 
electrones aumentan el apantallamiento del núcleo y el radio atómico, de hecho, que los electrones están 

menos atraídos y son más fáciles de arrancar. 

b. Dentro de un mismo período, la energía de ionización aumenta hacia la derecha al aumentar el número 

atómico, pues al aumentar la carga nuclear efectiva los electrones están más atraídos y son más difíciles 

de arrancar. 

 
7. Electronegatividad: es la fuerza, el poder de un átomo de atraer a los electrones hacia sí. Aumenta de 

izquierda a derecha y de abajo hacia arriba, siendo el flúor el elemento más electronegativo. 

 

 

 

 

NÚMEROS CUÁNTICOS 

 

La mecánica cuántica precisa de tres números cuánticos para describir la distribución de los electrones en los 

átomos. 

número cuántico principal (n), número cuántico del momento angular (l), número cuántico magnético (ml). 

Un cuarto número cuántico describe el comportamiento de determinado electrón y completa la descripción de los 

electrones en los átomos; número cuántico del espín del electrón (ms). 

 

 Número cuántico principal (n) 

 

El número cuántico principal se relaciona con la distancia promedio del electrón al núcleo en determinado 

orbital. Cuanto más grande es n, mayor es la distancia entre un electrón en el orbital respecto del núcleo. 



El número cuántico principal toma valores enteros positivos, sin considerar el cero n= 1,2,3,4,5,6,7… 

La capacidad  electrónica   de   un   determinado   nivel   “n”   se   halla   con   la   regla   de   Rydberg: 

# máximo de electrones = 2n2 

Donde: 

Si n = 1: el número máximo de electrones en el nivel 1 es = 2 (1)2= 2 e- 

Si n = 2: el número máximo de electrones en el nivel 2 es = 2 (2)2 = 8 e- 

Si n = 5: el número máximo de electrones en el nivel 5 es = 2 (5)2 = 50 e- 
 

 

 Número cuántico secundario (l) 

 

El número cuántico del momento angular expresa la “forma” de los orbitales. Los valores de l dependen 

del valor del número cuántico principal, n. Para cierto valor de n, l tiene todos los valores enteros posibles 

desde 0 hasta (n - 1). 

 

Si n = 1, l = n - 1 = 1 - 1 = 0. Sólo existe un posible valor de l; (0) 

Si n = 2, l = n - 1 = 2 - 1 = 1. Existen dos posibles valores de l; (0, 1) 

Si n = 3, l = n - 1 = 3 - 1 = 2. Existen tres posibles valores de l; (0, 1, 2) 

El valor de l se designa con las letras s, p, d, f, g... de la siguiente forma: 

 
 Número cuántico magnético (ml) 

 

El número cuántico magnético describe la orientación del orbital en el espacio. Dentro de un subnivel, el 

valor de ml depende del valor que l. Para cierto valor de l existen (2l + 1) valores enteros de ml. 
 

 

Si l = 0, ml = 2l + 1 = 2(0) + 1= 1. Sólo existe un posible valor de ml; (0) 
Si l = 1, ml = 2l + 1 = 2(1) + 1= 3. Existen tres posibles valores de ml; (-1, 0, 1) 

Si l = 2, ml = 2l + 1 = 2(2) + 1= 5. Existen cinco posibles valores de ml; (-2, -1, 0, 1, 2) 

 
 

 Número cuántico del espín del electrón (ms) 

 

El número cuántico magnético describe la orientación del orbital en el espacio. Según la teoría 

electromagnética, cuando gira una carga se genera un campo magnético, y este movimiento es el 

responsable de que el electrón se comporte como un imán. 

Los campos magnéticos generados por esos dos movimientos son análogos a los de dos imanes. Las 

flechas se utilizan para representar la dirección del espín. 

 

El número cuántico de espín del electrón (ms), toma valores de + 1/2 o - ½ 



  
 

 

Cada subnivel solo puede tener un número máximo de electrones. 

Relación entre números cuántico y orbitales atómicos 
 

 

 

CONFIGURACIÓN ELECTRÓNICA 

 

La configuración electrónica de los elementos es la disposición de todos los electrones de un elemento en los 

niveles y subniveles energéticos (orbitales). El llenado de estos orbitales se produce en orden creciente de energía, 

es decir, desde los orbitales de menor energía hacia los de mayor energía. 

 

La energía del electrón de átomos polielectrónicos se establece por su número cuántico principal y del momento 

angular. Así, las energías de los orbitales de átomos poliectrónicos aumentan en la siguiente forma: 
 
 

 
Orden en el cual se llenan los subniveles atómicos en un átomo polielectrónico. Comienza con el orbital 1s y 
desciende en dirección de las flechas. 



  
 

 
 

 

 

DIAMAGNETISMO Y PARAMAGNETISMO 

 

 Las sustancias paramagnéticas son aquellas que contienen espines no apareados. 

 

 Las sustancias diamagnéticas no contienen espines no apareados y son repelidas ligeramente por un imán. 
 

 

 

 

 

TALLER 
 

1. Hallar los números cuánticos, dibujar el 

diagrama para ubicar los electrones, y 

especificar si es una sustancia diamagnética o 

paramagnética. 



 
 

 

 
 

2. Ordene cada uno de los miembros de cada 

conjunto de los siguientes elementos por 

incremento de electronegatividad: 

B, Ga, Al, In 

S, Na, Mg, Cl 

P, N, Sb, Bi 

Se, Ba, F, Si, Sc 

 

3. Escribe V, si la afirmación es verdadera o F, 

si es falsa. Justifica en ras respuestas falsas. 

Justifica las que consideres falsas 

( ) El elemento con número 

atómico 15 pertenece al grupo B 

( ) Los elementos del grupo IVA C, 

Sí, Ge, Sn y Pb 

( ) El cloro (Z = 17) pertenece al 

período 2, grupo VIIA. 

( ) El grupo de los halógenos está 

formado por flúor, cloro, bromo, yodo y 

ástato. 

( ) El silicio, perteneciente a la 

familia del carbono, es un no metal. 

( ) El elemento químico con masa 

atómica de 16 pertenece al grupo VI. 

 
 

4. De acuerdo a la ubicación de los elementos, 
indique: 

a. Elemento de mayor radio: 

b. Elemento más electronegativo: 

c. Elemento con menos 

electronegatividad: 

d. Elemento con afinidad electrónica 

mayor: 

e. Elemento de menor radio: 

f. Elemento con menor potencial de 

ionización: 
 

 

5. Completa el siguiente mapa conceptual 
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LA NUTRICIÓN COMO FUNCIÓN 

 

La función de nutrición reúne todos aquellos procesos por los cuales los seres vivos obtienen, transforman y 
utilizan algunas sustancias para tener materia y energía disponibles que les permitan realizar sus funciones. 

Durante el proceso de la nutrición, los seres vivos extraen —a partir de los alimentos que incorporan— unas 

sustancias denominadas nutrientes, que son las que las células necesitan para obtener energía. La nutrición es de 

vital importancia porque les permite a los seres vivos 
 

LOS TIPOS DE NUTRIENTES 

 

Los nutrientes que se obtienen en el proceso de la digestión, a partir de los alimentos, se pueden clasificar de acuerdo con 
su composición, su importancia y la cantidad en que son requeridos por parte de los organismos 

 



 
EL METABOLISMO 

El metabolismo es el conjunto de todas las reacciones químicas y procesos físico-químicos que se llevan a cabo en las 

células y en los cuales se transforma la materia y la energía. Una vez los nutrientes obtenidos en el proceso de la digestión 

son absorbidos en el intestino delgado, pasan a la sangre, entran a las células y allí son transformados por medio de 

reacciones, que incluyen el catabolismo y el anabolismo. 

 

EL CATABOLISMO 

El catabolismo es el conjunto de reacciones y procesos en los cuales se rompen enlaces para transformar sustancias grandes 

y complejas, como los nutrientes, en sustancias más simples. Durante este proceso, se libera la energía química contenida 

en los enlaces de las sustancias nutritivas que luego la célula utiliza para realizar sus funciones. Algunos ejemplos de 

reacciones catabólicas son la glicólisis, la fermentación y el ciclo de Krebs. 

El anabolismo 

El anabolismo es el conjunto de reacciones y procesos en los cuales se forman nuevos enlaces para transformar sustancias 

simples en sustancias complejas, con gasto de energía. En estas reacciones, parte de la energía liberada en el catabolismo, 

se utiliza para unir átomos y moléculas y así formar grandes estructuras. Ejemplos de procesos anabólicos son la síntesis de 

proteínas y la fotosíntesis. 



Los tipos de metabolismo 

Se ha propuesto que los seres vivos tienen diferentes tipos de metabolismo de acuerdo con la siguiente clasificación 
 

 

TALLER 
 

1. Observa la pirámide alimentaria y escribe en 

cada recuadro el número de la sección que 

corresponde. 

 
 

2. Analiza la siguiente información y responde 

las preguntas. 

“Los hongos parecen plantas porque no se 

desplazan, pero parecen animales porque 

obtienen sus nutrientes a partir de materia 

orgánica”. 

 

a. ¿Qué clase de organismos son los hongos según 

su tipo de nutrición? 

 
 

b. ¿Qué ventajas tendrá un animal  que puede 

desplazarse con respecto a un hongo? 

 
 

c. ¿Qué ventaja tendrá una planta frente a un 

hongo, que no puede fabricar el alimento que 

necesita? 

3. Lee los enunciados y completa las etapas de la 

nutrición en heterótrofos. 
 
 



 
 

 

4. Escribe frente a cada alimento la biomolécula 

que contiene en mayor proporción, y la 

importancia que esta tiene en el 
funcionamiento del organismo. 

 

5. Observa las imágenes de los siguientes alimentos 

y escribe, debajo de cada una, si este es fuente de 

proteínas, carbohidratos o lípidos. 

 

 

 

 
6. Une con una línea cada ruta metabólica de los 

carbohidratos con su respectiva función 

 

 

 
 

7. Clasifica las siguientes sustancias según 

corresponda. 



8. Analiza las imágenes y lee los enunciados. Luego, escribe A sí hacen referencia al anabolismo o C sí hacen 

referencia al catabolismo 
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COMPUESTO ORGÁNICO 

 

Compuesto orgánico o molécula orgánica es un compuesto químico que contiene carbono, formando enlaces carbono- 

carbono y carbono-hidrógeno. En muchos casos contienen oxígeno, nitrógeno, azufre, fósforo, boro, halógenos y otros 

elementos menos frecuentes en su estado natural 

 

Clasificación: 

 
 

Los hidrocarburos: Son compuestos orgánicos formados 

únicamente por “átomos de carbono e hidrógeno “. La estructura 

molecular consiste en un esqueleto de átomos de carbono a los que 

se unen los átomos de hidrógeno. Las cadenas de átomos de carbono 

pueden ser lineales o ramificadas y abiertas o cerradas. 

 

Los 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
hidrocarburos se pueden diferenciar en dos tipos que son alifáticos y aromáticos. Los alifáticos, a su vez se pueden clasificar 

en alcanos, alquenos y alquinos según los tipos de enlace que unen entre sí los átomos de carbono. Las fórmulas generales 

de los alcanos, alquenos y alquinos son CnH2n+2, CnH2n y CnH2n-2, respectivamente. 
 

Nomenclatura de los hidrocarburos 

 

En los comienzos de la química orgánica no había una forma determinada de nombrar sus compuestos. Por lo que se les 

fueron dando nombres de acuerdo a su origen, propiedades, aplicaciones etc. por ejemplo ácido fórmico (que provenía del 

ácido que inyectan las hormigas cuando pican), ácido cítrico proviene del ácido presente en las frutas ácidas) o ácido láctico 

( que proviene del ácido presente en los productos derivados de la leche). 

 



 
 

 

 

La nomenclatura es la forma sistemática de reglas para nombrar un compuesto. Los cuatro primeros alcanos tienen un 

nombre sistemático que consiste en los prefijos met-, et-, prop-, y but- seguidos del sufijo "-ano". Los demás se nombran 

mediante los prefijos griegos que indican el número de átomos de carbono y la terminación "-ano" 
 

 

Radical alquilo: agrupaciones de átomos procedentes de la eliminación de un átomo de H en un alcano. Se nombra 

cambiando a terminación -ano por -ilo,  -il 

 

Cuando aparecen ramificaciones (cadenas laterales) hay que seguir una serie de normas para su correcta nomenclatura. 

 

Regla 1.- Determinar el número de carbonos de la cadena más larga, llamada cadena principal del alcano. Obsérvese 

en las figuras que no siempre es la cadena horizontal. 

 
El nombre del alcano se termina en el nombre de la cadena principal (octano) y va precedido por los sustituyentes. 

 

Regla 2.- Los sustituyentes se nombran cambiando la terminación –ano del alcano del cual derivan por –ilo (metilo, etilo, 

propilo, butilo). En el nombre del alcano, los sustituyentes preceden al nombre de la cadena principal y se acompañan 

de un localizador que indica su posición dentro de la cadena principal. La numeración de la cadena principal se realiza de 

modo que al sustituyente se le asigne el localizador más bajo posible. 



 
 

Regla 3.- Si tenemos varios sustituyentes se ordenan alfabéticamente precedidos por lo localizadores. La numeración de la 

cadena principal se realiza para que los sustituyentes en conjunto tomen los menores localizadores. 

 
 
Si varios sustituyentes son iguales, se emplean los prefijos di, tri, tetra, penta, hexa, para indicar el número de veces que 
aparece cada sustituyente en la molécula. Los localizadores se separan por comas y debe haber tantos como sustituyentes. 

 
Los prefijos de cantidad no se tienen en cuenta al ordenar alfabéticamente. 

 

Regla 4.- Si al numerar la cadena principal por ambos extremos, nos encontramos a la misma distancia con los primeros 
sustituyentes, nos fijamos en los demás sustituyentes y numeramos para que tomen los menores localizadores. 

 
Regla 5.- Si al numerar en ambas direcciones se obtienen los mismos localizadores, se asigna el localizador más bajo al 

sustituyente que va primero en el orden alfabético. 

 

Regla 6.- Si dos a más cadenas tienen igual longitud, se toma como principal la que tiene mayor número de sustituyentes. 

 
 

Regla 7.- Existen algunos sustituyentes con nombres comunes aceptados por la IUPAC, aunque se recomienda el uso de la 
nomenclatura sistemática. 

 
 

Los nombres sistemáticos de estos sustituyentes se obtienen numerando la cadena comenzando por el carbono que se une a 

la principal. El nombre del sustituyente se forma con el nombre de la cadena más larga terminada en –ilo, anteponiendo los 

nombres de los sustituyentes que tenga dicha cadena secundaria ordenada alfabéticamente. 



TALLER 

 

I.-Indique el nombre IUPAC de los siguientes compuestos o dibújelos según corresponda 
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COMPUESTO ORGÁNICO 

 

Los hidrocarburos: Son compuestos orgánicos formados 

únicamente por “átomos de carbono e hidrógeno “. La estructura 

molecular consiste en un esqueleto de átomos de carbono a los 

que se unen los átomos de hidrógeno. Las cadenas de átomos de 

carbono pueden ser lineales o ramificadas y abiertas o cerradas. 

 

Los hidrocarburos se pueden diferenciar en dos tipos que son 

alifáticos y aromáticos. Los alifáticos, a su vez se pueden 

clasificar en alcanos, alquenos y alquinos según los tipos de 

enlace que unen entre sí los átomos de carbono. Las fórmulas 
generales de los alcanos, alquenos y alquinos son CnH2n+2, CnH2n y CnH2n-2, respectivamente. 

 

Nomenclatura de los hidrocarburos 

 

 
 ALQUENOS

 

Son hidrocarburos de cadena abierta que se caracterizan por tener uno o más dobles enlaces, C=C.La fórmula 

general de un alqueno de cadena abierta con un sólo doble enlace es Cn H2n. Por cada doble enlace adicional habrá 

dos átomos de hidrógeno menos de los indicados en dicha fórmula 

Nomenclatura 
 

Se nombran igual que los alcanos, pero con la terminación en "-eno". De todas formas, hay que seguir las 

siguientes reglas: 

 
- Se escoge como cadena principal la más larga que contenga el doble enlace. De haber ramificaciones se 

toma como cadena principal la que contenga el mayor número de dobles enlaces, aunque sea más corta que 
las otras. 

 

 

 
 

3-propil-1,4-hexadieno 

 
- Se comienza a contar por el extremo más cercano a un doble enlace, con lo que el doble enlace tiene 

preferencia sobre las cadenas laterales a la hora de nombrar los carbonos, y se nombra el hidrocarburo 
especificando el primer carbono que contiene ese doble enlace. 



 

 

 

4-(3-pentinil)-1,3-nonadien-5,7-diino o 4-(pent-3-inil)nona- 
1,3-dien-5,7-diino 

 

 

4-metil-1-penteno o 4-metilpent-1-eno 
 

- En el caso de que hubiera más de un doble enlace se emplean las terminaciones, "-dieno", "-trieno", etc., 
precedidas por los números que indican la posición de esos dobles enlaces. 

 

 
1,3,5-hexatrieno o hexa-1,3,5-trieno 

 
 

 ALQUINOS
 

Los alquinos son hidrocarburos que contienen enlaces triples carbono-carbono. La fórmula molecular 
general para alquinos acíclicos es CnH2n-2 y su grado de instauración es dos. El acetileno o etino es el 

alquinos más simple, fue descubierto por Berthelot en 1862. 

 

Nomenclatura de Alquinos 
 

Los alquinos responden a la fórmula CnH2n-2 y se nombran sustituyendo el sufijo -ano del alca-no con 

igual número de carbonos por -ino. 
 

 

 

En general su nomenclatura sigue las pautas indicadas para los alquenos, pero terminando en "-ino". Es 

interesante la nomenclatura de los hidrocarburos que contienen dobles y triples enlaces en su molécula. 

 
- En este caso, hay que indicar tanto los dobles enlaces como los triples, pero con preferencia por los 

dobles enlaces que serán los que dan nombre al hidrocarburo. Llamaremos a estos compuestos eninos, 
nombraremos antes los dobles enlaces y luego los triples. 

 
1-buten-3-ino o but-1-en-3-ino 

 
- La cadena principal es la que tenga mayor número de insaturaciones (indistintamente), es decir dobles 

o triples enlaces, pero buscando que los números localizadores sean los más bajos posibles. En caso 
de igualdad tienen preferencia los carbonos con doble enlace. 

 

 
 

TALLER 

 

Nombra las siguientes cadenas de alquinos 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Nombra las siguientes cadenas de alquenos 
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LA INFORMACIÓN GENÉTICA Y EL ADN 

 

Los rasgos morfológicos, fisiológicos y comportamentales distintivos de cada organismo son conocidos como caracteres,  

los cuales son heredados de los progenitores e influenciados por el ambiente en el que habita el organismo. Por ejemplo, la 

estatura es un carácter heredado, pues los padres altos suelen tener hijos que también lo son; sin embargo, un factor ambiental 

como la alimentación, influye de forma definitiva en este carácter. Todas las indicaciones requeridas para generar los 

caracteres de un ser vivo se encuentran almacenadas en el ADN, que es la molécula portadora de la información genética, 

la cual se define como el conjunto de características que un organismo hereda de su progenitor. En las células, el ADN se 

encuentra organizado en genes o unidades de información, cada uno de ellos con todos los elementos necesarios para 

expresar una molécula funcional que finalmente determina un carácter. Un gen es un fragmento de ADN que contiene la 

información necesaria para producir una molécula de proteína o ARN con una función celular específica, y que por tanto, 

es responsable de la expresión de un determinado carácter. 

 

El conjunto completo de genes de un organismo o especie se denomina genoma, que corresponde al total de la información 

genética que este posee. En los organismos procariotas, el genoma está formado por un solo cromosoma que se localiza en 

una región denominada nucleoide; algunas bacterias además poseen plásmidos, que son moléculas de ADN circulares que 

se replican de forma independiente del cromosoma bacteriano. En los organismos eucariotas, el genoma está organizado en 

varios cromosomas localizados en el núcleo de la célula. Otra parte del ADN se encuentra en los cloroplastos y las 

mitocondrias. La molécula de ADN representa el cumplimiento de la relación contemplada en biología entre estructura y 

función, dado que su composición se ajusta fielmente a las tareas que desempeña en la célula. Es claro entonces que para 

comprender las actividades propias del ADN es necesario conocer su organización molecular. 

 
 

La composición y la estructura del ADN 

 

El ADN es también conocido como la ‘molécula de la vida’. Recibe este nombre dado que contiene todas las instrucciones  

para fabricar las proteínas, que en últimas determinan la forma y el desempeño de un organismo, además de otras moléculas 

funcionales muy importantes denominadas ARN. En consecuencia, el material genético almacenado en el ADN es el 

responsable de toda la vida en el planeta Tierra. La sigla ADN significa ácido desoxirribonucleico. Este se encuentra en el 

núcleo de las células eucariotas y en el nucleoide de las procariotas. Su estructura fue establecida en 1953, por el biofísico 

inglés Francis Crick (1916-2004) y el biólogo estadounidense James Watson (1928), quienes construyeron un modelo 

basándose en los datos de grandes científicos, entre los cuales se destacan el físico neozelandés Maurice Wilkins (1916- 

2004) y la biofísica y cristalógrafa inglesa Rosalind Franklin (1920-1958). 

 

El ADN es una molécula constituida por dos cadenas que se enrollan entre sí de manera helicoidal para formar una estructura 

de doble hélice, que puede entenderse como una larga escalera enrollada en espiral, constituida por tan solo seis 

componentes: un grupo fosfato, una molécula de azúcar y cuatro bases nitrogenadas distintas (adenina (A), guanina (G), 

citosina (C) y timina (T)). La unidad básica de la doble hélice de ADN se denomina desoxirribonucleótido, un tipo de 

nucleótido (nt) constituido por un grupo fosfato, una molécula de azúcar de cinco carbonos denominada desoxirribosa y una 

de las cuatro bases nitrogenadas. 
 



El ADN es una molécula constituida por dos hebras de desoxirribonucleótidos que se enrollan entre sí para formar una 

estructura de doble hélice. 

 

Miles o millones de desoxirribonucleótidos forman una molécula de ADN, cuya estructura incluye un esqueleto de azúcar- 

fosfato, denominado así por las uniones que se establecen entre dichos componentes de nucleótidos contiguos.El esqueleto 

de azúcar-fosfato es importante estructuralmente, sin embargo, la información que guarda el ADN se encuentra codificada 

en la secuencia de las bases nitrogenadas que lo conforman y que están ubicadas en el centro de la molécula, donde se 

encuentran protegidas y menos expuestas a posibles daños. Estas bases en una hebra forman parejas químicamente estables 

con las bases de la otra hebra de la doble hélice mediante interacciones débiles denominadas puentes de hidrógeno. 

 

Las dos hebras de la doble hélice son complementarias y antiparalelas. Que sean complementarias significa que la adenina 

(A) de una cadena solamente se une a la timina (T) de la otra por medio de dos puentes de hidrógeno, mientras que la 

guanina (G) solamente se une a la citosina (C) por medio de tres de estos enlaces. Por su parte, que sean antiparalelas 

significa que una de las hebras de la molécula se encuentra en dirección 3’ a 5’, mientras que la otra está en la dirección 5’ 

a 3’. En consecuencia, si se tiene en cuenta la complementariedad entre las bases y se conoce la secuencia de 

desoxirribonucleótidos de una de las hebras, es posible predecir la secuencia de su hebra complementaria. Con base en la 

estructura del ADN se puede comprender los mecanismos por los cuales esta molécula se transmite a lo largo de las 

generaciones y la manera en la que determina las características de los seres vivos 

 

 
Los desoxirribonucleótidos se unen mediante puentes de hidrógeno entre sus bases nitrogenadas siempre en parejas A-T y 

G-C. 

 

LAS MOLÉCULAS FUNCIONALES 

Las moléculas funcionales se encargan de realizar actividades 

específicas en la célula. Aquí se describirán aquellas que son 

codificadas por el ADN, es decir, los ARN y las proteínas, por 

ser estos los productos específicos de los genes. 

 

El ARN 

La sigla ARN significa ácido ribonucleico. Esta es una 

molécula que está presente en los seres vivos y además 

constituye el material genético de algunos retrovirus. 

Desempeña varias funciones en las células, en donde actúa 

como intermediario entre el ADN y las proteínas, regula la 

expresión de ciertos genes e incluso algunos tipos pueden 

llevar a cabo una función como catalizadores. 
 

El ARN forma una hebra que está constituida por un tipo de 

nucleótido, que al igual que el ADN, contiene un grupo 

fosfato, una molécula de azúcar y una de las cuatro posibles 

bases nitrogenadas. Sin embargo, a diferencia del ADN, el 

ARN presenta las siguientes características: 

 

 Su unidad básica son los ribonucleótidos, nombre que reciben debido a que su azúcar es la ribosa. 



 Presenta la base nitrogenada uracilo (U) en lugar de la base timina (T), además de C, G y A. 

 

 Es monocatenario, es decir, posee una sola cadena, aunque puede exhibir apariencia de doble cadena por 

apareamiento de bases complementarias dentro de la misma hebra. 
 

 En las células eucariotas se encuentra en el núcleo, pero según su función también se puede hallar en el 

citoplasma. 
 

 

 

 

LAS PROTEÍNAS 

 

Las proteínas son polímeros formados por la unión de varios aminoácidos cuya secuencia está determinada por la 

información codificada en el ADN. Desempeñan gran variedad de actividades en las células: son imprescindibles para el 

crecimiento dado que forman parte estructural de los tejidos (músculos, tendones, piel, uñas, etc.); algunas son anticuerpos 

que ayudan al sistema inmune a defenderse de las sustancias extrañas que entran al organismo; participan en la contracción 

muscular; están involucradas en el transporte de oxígeno a todos los órganos; degradan sustancias; aceleran procesos 

metabólicos, pues muchas son catalizadores; ayudan a mantener el pH celular, y facilitan la transducción de señales, es 

decir, permiten la conversión de los estímulos provenientes del medio en señales que pueden ser interpretadas por el sistema 

nervioso. 
 

Las proteínas encontradas en los organismos se forman a partir de la combinación de solo 22 tipos de aminoácidos distintos, 

los cuales se unen entre sí para formar largas cadenas denominadas polipéptidos, que tienen diferentes tamaños y que se 
disponen en cuatro niveles de organización estructural: primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria. 

 



 
 

La replicación es el proceso mediante el cual una célula duplica su ADN. La célula que replica su material genético lo 

transmite a las células hijas resultantes de la mitosis. Esto se lleva a cabo por enzimas que controlan y dirigen el proceso en 

todo momento. 

 

La replicación es un proceso semiconservativo, es decir, que cada doble hélice formada durante la replicación conserva una 

de las cadenas originales. Aunque el proceso de copia es eficaz, pueden ocurrir errores de lectura y colocación de bases, lo 

que origina copias imperfectas. Para minimizar dicho riesgo, en la célula existen enzimas de reparación que detectan los 

nucleótidos apareados erróneamente, los retiran y los remplazan por los correctos. 

 

Cada cadena de la doble hélice del ADN sirve de molde para fabricar otra idéntica. La replicación inicia en sitios específicos, 

denominados orígenes de replicación, a partir de allí el mecanismo avanza de manera secuencial formando regiones con 

forma de Y conocidas como horquillas de replicación. Además, la replicación es bidireccional, es decir, desde cada origen 

se sintetizan las nuevas cadenas en ambos sentidos. 

 

Llevar a cabo la copia del ADN implica entre otras cosas, mantener separadas las cadenas de la doble hélice, mientras se 

captan nucleótidos libres y se aparean con la base complementaria correcta que sirve de molde. Veamos más detalles del  

proceso en el siguiente esquema. 

LA REPLICACIÓN DEL ADN 



 

 

LA TRANSCRIPCIÓN 

La transcripción es el proceso por el cual se sintetiza una hebra de ARNm como copia complementaria de una hebra de 

ADN molde. Los pasos de este proceso son: 
 

- La secuencia de ADN que se va a copiar se expone por acción de enzimas helicasas que abren la doble hélice. 
- La enzima ARN polimerasa reconoce el gen que se va a copiar y comienza a adicionar ribonucleótidos complementarios 

en sentido 5’→ 3’ para sintetizar el pre-ARNm. 

- Finaliza el proceso, una vez la enzima detecta la señal de terminación. 

- Se genera un pre-ARNm. 

- 

Durante el proceso de maduración postranscripcional del pre-ARNm ocurren dos eventos: 
- Splicing: corte de secuencias no codificantes de aminoácidos —intrones— y empalme de secuencias codificantes — 

exones—. 

- Adición de ‘caperuza’ de guanina metilada al extremo 5’ —CAP 5’— y adeninas —cola de poliA— en el extremo 3’. 
 

El ARNm maduro viaja a los ribosomas en el citoplasma o en el retículo endoplasmático rugoso, en donde sirve de molde 

para el proceso de la traducción. 

 
 

LA TRADUCCIÓN 

 

La traducción es el proceso por el cual se sintetiza una proteína a partir de una hebra de ARNm maduro mediante la lectura 

del código genético. Comprende cuatro etapas: 

 

 Activación. Cada ARNt se ‘activa’ uniéndose a su aminoácido respectivo en el citoplasma y lo transporta a los 

ribosomas, que es el organelo encargado de enlazarlos para formar la proteína. 



 Iniciación. La subunidad pequeña del ribosoma se une al extremo 5’ del ARNm. A su vez, el anticodón, que es un 

triplete de ARNt, se une al codón sobre el ARNm. 

 

 Elongación. Más moléculas de ARNt se unen al ribosoma y crece la cadena de aminoácidos. La enzima peptidil- 

transferasa une a los aminoácidos mediante enlaces peptídicos. 

 

 Terminación. El ribosoma encuentra un codón de parada y termina la síntesis. Se desacopla el sistema de traducción 

y se libera la proteína ya sintetizada. 

 

El ARNm se traduce, los demás ARN solo se transcriben. En eucariotas el codón AUG que codifica el aminoácido metionina 

marca el inicio, en procariotas es el aminoácido N-formilmetionina. Los codones de parada son: UAA, UAG y UGA. 

 
 

LA REGULACIÓN DE LA EXPRESIÓN GÉNICA 

La síntesis de proteínas no es permanente, depende de las necesidades de la célula y del organismo. Dicha expresión se 

encuentra regulada estrictamente por proteínas denominadas factores de regulación, los cuales participan en diferentes 

etapas, que se enumeran en el siguiente esquema: 

 
 

 



TALLER 

 

1. El plegamiento de las cadenas de polipéptidos 

mediante puentes de hidrógeno en las proteínas hace 

referencia a su 

A. Estructura primaria. 

B. Capacidad enzimática. 

C. Estructura secundaria. 

D. Estructura terciaria. 
E. Estructura cuaternaria. 

 

2. ¿Qué componentes del nucleótido de la imagen se 

representan con las letras X, Y y Z, 

respectivamente? 

 

A. Fosfato, base nitrogenada y ribosa. 

B. Ribosa, fosfato y base nitrogenada. 

C. Base nitrogenada, ribosa y fosfato. 
D. Fosfato, ribosa y base nitrogenada. 

 

3. Selecciona la palabra correcta en cada caso para 

completar los enunciados en forma apropiada. 

 
A. La enzima corta los puentes de 

hidrógeno para abrir la doble hélice. 

B. La enzima desenvuelve la doble hélice 

para disminuir su tensión. 

C. La enzima adiciona nucleótidos de 

ADN a la cadena en el proceso de replicación. 

 

4. Señala en el modelo del ADN: 

 

 

 

 
5. Según la organización del material genético, tal 

como se observa en el esquema, ¿cuál alternativa 

representa de manera correcta el orden 

jerarquizado del ADN? 

 

 
A. ADN – nucleosomas – histonas – cromatina – 

cromosoma. 

B. ADN – histonas – nucleosomas – cromatina – 

cromosoma. 
C. Histonas – ADN – cromatina – nucleosomas – 

cromosoma. 

D. ADN – histonas – nucleosomas – cromosoma – 

cromatina. 
 

6. De acuerdo con la información del esquema anterior, 

el número 3 corresponde a 

A. la fibra de cromatina. 

B. las secuencias de nucleótidos. 

C. el nucleosoma 

D. la secuencia de histonas. 
 

7. La siguiente imagen muestra la estructura de un 

nucleótido y de un nucleósido. 

 
Con base en la imagen, es correcto afirmar que: 

A. el nucleósido está conformado por el nucleótido 

y el ácido fosfórico. 

B. el nucleósido está conformado por un ácido, una 

base y una pentosa. 

C. el nucleótido está conformado por una base y una 

pentosa. 

D. el nucleótido está conformado por un ácido, una 

base y una pentosa. 
 

8. La síntesis de las proteínas es realizada por los 

ribosomas, a partir de la información contenida en el 

ARN mensajero. Cuando finaliza el proceso, el ARN 

mensajero es degradado. De acuerdo con lo anterior, 

¿cuál de las siguientes gráficas muestra correctamente 

la variación en la concentración de estas sustancias? 



12. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre el material 

genético de los seres vivos es correcta? 

A. las bases nitrogenadas no están pareadas. 

B. las histonas son bacterias que dañan el ADN. 

C. los cromosomas contienen hebras de ADN. 

D. los cromosomas y cromátidas son lo mismo. 
 

13. La siguiente gráfica presenta el comportamiento de 
dos muestras durante una síntesis proteica. 

 
 

 

 

 

 

 

 

9. La replicación del ADN es el proceso de duplicación 

que permite que las células hijas reciban el mismo 

material genético que la célula madre. ¿De qué 

manera ocurre este proceso? 

A. Conservativa, porque las cadenas originales 

permanecen unidas. 

B.  Dispersiva, porque las cadenas originales son 

continuas. 

C. Dispersiva, porque se replican fragmentos de 

ADN. 

D. Semiconservativa, porque las cadenas originales 

quedan separadas. 
 

10. La siguiente imagen representa el proceso de 

traducción. En este: 

 

A. El proceso requiere de tres tipos de ARN. 

B. Las proteínas están conformadas por ribosomas. 

C. Los aminoácidos se encuentran en el ARNm. 
D. Los ribosomas están conformados por 

aminoácidos. 

 

11. ¿Cuál de las siguientes secuencias representa 

correctamente los niveles de organización de la 

información genética? 

A. ADN - Cromosoma - Gen 

B. Cromosoma - Gen - ADN 

C. Gen - ADN – Cromosoma 
D. Gen - Cromosoma – ADN 

Con base en la gráfica, se puede concluir que: 

A. En el intervalo de tiempo 1-2, incrementa la 

síntesis en la muestra 2. 

B. En el intervalo de tiempo 2-3, incrementa la 

síntesis en la muestra 1. 

C. En el intervalo de tiempo 2-3, incrementa la 

síntesis en la muestra 2. 

E. En ningún tiempo hay síntesis durante el 

experimento. 

 

14. Supón que la secuencia de bases de una de las cadenas 

de ADN es la siguiente. 
 

 

¿Cuál sería su cadena complementaria? Dibújala en el 

recuadro. 


