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ORIENTACION ESCOLAR INSTITUTO TECNICO INDUSTRIAL L.P.N

PROYECTO DE VALORES: “"VALORES PARA QUE TE VALORES”

GRADO 6:13~H, FECHA: 35,/::@,/.?%
6-2 1M 12 [09 [23.

OBJETIVOS: 1. Identificar causas y consecuencias del bullying.

TEMA: Dile NO al bullying

2. Generar un cambio de actitud en los estudiantes para que promuevan |a cultura del buen trato.

ACTIVIDAD: Se realizara mediante la lectura de la siguiente historia.
sa de clavos y le dijo

Erase una vez un joven con un caracter peculiarmente violento. Su padre le dio una bel
leara con alguien. El

que clavara un clavo en la cerca del jardin cada vez que perdiera la paciencia y se pe
primer dia, lleg6 a clavar 37 clavos en la cerca.

Durante las semanas siguientes aprendi6 a controlarse y el numero de clavos colocados en la cerca disminuy0
dia tras dia: habia descubierto que era mas fécil controlarse que plantar clavos. Finalmente, lleg6 el dia durante
el cual el joven no sujetd clavo alguno en la cerca. Entonces fue a ver a su padre y le dijo que habia conseguido
no clavar ningtn clavo durante todo el dia. Su padre le dijo entonces que quitara un clavo de la cerca del jardin

por cada dia durante el cual no hubiera perdido la paciencia.

Los dias pasaron y finalmente el joven pudo decirle a su padre que habia quitado todos los clavos de la cerca.
El padre condujo entonces a su hijo delante de la cerca del jardin y le dijo: Hijo mio, te has portado bien, pero
mira cuantos agujeros F 1y en la cerca del jardin. Esta ya no sera como antes. Cuando te peleas con alguien y
le dices algo desagrada ile, le dejas una herida como ésta. Puedes acuchillar a un hombre y después sacarle el
cuchillo, pero siempre | quedard una herida. Poco importa cuantas veces te excuses, la herida verbal hace
tanto dafio como una herida fisica. Los amigos son joyas raras, te hacen reir y te animan. Siempre estan
dispuestos a escucharte cuando lo necesitas, te sostienen y te abren su casa. Por ello guarda a tus amigos
como si fueran un verdadero tesoro y quiéreles hasta echarles de menos, porque si €so ocurre una parte de tu

vida se habra ido con ellcs.
REFLEXION: Responde las siguientes preguntas:

Coémo era el caracter del joven?
Qué hizo el padre para mejorar este comportamiento?
Cuantos clavos llegd a clavar el primer dia?

Cual fue la actitud del hijo?
Cual fue la tarea que le impuso el papa al hijo por cada dia que no perdiera la paciencia?

Qué reflexién hizo el padre sobre los huecos dejados por las puntillas?
Qué se dice en la lectura sobre los amigos?

NOOAON

PARA RECORDAR:

El bullying son todas las formas de actitudes agresivas, intencionadas y repetidas adoptadas
por uno o méas estudiantes contra uno u otros. Incluye conductas como el maltrato,
ridiculizacién, chantaje, sometimiento, humillacién, exclusién y agresion entre otras. El
bullying puede ser: Verbal, fisico, sicol6gico, social, sexual y cibernético.

ANALISIS:

3
Qué opinas de lo expresado por tus comparieros sobre ti en la guia “la cultura del buen trato?
Cuales son las razones para que agredas a tus companeros?
Qué tipo de agresiones has practicado?
Eres consciente del dafo que causas a los demas con tu comportamiento y las consecuencias
s que tiene?
5. Qué valores debes practicar para remediar esta situacion?

AN

COMPROMISOS:



‘v INSTITUTO TECNICO INDUSTRIAL”LUCIO PABON NUNEZ"
b SERVICIO DE PSICO-ORIENTACION
AN ACTIVIDADES ESPECIALES
oA a5 de og(\rbsLu de Susa GRADO__ B T M
A Dole s sl buillaina,
R * A ‘ \
ONFERENCISTA N(\g\d C Qo\o}or ( Oher\ oduron R O,r'w

'ARTICIPANTES ?,&'\V((\&r\'el de B3 ; A,,,\mlc boa Vego
_Pron‘\mnsf!. V. @g\\éo‘mm v‘) Or\'en'\rorlb‘ea Nw\OW

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

_(\‘\(\\\U'- O\l \e No a4\ Bﬂﬁm
. o . J

' enCy
€ G O \ecoN a So D 1Ry

___m_er‘\n AP QRMD\QS O\ dp{\&@ el huo ‘:lén\cl Jau(_j =1

—onos Alauoyd” cddo LR _geo 8\ doueid ko o pékdiera lo
aCienCidy, Sy ey o Clowo 23 cbwos | el Wio
a0 Ya' dovcedo  mepes | odd \leaar ef dig
G° Ao (\0ud _pnawo, poig el,_podwe (o olxcd a godale
lob  lawos e \ad cecdl ~ Jandole o _onfondelr g loles
dlas a0 swihO  Yanloo ot <seriimente ol O |

X A \ | A
€\ pndve \e dwo 86 Toqicl de A Delal. ge,SaCav (oS
Aayol, doedayon hueed g 10 Bn - wevded  dce Son
Wemedignie) e cual 4 phod dlos  Se debe o tay
ralas acciones \‘ocx\c’uko‘ hevit a {as \op\sorvce\

|
MooV los ™ amnepS St Cemo o9 ¢ Tau _dq o8
ré’ﬁ!\?‘p&cnbj 9 J cordatlas M \ 1%

M 1 1 kY >~ A
= (0 Dkelova 167 WIoo  Diegontds g oy eodonis),
atica A\ ccodp @ o volacond ana [OS piohle-
p oS quwe koo tendo Cah SUS T Ao PaASYOS, ' @
» el tin de auw oo\ cayeran pn  dentd JL [as
_aaYheoxne\  sedn  fisccos o Wevbkal no Son  Sbros u
pdy _eWlo xean  hevidy g vevudicon  1al tolak
cones _escolaves amsiades el Yento(na.

Al Qon na, SIAONE aasd agn  (ORboexo_de
abey afectadg ((siCay “evbolvedde o Mo oo,
e chos  eStvdodel iferuneYon™ Aidiende ge W
Yabde gavpelows, Catheladas, 155 |, polsos ANadleS o (o
conadly, Aclgdes ad obhelod oMo efodonley de Alfeyenies
AYAdESs, ITamben  chontoya) enve eStucioltes en dopde e (0 Jobg
e a cte aluano Yd i aavedieyd et oo, Bn (G
gexhal de tipe Seyual. Se dicen \yosends, apodos, cnivcal por
QAusiey, dedos dbsencs, - ; . :

,\6’ Pofesova o fp\a \avogene e sicyn'\f\(acb del o

Iywic
a e (68 / ediontes caticedon de las  censecuercial ‘W -
ﬁﬂ_g VPA/?)
A / FIRMA r E\J@ leanle  — Yomo %l adin

P icoe ,
Uneyadad: Edécnio Grenckmbions |




v

o Pgl(.(‘»(}\lof\'&!f\(m les Jo la inkormndcion de (of
ﬂl@r\' Ae (%uﬂf't\cd © acuo csolah gw eyisten,
ademas les  erphca qwe estos  OCCONES /i@\u-?" ¢
vmatveda  condicional O concelocin de matriaddo,

ddemas wdo alovro  cventa los ¢notiLos enl
cualey elos  se hon sepfiddo en !uqar ole victir
por QKE)U“OY estodiantes Q\o@ medonke (Il(ab‘tczj
Yolpes.
= lo PS«COOV.PMOAOYCI habld de o afectaciones
PS\(O\(SCG((OJ\( emccondles - pPor &e(eﬂd Cisico
un Aebeﬂ c\giow\A@( d Corxho(av_ :

i @u\h’uf‘% Gbernélico sde las (@Cl€3 Sociiles,

—LOS acCCiones ‘:?)Uj \(QUQ/\ a GKCXU‘(‘OS e%%JLCWLQS
d b(&'iﬂge [Q‘ (0d ‘POT Q( CCX\SJYCW"Q acso e5col

- ko PS\COO‘*@“%\OIO‘O‘ les ?‘uo\e A [of es%uclicml@&‘ ©
escyiban en SU aadewo de icaledig Ao Po, parg
q&.@ escyibon e! corprom o en  sus CUC(C/UQYHOJ
al bako g(w S| Aebov\ Y@q('&qv ©n WS (Qmpcv\@&og.
PQVG @\J&QV ma[@ CC)K‘?C]"ON\\@/V‘O Cor ef Jgé‘(ﬂd
‘Jile no al Blqivg!

i T(_\'(OO ;
¢ (ke Volores debes P‘odm‘“ foa vewediay pet
el bullynye










