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INTRODUCCIÓN 

La importancia de implementar el programa de estimulación temprana en la 

educación inicial para el desarrollo infantil se resalta en ayudar a los bebes a 

alcanzar la maduración de su sistema nervioso desarrollando los cinco sentidos, así 

como en su condición física y en su seguridad personal; lograr una excelente 

estimulación adecuada para su edad y garantizar su adecuado desarrollo.  

La estimulación temprana va de la mano con el desarrollo infantil, ambiente, cultura, 

familia y aspectos biológicos. Desde el vientre materno, el bebe cuenta con 

aprendizaje que al nacer encarna en la sensibilidad y de esta manera sigue 

aprendiendo a expresarse en la vida real. La función primordial de la estimulación 

temprana es potenciar sus funciones cerebrales mediante los aspectos físicos, 

sensoriales y sociales del desarrollo, se debe desarrollar en clases de estimulación 

rutinas agradables y satisfactorias para obtener el mayor aprendizaje de los bebes 

y niños y brindarle un desarrollo físico e intelectual sano y fuerte.  

En el presente documento se da a conocer un programa enfocado a la mayoría de 

los bebés y niños que asisten al JARDIN INFANTIL MAGIC TIME, la cual se 

encuentra en las mismas instalaciones; esta instancia fue pensada para satisfacer 

a las necesidades de los padres de familia que tienen sus hijos en los niveles más 

altos, con la intención de que, mientras trabajan pueden dejar sus bebes y niños en 

excelentes instalaciones, en comodidad y sin preocupaciones, el rango que se 

maneja es de 6 meses a 3 años; en los nieles de sala cuna, maternal y párvulos.  

El JARDIN INFANTIL MAGIC TIME, ofrece el cuidado de los bebes y niños en las 

dos jornadas mañana y tarde; de 8:00 am a 12:00 pm y de 2:00 pm a 5:00 pm de 

lunes a jueves y viernes hasta el mediodía; horas en que los padres de familia están 

trabajando y requieren del cuidado, atención y estimulación adecuada para sus 

bebés y niños; se lleva acabo para la intervención pedagógica y de estimulación en 

las mismas estancias del jardín infantil con el fin de obtener los resultados positivos 

que se quieren obtener de una atención completa desde los 6 meses a los 3 años y 

puedan continuar en los niveles de pre-jardín, jardín y graduarse de transición.  

 

1. CAPITULO 1. CONTEXTO. 

 

Se encuentra ubicada en el primer y segundo piso del jardín Infantil Magic Time, 

donde se localiza en el P.E.I, también se presenta la descripción, servicios, 

ubicación y propósitos.  

 Para llegara a proponer la atención a bebés y niños de 6 meses a 3 años, se realizó 

la observación y el comentar entre cada padre de familia que sería de mucha ayuda 
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para ellos que se cuidaran y estimularan bebés y niños de edades más bajas, ya 

que es difícil y bastante complicado dejarlos a cargo de alguien sin experiencia y 

que les gusta ver el desenvolvimiento de cada uno de sus hijos, en cada nivel que 

ingresan donde va de la mano con la propuesta que está diseñada para brindarles 

confianza a ellos de tener a sus hijos en excelente cuidado.  

De esta manera se realiza un plan de trabajo, atención y estimulación resaltando 

los siguientes puntos:  

+Motricidad gruesa 

+Motricidad fina 

+Lenguaje  

+Socio-afectiva 

+Cognitiva  

Dándolos a conocer en 4 periodos académicos de acuerdo a su nivel; teniendo una 

planeación semanal de las actividades (ver anexo 1) 

El Jardín Infantil Magic Time cuenta con área de lactante, maternal, párvulos estas 

etapas se encuentran unificadas por dos salones de diferentes estancias, donde 

existen los siguientes materiales:  

-dos salones aptos para ellos, donde se realiza el proceso de estimulación. 

-materiales para realizar circuitos entre 6 meses a 3 años. 

-mesas y sillas chicas para ellos 

-rompecabezas 

-material musical; tambores, xilófonos, maracas entre otros.  

-legos y fichas de armatodos 

-televisor con puerto de USB para música de estimulación 

-títeres, libros, colchonetas, sillas mecedoras, grabadoras, pelotas, mini sala de 

juegos.  

Dentro del Jardín Infantil se cuenta con material especial, tanto para bebe de 6 

meses a 3 años,  

a. CARACTERISTICAS DEL AULA.  

El 40% del material ajustado para las clases de estimulación, en la mayoría 

de las instancias sala de juegos y salón de estimulación es el principal para 

el desarrollo de los bebés y niños. 
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El 80% del personal docente capacitado se cuenta con una docente para 

realizar el trabajo adecuado y responsable en el cuidado de los bebés y 

niños.  

En general el material, la ubicación y la calidad de los materiales de 

estimulación que ofrece el jardín infantil magic time son buenos y aptos para 

cada uno de los bebés y niños; aptos e indispensables para poder tener un 

mejor aprendizaje significativo llevando a cabo un programa de estimulación 

temprana adecuada para cada rango de edad y tener un seguimiento en el 

aula.  

 

b. EN EL JARDIN INFANTIL MAGIC TIME SE TIENE COMO PROPOSITOS 

 

*Lograr que los bebés, niños y niñas se sientan confiados, contentos y 

queridos 

*Por medio del juego hacer que desarrollen sus capacidades de convivencia 

y creatividad 

*Ofrecer una atención y cuidado de calidad y excelencia 

*Propiciar comunicación y apoyo mutuo 

*Lograr que los padres de familia se sientan tranquilos y seguros con el 

servicio prestado.  

 

c. PLANES Y PROGRAMAS 

 

Los planes y programas que se realizan en el Jardín Infantil están enfocados en el 

desarrollo y aprendizaje significativo en los bebés y niños. En la jornada de mañana 

y tarde de lunes a viernes. Reforzando y estimulando las siguientes áreas:  

- Coordinación motora y gruesa. 

- Coordinación motora fina 

- Cognoscitiva 

- Lenguaje 

- Socio afectiva 

 

La docente tiene la obligación de llevar acabo cada una de las actividades de 

las áreas en la clase de estimulación temprana con duración de 45 minutos, 

preparando con anticipación los materiales que van a utilizar durante la 

semana; así se recopila las actividades para los informes académicos (ver 

anexo 2). 

Para la actividad por la tarde se lleva a cabo la implementación y desarrollo 

del libro apto para la edad si es maternal y párvulos, contienen: 
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° estimulación temprana que comprende tres días a la semana, lunes, 

miércoles y viernes.  

° estimulación musical, danza, recreación y deportes dos días a la semana 

martes y jueves.  

° texto escolar, títeres, lectura de cuentos y pintura apto para su edad 3 veces 

a la semana.  

 

Para la matrícula de los bebés y niños deben adjuntarlo con el registro civil, 

cedula mama y papa, fotocopia del carnet de vacunas y control de 

crecimiento y desarrollo y un recibo de donde se vive. 

 

Por ultimo durante cada año se entregará 4 informes académicos para que 

los padres se den cuenta de sus logros y dificultades.   

 

  CAPITULO 2. MARCO TEORICO. 

 

A continuación, se exponen diversas concepciones acerca del desarrollo del bebé, 

el niño y la niña de la importancia de la estimulación temprana en los primeros años 

de vida; las opiniones que se presentan a continuación fueron desarrolladas y 

tenidas en cuenta al largo del siglo xx y que han sido el pilar en este proceso de 

atención y enseñanza en cada uno de los niveles.  

A continuación, se presenta la aportación del Dr Gorky A. Bances (1999) acerca de 

sus perspectivas sobre la estimulación temprana. Hace ya 50 años que el Dr. Glenn 

Doman descubrió la capacidad casi ilimitada de los bebes e infantes de absorber 

conocimiento y luego procesarlo para descubrir la regla que lo rigen; cuanta menos 

edad tenga el bebé mayor será su capacidad de aprendizaje, desde muy temprano 

un niño puede aprender a leer, adquirir conocimiento y cualquier cosa que se le 

pueda enseñar de manera concreta, directa y agradable.  

A mayor conocimiento adquirido en forma ordenada y predecible, mas desarrollo de 

la capacidad del cerebro para procesar toda la información en mayor desarrollo de 

la inteligencia.  

A los pequeños se les puede llamar a atención por medio de la imaginación y de los 

que ellos te demandan aprender o curiosea. Hay una proponerles una rutina 

agradable y satisfactoria que vaya relacionada con su medio social, familiar y que 

fortalezca su independencia.  

A continuación, se presenta la etapa de desarrollo establecida y explicadas por las 

teorías de Piaget de la fase sensorio motriz; siendo dos teorías a resaltar para las 

edades de los bebés de 6 meses a 3 años.  
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+ PERIODO SENSORIO-MOTRIZ (0 A 24 MESES) En esta fase los niños trabajan 

a base de reflejos unidos a tendencias instintivas; esto quiere decir que los 

pequeños de esta edad realizan movimientos y gestos, a través de su satisfacción. 

+PERIODO DE PENSAMIENTO PRE-OPERACIONAL (2 A 7 AÑOS) Se consolida 

hasta los 3 años en el nivel de párvulos estimulando el lenguaje y el comportamiento 

emocional y social, se ve reflejado en el egocentrismo y en el comienzo del juego 

simbólico ayudando a que le niño se exprese de manera espontánea sus deseos.  

• Maternal: bebes de 3 meses a 2 años de edad. En esta etapa se trabajará  la 

estimulación multisensorial (sensorial, visual, auditiva y desarrollo motor) en los 

niños y niñas para que puedan descubrir, conocer  y comunicarse con el mundo,  

brindándoles una educación basada en el amor, actividades lúdico-pedagógicas  e 

iniciación bilingüe en inglés.  

 

• Párvulos: niños y niñas de 2 a 3 años de edad. Las actividades lúdico-

pedagógicas serán altamente enriquecedoras y estimulantes, al conocer que los 

niños y niñas en este grado poseen  un amor futuro y grandes expectativas por el 

trabajo escolar, tendrán aprestamiento lógico-matemático, lecto - escritor, bilingüe, 

además a las ciencias, expresión corporal, literaria, música, artes plásticas e 

iniciación bilingüe en inglés. 

 

CAPITULO 3 PROPUESTA.  

El desarrollo de la propuesta tuvo en su construcción una fase previa denominada 

“estimulación temprana a bebés de 6 meses a 3 años” algunas de las evidencias se 

pueden ver en el anexo 3.  

Como se ha explicado está enfocado a la mayoría de los niños que asisten al Jardín 

Infantil Magic Time y a los padres que tienen bebés de 6 meses a 3 años y que 

tienen un trabajo de horario difícil.  
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Anexos  

ANEXO 1. Planeaciones nivel maternal y párvulos. 
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ANEXO 2 INFORMES ACADEMICOS.  
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ANEXO 3. FOTOS  
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