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PLAN DE ESTUDIOS 2023 

NIVEL: PRE-JARDIN 

ASIGNATURA: PRE-ESCRITURA 

 

JUSTIFICACION: el habla, la escritura y el cucha  como un proceso comunicativo, facilitando al niño/as manifestar lo que pieza, siente y desean, transformando  

conceptos sociales y culturales     

OBJETIVOS: favorece el desarrollo del lenguaje  oral y escrito, conseguir que los estudiantes  obtengan  un buen aprendizaje  respetando la gráfica de vocales  y 

consonantes  el buen manejo de la coordinación óculo manual  
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PRIMER PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS 

TIEM
PO 

EVALUACIÓN 

 
ENTORNO 

EDUCATIVO y 
FAMILIAR  

 

 Dibujo libre 
y 
Comprensió
n lectora de 
cuentos 
infantiles  

 

 

 Plasmaran  en 
la hoja en 
blanco sus 
sentimientos.  

 Escucharan 
cuentos cortos 
y se socializara  

 

 Socialización 

 Construcción de 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Construcción de 
normas 

 Expresión verbal 

 Planificar 
actividades. 
 

ESTRUCTURANTES: 
Educación inicial 

 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
buscar cosas que nos puedan 
servir para llevar a cabo el 
dramatizado 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Primero 
realizaran el dibujo como lo 
imaginan. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decoraran con 
escarcha y lentejuelas el 
dibujo. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: se realizará un 
dramatizado donde vas a 
mostrar los personajes. 
.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Libros de 
cuentos. 

 Cartillas 
ilustradas. 

 Televisor  
 Memoria USB  
 

 
 
 
 
3 
horas  

 
 
 Concentración y 
Participación de 
los estudiantes 
en los 
dramatizados. 
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ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 

 

 Líneas  y 
horizontales 
verticales  

 

 Realiza Por 
medio de 
trazos  líneas 
verticales.  

 Socialización 

 Construcción de 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Construcción de 
normas 

 Expresión verbal 

 Planificar 
actividades. 
 

  ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
buscaremos objetos de forma 
vertical.  Y horizontales 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: plasmaran 
líneas de forma vertical en el 
tablero 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: pegaran pedacitos de 
plastilina sobre la línea 
vertical. Y horizontales  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: en el patio 

caminaremos en forma vertical 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Dibujo. 
 Colores. 
 Lápiz.  

 

 
3 

horas 

 
Realizaran la 
actividad 
siguiendo una 
dirección o 
flecha. 
Realizan fichas  
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ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 

 

 Colorea 
respetando 
el contorno. 

 

 Colorea 
respetando el 
contorno de la 
imagen. 

 Interpreta 
imágenes y 
lugares que 
son de continuo 
desarrollo de 
actividades 
como lo son el 
colegio. 

 Realizar rondas 
infantiles donde 
ellos 
respetaran un 
límite donde no 
podrán salir ni 
entrar sin un 
permiso, 

 

 Socialización 

 Construcción de 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Construcción de 
normas 

 Expresión verbal 

 Planificar 
actividades. 

 

ESTRUCTURANTES: 

EDUCACION INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
trataremos de no salirnos del 
límite que nos da la miss 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: les leeré un 
cuento donde mostrare la 
importancia de respetar un 
límite y un contorno.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decoraran la imagen 
respetando el contorno. 
 ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: realizaremos un 

circulo en el patio donde van a 
tratar de mantenerse adentro 
del círculo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Dibujos para 
colorear. 

 Colores. 
 Cuentos. 
 Bloques de 

arma todo 
 Rompecabez

as  

 
 
 

4 
 horas 

 
Se entrega un 
dibujo donde 
ellos deben 
colorear 
respetando el 
contorno. 
 
Se realiza una 
ficha del colegio 
donde van a 
corear e 
identificar las 
principales 
partes que les 
gusta de su 
colegio. 
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ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 

 

 La vocal 
o 

 
 

 

 Identifico la 
vocal o con 
su 
respectivo 
sonido y 
palabras 
que suenen 
con ella.  

 

 Socialización 

 Construcción de 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Construcción de 
normas 

 Expresión verbal 

 Planificar 
actividades. 

   
ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INCIAL  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Presentación 
de fichas con objetos y 
animales que suenan con la 
vocal o. 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
Presentar videos de las 
vocales donde las nombren 
todas en especial la o 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Entregar una ficha de 
trabajo para que con el dedito 
esparzan la pintura sobre la 
vocal o y unan objetos que 
suenan con ella 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Lápiz 
 Ficha 
 Papel 

crepe 
 Colores 
 Papelitos 

de 
colores. 

 Televisor. 
 Memoria 

USB 
 Títeres. 
 Teatrín.  
 Tempera 
 

 
5 

Horas  

 
Los estudiantes 
observaran y 
luego realizaran 
la ficha con las 
indicaciones 
dadas por la 
miss.  
Utilizaran 
diferentes 
materiales del 
medio para una 
mejor 
identificación.  
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SEGUNDO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA Y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS 

TIEMP
O 

EVALUACIÓN 

 
 

ENTORNO 
EDUCATIVO 
y FAMILIAR 

 

 Trazo del  
Contorno 
de una 
imagen. 

 

 

 Subraya 
correctamente 
el contorno de 
una figura. 

 

 

 Observación, 
manejo, 
ampliación de 
vocabulario y 
motricidad fina. 

 Acuerdos 

 Expresión verbal. 
ESTRUCTURANT
ES: 

EDUCACION 
INICIAL 

 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 

remarcar el contorno de las 
imágenes dadas. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: seguir el contorno 

de cada una de las figuras. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Pegar tiras de papel sobre 
una figura y seguir el punteado 
con el lápiz. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: Armen figuras sencillas 
con piezas para encajar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Figuras. 
 Colores. 
 Dibujos. 
 

 
 
 
 
 
 
 
     4 
HORA
S 

 
Se entrega una 
imagen con 
diferentes 
formas donde 
cada uno debe 
remarcar solo 
el contorno. 
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ENTORNO 
EDUCATIVO 
y FAMILIAR 

 

 Correspon
dencia en 
punteado 

 

 

 Desarrolla 
habilidades a 
través de la 
coordinación 
óculo- manual 
al unir puntos. 

 

 Motricidad fina, 
asociación, 
atención y 
discriminación 
visual. 

 Dimensión 
corporal 

 Comprender y 
producir lenguaje 
escrito. 

    
 
 
 
 
ESTRUCTURANTES:  

EDUCACION INICIAL 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
Motivar al estudiante a tomar una 
correcta postura del lápiz para 
realizar la actividad RECTORA 
DE LITERATURA: Une puntos 
libremente en diferentes 
direcciones  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Sigue con la vista la 
trayectoria del lápiz al unir 
puntos.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: en el patio en una hoja 

con pintura y un pincel todos 
colocaran puntos  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Colores. 
 Cuaderno 
 Lápiz. 
 Ficha  
 Direccionalidad

es por el 
colegio 

 Tablero 
 Pared 
 El suelo.  

 
 
 
 
 
 4 
horas 

Se le entrega  
a cada pareja 
una imagen 
diferente donde 
deben unir, 
llevando el 
orden del 
punteo. 
Marcar líneas 
en el suelo la 
pared tablero 
etc. en forma 
horizontal y 
vertical para 
que ellos la 
repasen y 
pronuncien 
como se llama 
cada uno. 
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ENTORNO 
EDUCATIVO 
y FAMILIAR 

 

 Vocal  
i, a 

 

Establece relación 
entre la realidad y 
los signos gráficos 
que nombra sus 
producciones. 
 

-  
    
ESTRUCTURANTES:  
EDUCACION INICIAL 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
Describir y remarcar las figuras y 
la letra (i, a) iguana, imán, avión, 
abeja  
ACTIVIDAD RECTORA DE  
LITERATURA: Realiza la 
escritura de la vocal 
( i, a) 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN ARTE: Coloreo 
siguiendo la dirección indicada 
conservando el límite. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: : Realizar juegos de 
lotería con cartones de vocales y 
hacer énfasis en la pronunciación 
de la vocal( i, a) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Láminas de 
dibujos 
(iguana, 
imán. Avión 
,abeja) 

 Lápiz. 

 Cuaderno 

 Borrador 

 Loterías  
 

 
 
 
 
 
 
     7 
HORA
S 

 
 
incentivar a los 
estudiantes a 
relacionar la 
imagen con la 
vocal 
 ( i, a) 
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TERCER PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA Y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS 

TIEMP
O 

EVALUACI
ÓN 

 
ENTORNO 

EDUCATIVO y 
FAMILIAR 

 

 Trazos sin 
levantar la 
mano. 

 

 

 Realiza 
trazos 
seguidos sin 
levantar la 
mano. 

 
 

 

 Atención, 
asociación y 
expresión verbal. 

 Motricidad fina. 

 Socialización  

 Construcción de 
conocimiento. 

 Construcción de 
valores. 

ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL  
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO 
realizan trazos sin levantar la 
manos uniendo los puntos  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Demarcan 
correctamente los trazos sin 
levantar la mano. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decoro con bolitas de 
papel los trazos realizados.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: camino en diferentes 
direcciones formando líneas 
rectas y curvas  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Lápiz. 
 Borrador. 
 Cuaderno. 
 Dibujo. 
 

 
 
 

2 
 HORAS 

 
Se entrega 
una ficha 
donde hay 
diferentes 
trazos, los 
niños 
remarcan sin 
levantar la 
mano. 
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ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 

 

 reconocimient
o Vocal (u ,e) 

 

 

 Reconoce el 
sonido y 
escritura de  
la vocal( u e) 

 
 

 

 Observa 
explicación, 
manejo verbal y 
ampliación de 
vocabulario. 

 Motricidad fina.  

 Hacer énfasis en 
la pronunciación 
de la vocal (u.e) 

 Expresión verbal  

 Acuerdos. 
ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INCIAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO 
reconocimiento y pronunciación  
de vocales  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Describir y 
remarcar las figuras y la letra u, 
urraca 
Realiza la escritura de la 
Vocal (u .e) 
 ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Enseñar canciones y 
poesías con las vocales. 
ACTIVIDAD RECTORA DEL 
JUEGO: buscare unas pelotas y 
les pondré la vocal (u e) los 
estudiantes las buscaran y los 
que acumulen más serán los 
ganadores.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Láminas de 
dibujos(urraca) 

 Lápiz. 
 Cuaderno 
 Borrador 
 Televisor 
 USB 
 

 
 
 
 

5 
 HORAS 

 
Se les 
entrega una 
ficha donde 
el niño 
encierra las 
imágenes 
que 
comienzan 
con la vocal 
(u. e) donde 
visualizan y 
la pronuncian  
 
 
 

ENTORNO 
EDUCATIVO y 

 

 Afianzamiento 

 

 Moldea 

 

 Motricidad fina. 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO  las 

 

 Dibujo. 

 
 

 
Decora las 
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FAMILIAR de las vocal 
utilizando las 
diferentes 
técnicas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

diferentes 
materiales 
reforzando 
su 
motricidad 
fina. 

 
 

 Atención, 
asociación y 
discriminación 
visual. 

 Expresión verbal 

 Socialización  
 
ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 

vocales  las reconocen atizando 
diferentes técnica  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: realizo las vocales 
vistas. 
 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Decora las vocales 
utilizando diferentes técnicas: 
Papel rasgado, bolitas de papel, 
moldeado de plastilina, 
entorchado. 
 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: por el patio de juegos 
buscaran objetos que suenen con 
las vocales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Colores. 
 Papel crepe. 
 Plastilina. 
 Papel silueta. 
 Pegante 

 
 
 

4 
horas 

vocales  
utilizando las 
diferentes 
técnicas. 
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ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 

 Reconoci
miento de 
la 
consonant
e (m.) 

 
 

Reconoce el 
sonido y 
escritura de  la  
consonante( 
m),Trazando 
líneas con punto 
de inicio y final  
 

 

 Socialización 

 Construcción de 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Construcción de 
normas 

 Expresión verbal 

 Planificar 
actividades. 

ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INCIAL   
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO  
reconoce la consonante m y  su 
pronunciación   
 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Describir y 
remarcar las figuras y la letra (m). 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Realiza la escritura de la 
consonante(m) 
 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: Hacer un stand con los 

objetos que los niños lleven a 
clase cuyo  nombre inicien 
comience con letra (m.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Láminas de 

dibujos(mes
a, masa ) 

 Lápiz. 
 Cuaderno 
 Borrador 
 Objetos que 

inicie con la 
letra  (m) 

 

 
4 

horas 

 
 
Motivar al 
estudiante en 
el fonema de 
la letra (m) y 
Encierra las 
imágenes 
que 
empiezan por 
la  letra (m)  
Realizando 
correctament
e su 
escritura. 
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CUARTO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA Y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
ENTORNO 

EDUCATIVO y 
FAMILIAR 

 
 

 

 Refuerzo trazo 
de las vocales  

 

 Realiza el trazo 
correctamente 
sin levantar la 
mano de cada 
una de las      
vocales. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Atención, 
asociación y 
expresión verbal. 

 Se trabajara 
matemáticas 
cognitiva  

ESTRUCTURANTES: 

EDUCACION INICIAL 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 

Remarca con un lápiz los 
trazos de las vocales 
vistas  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: Coordina 
adecuadamente los 
movimientos ojo-mano al 
realizar el trazo de las 
vocales   
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: revisar la 

direccionalidad y 
equilibrio del lápiz. 
 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: 
Con una lotería sacar la 
vocal indicada por la 
miss 
 
 

 

 Cuadern
o 

 Lápiz 
 Colores 
 Borrador

. 
 Tiza 

 
 
 
 
 
 

 
3 

horas 

 
Se les entrega 
una ficha donde 
el niño debe 
remarcar las 
vocales vistas  
Se dibuja  en el 
piso un círculo 
grande para que 
los estudiantes 
transiten las 
vocales  
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ENTORNO 

EDUCATIVO y 
FAMILIAR 

 
  

 

 afianzamiento 
La letra (m) 

 
 

 

  escribe la letra 
m. 

 Observa 
explicación, manejo 
verbal y ampliación 
de vocabulario. 

 Motricidad fina 
 

ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION 

INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: buscar 
objetos q empiece por la 
letra m 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
Remarca  los objetos 
que empiecen por la  
letra (m)  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: decoran con 
plastilina la letra m 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: Se les 
colocara una canción 
sobre la letra m la cual 
va a memorizar. 
 
 

 

 Fichas. 
 Laminas

. 
 Colores. 
 Cartulin

a. 
 Pegante

. 
 Televiso

r 
 Memoria 

USB 
 plastilina 

 

     3 
HORAS 

 

Se les entrega 
una ficha donde 
el niño encierra 
las imágenes que 
comienzan con la 
letra m. 
Motivar a los 
niños a realizar el 
trazo correcto de 
la m.  
 

ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 
 

 

 La letra p 
 
 
 
 
 

 

 Reconoce y 
escribe la letra p. 

 

 Observa 
explicación, manejo 
verbal y ampliación 
de vocabulario. 

 
ESTRUCTURANTES: 

EDUCACION 
INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: busco 
objetos q empiecen con 
la letra p 
 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
Remarca  la letra p 
reconoce objetos que 
empiecen por   la letra  
p. 
ACTIVIDAD RECTORA 

 Fichas. 
 Laminas

. 
 Colores. 
 Cartulin

a. 
 Pegante

. 

 
 
 
 
     3 
 HORAS 

 
Se les entrega 
una ficha donde 
el niño encierra 
las imágenes que 
comienzan con la 
letra   p. 
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DE ARTE: decoro con 

lentejas la letra p. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: busco las 
cartas donde este la  
letra  p. 
 

ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 
 

 La letra s  Reconoce y 
escribe la letra s 

 Observa 
explicación, manejo 
verbal y ampliación 
de vocabulario. 

ESTRUCTURANTES: 
PARTICIPACION 

CUIDADORA 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: una sopa 
de letras busco  la letra 
s. ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
LITERATURA: Remarca  

la letra s reconoce 
objetos que empiecen 
por s. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: decoro con 
bolitas de plastilina la 
letra s.  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: en la lotería 
saco las fichas que 
empiecen con la letra s.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 Fichas. 
 Laminas

. 
 Colores. 
 Cartulin

a. 
 Pegante

. 

 
6 

 HORAS 

Se les entrega una 
ficha donde el niño 
encierra las 
imágenes que 
comienzan con la 
letra s 
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PLAN DE ESTUDIOS 2023 

 
NIVEL: PRE-JARDIN 

ASIGNATURA: PRE-MATEMATICAS 
 
 
 
 
 

JUSTIFICACION:  

El presente trabajo tiene como propósito contribuir a la formación integral del estudiante en el desarrollo de habilidades y destrezas básicas para facilitar la interpretación 
del medio que lo rodea. Desde la clase debemos ir evolucionando a través de distintos medios, buscar planteamiento de preguntas, otros enfoques imaginativos y 
permitir el desarrollo de ideas. 

 

 

OBJETIVO: Motivar  al  estudiante   en el  desarrollo de  sus capacidades mentales para una mejor comprensión y seguridad en las aplicaciones asignadas.   
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PRIMER PERIODO  

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA Y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
ENTORNO 

EDUCATIVO 
y 

FAMILIAR 

 

 Colores 
primarios 
(AMARILLO) 

Reconoce e 
identifica los 
colores amarillo, 
azul, rojo, verde. 
Establece 
relaciones entre los 
objetos  según su 
color. 

 Socialización  

 Construcción de 
conocimiento  

 Expresión verbal 

 Comprender y producir 
lenguaje escrito 

 
 

 
 
 
 

ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA 
RECTORAS   
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: concentración y  
memorización  de los 
colores primarios  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Asociación 
y discriminación de los 
colores primarios 
 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: JUEGO: las figuras   

geométricas u otras 
imágenes   las colorean de 
los colores  
ACTIVIDAD RECTORA 
DEL JUEGO: Clasificaran 
juguetes según su color  
 
 
 
 
 
 
 

 

 Juguetes 
 Cajas. 
 Laminas 
 Frutas 
 Prendas 
 Objetos de 

colores 
primarios. 
 

 
 
 
 
 
 
    4 
HORAS 
  

Los niños 
escucharan a la 
miss, quien les 
indica el color 
que deben 
identifica 
Manipular  
diferentes 
materiales 
plásticos para 
elaborar los 
trabajos con 
creatividad.   
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ENTORNO 
EDUCATIVO 

y 
FAMILIAR 

 

 Nociones  

 arriba abajo  

 encima- 
debajo 

 Grande – 
pequeño. 

 Largo-Corto 

 Conseguir que 
los estudiantes 
identifiquen 
cuales son las 
nociones 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Socialización 

 Construcción de 
conocimiento 

 Construcción de valores 

 Construcción de normas 

 Expresión verbal 

 Planificar actividades. 
 
ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 

  ACTIVIDAD RECTORA  
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: Mostrare láminas 
donde puedan reforzar los 
conceptos. ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
LITERATURA: identificar la 
lateralidad de los objetos. 
  ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: JUEGO: 
Practicamos canciones y 
juegos relacionas con el 
concepto.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Mostrar objetos 
donde puedas  
 

 

 Cuaderno. 
 Imagen 
 Colores 
 Papel 

crepe azul, 
rojo, 
amarillo 

 Colbon  
 Ficha 
 escarcha  

 
4 

 horas 

 

Decorar y 
colorear 
imágenes 
propuestas en 
cada ficha de 
trabajo 
orientada por la 
miss con 
respecto a las 
nociones.  

ENTORNO 
EDUCATIVO 

y 
FAMILIAR 

 

 Líneas 
puntead
as  

 

 Compara 
objetos. 

 Socialización 

 Acuerdos 

 Construcción de 
conocimientos 

 Acuerdos 
           
ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL 
MEDIO: Asociaran los 
objetos que corresponde 
uno  con otro ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
LITERATURA: Unir con 
una flecha cada situación 
de asociación.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: unir con lana de 
colores la a imagen 
asignada ACTIVIDAD 
RECTORA DE JUEGO: en 
el patio nos ubicamos en 
dos filas les daré una cinta 

 Cuader
nos 

 Colores  
 Fichas 
 Colbon  

 
 
 
 
    3 
 horas 

Realizaremos 
un conversatorio 
acerca de las 
situaciones 
dadas en cada 
actividad. 
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de colores diferentes donde 
ellos se unirán con el color 
que   corresponda  
. 

ENTORNO 
EDUCATIVO 

y 
FAMILIAR 

 

 Numero 1 
,2,3,4 
 

 Relaciona 
cantidad y 
número  

 Socialización 

 Acuerdos 

 Construcción de 
conocimientos 

 Acuerdos 

 Motricidad fina 
           
ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: identificación 
conteo y grafía del número   
1,2,3,4 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Introduce la 
grafía a través del 
aprestamiento del número 
1,2,3,4 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decoro con bolitas 
de papel el número 1,2,3,4 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: reúno todo los 
numero 1 que encuentro en 
el lugar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Cuader
nos 

 Colores 
 Crayon

es 
 Dibujo 
 Papel 

barrilet
e  

 
 
 
 
     4 
horas  

Prestare 
diferentes 
objetos para 
que los 
clasifique  y los 
pueda contar. 
Recordarles la 
dirección 
correcta para 
realizar el trazo 
del número 1, 
2,3.4 
Motivar a los 
estudiantes 
escribir el 
número en el 
tablero, con 
plastilina etc. 
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SEGUNDO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA Y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS 

TIEM
PO 

EVALUACIÓ
N 

 
ESPACIO 

EDUCATIVO y 
FAMILIAR 

 

 Número 5,6,7,8 
en símbolo, 
cantidad  

 

 Identifica 
relaciona 
y realiza 
el número  
5,6,7,8 

 

 Conteo de 
objetos. 

 Motricidad fina. 

 asociación y 
manejo de 
objetos. 

ESTRUCTURANTES: 
PARTICIPACION 

CUIDADORA 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: Cuenta 

usando la secuencia convencional, 
  ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: con correspondencia 
uno a uno, expresando el resultado 
del conteo. 
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE : 
Actividad de pegar para que los 
estudiantes utilicen la forma de 
agarrar y despegar  de sticker  
ACTIVIDAD RECTORA DE JUEGO : 
encuentro muchos números 5,6,7,8 

 
 Colores 
 Cuaderno 
 Lápiz 
 Borrador. 
 Papel crepe. 
 pegante 

 
 
 
 
     7 
HOR
AS 

 
Trazo 
correcto del 
número 
5,6,7,8  
relaciona 
número con 
cantidad. 
 

ESPACIO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 

 Noción de 
cantidad  

 Desarrollo 
el sentido 
de 
comparaci
ón de 
tamaños y 
cantidade
s  

 Atención, 
asociación y 
manejo de 
objetos. 

 Socialización  

 Motricidad fina 

 Acuerdos 
ESTRUCTURANTES: 

PARTICIPACION 
CUIDADORA 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
Observaran la ficha para verificar que 
objeto tiene más cantidad del otro. 
  ACTIVIDAD RECTORA DE JUEGO: 

forman un círculo. Y la miss coloca 
dentro de ellos ciertos  niños que 
luego cantaran     
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 

contaran  objetos y luego colorean    
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: observaran videos 
relacionados con el tema  visto 
 
 

 Colores 
 Ficha 
 Colbon  
 Lápiz.  

 
 
     2  
horas 

Desarrollar la 
ficha con 
relación de 
cantidad por 
medio de las 
actividades 
dadas por la 
miss.  
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ESPACIO 
EDUCATIVO y 

FAMILIAR 

 

 Relación 
espacial 
Izquierda – 
derecha  

 
Identifica y 
reconoce la 
relación 
espacial  

 Entona 
canción de la 
manita 
derecha. 

 Motricidad fina 
para decorar 
las manitas  

 Socialización  

 Acuerdos 

 Construcción 
de valores 

ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
Desarrolla la capacidad de observar, 
palpar, comparar, diferenciar 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: identificación correcta 
de la relación espacial 
ACTIVIDAD RECTORA DE JUEGO: 
cantaran la canción de la manita 
derecha  
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 
decoro la manita derecha y plasmo la 
izquierda. 
. 

 Ficha 
 Colores 
 Tempera 
 Papel 

seda 
 Pegante.  

 
 
 
 
     3 
horas 

 
Desarrollar la 
habilidad 
básica para 
moverse y 
situarse 
dentro del 
espacio. 

  Figuras 
geométricas 
con los 
colores 
primarios 
(azul) 

- Circulo 
- Cuadrado 
- Triangulo.  
- Rectángulo 

 

 

Identifica y 
reconoce las 
figuras 
geométricas. 
 

 Motricidad fina 
para decorar 
las manitas  

 Socialización  

 Acuerdos 

 Construcción 
de valores 

ESTRUCTURANTES: 

EDUCACION INICIAL  

ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 
Decorar el cuadrado con tiras de 
papel amarillo. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: mirar figuras 
geométricas para  mayor 
concentración  
ACTIVIDAD RECTORA DE JUEGO: 

Rellenar el cuadrado de bolitas de  
papel verde. 
  ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: Pintar 

con tempera roja el rectángulo. 
 

 Cuaderno 
 Dibujo 
 Papel crepe 
 Colore 
 Tempera 
 Pegante 
 Pincel. 
 

 
3 

horas 

Cada niño 
sale al 
tablero a 
dibujar  
figuras 
geométricas. 
Realiza 
correcto el 
trazo de cada 
figura. 
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TERCER PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA Y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO 

EVALUACIÓ
N 

 
ENTORNO 

EDUCATIVO 
y FAMILIA 

 

 Afianza
miento 
de los 
números 
1,2,3,4,5
,6,,7,8 

 

 Afianzamie
nto  de los 
números 1 
al 8. 

 

 Conteo de objetos. 

 Motricidad fina. 

 Atención, asociación y 
manejo de objetos. 

ESTRUCTURANTES: 

Participación cuidadora 
 

 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO; Colocar 

los grupos en donde haya objetos   
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: videos  de los números 
para memorizar  
 
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 
Decorar con aserrín los números del  1 
al 8 
ACTIVIDAD RECTORA DE JUEGO: 
en una canasta cuenta las pelotas en 
cada color su respetivo número dado  
 

  

 Lápiz 
 Dibujo. 
 Cuadern

o 
 Papel 
 Pegante 
 Aserrín 

 
 
 
 
 

8 
horas 

 
Concentración 
en los 
números 
escritos del 1 
al 8 

ENTORNO 
EDUCATIVO 
y FAMILIA 

 Núm
ero 
del 
9, y 
la 
famili
a del 
10   

 Recono

cer los 

número

s del 9 

y  la 

familia 

del 10 

 Socialización 

 Construcción 

de 

conocimiento 

 Acuerdos 

 Contar 

experiencias 

 Expresión 

verbal 

ESTRUCTURANTE: 

RECREACION 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
reconocimiento de los números para 
memorizar    
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 

decorar  los números 9,10 con plastilina  
ACTIVIDAD RECTORA DE JUEGO: 
por medio de lotería reconocen los  
números  
 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: en casa con la ayuda 
de los padres con taremos paletas  

 Lápiz 

 Color

es 

 Ficha 

 video 

 
 
 

7 
HORAS 

Se verifica la 
concentración 
de los alumnos 
referente a los 
números 
dados  
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CUARTO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA Y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIA 

 

 afianzamiento 
de los 
números del 
1 al 10 

 

 reforzar el 
tema de 
los 
números 
del 1 al 10 

 Conteo de 
objetos. 

 Motricidad fina. 

 Atención, 
asociación y 
manejo de 
objetos 

 
ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
Conteo de objetos. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Decorar con varios 

materiales      los números del 1 
al 10. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: Encerrar en un círculo 

donde hay 10 elementos 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: videos de los 
números  

  

 Lápiz 
 Dibujo. 
 Cuaderno 
 Papel 

crepe 
 Pegante 
 Plastilina 

 
9 

horas 

Reconocimiento 
de los números 
del 1  10 

ENTORNO 
EDUCATIVO y 

FAMILIA 

 

 Nociones de 
alto bajo. 

 

 Reconoce  
los 
comandos 
de alto y 
bajo  

 

 Motricidad fina. 
 Atención, asociación 

y manejo de objetos. 
ESTRUCTURANTES
: 
Educación inicial 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO 
Clasifica y encierra en un círculo 
los objetos bajos  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: colorea el árbol bajo 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: en una fila observa los 

alumnos que están bajos y los 
coloca adelante  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: observa en un 

imágenes de alto y bajo   

 

 Lápiz 
 Dibujo. 
 Cuaderno 
 Papel 
 Pegante 
 Colores. 

 
    6 
 horas 

 
Concentración y 
habilidades del 
alumno al 
resolver el tema. 
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PLAN DE ESTUDIOS 2023 

 
  
 
NIVEL: PRE JARDIN 
 
 
ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES  
 
 
 
 
JUSTIFICACION: los niños y niñas, en la  educación infantil interiorizan su experiencia de una forma propia construyendo sus propios aprendizajes, estas ideas 

personales influyen sobre la manera en cómo van adquiriendo información. Por ende desde edades tempranas es necesario que experimenten con los objetos y 
materiales de su entorno. En la vida cotidiana de los niños y (a) hay infinidades de vivencia que pueden favorecer a una actitud científica hacia el conocimiento.     
 

 OBJETIVO: 
 Lograr que los niños y niñas sean promotores del cuidado de la naturaleza y el medio ambiente. 
 Lograr que los niños y niñas reconozcan el cuidado y lo importancia de los animales. 
 Lograr que comprendan la importancia de querer su cuerpo tal y como son  
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PRIMER PERIODO 

ENTORNOS TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 
 

ESPACIO 
EDUCATIVO 

 

 Animales 
Doméstico
s 

 

 Reconoce los 
animales 
domésticos 

 Identifica 
animales que 
puedan vivir con 
el hombre. 

 

 Motricidad fina. 

 Comparación. 

 Discriminación 
visual. 

 Discriminación 
auditiva. 

 
ESTRUCTURANTES 

PARTICIPACION 
CUDADORA  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: Nombra animales 
que puedan ser mascotas   
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: Imita movimientos y 

sonidos de los animales  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Mostrar 
videos de animales de la 
granja o domésticos. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: coloreo y decoro 
algunos animales 
domésticos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 Dibujo. 
 Aserrín. 
 Pegante. 
 Papel 

crepe. 
 Plastilina

. 
 Papel 

silueta. 
 

 
 
 
4 

 horas 

 
Identifica y 
nombra los 
animales 
domésticos y los 
decora a su 
gusto. 
Preguntar 
¿porque estos 
animales si 
pueden vivir con 
el hombre? 
¿Qué utilidades 
prestan estos al 
hombre? 
¿ Qué sonidos 
emiten?. 



CENTRO Educativo SAN MIGUEL ARCANGEL SCHOOL 

¡   AMOR – RESPONSABILIDAD- ENSEÑANZA   ! 

 

Resolución de Aprobación 00673 de febrero 23 de 2010 
Emanada de la Secretaria de Educación 
Rut: 37311402-7  Código Dane 354498002613 
Tel: 5624888-3144783630 

ESPACIO 
EDUCATIVO 

 Animal
es 
salvaje
s  

 Reconoce 
los animales 
salvajes  

 

 Motricidad fina. 

 Comparación. 

 Discriminación 
visual. 

 Discriminación 
auditiva. 
 

ESTRUCTURANTES 
Cuidado y crianza  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Mostrar 
videos de animales salvajes: 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: preguntar  ¿porque 
estos animales no pueden 
vivir con el hombre? 
¿ Cómo se pueden cuidar 
 Estos animales? 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: con 
Ayuda de los papitos 
realizaran un cartel bien 
decorado donde explicaran 
cuales son los animales 
salvajes. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: en grupitos de tres 
les daré un animal salvaje y 
ellos deben imitarlo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 Dibujo. 
 Aserrín. 
 Pegante. 
 Papel 

crepe. 
 Plastilina

. 
 Papel 

silueta. 
 

 
4 

 horas 

Identifica los 
animales 
salvajes 
Reconoce la 
importancia de 
cuidar los  
animales 
Nombra 
animales que no 
pueden vivir con 
el hombre 
Imita 
movimientos y 
sonidos de los 
animales  
Colorea 
respetando el 
límite. 
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ESPACIO 
EDUCATIVO 

 

 El planeta 
tierra  

 

 Reconoce la 
importancia de 
las plantas, 
animales y el 
suelo de su 
entorno y 
propone 
estrategias para 
cuidarlo. 

 

 Motricidad fina. 

 Discriminación 
visual. 

 Cognitiva 

 Corporal 

 Socio-afectiva.  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Ver videos 
con los estudiantes sobre el 
reciclaje y canciones que 
motiven a los niños a cuidar 
la tierra. 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: Ubicar  cerca al 
salón de clases canecas de 
colores para motivar el 
reciclado en el colegio. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: realizar una actividad 
con las cosas recolectadas 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: campaña para una 
limpieza del colegio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Dibujo. 
 Hojas secas. 
 Aserrín. 
 Pegante. 
 Salida de 

campo. 

 
 
 
 
4 horas 

 
Practica hábitos 
para la 
conservación 
del medio 
ambiente. 
 
Reconoce la 
importancia del 
reciclado para 
cuidar el 
planeta.  
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SEGUNDO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO COMPETENCIA METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 
 

ESPACIO 
EDUCATIVO 

 

  contaminemos  
de los ríos  

 
 
 
 

 

 

 Identifica las 
basuras como 
un elemento 
que contamina 
los ríos y 
mares.  

 

 Motricidad fina. 

 Discriminación 
visual. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores  

 Expresión 
verbal  

 
ESTRUCTURANTES: 

Educación inicial  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL 
MEDIO: Clasifica las 
basuras en orgánicas e 
inorgánicas. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: les entregare un 
ficha donde van buscar 
diferentes materiales del 
medio y van a decorar el 
paisaje. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: 

realizaremos un 
rompecabezas por grupo y 
van armarlo. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: aremos un 
concurso del grupo que más 
rápido arme el 
rompecabezas.  
 
 
 

 Ficha  

 Colores 

 Rompecab

ezas 

 Objetos del 

medio. 

 Videos 

 Tv  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 

Hora 

Ver videos con 
los estudiantes 
con la 
contaminación 
de los ríos y 
mares por las 
basuras y 
motivar a  los 
niños a cuidar la 
tierra. 
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ESPACIO 
EDUCATIVO 

 

 El reciclaje 

 

 Reconoce 
diferentes 
materiales y la 
distribución de 
las basuras. 

 

 Expresión verbal. 

 Discriminación 
visual. 

 Socialización  

 Contar sus 
experiencias  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESTRUCTURALES
: 

Educación inicial  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: Realizar campas 
añas de aseo y explica 
cómo reciclar 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Realizar un trabajo 
manual con cosas de 
reciclaje. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: mirar un 
video acerca de cómo 
reciclar. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: recorren el colegio 
y observan donde están las 
canecas de aseo para tener 
el colegio limpio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Bolsas de 
colores. 

 Folletos. 
 Carteles. 

 
 
 
    4 
horas  

 
El niño debe 
seleccionar el 
material que se 
puede reciclar. 
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TERCER PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 
 

ESPACIO 
EDUCATIVO 

 

 Animales 
Acuáticos. 

 
 
 
 
 

 

 

 Reconoce la 
diferencia 
entre 
animales  
acuáticos. 

 

 Motricidad fina. 

 Comparación. 

 Discriminación 
visual. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores  

  
ESTRUCTURANTES 

CUIDADO Y CRIANZA 

 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: un recipiente con 
agua mostrare a los 
estudiantes diversidad de 
peces en material de 
pasta. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: Colorear los 
animales salvajes, los 
acuáticos con tempera, 
decorar con bolitas de 
papel los domésticos 
 

 

 Vinilos 

 Pincel 

 Papel crepe 
de colores. 

 Colores. 

 Pegante. 

 Dibujo. 
 

 
4 

Horas 

 
El niño clasifica 
los animales y 
los decora de 
acuerdo a su 
clase. 
 
 
 
 
 

 
ESPACIO 

EDUCATIVO 

 

 Animales 
Aéreos. 

 

 Reconoce la 
diferencia 
entre 
animales 
aéreos 

 

 Motricidad fina. 
 Comparación. 
 Discriminación 

visual. 
 Socialización 
 planificar actividades  

 
ESTRUCTURANTES: 

cuidado y crianza 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: Iremos a un lugar 
donde podamos visualizar 
el cielo observa diversidad 
de aves ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
LITERATURA Y ARTE: 
Colorear los animales 
salvajes, los acuáticos con 
tempera, decorar con 

 

 Vinilos 
 Pincel 
 Papel crepe de 

colores. 
 Colores. 
 Pegante. 
 Dibujo. 
 

 
4 

Horas 

 
El niño clasifica 
los animales y 
los decora de 
acuerdo a su 
clase. 
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bolitas de papel los 
animales domésticos. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
coloreo los animales 
acuáticos.  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO:  aprenderán 
la canción de los animales 
acuáticos y bailaran al 
ritmo de ella  
 
 

  

 Animales 
terrestres  

 

 Reconoce la 
diferencia 
entre 
animales 
terrestres  

 

 Motricidad fina. 

 Comparación. 

 Discriminación 
visual. 

 Socialización 

 planificar actividades  
 
ESTRUCTURANTES 
EDUCACION 
INICIAL  
 

 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: crear un 
ambiente propicio para la 
explicación del tema. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: Colorear los 
animales terrestres, los 
acuáticos con tempera, 
decorar con bolitas de 
papel los animales 
domésticos.  
ACTIVIDAD RECTORA  
DE LITERATURA: 
observaran un video y van 
a describir los animales 
que observan. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: El niño 
clasifica los animales y los 

 

 Vinilos 

 Pincel 

 Papel crepe 
de colores. 

 Colores. 

 Pegante. 

 Dibujo. 
 

 
3  

Horas 

 
 
 
Se evaluara la 
incentivación 
de los niños, la 
participación 
las actitudes y 
aptitudes será 
de manera 
observadita y 
continua. 
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decora de acuerdo a su 
clase. 
 

 
ESPACIO 

EDUCATIVO 

 

 El sol 

 

 Identifica el 
sol como un 
elemento de 
la naturaleza. 

 

 Motricidad fina. 
 Comparación. 
 Discriminación 

visual. 
 Socialización  
 Construcción de 

valores 
 

ESTRUCTURANTES: 
Educación inicial 
 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: saldremos al 

patio y con unas gafas de 
sol lo vamos a observar. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE Arte: Decorar el sol 

con vinilo amarillo. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE Literatura: realizo el 
sol y lo coloreo. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE Juego: cantaremos a 
canción de sol solecito y 
bailaran.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Vinilo 
 Dibujo. 
 colore 
 

 
 
 
 
    4 
 horas 

 
Se le entrega 
una ficha al 
niño, el 
reconoce el 
color del sol y 
lo decora. 
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CUARTO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
CIENCIAS 
NATURALES 
SOCIO-
AFECTIVA 
COGNITIVO 

 

 .Partes del 
cuerpo 

 

 Identificación de 
las partes del 
cuerpo por 
medio de 
actividades 
lúdico 
pedagógico. 

 

 Motricidad fina 

 Motricidad gruesa 

 Socialización  

 Construcción de 
conocimientos 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTE 
Educación inicial 

ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: Cuenta la 

cantidad de veces que 
tiene  cada una de las 
partes del cuerpo. 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE Arte: 
Colorear los animales 
las partes del cuerpo 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
Literatura: Memorizo 
la canción de las 
partes delo cuerpo. 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
Juego: Se utilizara 
rompecabezas, 
láminas, para reforzar 
el tema relacionado 
con el cuerpo 
 
. 

 

 Vinilos 

 Pincel 

 Papel crepe de 
colores. 

 Colores. 

 Pegante. 

 Dibujo. 
 

 
4 

Horas 

 
Reconoce su 
identidad como 
ser humano y 
su apariencia 
física en 
relación con los 
demás. 
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 La 
Naturaleza 

 

 Reconoce los 
cuidados de la 
naturaleza y del 
medio ambiente. 

 

 Motricidad fina 

 Motricidad gruesa 

 Socialización  

 Construcción de 
conocimientos 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESTRUCTURANTE 
Educación inicial 

ACTIVIDAD 
RECTORA DE Arte: 
Realizar un collage 
relacionado con el 
cuidado de la 
naturaleza y el medio 
ambiente. 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
Exploración del 
medio: recolección de 
materiales del medio. 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
Juego: se realizara 
una ronda sobre 
medios de la 
naturaleza. 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
Literatura: colorear 
diferentes materiales 
del medio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Revistas. 

 Hojas 
blancas. 

 Pegante. 

 Colores  

 Ficha  

 Materiales 
del  medio. 

 
 
 
 
 
     4 
 HORAS 

 
En una revista 
el niño 
identifica los 
animales, las 
plantas y las 
pega en una 
hoja en blanco. 
(exposición) 
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PLAN DE ESTUDIO 2023 

NIVEL: PRE JARDIN 

ASIGNATURA:   CIENCIAS SOCIALES 

 

 

JUSTIFICACION: Es importante, en función de abrir el espectro de la disciplina que conforman el área de las ciencias sociales, sumando a la historia y la geografía, 
como la ciencia de la comunicación, la sociología, las ciencias políticas, etc de referencia para el docente, puesto que bajo ningún punto de vista se supone que lo 
estudiantes de 3, 4, y 5 años aborden las ciencias en el colegio. Esta mirada multidisciplinaria complejiza y enriquece nuestra concepción sobre las ciencias sociales y su 
objeto de estudio. 

OBJETIVO:   Identificar  los símbolos patrios y respetar las diferencias  tanto físicas como de pensamiento de las personas restándolas y aceptándolas como dios la 

creo.  
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PRIMER PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

ESPACIO 
EDUCATIV

O Y 
FAMILIAR. 

 Miembros 
que  
conforman 
la 
 Familia. 

       Reconozco y 
describo los 

 Miembros que 

conforman su 

familia. 

 Socialización  

 Construcción 
del 
conocimiento 

 Construcción 
de valores 

 Acuerdos 

 Expresión 
verbal 

 
ESTRUCTURANTES: 

CUIDADO Y CRIANZA 

ACTIVIDAS RECTORA 
DE EXPLORACION 
DEL MEDIO: Cada uno 
de los estudiantes 
realizara un video 
familiar para presentarlo 
a los compañeritos para 
que conozcan sus vidas 
y las personas que 
hacen parte de ella.  
ACTIVIDAS RECTORA 
DE LITERATURA: en 
una ficha pegaran la 
familia con la que 
comparten. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: obra de 

teatro mi familia 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: Decoro con 
retazos de tela el 
vestuario de la familia. 

 Tv 
 Video  
 Ficha  
 Colores.  
 Tela 
 Materiales 

del medio. 

 
 
    10 
HORAS 

Los estudiantes 
realizaran la 
actividad con la 
orientación de la 
miss.  
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 El colegio y su 
dependencia 

Reconozco y 
utilizo  adecuadament
e las dependencias  y 
elementos que están a 
mi disposición en el 
preescolar. 

 Socialización  

 Construcción 
del 
conocimiento 

 Construcción 
de valores 

 Acuerdos 

 Expresión 
verbal 

 
 
 
 
 
 

ESTRUCTURANTES: 
CUIDADO Y CRIANZA 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: Paseo por las 
dependencias del 
preescolar 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Arte: Coloreo la imagen 
del colegio  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Literatura: realización de 
algunos elementos 
utilizados en el salón de 
clases. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Juego: memorizar la 
canción que habla del 
colegio y se realizara una 
ronda. 

 
 
 

 Colores 

 Fichas 

 Laminas 

 Paseo 
por las 
depend
encias 
del 
colegio.  

    5 
HORAS 
 

Mencionara el 
nombre completo 
de la institución 
educativa. 
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SEGUNDO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

ENTORNO 
PÚBLICO Y 

EDUCATIVO 
 

 

 

 Medios de 
transporte. 

 

 Reconocer los 
diferentes medios 
de transporte que 
hay acuáticos 
terrestres y aéreos.  

 
 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          RECREACION  

 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Literatura: Realizan las fochas 
de trabajamos programas por la 
miss.  
 ACTIVIDAD RECTRA DE 
Exploración del medio: El 
estudiante será capaz de 
identificar diferentes medios de 
transporte  
 ACTIVIDAD RECTORA DE 
Juego: por medio de una ronda  
Se hablara sobre la importancia 
que hay que tener cuando van 
por la calle. 
 ACTIVIDAD RECTORA DE Arte: 
realización de un semáforo en 
cartón. 
 
 
 
 
 

 
 Colores  
 Fichas 
 Papel seda. 

 
8  

Horas 

 
El niño 
mencionara 
cada uno de 
los  medios de 
transporte y 
realizaran las 
fichas. 
 
Los 
estudiantes 
serán capaces 
de nombrar 
loa vehículos y 
demás 
elementos 
que se 
observan en 
una lámina.  

 
 
 

 

 HIMNO 
NACIONAL 

 

 Reconoce y 
entona el himno 

 

 Socialización  

 Construcción del 

 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Arte: Cantaran y participaran 

 
 Música 
 Televisor 

 
7 

Horas 

 
El niño canta 
el himno 
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 Nacional. conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          RECREACION 

en actos culturales 
entonando el Himno 
Nacional. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Literatura: Por medio de un 

video observaran cada una 
de las estrofas y tratan de 
memorizar algunas. 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
exploración del medio: 
realizar marchas patrióticas 
son cantos liricos creados 
para rendir homenaje y 
mostrar respeto de todos 
nosotros. 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
juego: nos organizaremos 
para realizar marchas.  
 
 
 

 Memoria 
USB. 

 Ficha  
 

nacional. 
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TERCER PERIODO 

ASIGNATURA-
DIMENSION 

TEMA IND. LOGRO COMPETENCIA METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

  

 Tipos de 
vivienda  

Identificar los 
diferentes tipos de 
vivienda. 

 

 Comparación. 
 Discriminación 

auditiva  
 Socialización 
 Construcción de 

conocimiento 
 Expresión verbal 
 Planificar 

actividades 
ESTRUCTURANTES: 
Educación inicial 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: El estuante va a 
describir como es su 
vivienda. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: Con 
ayuda de los papas van a 
tomar una foto a las partes 
de la casa   
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: realizaremos un 
rompecabezas donde 
vamos a tratar de armar la 
casa con sus partes en el 
lugar que  corresponde.  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: armaran el 
rompecabezas  y ganara el 
que mejor la arme y hable 
de ella. 
 
 
 
 
 

 

 videos. 
 Charlas. 
 Tijeras 
 Foto 
 Ficha. 

 
 
 

 
 
     5 
 horas 

 
Reconocerán 
cuales son las 
partes 
importantes de 
su vivienda. 
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 La paz  

 

 Reconoce la 
importancia de 
una sana 
convivencia en 
paz. 

 

 Discriminación 
visual. 

 Comparación. 
 Respeto  
 Acuerdos 
 Socialización 
 Construcción de 

conocimiento 
 Construcción de 

valores. 
 
 
 
 
 
 
 

 
ESTRUCTURANTES: 

Educación inicial 

 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LA EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO:  Se les 
hablara sobre la 
importancia del  respeto 
como valor primordial para 
alcanzar la paz 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: Los estudiantes 
decoraran   una paloma y 
la van  a pegar en un palito 
para cantar la canción de 
la paz. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
visualizaran un video sobre 
la paz que estamos 
viviendo. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: con la 
palomita que realizamos 
en clases las van a tratar 
de elevar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Videos 
 Charlas. 
 Colores 
 Ficha  
 

 
 
    10 
  horas  

 
El niño 
conocerá la 
importancia de 
una sana 
convivencia en 
paz.   
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CUARTO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
ESPACIO 
EDUCATIVO 
Y FAMILIAR  
 

 

 Bandera de 
Colombia 

 

 Reconoce e 
identifica la 
bandera de 
Colombia. 

 

 Discriminación 
visual. 

 Comparación. 
 Construcción de 

conocimiento 
 contar sus 

experiencias 
 planificar 

actividades 
ESTRUCTURANTES 

Educación inicial 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: conocer la 
identidad por la que 
pertenecemos a una 
nación. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: escuchar la 
historia de la bandera de 
Colombia  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: 
Decoro con lentejuelas la 
bandera de Colombia. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: realización de la 
bandera con papel seda y 
luego saldremos al patio a 
realizar una ronda.  
 
 
 
 

 

 Papel crepe. 
 Plastilina. 
 Vinilo. 
 Dibujo. 
 Papel seda 
 Lentejuelas 

amarilla, azul, 
roja. 

 

 
 
 
 
   10  
horas 

 
El niño decora 
la bandera de 
Colombia 
teniendo en 
cuenta sus 
colores y el 
significado de 
cada uno. 
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 Profesiones 
y oficios 
 

 

 Reconoce las 

profesiones u 

oficios que 

desempeña 

cada persona.  

 

 Socialización 

 Construcción de 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Construcción de 
normas 

 Expresión verbal 

 Planificar 
actividades. 

 
 
 
 
 
 
 
 
ESTRUCTURANTES: 
Educación inicial  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: Cada estudiante 
representara una profesión 
con un atuendo adecuado  
a cada una. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL 
MEDIO: Comprende el 
trabajo que desempeñan 
las personas.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decoro las 
diferentes profesiones con 
materiales del medio. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: dialogar y 
comprender las diversas 
profesiones. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 material 
didáctico real. 

 ficha  

 colores 

 vestuarios 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
    5 
 horas 

 

Identifica cada 
profesión u 
oficio que 
desempeña 
cada uno de las 
personas con 
las que vive 
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PLAN DE ESTUDIOS 2023 

 

 

NIVEL: PRE-JARDIN 

SIGNATURA:   EDUCACION FISICA  

 

JUSTIFICACION: la educación física es una parte integral del individuo desde los niños del jardín de infantes, hasta la escuela superior. Se necesitan programas de 

educación física de calidad para preservar,  mejorar, y aumentar la condición física, como la mental en cada estudiante.  

OBJETIVO: lograr que los niños entiendan que el deporte es fundamental para la salud. 
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PRIMER PERIODO 

ENTORNOS TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA Y 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

ESPACIO 
PUBLICO Y 
EDUCATIVO 

 

 Coordinació
n y 
 Equilibrio... 

 

 

 Ejecuto 
lanzamiento
s con 
Ambas 
manos, 
ambos pies 
y guarda 
equilibrio en 
desplazamie
nto que lo 
requieren. 

 

 Esquema corporal. 
 Construcción de 

normas  
 Acuerdos 
 Planificar 

actividades 
 
ESTRUCTURANTES: 

     RECREACION  
 

 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 
Desplazamiento  sobre tablas, 
sillas,  sogas, ladrillos 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: control y ajuste 
de la postura y el equilibrio que 
deben tener. 
ACTIVIDAD RECTORA DEL 
JUEGO: control de la 
respiración  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Desplazamiento, marcha 

libre, gateado en posición etc.  
 
 
 
 
 
 
 

 los 
estudiantes 

 Aula  

 balón  

 patio de 
juegos 

 
 

 
10 

HORAS 

 
Cada niño                  
realiza los 
ejercicios de 
equilibrio 
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 Dominancia 
derecha. 

 .Dominanci
a izquierda. 

 

 Se divierte 
jugando con 
la pelota. 

 

 Esquema corporal. 
 Socialización  
 Acuerdos 
 Expresión corporal 
 
 
 
 
 
ESTRUCTURANTES: 

Recreación 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO:  
Identifico los dos lados del 
 cuerpo, independizando la 
 Derecha - izquierda. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: plasmaran la manita 
derecha en un cartel 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: Juego de lateralidad. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: en el televisor 
visualizara una canción que se 
llama las manos  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 Cartelera  

 vinilo 
 

 
 
   5 
horas 

 
 
Los estudiantes 
realizaran los 
ejercicios 
dados por la 
miss. 
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SEGUNDO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES  
METODOLO RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

EDUCACIÓN-
FISICA 

 
DIMENSION 
CORPORAL. 

 

 

 Ubicación del 
propio cuerpo 
en relación 
con el 
espacio 

       Circundante 
y a              otros 
niños. 

 

 Camino, corro a 
diferentes ritmos 
y velocidades. 

 
Socialización  
Construcción de 
conocimiento 
Acuerdos 
Contar experiencias 
Planificar actividades 
 

ESTRUCTURANTES: 

RECREACION 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: se 
ubicaran en el patio de 
juegos y realizaran 
ejercicios de 
calentamiento. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: ejercicios de 

rutina 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: en el 
televisor se les colocara 
una canción para mover 
el esqueleto RECTORA 
DE LITERATURA: 
pintaran las 
extremidades del cuerpo 
Demuestra agrado por 
trabajar en equipo y 
alcanzar metas 
comunes 
Ejercicios a campo 
abierto. "mi pequeño 
desafió". 

 

 Pelotas  
 Ficha 
 Colores 
 Televisor 
 Memoria USB. 

 
5 

horas 

 
Los estudiantes 
se guiaran por 
las 
instrucciones 
dadas por la 
miss. 
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 Salto en los 
dos pies. 

 

 Salta teniendo 
estabilidad. 

 

 Construcción de 
conocimiento 

 Construcción de 
normas 

 Acuerdos 
 
ESTRUCTURANTES 
EDUCACION INCIAL 
 

 
ACTIVIDADES 
RECTORAS DE 
EXPLORACION DEL 
MEDIO: Jugaremos a 

coger estrellas 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: los 
estudiantes realizaran 
saltos en los dos pies. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: 
Realizaran el juego a 
saltar obstáculos. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Cartulina 

 Tempera 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 

 
 
 
 
 
10 
HORAS 

 
El niño debe 
saltar en los 
dos pies. 
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TERCER PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
ESPACIOS 

EDUCATIVOS 
Y FAMILIAR  

 

 

 El cuerpo. 
 

 

 Ubica las 
partes del 
cuerpo con 
facilidad. 

 

 

 Esquema corporal 

 Socialización  

 Construcción de 
normas 

 Planificar 
actividades. 

ESTRUCTURANTES: 
Recreación 

 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: Jugaremos 
a ubicar las partes del 
cuerpo. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: colorearan 
las partes del cuerpo 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 

diferencias entre los 
cuerpos de adulto y de 
niño. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: los niños 
seleccionaran diferentes 
partes del cuerpo según 
indique la miss. 
 
 
 
 
 
 
 

 Televisor 

 Colores 

 Fichas 

 Estudiantes 

 Materiales del 
medio 

 

 
20 

horas 

 
El niño debe 
ubicar sus 
partes del 
cuerpo  a 
medida que la 
miss las 
nombre. 
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 Movimiento 
rítmicos 
Individuales y 

grupales. 

 

 Salta en un 
solo pie 
teniendo 
estabilidad. 

 

 

 Esquema corporal 

 Socialización  

 Construcción de 
normas 

 Planificar 
actividades. 

ESTRUCTURANTES: 
Recreación 

 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: Jugaremos 
a ubicarnos en el medio 
y tratar de saltar en un 
pie.  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: colorearan la 
ficha 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
conocerán el concepto 
de equilibrio 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: los niños 
seleccionaran diferentes 
partes del cuerpo según 
indique la miss. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Televisor 

 Memoria USB 

 Ficha 

 Colores  

 
 
10 horas 

 
El niño muestra 
que puede 
realizar 
diferentes 
movimientos.  
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CUARTO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTE 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO 

EVALUACI
ÓN 

 
 
 
 

ESPACIOS 
EDUCATIVO. 
Y PUBLICO 

 

 Aeróbicos. 
 

 

 Sigue instrucciones 
al realizar un 
ejercicio. 

 

 

 Esquema 
corporal 

 Socialización  

 Construcción de 
normas 

 Planificar 
actividades. 

ESTRUCTURANTE
S: 

Recreación 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: se realizaran ejercicios  
suaves.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: colorearan la ficha 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: conocerán el 
concepto de aeróbicos. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 

Los aeróbicos se inician con el 
calentamiento. 

 Televis
or 

 Memori
a USB 

 Ficha 

 Colores  

 
 
10 horas 

 
El niño 
presenta los 
aeróbicos 
realizados 
durante las 
clases. 
 

  

 Botes. 

 

 Realizan votes de 
cabeza. 

 

 

 Esquema 
corporal 

 Socialización  

 Construcción de 
normas 

 Planificar 
actividades. 

ESTRUCTURANTE
S: 

Recreación 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: se realizaran ejercicios  

suaves.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: colorearan la ficha 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: conocerán el 
concepto de GIMNASIA 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 

LA GIMNASIA se inicia con el 
calentamiento 

 Televis
or 

 Memori
a USB 

 Ficha 

 Colores  

 
 
     5 
 horas 

 
El niño debe 
realizar el 
bote en la 
colchoneta. 
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PLAN DE ESTUDIOS 2023 

 
 
NIVEL: PRE-JARDIN 
ASIGNATURA:   RELIGIÓN 
 
 
 
 
 
 

JUSTIFICACION: Es importante que desde el inicio escolar, los estudiantes tengan una Experiencia religiosa   a nivel personal y colectivo, como búsqueda individual. 

Es necesario que el estudiante se acerque a Jesús y se encuentre consigo mismo Mediante esta asignatura, teniendo presente quien es la virgen María haciendo 
referente de algunos textos bíblicos de acuerdo a la edad, para una mejor comprensión.    
 
 

OBJETIVO:   lograr  que los estudiantes  aprendan a reconocer a un Dios supremo, por encima de todas las cosas. A ser agradecidos con la vida y todo lo que nos 

rodea.  
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PRIMER PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
ESPACIO 
EDUCATIVO 
Y FAMILIAR  

 

 La creación 

 

 Valoro y doy 
gracias a Dios 
 padre  por las 

maravillas del 

Mundo que nos 

regala. 

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores 

 Expresión verbal 
ESTRUCTURANTES 

Educación inicial 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL 
MEDIO: Hablaran de la 
importancia de amar a Dios. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: video que 
trata de la creación.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: memorización de la 
canción de la creación. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Les mostrare por 
medio de un video como creo 
Dios el mundo  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 
4 

horas 

 
A Cada uno  se 
le pregunta     
¿quién es 
Dios? 
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 El Perdón. 

 

 Percibe el 
significado y el 
valor de ser 
tolerantes con 
los demás. 

 

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores 

 Expresión verbal 
ESTRUCTURANTES 

Educación inicial 

. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL 
MEDIO: Dramatización del 
perdón 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: clarearan una 
ficha sobre el perdón 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: memorización de la 
canción EL perdón. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Les mostrare por 
medio de un video LA 
importancia de perdonar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 
3 

horas 

 
Cada niño le da 
besos  y 
abrazos a sus 
compañeros. 
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SEGUNDO PERIODO 

 ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

 
ESPACIO 

EDUCATIVO Y 
FAMILIAR 

 

 Jesús como 
nuestro  gran 
amigo nos  
enseña 
también a 
orar. 
. 

 

 Aprendo la 
oración que 
Jesús nos  
enseñó y lo  
ve como su 
gran amigo. 

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores 

 Expresión verbal 
ESTRUCTURANTES 

Educación inicial 

ACTIVIDAD RECTORA   
EXPLORACION DEL MEDIO: 

Dramatización de los 
apóstoles de Jesús orando 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: clarearan una 

ficha sobre la oración. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: memorización de la 
canción de la importancia de 
orar. 
 ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Les mostrare por 
medio de un video como Jesús 
enseño a orar a los apóstoles. 
 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 
3 

horas 

 
Relatan y reza la 
oración del padre 
nuestro. Y el 
ángel de mi 
guarda. 
 

  

 Reconocimie

nto de los 

ángeles 

(arcángel 

Sanmiguel) 

 
 
 
 

 

 Identifico y 

conozco por 

medio de 

imágenes al 

arcángel 

protector san 

miguel  

arcángel 

  
 

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores 

 Expresión verbal 
ESTRUCTURANTES 

Cuidado y crianza 

ACTIVIDAD RECTORA   
EXPLORACION DEL MEDIO:  

Mencionar muchas veces el 
arcángel san miguel como 
nuestro protector 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Quienes son 
los arcángeles  
 ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: visualizaran un video 

de los arcángeles 
memorizaran la canción quien 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 
3 

horas 

Memorización de 
la canción quien 
como dios nadie 
como Dios e 
identificación del 
arcángel 
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  como Dios.  
 ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decorar el arcángel san 
miguel  
 

 

 Jesús 

también fue 

bautizado. 

Reconozco 

que por el 

bautismo nos 

hacemos hijos 

de Dios. 

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores 

 Expresión verbal 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ESTRUCTURANTES 

Participación cuidadora  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: pego una foto del 
bautizo y decoro la ficha para 
el portarretrato. 
ACTIVIDAD RECTORA   
EXPLORACION DEL MEDIO 
mencionar quienes son los 
padrinos del bautizo y quien 
bautizo a Jesús  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: conozco la 
vida de Jesús cuando fue 
bautizado. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: se realizara un 
pequeño dialogo de las 
palabras que dijo jesus. 
 
 
 
 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 
2 

horas 

Dramatizar el 
bautismo de las 
muñecas donde 
se destaque el 
compartir sin 
egoísmo y con 
amor. 
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TERCER PERIODO 

ASIGNATURA-
DIMENSION 

TEMA IND. LOGRO COMPETENCIA METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
RELIGION 

 
SOCIO-

AFECTIVA 
 

 

 La Virgen 
María 

 

 Expresa 
diferentes 
sentimientos y 
emociones 
escuchando 
cantos y 
oraciones 
relacionados con 
la Virgen María. 

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores 

 Expresión verbal 
ESTRUCTURANTES 

Cuidado y crianza 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: decorar la 
virgen María 
ACTIVIDAD RECTORA   
EXPLORACION DEL 
MEDIO:  
Mencionar muchas 
veces la virgen María es 
la madre de Jesús y 
madre nuestra 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
historia terrenal de la 
virgen María  
 ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: visualizaran 
un video de la virgen  
María. Y memorizaran 
una canción de alabanza 
a ella. 
 
 
 
 
 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 
10 

horas 

 
Identifica la 
imagen de la 
virgen y la 
importancia que 
tiene para 
nosotros. 
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 Anunciación 
del ángel san 
Gabriel a 
María 
Santísima.. 

 

 Se divierte 
escuchando la 
historia de cómo 
María queda 
embarazada  

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores 

 Expresión verbal 
ESTRUCTURANTES 

Cuidado y crianza 

ACTIVIDAD RECTORA   
EXPLORACION DEL 
MEDIO:  
Mencionar muchas 
veces la virgen María es 
la madre de Jesús y 
madre nuestra 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 

historia terrenal de la 
virgen María  
 ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: visualizaran 
un video de la virgen  
María. Y memorizaran 
una canción de alabanza 
a ella. 
 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: decorar la 
virgen María 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 
5 

horas 

 
 Hacemos un 
conversatorio 
acerca de la 
virgen María.  
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CUARTO PERIODO 

 

 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 

ESPACIO 
PUBLICO 
FAMILIA Y 

EDUCATIVO 
 
 
 

RELIGION 
 

SOCIO-
AFECTIVA 

 

 Nacimiento de 
Jesús. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Reconozco que 
el nacimiento de 
Jesús es un 
hecho 
importante en la 
vida religiosa. 

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de 
valores 

 Expresión verbal 
ESTRUCTURANTES 
EDUCACION INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA   
EXPLORACION DEL 
MEDIO:  
Conocer la  
incomodidad por las 
que vivió María para dar 
a luz al salvador.   
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 

historia de cómo la 
virgen queda en cinta. 
 ACTIVIDAD 
RECTORA DE JUEGO: 

visualizaran un video de 
la virgen  María. Se 
preparan para la 
novena de navidad. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: realización 
de un pesebre familia 
bien decorado 
 
 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria USB 

 Canciones de 
navidad. 

 
15 

horas 

 
Armo el pesebre y 
socializo la 
importancia del 
nacimiento de 
Jesús en mi 
corazón. 
 
 
Observar y 
analizar video y 
elaboración del 
pesebre. 
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PLAN DE ESTUDIOS 2023 

 
 
 
 
NIVEL: PRE-JARDIN 
ASIGNATURA:   MÚSICA 
 
 
 
  
 
 
JUSTIFICACION:   La música es un elemento fundamental en esta primera etapa del sistema educativo. El niño empieza a expresarse de otra manera y es capaz de 

integrarse activamente en la sociedad, porque la música le ayuda a lograr autonomía en sus actividades habituales, asumir el cuidado de sí mismo y del entorno, y 
ampliar su mundo de relaciones. 

 
OBJETIVO:   Explora el movimiento de los sonidos y entona las diferentes canciones presentadas en clase, marcando su pulso y realizando los movimientos sugeridos 

en ellas. 

 

 

 

 

 



CENTRO Educativo SAN MIGUEL ARCANGEL SCHOOL 

¡   AMOR – RESPONSABILIDAD- ENSEÑANZA   ! 

 

Resolución de Aprobación 00673 de febrero 23 de 2010 
Emanada de la Secretaria de Educación 
Rut: 37311402-7  Código Dane 354498002613 
Tel: 5624888-3144783630 

PRIMERO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

ENTORNO 
PUBLICO 

 
 

ENTORNO 
FAMLIAR 

 

 Canciones  
infantiles 

 

 

 Identificación 
de diferentes 
sonidos y 
melodías de 
canciones 
infantiles.  

 

 

 Participación. 

 Sentimientos. 

 Agradecimiento. 

 Socialización  

 Construcción de valores 

 Expresión verbal 
ESTRUCTURANTES 

RECREACION 

 
ACTIVIDAD RECTORA   
EXPLORACION DEL 
MEDIO: memorizar las 
canciones infantiles  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
conocer la música como 
una manera de 
desarrollar los sentidos. 
 ACTIVIDAD 
RECTORA DE JUEGO: 
realizar rondas en el 
patio 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: revisar el 
enfoque de cada 
canción infantil para 
decorar las imágenes 
con buen gusto estético 
 
 
 
 
 

 

 Ficha 

 Colores 

 Video 

 Televisor 

 Memoria 
USB 

 
8 

horas 

 
Bailaran y 
cantaran al 
ritmo de las 
canciones 
infantiles  
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 Himno de 
COLOMBIA 

 

 Reconoce y 
aprende el 
himno de 
Colombia. 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          RECREACION 

 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE: exploración del 
medio: realizar 
marchas patrióticas son 
cantos liricos creados 
para rendir homenaje y 
mostrar respeto de 
todos nosotros. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE Arte: Cantaran y 
participaran en actos 
culturales entonando el 
Himno Nacional. 
 
 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE Literatura: Por 

medio de un video 
observaran cada una de 
las estrofas y tratan de 
memorizar algunas. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE: juego: nos 
organizaremos para 
realizar marchas.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 Música 
 Televisor 
 Memoria USB. 
 Ficha  

 

 
7 

Horas 

 
Se aprenderá 
por estrofas 
memorizadas.  
Semana tras 
semana.  
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TERCER PERIODO 

ENTORNOS TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURALES  
METODOLOGIA RECURSOS 

TIEMP
O 

EVALUACIÓN 

 
 
ESPACIO 
EDUCATIVO 

 

 Instrumentos 
de cuerda y 
de viento. 

 

 

 Reconoce e 
identifica 
algunos 
instrumentos 
musicales. 

 

 

 Socialización  

 Construcción 
del 
conocimiento 

 Construcción 
de valores 

 Acuerdos 

 Expresión 
verbal 

 
ESTRUCTURANTES: 

          RECREACION 

 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Arte: Cantaran y decoraran 
algunos instrumentos 
musicales de cuerda y de 
viento. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Literatura: por medio de un 
video observaran las 
estructuras de los 
instrumentos. 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
exploración del medio: 

observaran y palparan algunos 
instrumentos 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
juego: nos organizaremos 

para realizar rondas y bailar al 
ritmo de los instrumentos. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Música 
 Televisor 
 Memoria 

USB. 
 Ficha  

 

 
10 

Horas 

 

Exposición de 
instrumentos de 
viento y de 
cuerda  
realizadas por 
los niños 
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 Himno de su 
ciudad 

 

 Memoriza  el 
himno de su 
ciudad 

 

 Socialización  

 Construcción 
del 
conocimiento 

 Construcción 
de valores 

 Acuerdos 

 Expresión 
verbal 

 
ESTRUCTURANTES: 

          RECREACION 

 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Arte: Cantaran y participaran 
en actos culturales entonando 
el Himno de Ocaña. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Literatura: Por medio de un 
video observaran cada una de 
las estrofas y tratan de 
memorizar algunas. 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
exploración del medio: 
realizar marchas patrióticas 
son cantos liricos creados para 
rendir homenaje y mostrar 
respeto de todos nosotros. 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
juego: nos organizaremos 

para realizar marchas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
.  

 
 Música 
 Televisor 
 Memoria 

USB. 
 Ficha  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
5 

Horas 

 

Entonación del 
himno de su 
ciudad con 
orgullo y 
seguridad 
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ENTORNOS TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURALES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

ESPACIO 
EDUCATIVO 

 

 Canciones 
de     Dios. 

 

 

 memorizaran 
 canciones 
relacionadas 
con el todo 
poderoso  

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          RECREACION 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Arte: Cantaran y participaran  
en las canciones de dios  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Literatura: Por medio de un 
video observaran cada cada 
canción  
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
exploración del medio: 
escucharan canciones 
mientras trabajan para una 
mejor memorización de la 
misma. 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
juego: realización de rondas 
infantiles. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Música 
 Televisor 
 Memoria 

USB. 
 Ficha  

 

 
10 

 horas 

 
Entonar con 
agrado y 
alegría cada 
una de las 
canciones. 
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 Himno de la 
institución  

 

 Reconoce y 
aprende el 
himno de la 
institución  

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          RECREACION 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACTIVIDAD RECTORA DE Arte: 
Cantaran y participaran en actos 
culturales entonando el Himno 
INSTITUCIONAL. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
Literatura: Por medio de un 
video observaran cada una de 
las estrofas y tratan de 
memorizar algunas. 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
exploración del medio: realizar 
marchas patrióticas son cantos 
liricos creados para rendir 
homenaje y mostrar respeto de 
todos nosotros. 
ACTIVIDAD RECTORA DE: 
juego: nos organizaremos para 
realizar marchas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 Música 
 Televisor 
 Memoria 

USB. 
 Ficha  

 

 
5 

Horas 

 
Entonar 
correctamente el  
himno de la 
institución  
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CUARTO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 
EDUCATIVO 
Y FAMILIAR 

 

 Coordinación  
Rítmica  

 
 
 
 
 
 

 Villancicos  

 

 Marca el pulso 
e interpreta los 
sonidos de las 
canciones 
acertadamente. 

 
 

 Memorizar 
algunos 
villancicos para 
la realización 
de la novena. 

 
 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          RECREACION 

 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE Arte: 
Cantaran y 
participaran en los 
villancicos  
RECTORA DE 
Literatura por medio 
de un video 
observaran cada una 
de las estrofas y tratan 
de memorizar algunas. 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
exploración del 
medio: cantaran al 
ritmo de los villancicos 
navideños 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: juego: 
nos organizaremos 
para realizar la 
novena.  
 
 

 
 Música 
 Televisor 
 Memoria 

USB. 
 Ficha  

 

 
8 

Horas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 
Horas 

 
Se mostraran 
videos de 
canciones de 
niños cantando 
para que vean 
una posición 
adecuada al 
momento de 
entonar una 
canción. 
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PLAN DE ESTUDIOS 2023 

 

 

NIVEL: PRE-JARDIN 

ASIGNATURA:   Informática 

 

JUSTIFICACION: se busca capacitar al estudiante en el uso de las herramientas, el diseñador de presentaciones y, por su puesto, incentivar en los estudiantes la 

"adecuada" utilización, y medio de comunicación. 
 

Por esta razón es primordial que los niños y niñas estén informados y sepan el manejo de una computadora. 

 

BJETIVO:   Desarrolla destrezas y habilidades explorando aplicaciones que le permiten reconocer, utilizar y conquistar elementos de la Tecnología y la informática. 
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PRIMERO PERIODO 

ENTORNOS  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
ESPACIO 

EDUCATIVO 

 

 partes del 
Computador. 

 

 Reconoce e 
identifica las 
diferentes 
partes del 
computador. 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          EDUCACION 
INICIAL 

 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: visitaremos la 

sala de informática 
para palpar y conocer 
los computadores 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE Arte:  
decoraran el 
computador y sus 
partes  
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
Literatura: 
visualizaran un 
computador hecho en 
cartón. 
. ACTIVIDAD 
RECTORA DE: juego: 

memorización de la 
canción del 
computador y sus 
partes. 
 

 

 Música 

 Televisor 

 Memoria USB. 

 Ficha  

 Materiales del 
medio. 

 Sala de 
computadores 

 Computador 
de cartón 
 

 
10 

Horas 

 
Se coloreara las 
partes del 
computador. 
 Mencionaran las 
partes del 
computador por 
medio de una 
canción.  
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 El Mouse 
 

 

Reconoce como 
mover, señalar y 
arrastrar, 
elementos gráficos 
en el computador 
con el mouse 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          EDUCACION 
INICIAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: visitaremos la 

sala de informática 
para palpar y conocer 
los mouse ACTIVIDAD 
RECTORA DE Arte:  

decoraran el mouse  
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
Literatura: 
visualizaran el mouse 
echo en cartón 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
JUEGO: memorización 

de la canción del 
computador y sus 
partes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Música 

 Televisor 

 Memoria USB. 

 Ficha  

 Materiales del 
medio. 

 Sala de 
computadores 

 Computador 
de cartón 
 

 
5 

Horas 

 
Sabe cuál es la 
función del 
mouse al llevarlo 
a la sala de 
informática y 
trabajar en 
computador. 
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SEGUNDO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURALES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
INFORMATICA 
 
COGNITIVA. 
SOCIAL. 

 

 click 

 

Ejecuta órdenes 
con un clic y con 
doble clic al usar el 
computador. 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          EDUCACION 
INICIALCI 

 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE: EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: artes del 
computador 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE Arte: comprender la 
importancia de cuidar el 
mouse al momento de 
realzar el click suave. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
visualizaran como 
escribir un escrito y 
cuando debemos 
utilizar el click 
. ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
JUEGO: memorización 
de la canción del 
computador y sus 
partes. 
 
 

 

 Música 

 Televisor 

 Memoria 
USB. 

 Ficha  

 Materiales 
del medio. 

 Sala de 
computadore
s 
 

 
5 

Horas. 

 
Se llevara a la 
sala de 
informática donde 
cada niña 
explorara como 
se hace un click o 
doble click y 
observar la 
función que hace. 
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 Instrumentos 
tecnológicos. 

 

 

 Identificar los 
diferentes 
instrumentos 
tecnológicos 
de su entorno. 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          EDUCACION 
INICIAL 

 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE: EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO: 
conoceremos algunos 
instrumentos su uso y la 
importancia de tenerlos, 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE:  decoraran 

los instrumentos 
tecnológicos  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
visualizaran los 
instrumentos 
tecnológicos  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE: JUEGO: tratar de 

armar algunos 
rompecabezas con los 
instrumentos.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Música 

 Televisor 

 Memoria 
USB. 

 Ficha  

 Materiales 
del medio. 

 

 
10 

Horas 
 

 
A Cada niño se le 
muestra los 
diferentes 
elementos   y  se 
les explica la 
relación que tiene 
entre sí.. 
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TERCER PERIODO 

ENTORNOS TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURALES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO 

EVALUAC
IÓN 

 
INFORMATI
CA 
 
COGNITIVA. 

SOCIAL. 

 

 Ventana 
de Paint. 

 

 Ingresa a la 
ventana de 
paint. 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          EDUCACION 
INICIAL 

 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
EXPLORACIÓN 
DEL MEDIO  

visitaremos la sala 
de informática para 
palpar y conocer el 
programa de paint. 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE Arte:  
en una ficha 
colorearan el icono 
de Paint  
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
Literatura: en el 

computador 
observaran cual es 
el paint 
 ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
juego: dibujaran con 
ayuda de la miss en 
la opción paint. 

 

 Música 

 Televisor 

 Memoria 
USB. 

 Ficha  

 Materiales 
del medio. 

 Sala de 
computador
es 
 

 
10 

Horas 

 
Abrir de 
manera 
correcta la 
ventana de 
paint 
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 Objetos 
en Paint 

 

 

 Transporta 
objetos con 
el evento 
clic 
sostenido. 

 

 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Construcción de 
valores 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 
 

ESTRUCTURANTES: 
          EDUCACION 
INICIAL 

 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
exploración del 
medio: visitaremos 

la sala de informática 
para palpar y 
conocer el programa 
de paint ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
ARTE:  en una ficha 
colorearan el icono 
de Paint  
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
LITERATURA: en el 
computador 
observaran cual es 
el paint 
. 
 ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
JUEGO: dibujaran 
con ayuda de la miss 
en la opción paint. 
 
 
 
 
 
 

 

 Música 

 Televisor 

 Memoria 
USB. 

 Ficha  

 Materiales 
del medio. 

 Sala de 
computador
es 
 

 

5 
             Horas 

 
Utiliza 
correctame
nte el clic  
sostenido. 
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CUARTO PERIODO 

 

 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO COMPETENCIA METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 
 
 
 
EDUCATIVO 

 

 Dibujo 

 

 Realiza dibujos 
aplicando las 
diferentes 
herramientas de 
paint. 

 

 

 Socializ
ación  

 Constru
cción 
del 
conocim
iento 

 Constru
cción de 
valores 

 Acuerdo
s 

 Expresió
n verbal 

 
ESTRUCTURANT

ES: 
          
EDUCACION 
INICIAL 

 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
EXPLORACIÓN DEL 
MEDIO: visitaremos 
la sala de informática 
para palpar y conocer 
el programa de paint. 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE ARTE:  

en una ficha 
colorearan el icono de 
Paint  
ACTIVIDAD 
RECTORA DE 
LITERATURA: en el 
computador 
observaran cual es el 
paint 
ACTIVIDAD 
RECTORA DE: 
JUEGO: dibujaran 

con ayuda de la miss 
en la opción paint. 

 

 Música 

 Televisor 

 Memoria 
USB. 

 Ficha  

 Materiales 
del medio. 

 Sala de 
computador
es 
 

 

15 HORAS 

 
Realiza 
correctamente un 
hermoso dibujo 
utilizando  todas 
las herramientas 
de paint. 
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PLAN DE ESTUDIOS 2023 

 

 

NIVEL: PRE-JARDIN 

ASIGNATURA INGLÉS 

 

 

JUSTIFICACION:   Aprender inglés hará que nuestros hijos tengan una mayor visión del mundo en el que vivimos y comprendan desde pequeños que no todo es igual, 

que existen idiomas, culturas y formas de vivir diferentes que teniendo conocimiento de ellas hacen del mundo un lugar mejor. 

 

OBJETIVO:   Conseguir que los estudiantes pronuncien y reconozcan algunas instrucciones y objetos en Inglés. 

Comprende instrucciones sencillas que permitan el uso del vocabulario en su comunicación oral. 
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PRIMERO PERIODO 

ENTORNOS TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 

ESPACIO 
EDUCATIVO 
Y FAMILIAR 

 
 

  SALUDOS. 

 .Good 
morning 

 .Good 
afternoo
n 

Reconozco y 
utilizo en forma 
adecuada 
vocabulario 
Referente a 
saludos y 
Despedidas en 
inglés. 

 Socialización  

 Construcción 
de 
conocimiento 

 Expresión 
verbal  

 Planificar 
actividades. 

 
ESTRUCTURANTES 
EDUCACION INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 

Escuchar la canción de los 
saludos en inglés y memorizo. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Saludar y 

despedirse en inglés. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: Al ingresar y egresar  de 
aula saludar y  despedirse en 
inglés. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE:  coloreo y decoro las 
fichas que indique los saludos en 
ingles  
 
 
 
 
 
 
 

 Fichas 
 Colores 
 Tv 
 Videos 
 Ficha 
 Colores 
 Materiales 

del medio. 
 

10 
horas 

 

Correcta 
pronunciación 
de los saludos. 
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 Boys and girls 
 

 

 Identifica y 
nombra las 
personas en 
el salón de 
clases. 

 

 

 Socialización  

 Construcción 
de 
conocimiento 

 Expresión 
verbal  

 Planificar 
actividades. 

 
ESTRUCTURANTES 

EDUCACION INICIAL  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 
Menciono cada uno de los 
estudiantes y digo si es girl o boy. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Señala y repite 
las palabras boy, girls, teacher. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decoro la imagen según 
corresponde tu sexo. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: en el patio de juego 
nombraran los nombres de los 
compañeros e identificaran si son 
girl o boy  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Laminas 
 Libros 
 Objetos. 
 Ficha 
 Colores 
 Materiales 

del medio. 
 

 
5  

HORAS. 

 
Une con una 
línea la imagen 
con su nombre 
en inglés. 
Señalar y decir 
las palabras 
boy, girl y 
teacher. 
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SEGUNDO PERIODO 

ENTORNO  TEMA IND. LOGRO COMPETENCIA METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 

ESPACIOS 
EDUCATIVO 
Y FAMILIAR 

 

 My Face. 

 

 Reconoce y 
nombra las 
partes de la 
cara. 

 

 Socializ
ación  

 Constru
cción 
de 
conoci
miento 

 Expresi
ón 
verbal  

 Planific
ar 
activida
des. 
 

ESTRUCTURANT
ES 

 EDUCACION 
INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 
cantaran la canción de mi carita 
redondita  
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 

Recorto y pego las partes de la cara  
pronuncio en en inglés  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Escucha, repite y 

señala las partes de la cara 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Laminas 
 Libros 
 Objetos. 
 Canción 
 Televisor 
 Memoria 

USB 
 

 
 
 
 
   15 
HORAS 

 
Señalar y 
nombrar las 
partes de tu carita 
en inglés. 
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 Colors 

 Red, blue, 

yellow 

 

 

 Reconoce y 

nombra los 

colores rojo, 

azul, amarillo. 

 

 

 Comunica y 

repite los 

colores rojo, 

azul y amarillo. 

 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 
Aprendo la canción de los colores en 
inglés. 
ACTIVDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Señala objetos que 
sean de color rojo, azul o amarillo 
según instrucciones. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: En un libro señala los 
colores. 
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 
Decoro con lentejuelas las imágenes  
De la ficha. 

 

 Libros 

 Juguetes 

 Colores. 

 Laminas 

 Tv 

 lentejuelas 

 
10 

horas 

 

Se les entrega un 
dibujo con colores 
y el niño debe 
nombrar los 
colores en inglés. 
 

  

 Numbers. 

          1-5 

 

 Reconoce los 

números del 1-5 

cuenta objetos. 

 Socialización 

 Construcción 

de 

conocimiento 

 Motricidad fina 

 Construcción 
de valores 

 Construcción 

de normas 

 Expresión 

verbal 

 

ESTRUCTURA

NTES: 

Educación 

inicial  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 
visualizaran un video sobre la 
canción de los números del 1 al  
ACTIVIDAD RECTORA DEL 
JUEGO: Realizo una lotería con los 
números en inglés. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: Contar los dedos de 
las manos y repite el número con 
juguetes. 
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 
los estudiantes decoraran los 
números del 1 al 5 con materiales 
del medio. 
5 
 
 
 

 
 Libros 

 Juguetes 

 Colores. 

 Laminas  

 Lotería  

 
 
 
    5 
HORAS 

 
El niño cuenta 
objetos y dirá el 
número en inglés. 
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TERCERO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTE  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
INGLES 
 
COGNITIVA. 
 

Figuras 

geométricas  

 Shapes: 

 Circle 

 Square 
 

 

 Reconoce 
nombres y 
figuras 
geométricas. 

 

 socialización 

 Construcción de 

conocimiento 

 Construcción de 

normas 

 Expresión verbal 

 Planificar actividades  

ESTRUCTURANTES: 

EDUCACION INICIAL 

 
 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACION 
DEL MEDIO: Traza el 
cuadrado y el círculo. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 

Decir el nombre y el 
color de las figuras 
geométricas. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: Traza el 
círculo y el cuadrado. 
ACTIVIDAD  
RECTORA DE JUEGO: 

Cortar círculos y 
colorear de azul, 
amarillo y rojo. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Laminas 
 Libros 
 Objetos. 
 Colores 
 Dibujos. 
 

 
 

8 
horas 

 
Colorear los circle 
de bue, los square 
de red y 
nombrarlos. 
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 LA FAMILIA. 

 .Mother. 

 .Father. 

 .Brother. 

 .Sister. 

 

 Comunica y 
nombra objetos 
y láminas donde 
está en casa. 

 Socialización 

 Construcción de 
conocimientos 

 Construcción de 
valores 

 Construcción de 
normas 

 
 
 
 
 
 

ESTRUCTURANTES 

Educación inicial  
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACION 
DEL MEDIO: Señala y 
repite el nombre de los 
miembros de la familia. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
realizo la ficha de los 
miembros de la familia 
coloreándolo 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE: decoro con 
papelitos de colores los 
miembros de la familia 
que la miss indique en 
la ficha. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO: 

memorizaran la canción 
de los miembros de la 
familia en inglés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Libros 
 Juguetes 
 Colores. 
 Laminas. 

 

 
 
 

7 
horas 

 

Señalar y nombrar 
cada miembro de 
su familia. 



CENTRO Educativo SAN MIGUEL ARCANGEL SCHOOL 

¡   AMOR – RESPONSABILIDAD- ENSEÑANZA   ! 

 

Resolución de Aprobación 00673 de febrero 23 de 2010 
Emanada de la Secretaria de Educación 
Rut: 37311402-7  Código Dane 354498002613 
Tel: 5624888-3144783630 

 

 

 

CUARTO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 

 
ESPACIO 

EDUCATIVO 

 

 My house 
 

 

 Reconoce 
y nombra 
las partes 
de la casa 

 

 socialización 
 

 construcción de 
conocimiento 

 construcción de 
valores 

 expresión verbal 
 
ESTRUCTURANTE
S  
EDUCACION 
INICIAL 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 

pronunciación de la casa en 
inglés.   
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: 

Decoro con lentejuelas plastilina y 
papelitos de colores las partes de 
la casa. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: los estudiantes 
memorizaran una canción de las 
partes de la casa en inglés. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: En una ficha 
sobre las partes de la casa los 
estudiantes identificaran los 
espacios y objetos que 
encuentran en el hogar. 
 
 
 

 

 Laminas 
 Libros 
 Objetos. 
 Colores 
 Dibujos. 
 

 
10 

horas 

 
Se le entrega una 
imagen donde el 
niño nombra en 
ingles cada objeto 
que observe. 
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 Los animales 
Pig, cat, dog, cow, 
hen, chicken, 
mouse. 

 

 Pronuncio 
correctamen
te algunos 
vocablos 
que 
determinan 
animales. 

 Socialización  

 Construcción del 
conocimiento 

 Acuerdos 

 Expresión verbal 

 Planificar 
actividades. 

ESTRUCTURANTES: 
EDUCACION INICIAL 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: 
observar los animales en su 
entorno sensibiliza a los 
estudiantes del respeto hacia 
ellos. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Decoraran dibujos y 
repetirán diferentes palabras ya 
vistas 
Nombro algunos animales en 
inglés: 
 cerdo,  gato,  perro, vaca, gallina, 
 Pollito, ratón.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: realizar un 
dialogo sobre los animales 
pronuncio en ingles algunos de 
ellos. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: descubre el animal será 
el juego que se realizara.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Libros 
 Juguetes 
 Colores. 
 Laminas 
 Papel 
 Plastilina 
 Escarcha. 
 

 

 
 
    5 
horas 

 

 Relacionar 
imágenes 
con 
vocabulario. 

 Pronunciar 
correctamen
te los 
animales 
visto. 
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PLAN DE ESTUDIO 2023 

 

 

NIVEL: PRE-JARDIN 

ASIGNATURA:   SEXOLOGÍA 

 

 

JUSTIFICACION: identifico Las partes  del cuerpo  y las  diferencias  entre el niño y la niña asumiendo posición de respeto     

  
OBJETIVO:   conseguir que los estudiantes  reconozcan y valoren su cuerpo y el de su género opuesto. 

Lograr que el niño nombre sus partes íntimas por el nombre que corresponde. 
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PRIMERO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES  
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 

 
ESPACIO  

EDUCATIVO Y 
FAMILIAR 

 

 

 Me conozco a 
mí mismo 

 

 

 Reconoce 
características 
generales del 
crecimiento de 
los seres 
humanos. 

 

 Sentimientos. 
 Expresión verbal. 
 Comparación. 
 Socialización  
 Construcción de 

valores  
 Expresión verbal 

 
 

ESTRUCTURANTES: 

EDUCACION INICIAL 
 

ACTIVIDAD RECTORA 
DE EXPLORACION 
DEL MEDIO: Explorar 

varios aspectos de sí 
mismo para aprender a 
conocerse mejor 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE ARTE; Decorarán el 
cuerpo humano  luego 
de las explicaciones. 
ACTIVIDAD RECTORA 
DE LITERATURA: 
Expresa a través de 
imágenes y palabras 
diferentes emociones y 
emociones.  
ACTIVIDAD RECTORA 
DE JUEGO:  en 
pedacitos de cartulina se 
pegaran partes del 
cuerpo himno y luego se 

 

 Dibujo. 
 Papel crepe. 
 Plastilina. 
 Vinilo. 
 cartulina 

 
4 

horas 

 
Pasan al frente y 
mencionan el 
nombre y como son 
físicamente. 
 
Los estudiantes 
deben traer varias 
fotos cuando eran 
bebes y actuales 
para que las 
comenten en 
clases  
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intentara armar  
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SEGUNDO PERIODO 

ENTORNO  TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA 

RECURSO
S 

TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 
 

ESPACIO 
EDUCATIVO Y 

FAMILIAR. 
 

 

 Género
. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Reconoce e 
identifica las 
características de 
la niña y el niño. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Sentimientos. 
 Expresión verbal. 
 Comparación. 
 Socialización 
 Construcción de 

conocimiento 
 Contar experiencias 

ESTRUCTURANTES 

Educación inicial 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
MEDIO AMBIENTE: 
Mediante láminas 
identificaran las diferencias 
de género  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: Decorarán  según 
instrucciones dadas por la 
miss. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATUA: Se trabajara la 
igualdad de la infancia para 
evitar que tengan actitudes 
discriminatorias frente a otros 
por el sexo  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: Se realizara una 

lúdica donde los estudiantes 
expondrán sus sentimientos. 
 

 

 Láminas
. 

 Pegante
. 

 Dibujo. 
 Plastilin

a. 
 Papel 

silueta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
8 

Horas 

 

Se les entrega 
una imagen de un 
niño y una niña y 
la colorean de 
acuerdo a su 
género. 
  
Se realizara 
parejas de niño y 
niña frente a un 
espejo donde 
puedan encontrar 
las semejanzas y 
diferencias.  
 
Mostrare 
imágenes de 
niños de 
diferentes sexos. 
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Valoro 
mi 
cuerpo 

Reconocer la 

importancia de 

cuidar y valorar 

nuestro cuerpo 

evitando que otras 

personas nos 

hagan daño 

 Sentimientos. 
 Expresión verbal. 
 Socialización  
 Construcción de 

conocimiento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESTRUCTURANTE: 
Educación inicial 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
Observo el cuerpo y o no dejo 
que nadie las toque. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: los estudiantes 
conocerán las diferentes etapas 
del desarrollo del niño en el 
vientre de la mama.   
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decoro los pates del 
cuerpo y las menciono. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: memorizaran la 

canción juan baila para que 
memoricen las partes del 
cuerpo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Láminas. 
 Pegante. 
 Materiales 

del medio 
 Televisor  
 Memoria 

USB 

 
 
   7 
horas  
 
 
 

Conocerán la 
importancia de 
valorar su cuerpo. 
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TERCERO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 
 
SEXOLOGÍA  
 
COGNITIVA. 
 

 

 Aseo 
Persona
l. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Reconoce el baño 
diario como norma 
de aseo y salud. 

 
 
 
 
 

 

 Responsabilidad. 
 Sentimientos. 
 Socialización 
 Construcción de 

conocimiento 
 Construcción de 

normas 
 Construcción de 

valores. 
 

ESTRUCTURANTES: 
Cuidado y crianza 

 

 
 
 
 
 
  

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 

Se les indicara la forma 
correcta del baño  ACTIVIDAD 
RECTORA DE LITERATURA: 
se les dará a conocer los 
implementos de aseo. 
ACTIVIDAD RECTORA DEL 
ARTE: coloreo los hábitos de 
aseo. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: realizaremos un 
juego que se llama la hora del 
baño. 
 
 
 
 
 
 

 

 Humano
s 

 Toallas 
 Muñecos 
 Jabones  
 Agua 
 Peine 
 Ficha 
 Colores 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10 

horas 

 
La miss observa 
que niño 
cumplen con el 
aseo personal y 
los que no lo 
cumplen se 
repasa más. 
 
 
 
 
. 
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 Identidad 
de género. 

Entender que 
existen diferentes 
formas de sentir 
el hecho de ser 
hombre o mujer. 
Las respeto, las 
valoro y actuó en 
consecuencia. 

 Responsabilidad. 
 Sentimientos. 
 Socialización 
 Construcción de 

conocimiento 
 Construcción de normas 
 Construcción de valores. 

 
ESTRUCTURANTES: 

Cuidado y crianza 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACIÓN DEL MEDIO: 
Frente a un espejo observan 
sus características y que los 
hace diferentes uno de otro 
hombre u otra mujer. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
ARTE: decora las prendas 
según tu genero 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: explicación de 
la igualdad de género en la 
relación de ocupaciones.  
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: por medio de juegos 
de roles identificaran 
diferencias entre niña y niño, 
partiendo de las prendas de 
vestir  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Espejo 
Ficha 
Colores  
Tempera. 
Vestuarios 
Ficha 
Lentejuelas 
Plastilina 
Papeles de colores. 

5 
 horas  

Identificaci
ón de las 
característ
icas 
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CUARTO PERIODO 

ENTORNO TEMA IND. LOGRO 
COMPETENCIA 

ESTRUCTURANTES 
METODOLOGIA RECURSOS TIEMPO EVALUACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
ESPACIO 
EDUCATIVO 
Y FAMILIAR. 
 

 

 Órgano
s 
Sexuale
s y de 
los 
sentidos  

 
 
 
 
 

 

 

 

 Reconocen 
las personas 
niña y niño 
por su sexo. 

 
 
 
 

 

 

 

 Comparación. 
 Respeto. 
 Sentimientos. 
 Sentimientos. 
 Expresión verbal. 
 Socialización  
 Construcción de 

conocimiento. 
ESTRUCTURANTE: 
 Educación inicial 
 
 
 
 
 

ACTIVIDAD RECTORA DE 
EXPLORACION DEL MEDIO: Se 
les dará a conocer las diferencias de 
niño y niña. 
ACTIVIDAD RECTORA DE ARTE: 
decoraran un dibujo según las 
instrucciones. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
JUEGO: por medio de un 
rompecabezas conocerán los 
órganos de los sentidos y órganos 
sexuales. 
ACTIVIDAD RECTORA DE 
LITERATURA: en un video visualizo 
una canción de los órganos de los 
sentidos.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Vinilo. 
 Papel crepe. 
 Pegante 
 Dibujo. 
 Televisor 
 Rompecabez

as  
 Memoria USB 
 
 
 
 
 

 
15 

Horas 

 
El niño nombra 
su órgano 
sexual por su 
nombre. 
 
identificación de 
los órganos de 
los sentidos  
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- Aprendiendo con valores integrado B 
- Internet google.  
- Aprendiendo ingles   
- Caramelo serie integrada de educación preescolar.  

 
 

 

 

 


