
 

 

Dimensión cognitiva 
PLAN DE AULA 

PERIODO: #1 

DOCENTE: MARIA TERESA BARON ALFONSO ÁREA: pre-matemáticas GRADO: Transición 

DBA: Construye nociones de espacio, tiempo y medida a través de experiencias cotidianas. 
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 
SABERES: 

• CONCER (cognitivo) 

• HACER (procedimental) 

• SER (actitudinal) 
 

META DEL ESTUDIANTE: Lograr diferentes capacidades y aptitudes logrando dominio de los diversos contenidos en el 
proceso de formación durante el primer periodo. 
META DEL DOCENTE: Desarrollar estrategias para que los estudiantes obtengan un buen proceso de enseñanza y 
aprendizaje en el área de matemáticas durante el primer periodo académico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ESTANDAR 

 
1. Agrupo objetos de acuerdo 

con diferentes atributos, 
tales como: el color, la 
forma, su uso, etc. 

2. Pronuncia e identifica los 
colores primarios y 
secundarios 

 
3. . Relaciona partes de 

objetos con figuras 
geométricas 

4. Reconoce e identifica las 
figuras geométricas según 
su forma. 

 
5. Identifica los conceptos 

encima- debajo y los aplica 
a su diario vivir. 

6. Comparo objetos de 
acuerdo con su tamaño o 
peso. 

7. Reconoce y realiza los 
números. 

EJES TEMATICOS 
 
1. colores primarios 
1.1 Azul 
1.2 Amarillo 
1.3 Rojo 
2. Colores secundarios 
2.1Verde 
2.2 Morado 
2.3 Naranja 
3.El circulo y el triángulo  
4. El cuadrado y el rectángulo  
5.Alto – bajo 
6.Izquierda – derecha 
 7. Proposiciones  
8. Grande – pequeño 
9. Números del 1 al 10 

COMPETENCIAS 

 
• Establece la relación palabra- color. 

 

• Realiza e identifica los conceptos largo- corto. 

 

• Identifica y aplica las posiciones arriba-abajo, 

 

• Realiza ejercicios identificando su lateralidad 
 

• Diferencia las figuras geométricas. 

 

• Desarrolla su habilidad motriz al realizar trazos. 
 

METODOLOGIA Y 
ACTIVIDADES 

 

• Explicación del tema 

• Guía de trabajo 

• Trabajo individual 

• Trabajo en grupo 

ESTRATEGIAS Y MEDIOS 
DE APRENDIZAJE 

 

• Libro (Trampolin) 

• Cuaderno 

• Videos educativos 

EVALUACION 
 
Socialización en 
grupo. 

- REFUERZO DE 
CONOCIMIENTOS 
 

• Actividades de 
retroalimentaci
ón 

• Actividad para la casa 

• Actividades lúdicas 

  
 



 

 

Dimensión comunicativa 
 

PLAN DE AULA 

PERIODO: #1 

 

DOCENTE: MARIA TERESA BARON ALFONSO ÁREA: pre-escritura GRADO: Transición 
 
DBA: Expresa ideas, intereses y emociones a través de sus propias grafías y formas semejantes a las letras convencionales 
en formatos con diferentes intenciones comunicativas. 

 
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

 
SABERES: 

• CONCER (cognitivo) 

• HACER (procedimental) 

• SER (actitudinal) 

 

META DEL ESTUDIANTE: conseguir que asuman una acción positiva frente a os temas asignados haciendo que se 
centralicen en el aprendizaje durante el primer periodo educativo. 

 
META DEL DOCENTE: elabora diversidad de estrategias que permitan que el estudiante entienda y aprenda durante este 
primer periodo. 



 

 
ESTANDAR 

 
1. Lee y escribe 

algunas palabras 
con las vocales y 
las consonantes 
m, p, s y l 

2. Escribe su 
nombre 
completo 

 
3. Pronuncia 

adecuadamente 
las vocales. 

4. Realiza el trazo 
correcto de las 
vocales 

5. Pronuncia los 
números y 
colores en 
inglés. 

EJES TEMATICOS 

 
1. vocales 
2. letras 
3. saludos en ingles 
4. lectura de imágenes 
5. los números en inglés 
6. las figuras 

geométricas 
 

7. colores y números 

en inglés 8. 

Comprensión lectora 

COMPETENCIAS 

 
 

• Establece la relación imagen-palabra 

• expresa emociones y sentimientos por medio de su 
cuerpo 

• Realiza conteo de números en inglés 

• Pronuncia en inglés las figuras geométricas 

• Pronuncia en inglés los colores primarios y básicos 

• Pronuncia en ingles los números del 1 al 10. 

• Recuerda con facilidad cuentos leídos y expresa sus 
ideas oralmente. 

METODOLOGIA Y 
ACTIVIDADES 

 

• Explicación del tema 

• Guía de trabajo 

• Trabajo individual 

• Trabajo en grupo 

ESTRATEGIAS Y MEDIOS 
DE APRENDIZAJE 

 

• Libro (Trampolín) 

• Cuaderno 

• Videos educativos 

• Desarrollo de guías 

EVALUACION 
 

• Socialización en grupo. 

• Trabajo en equipo 

• Participación en clase 

- REFUERZO DE 
CONOCIMIENTOS 

 

• Actividades de 
retroalimentación 

• Actividad para la casa 

• Actividades lúdicas 



 

 

Dimensión corporal  

PLAN DE AULA 

PERIODO: #1 

 

DOCENTE: MARIA TERESA BARON ALFONSO ÁREA: corporal GRADO: Transición 
 
DBA: Identifica las relaciones sonoras en el lenguaje oral. expresa y represento lo que observo siente y piensa e imagina 
a través del juego, la música y la expresión corporal. 
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

 

SABERES: 

• CONCER (cognitivo) 

• HACER (procedimental) 

• SER (actitudinal) 

 

META DEL ESTUDIANTE: Lograr destrezas y dominio en un 80% en los contenidos temáticos adquiridos en el proceso 
de formación durante el primer período académico de clases. 
META DEL DOCENTE: Desarrollar estrategias para que el 70% de los estudiantes obtengan desempeño destacado en el 
área CORPORAL 



 

 
ESTANDAR 

 
1. Exploro e identifico las 

diferentes partes de mi 
cuerpo por medio de 
actividades lúdicas y 
recreativas. 

 
2. Experimento diferentes 

juegos de equilibrio en 
variadas superficies 

EJES TEMATICOS 
 

1. motricidad gruesa 

2. motricidad fina 

3. psicomotricidad 

4. Partes del cuerpo. 

5. Funciones de cada 

parte. 

6. Estímulos sensoriales 

7. Ritmos. 

COMPETENCIAS 

 
 

• Desarrolla habilidades competitivas siguiendo normas. 

• Desarrolla capacidades y habilidades en la ejecución de 
ejercicios con todas las partes del cuerpo. 

• Realiza armónicamente ejercicios con flexibilidad, 
agilidad y buena coordinación. 

• Desarrolla habilidad en los movimientos corporales, 
centrando la atención en la ejecución de ejercicios que 
permitan equilibrio y control muscular. 

METODOLOGIA Y 
ACTIVIDADES 

 

• Explicación del tema 

• Guía de trabajo 

• Trabajo individual 

• Trabajo en grupo 

ESTRATEGIAS Y MEDIOS 
DE APRENDIZAJE 

 

• Libro (Trampolin) 

• Cuaderno 

• Videos educativos 

• Desarrollo de guías 

EVALUACION 
 

• Socialización en grupo. 

• Trabajo en equipo 

• Participación en clase 

- REFUERZO DE 
CONOCIMIENTOS 

 

• Actividades de 
retroalimentación 

• Actividad para la casa 

• Actividades lúdicas 



 

 
 
 

Dimensión socioafectiva  

PLAN DE AULA 

PERIODO: #1 

 

DOCENTE: MARIA TERESA BARON ALFONSO ÁREA: socioafectiva GRADO: Transición 
 
DBA: reconoce que es parte de una familia de una comunidad y un territorio con costumbres, valores y tradiciones, se 
apropia de hábitos y prácticas para el cuidado personal y de su entorno. identifico y valora las características corporales y 
emocionales de sí mismo y en los demás 
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

 
SABERES: 

• CONCER (cognitivo) 

• HACER (procedimental) 

• SER (actitudinal) 
 

META DEL ESTUDIANTE: Lograr destrezas y dominio en un 80% en los contenidos temáticos adquiridos en el proceso 
de formación durante el primer período académico de clases. 
META DEL DOCENTE: Desarrollar estrategias para que el 70% de los estudiantes obtengan desempeño destacado en el 
área CORPORAL 



 

 
ESTANDAR 

 
1. Participo en 

actividades que 
expresan valores 
culturales de mi 
comunidad y de 
otras diferentes a 
las mías. 

2. Identifico    y 
describo 
características y 
funciones 
básicas   de 
organizaciones 
sociales    y 
políticas de mi 
entorno (familia, 
colegio,  barrio, 
vereda, 
corregimiento) 

EJES TEMATICOS 

 
1. mi colegio 
2. mi salón de clases 
3. mi lonchera 
4. mis compañeros 
5. fiestas patrias 
6. mis útiles escolares 

COMPETENCIAS 

 
• Reconoce el nombre del colegio y cada una de sus 

dependencias 

• Reconoce su aula de clases y participa activamente de 
las actividades lúdico-pedagógicas 

 

• Demuestra alegría al compartir la hora de la lonchera 
con sus compañeros de clase 

 

• Reconoce a sus compañeros como sus amigos y 
comparte con ellos juegos, rondas, canciones, etc. 

 

• Identifica el 28 de febrero como una fiesta en honor a 
Cúcuta. 

• Reconoce y aplica el buen uso de su material de trabajo 

METODOLOGIA Y 
ACTIVIDADES 

 

• Explicación del tema 

• Guía de trabajo 

• Trabajo individual 

• Trabajo en grupo 

ESTRATEGIAS Y MEDIOS 
DE APRENDIZAJE 

 

• Libro (Trampolin) 

• Cuaderno 

• Videos educativos 

• Desarrollo de guías 

EVALUACION 
 

• Socialización en grupo. 

• Trabajo en equipo 

• Participación en clase 

- REFUERZO DE 
CONOCIMIENTOS 

 

• Actividades de 
retroalimentación 

• Actividad para la casa 

• Actividades lúdicas 



 

 

Dimensión Espiritual  

PLAN DE AULA 

PERIODO: #1 

 

DOCENTE: MARIA TERESA BARON ALFONSO ÁREA: Espiritual GRADO: Transición 
 
DBA: reconoce que es parte de una familia de una comunidad y un territorio con costumbres, valores y tradiciones 
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

 

SABERES: 

• CONCER (cognitivo) 

• HACER (procedimental) 

• SER (actitudinal) 

 

META DEL ESTUDIANTE: Lograr destrezas y dominio en un 80% en los contenidos temáticos adquiridos en el proceso 
de formación durante el primer período académico de clases. 
META DEL DOCENTE: Desarrollar estrategias para que el 70% de los estudiantes obtengan desempeño destacado en el 
área CORPORAL 



 

 
ESTANDAR 

 
1. Reconozco el amor que 

dios tienen hacia mi 
2. Identifico las obras 

maravillosas que dios 
ha hecho en mi vida 

EJES TEMATICOS 

 
1. Somos creación de 

Dios 
2. Dios es amor 
3. Momentos de oración 
4. Mi familia obra 

maravillosa de Dios 
5. Mis compañeros 

como regalo de amor 
6. Historias bíblicas 

COMPETENCIAS 

 
• Expresa con acciones la grandeza de Dios en nuestras 

vidas. 

METODOLOGIA Y 
ACTIVIDADES 

 

• Explicación del tema 

• Guía de trabajo 

• Trabajo individual 

• Trabajo en grupo 

ESTRATEGIAS Y MEDIOS 
DE APRENDIZAJE 

 

• Libro (Trampolin) 

• Cuaderno 

• Videos educativos 

• Desarrollo de guías 

EVALUACION 
 

• Socialización en grupo. 

• Trabajo en equipo 

• Participación en clase 

- REFUERZO DE 
CONOCIMIENTOS 

 

• Actividades de 
retroalimentación 

• Actividad para la casa 

• Actividades lúdicas 



 

 

Dimensión Estética  

PLAN DE AULA 

PERIODO: #1 

 

DOCENTE: MARIA TERESA BARON ALFONSO ÁREA: Estética GRADO: Transición 
 
DBA: Identifica las relaciones sonoras en el lenguaje oral. Crea situaciones y propone alternativas de solución a problemas 
cotidianos a partir de su imaginación. usa diferentes herramientas y objetos con variadas posibilidades 
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

 

SABERES: 

• CONCER (cognitivo) 

• HACER (procedimental) 

• SER (actitudinal) 

 

META DEL ESTUDIANTE: Lograr destrezas y dominio en un 80% en los contenidos temáticos adquiridos en el proceso 
de formación durante el primer período académico de clases. 
META DEL DOCENTE: Desarrollar estrategias para que el 70% de los estudiantes obtengan desempeño destacado en el 
área CORPORAL 



 

 
ESTANDAR 

 
1. Explora diferentes 

lenguajes artísticos 
para comunicar su 
visión particular del 
mundo utilizando 
materiales variados. 

2. Expresa sus emociones 
a través de actividades 
manuales y artísticas 

3. Explora diferentes 
lenguajes artísticos 
para comunicar su 
visión particular del 
mundo, utilizando 
diferentes materiales 

EJES TEMATICOS 

1. dibujo y coloreado 
2. pintura 
3. cantos y rondas 
4. ritmo 

COMPETENCIAS 
 

• Desarrolla diferentes creaciones conforme a sus detalles 
y estructuras 

METODOLOGIA Y 
ACTIVIDADES 

 

• Explicación del tema 

• Guía de trabajo 

• Trabajo individual 

• Trabajo en grupo 

ESTRATEGIAS Y MEDIOS 
DE APRENDIZAJE 

 

• Libro (Trampolin) 

• Cuaderno 

• Videos educativos 

• Desarrollo de guías 

EVALUACION 
 

• Socialización en grupo. 

• Trabajo en equipo 

• Participación en clase 

- REFUERZO DE 
CONOCIMIENTOS 

 

• Actividades de 
retroalimentación 

• Actividad para la casa 

• Actividades lúdicas 



 

 

Dimensión Ética  

PLAN DE AULA 

PERIODO: #1 

 

DOCENTE: MARIA TERESA BARON ALFONSO ÁREA: Ética GRADO: Transición 
 
DBA: reconoce que es parte de una familia de una comunidad y un territorio con costumbres, valores y tradiciones, se 
apropia de hábitos y prácticas para el cuidado personal y de su entorno. identifico y valora las características corporales y 
emocionales de sí mismo y en los demás. participa en la construcción colectiva de acuerdos, objetivos y proyectos comunes. 
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE 

 

SABERES: 

• CONCER (cognitivo) 

• HACER (procedimental) 

• SER (actitudinal) 

 

META DEL ESTUDIANTE: Lograr destrezas y dominio en un 80% en los contenidos temáticos adquiridos en el proceso 
de formación durante el primer período académico de clases. 
META DEL DOCENTE: Desarrollar estrategias para que el 70% de los estudiantes obtengan desempeño destacado en el 
área CORPORAL 



 

 
ESTANDAR 

 
1. Hago preguntas sobre 

mí y sobre las 
organizaciones sociales 
a las que pertenezco 
(familia, curso, colegio, 
Barrio...). 

2. Reconozco y aplico el 
manual de convivencia 

3. Acato normas y las 
aplico 

EJES TEMATICOS 

 
1. quiero mi colegio 

 

 
2. respeta a sus 

semejantes 

 

 
3. respeta normas 
4. orden en sus 

trabajos 
 

5. viviendo los valores 
 

6. manual de 
convivencia 

 
7. valores 

COMPETENCIAS 
 

• Expresa sus sentimientos hacia su colegio 
 

• Acepta y aplica normas de comportamiento con sus 
semejantes 

 

• Participa en la construcción y aplicación de normas de 
comportamiento que conlleven a la formación de hábitos 
indispensables. 

 

• Realiza con orden y pulcritud sus tareas y trabajos 
 

• Reconoce y aplica los valores inculcados por su 
profesora 

 
 

• Reconozco y aplico los valores en mi entorno 

METODOLOGIA Y 
ACTIVIDADES 

 

• Explicación del tema 

• Guía de trabajo 

• Trabajo individual 

• Trabajo en grupo 

ESTRATEGIAS Y MEDIOS 
DE APRENDIZAJE 

 

• Libro (carrusel) 

• Cuaderno 

• Videos educativos 

• Desarrollo de guías 

EVALUACION 
 

• Socialización en grupo. 

• Trabajo en equipo 

• Participación en clase 

- REFUERZO DE 
CONOCIMIENTOS 

 

• Actividades de 
retroalimentación 

• Actividad para la casa 

• Actividades lúdicas 

 


