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INTRODUCCION

Este proyecto propone brindar a profesores, estudiantes y demas personal de la
comunidad educativa las herramientas basicas para lograr una formacién en la
prevencién y atencién de emergencias y accidentes escolares. Este trabajo
constituye la reunién de estrategias y planes de accién que, bajo el criterio de
prevencién busca una integracién con los jévenes de su entorno préximo: hogar,
colegio, barrio como con el local, es decir la ciudad.

Este plan surge como una necesidad en la que se ve afectada la comunidad
educativa en caso de incendio, sismo, explosiones y otros riesgos, ademas este
busca enfrentar desastres que respondan mejor y de manera mas efectiva a las
necesidades de la comunidad de manera que permita reducir los riesgos de
desastres que constituyen una amenaza para la calidad de vida.

1. PROBLEMA
1.1. TITULO

Prevencion y atencion de emergencia Escolares
1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A partir de la situacion de riesgo a la cual esta expuesta nuestra comunidad
educativa CENTRO EDUCATIVO LAPICITOS DE COLORES vy de acuerdo a las
caracteristicas socio-ambientales del entorno, la institucion viene desarrollando
desde hace tres afios el proyecto de prevencion y atencion de emergencias.

Este proyecto surge como exigencia del Ministerio de Educacion Nacional [MEN]
gue establece que toda institucion educativa debe incluir dentro del PEI el
proyecto de prevencion y atencion de emergencias escolares.

Actualmente en nuestra institucion le damos aplicabilidad por conviccion ya que
somos conscientes de que la institucion como fuente de conocimiento y desarrollo
constituye la base fundamental para comprender la dimension social del desastre
y a partir de alli promover una cultura de prevencion a través del curriculo para
generar procesos de sensibilizaciébn y concientizacion en los estudiantes con
proyeccién a toda la comunidad.
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Para dar aplicabilidad a este proyecto se establece dentro de la programacion
curricular en las areas vinculadas a la construccion del mismo que fortalezcan el
desarrollo y la formacion de una cultura de prevencion de manera tedrico-practica.

De esta manera se pondra en funcionamiento la creacion de brigadas [logistica,
primeros auxilios, contraincendios, evacuacion y seguridad escolar], con la
finalidad de minimizar riesgos, dar una oportuna y eficaz asistencia en caso de
gue se materialicen algunas amenazas.

Para detectar y corregir las posibles fallas del plan de accion se desarrollara una
fase de simulacros de evacuacién por edificios que conforman el CENTRO
EDUCATIVO LAPICITOS DE COLORES.

Se ha propuesto fortalecer el proyecto involucrando otras areas del conocimiento
tendiente a que haya una interdisciplinariedad que conduzca afianzar una
verdadera cultura de prevencién, buscando siempre establecer una relacion
equilibrada y sostenible entre el hombre y el medio ambiente.

1.3. JUSTIFICACION

El proyecto surge en un principio como una exigencia del Ministerio de Educacion.
Luego cuando iniciamos el desarrollo del mismo se convirtié en algo que se hace
por conviccion, ya que se ve la necesidad de implantar y de dar a conocer este
proyecto en bien de toda la comunidad educativa.

Es importante elaborar un plan de emergencias para el CENTRO EDUCATIVO
LAPICITOS DE COLORES, para el fortalecimiento de la prevencion y la atenciéon
de situaciones de emergencia en caso de incendio, de terremoto, explosiones y
otros riesgos.

La falta de prevencion es una actitud negativa que responde al desconocimiento
gue tiene el joven o el nifio acerca de su realidad vital, del valor de la vida
humana, de la responsabilidad, de la supervivencia y convivencia que cada
comunidad tiene para con ellos mismos y con sus semejantes.

Puede afirmarse que las situaciones de dafios existentes en las condiciones del
medio ambiente del hombre, le pueden causar desastres y responde a factores
gue afectan las relaciones sociales y el desarrollo de la calidad de la vida de los
colombianos.

Prevenir desastres implica conocer las condiciones de amenaza, vulnerabilidad y
riesgo a que se esta sometido en una situacion y tomar medida necesaria para
disminuir sus efectos o evitar su ocurrencia.
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Se pretende dar a conocer y poner en practica, estrategias, conceptos Yy
metodologias para poder prevenir y actuar en caso de riesgos y posibles
desastres que se presenten en el entorno escolar. De la misma manera generar
un mayor conocimiento y herramientas pedagogicas dirigidas a directivos,
docentes, educandos, padres de familia, personal de servicios; con el fin de
orientar, concienciar y capacitar a la comunidad del CENTRO EDUCATIVO
LAPICITOS DE COLORES vy asi poder enfrenta una emergencia escolar, con el
fin de evitar pérdidas humanas y materiales.

1.4. OBJETIVOS
1.4.1. GENERAL

Implementar un proyecto de prevencion de desastres en el CENTRO EDUCATIVO
LAPICITOS DE COLORES a través de actividades académicas y ladicas que
conduzcan a una formacion de una cultura de atencidbn de emergencias y
accidentes escolar desde los diferentes componentes del saber mejorando asi la
calidad de vida.

1.4.2. ESPECIFICOS

% Sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de la
autoproteccion ante las situaciones de riesgo.

% Conformar con la comunidad educativa del CENTRO EDUCATIVO
LAPICITOS DE COLORES un grupo de apoyo para la organizacion y
manejo de situaciones de emergencia.

% ldentificar los riesgos y amenazas a los que estad expuesta la comunidad
educativa, asi como los espacios de proteccidon que brinda el entorno.

% Revisar que informaciébn tenemos, como estamos preparados, como
insertar y articular todas las acciones y personas para enfrentar una
emergencia escolar.

1.5. DELIMITACIONES
1.5.1. ESPACIAL

El CENTRO EDUCATIVO LAPICITOS DE COLORES esta ubicado en un sector
de poblacion estrato medio, localizado en la avenida 7 N° 2-47 del barrio
ISCALIGUA, ofrece una educacion de calidad basada en la excelencia humana.
Cuenta con 57 estudiantes en los grados pre-escolar y basica primaria que reciben
formacion en la jornada de la mafiana
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1.5.2. TEMPORAL

En cuanto al tiempo de realizacion del proyecto, es claro que este requiere en
primera instancia que los actores y responsables se apropien y garanticen un
compromiso con la organizacion y manejo de situaciones de emergencias
escolares. Asi, que la propuesta planteada no tendra un tiempos limitado, pues la
practica e implementacion de este proyecto es contaste, estimando su
presentacion y ejecucién [simulacro] proponiendo pautas de mejoramiento y
evaluacion.

1.5.3. CONCEPTUAL

Este trabajo de investigacion se encuentra delimitado en lo referente a la
prevencion y atencién de emergencias escolares

De tal manera, los conceptos con los que se relacionan son los siguientes:
emergencia escolar, desastres, sismos, explosiones, prevencion sefalizacion,
primeros auxilios, normas de seguridad, riesgos escolares.

2. MARCO TEORICO
2.1. BASES TEORICAS Y CONCEPTUALES
2.2.1. Bases Tedricas
PLAN ESCOLAR PARA LA GESTION DE RIESGOS

Es el conjunto de acciones o actividades que se deben desarrollar; en los
establecimientos educativos con el objetivo de prevenir o mitigar unas condiciones
de riesgos existentes, que se pueden originar por fendmenos naturales antropicos
y sociales, ocasionando un desastre.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS ESCOLARES

< Temblor de tierra
<~ Deslizamientos y erosion

<> Erupcién

< Incendio

< Explosiones

<> Concentracion de personas
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CLASIFICACION DE LAS AMENAZAS SEGUN SU ORIGEN

os | )y Oleajes tempestuosos.

——— — TInundaciones, sequias,
oo [ AT R =
teoroldgicos| "Ly huracanes,granizo,
nevadas,etc..

Movimientos sismicos
‘ y volcdnicos, aludes,
aluviones,etc..

Biologicos - Marea roja

CICLO DE LOS DESASTRES NATURALES

ANTES DURANTE DESPUES

Prevencion

Conjunto de acciones cuyo objeto es impedir o evitar que sucesos naturales o
generados por actividad humana causen desastres

Mitigacién
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Resultados de una intervencién dirigida a reducir riesgos tanto naturales y
antropicos.

Preparacién atencién

Conjunto de medidas y acciones para reducir al minimo la perdida de vidas
humanas y otros dafios, organizando oportuna y eficazmente la respuesta y la
rehabilitacion

= Alerta: Estado declarado con el fin de tomar precauciones especificas,
debido a las probables y cercanas ocurrencias de un evento adverso.

Rehabilitacion

Recuperacion a corto plazo de los servicios basicos, e inicio de la reparacion de
los dafios fiscos, social y econdmico.

Reconstruccion

Proceso de recuperacion a mediano y largo plazo del dafio fisico, social y
economico de un nivel de desarrollo igual o superior al existente antes del evento.

Desarrollo

Aumento acumulativo y durable de cantidad de calidad de bienes de servicios y
recursos de una comunidad, unida a cambios sociales tendientes a mantener y
mejorara la seguridad y la calidad de la vida humana sin comprometer los recursos
de las generaciones futuras.

NORMAS DE SEGURIDAD

Las siguientes son norma especificas de las sefiales y simbolos de prevenciéon de
riesgos usados para prevenir accidentes, riesgos a la salud y enfrentar
condiciones de emergencia o peligros inminentes.

Estas normas tienen por objeto simplificar el uso de las sefiales y simbolos
empleados en la prevencién de accidentes.

a. TIPOS DE SENALES DE SEGURIDAD

Sefiales de prohibicion
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La sefial de prohibicion es circular, con un borde ancho de color rojo de seguridad
enmarcando la sefial, una barra oblicua mas estrecha atravesada diametralmente,
el fondo de color blanco y el simbolo de color negro

Sefales que no sean prohibicién.

Son aquellas conocidas como sefiales mandatorias y sefiales de precaucién. Su
confeccion debe realizarse como sigue:

< El fondo debe ser en el color de seguridad, el simbolo debe ser en el color
de contraste.

<~ En el caso de un triangulo amarillo, la sefal debe llevar un borde negro

< El color de seguridad debe cubrir por lo menos el 50% de la superficie en la
sefal.

S

PROHIBIDO HACER

FUEGO, CRUCE PROHIBIDO
PROHIBIDO FUMAR ENCENDER LLAMA'Y PARA PEATONES
FUMAR
FORMA SIGNIFICADO

SENALES DE PROHIBICION

Seflal mandatoria

FORMA SIGNIFICADO
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SENALES MANDATORIAS

Ejemplos:

USAR ANTEOJOS USAR PROTECTOR USAR CASCO
PROTECTORES AUDITIVO PROTECTOR
Sefial de precaucion
FORMA SIGNIFICADO
SENALES DE PRECAUCION
Ejemplos:
CUIDADO CUIDADO CUIDADO PELIGRO
ALTO VOLTAJE PELIGRO DE FUEGO DE CORROSION




M“ *

Eﬁ‘ < CENTRO EDUCATIVO LAPICITOS DE COLORES PROYECTO ATENCION Y

PREVENCION DE RIESGOS 2023
b. SIMBOLOS DE PELIGRO PARA EL LABORATORIO DE QUIMICA.
Antes de realizar cualquier trabajo en que se ocupen reactivos quimicos, se deben

observar los simbolos de peligro asociados a cada producto y tomar las medidas
de precaucién, que continuacién se sefialan.

Clasificacion: Sustancias y
preparaciones que reaccionan
exotérmicamente también sin oxigeno y
gue detonan segun condiciones de ensayo
fijadas, pueden explotar al calentar bajo
inclusién parcial.
Precaucion: Evitar el choque, Percusion,
Friccion, formacion de chispas, fuego y
accion del calor.

E
EXPLOSIVO

Clasificacion: Liquidos con un punto de
inflamacion inferior a 21°C, pero que NO
son altamente inflamables. Sustancias

= soélidas y preparaciones que por accion
FACILMENTE breve de una fuente de inflamacion

INELAMABLE pueden inflamgrse facilmente y luego
pueden continuar quemandose 6
permanecer incandescentes.
Precaucion: Mantener lejos de llamas
abiertas, chispas y fuentes de calor.

Clasificacion: Liquidos con un punto de
inflamacion inferior a 0°C y un punto de

= ebulliciébn de maximo de 35°C. Gases y
e, i, mezclas de gases, que a presion normal y

: a temperatura usual son inflamables en el
inflamable P :
aire.
Precaucion: Mantener lejos de llamas
abiertas, chispas y fuentes de calor.

Clasificacion: Destruccion del tejido
cutaneo en todo su espesor en el caso de

ﬁ piel sana, intacta.
— C Precaucion: Mediante medidas
O 9 Kﬁ %, Corrosivo protectoras espe;cialc—;-s evitar el contacto
mi con los ojos, piel y indumentaria. NO
inhalar los vapores. En caso de accidente

o0 malestar consultar inmediatamente al
médico!.
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T
Toéxico

Clasificacion: La inhalacion y la ingestion

0 absorcion cutanea en pequefia cantidad,

pueden conducir a dafos para la salud de
magnitud considerable, eventualmente

con consecuencias mortales.

Precaucion: evitar cualquier contacto con
el cuerpo humano. En caso de malestar
consultar inmediatamente al médico. En

caso de manipulacion de estas sustancias

deben establecerse procedimientos
especiales!.

T+
Muy Toxico

Clasificacion: Lainhalacion y la ingestion
0 absorcion cutanea en MUY pequefa
cantidad, pueden conducir a dafios de

considerable magnitud para la salud,
posiblemente con consecuencias
mortales.

Precaucion: Evitar cualquier contacto con

el cuerpo humano , en caso de malestar
consultar inmediatamente al médico!.

@)
Comburente

Clasificacion: (Peroxidos organicos).
Sustancias y preparados que, en contacto
con otras sustancias, en especial con
sustancias inflamables, producen reaccién
fuertemente exotérmica.
Precaucioén: Evitar todo contacto con
sustancias combustibles.

Peligro de inflamacién: Pueden
favorecer los incendios comenzados y
dificultar su extincion.

Xn
Nocivo

Clasificacion: La inhalacion, la ingestion
o la absorcion cutanea pueden provocar
dafios para la salud agudos o cronicos.
Peligros para la reproduccion, peligro de

sensibilizacién por inhalacién, en
clasificacion con R42.
Precaucion: evitar el contacto con el
cuerpo humano.
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Xi
Irritante

Clasificacion: Sin ser corrosivas, pueden
producir inflamaciones en caso de
contacto breve, prolongado o repetido con
la piel 0 en mucosas. Peligro de
sensibilizaciéon en caso de contacto con la
piel. Clasificacion con R43.
Precaucion: Evitar el contacto con ojos y
piel; no inhalar vapores.

N
Peligro para el
medio ambiente

Clasificacion: En el caso de ser liberado
en el medio acuético y no acuatico puede
producirse un dafio del ecosistema por
cambio del equilibrio natural,
inmediatamente o con posterioridad.
Ciertas sustancias o sus productos de
transformacion pueden alterar
simultdneamente diversos
compartimentos.
Precaucion: Segun sea el potencial de
peligro, no dejar que alcancen la
canalizacion, en el suelo o el medio
ambiente! Observar las prescripciones de
eliminacién de residuos especiales.

EXTINTORES

El extintor es un aparato portable que
contiene un agente extinguidor y un
agente expulsor que al ser accionado y
dirigiendo la boquilla a la base del
incendio (llama), permite extinguirlo.

CLASIFICACION DE LOS EXTINTORES SEGUN SU PESO.

Manuales: son aquellos que pueden ser utilizados por el operador llevandolo
suspendido de la mano; su peso total no excede de los 25 Kg. (agente extinguidor
+ cilindro y accesorios). Este representa el medio mas sencillo a utilizar en el

combate de incendio, en su etapa inicial.
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Extintores sobre ruedas: son aquellos que su peso total es mayor a 25 Kg.
(agente extinguidor + agente expulsor + manguera + cilindro y estructura). Esta
dotado con dos ruedas para su desplazamiento.

TIPOS DE EHTINTORES
e*TIPO A AGUA PRESURIZADA

® _madera,papel,trapo,e.l.c

Y o
:*TlPUB- | | 'w t'/

-GLP,Gasolina,Pinturas, Thiner
o*TIPO C

® _[Equipos electricos canectadas.

**TIPO D oNt:]se debe usar en fuegos de tipo 2, C

PARA EXTINGUIR FUEGOS DE TIPO

® _Metales combustibles.

UBICACION DE LOS EXTINTORES PORTATILES

@ Lugares estratégicos, con el fin de no poner en riesgo al operador al momento
de su uso.

@ En lugares visibles y de facil acceso.

¢ A una altura minima sobre el piso de 10 cm. y maximo 1,3 m.

@ En las rutas de escape o las salidas.

MANTENIMIENTO Y RECARGA DE LOS EXTINTORES PORTATILES

@ Los extintores se deben inspeccionar al instalarse.

¢ Los extintores deben revisarse como minimo una o dos veces al afio.

@ Los extintores deben recargarse cuando su peso sea menor y funcionamiento lo
requiera, segun norma y siempre que se haya activado (usado).

USO DE LOS EXTINTORES

. Ubique el extintor mas cercano, bajelo y coléquelo en el piso, en posicidn vertical.

. Rompa el precinto y retire el pasador de seguridad.

. Retire la manguera y pruebe el equipo cerca del area del incendio.

. Dirijase al lugar del incendio y col6quese a una distancia prudencial (2 metros).

. Presione la manilla para descargar el agente extintor e inicie la extincion del incendio.

. Combata el incendio en la misma direccidn del viento, de espalda a la salida del lugar.
. Dirija la boquilla 0 manguera del extintor a la base del incendio, con movimientos de

Iado a lado, en forma de abanico.

8. Una vez extinguido el incendio, retirese de frente (al lugar del incendio), nunca de

espalda.

~NoobswWN R
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9. Notifique telefonicamente al Especialista de Riesgos Laborales y Ambientales regional y
espere su visita.

ESPUMAS

GAS CARBONICO (co2)

2l o " e

SE DEBE USAA EN FUEGOS TIPO e SE DEBE USAR EN FUEGOS TIPO C (equipos
F 1 . electricos conectados),

Tambien se puede usar en

fueqos tipo A, mas no en fuegos

tipo C, y O.

. No se debe usar en fuegos tipo A, y D.
5

COMO UTILIZAR UN EXTINGUIDOR PORTATIL FRENTE AL FUEGO

1 2 3

HOLD UPRIGHT. START BACK 10 FEET. SOUEEZE LEVER.
PULL RING PIM. AIM AT BASE OF FIRE. SWEEP SIDE TO

SIDE.

______

= Hale el pasador

= Apunte la boquilla del extinguidor hacia la base de las llamas.

= Apriete el gatillo, manteniendo el extinguidor en la posicién vertical.

= Mueva la boquilla de lado a lado, cubriendo el area del fuego con el agente
extinguidor.

RECUERDE

Si su ruta de escape se ve amenazada.

Si se le acaba el agente extinguidor.

Si el uso del extinguidor no parece dar resultados.

Si no puede seguir combatiendo el fuego en forma segura.

Abandone el &rea inmediatamente, no cause panico



SENALIZACION A IMPLEMENTAR

SALIDA DE
EMERGEMCIA

01. Salida de
emergencia.

Sefial de caracter informativo, la cual se utiliza para
indicar todas las salidas posibles en casos de una
emergencia.

Instalacion: En lugares visibles tales como: sobre o
inmediatamente adyacente a una puerta de salida, que
conduzca a una zona de seguridad esta sefial trabaja
intimamente con las siguientes sefiales: (Via de
evacuacion derecha, via de evacuacién izquierda, salida
superior y salida inferior). Las que orientan a una salida
de emergencia.

02 Via de evacuacion
derecha.

Sefial de cardcter informativo, siendo una flecha direccional, que
el caso particular indica una via de evacuacién, o escape hacia la
derecha.

Instalacion: En muros de edificios publicos y privados. Esta sefial
trabaja en intima relacion con la sefial (Salida de emergencia), ya
que tiene como propodsito orientar la evacuacién hacia la
derecha, teniendo presente que terminada la orientacion hacia
la derecha, se encontrara una via de evacuacion.

Wia
DE EVACUACION

03 Via de
evacuacion
izquierda.

Sefial de caracter informativo, siendo una flecha
direccional, que el caso particular indica una via de
evacuacion, o escape hacia la izquierda.
Instalacion: En muros de edificios publicos y privados.
Esta sefial trabaja en intima relacion con la sefial (Salida
de emergencia), ya que tiene como propdsito orientar la
evacuacion hacia la izquierda, teniendo presente que
terminada la orientacién hacia la izquierda, se
encontrara una via de evacuacion.

04 Salida.

SALIDA

05 Salida.

Sefial de caracter informativo, que indica una salida hacia arriba,
de tal manera esta conducira a una via de evacuacion o escape,
en los casos de emergencia.

Instalacion: Sobre paredes o inmediatamente adyacente a
escalas que conduzcan hacia el piso superior. Esta sefial se
instalard en todo tipo de edificios, y trabajara intimamente con
la sefial (Salida de emergencia).

Sefial de cardcter informativo, que indica una salida
hacia abajo, de tal manera esta conducira a una via de
evacuacion o escape, en los casos de emergencia.
Instalacion: Sobre paredes o inmediatamente adyacente
a escalas que conduzcan hacia el piso inferior. Esta sefial
se instalara en todo tipo de edificios, y trabajara
intimamente con la sefial (Salida de emergencia).

ZOMA DE
SEGURIDAD

06 Zona de seguridad.

Sefial de caracter informativo, que indica una zona de seguridad,
la cual estard previamente predeterminada, y en casos de
evacuacion es una zona libre de riesgos. Instalacién: En lugares
visibles tales como: Patios, estacionamientos o cualquier zona
que no represente riesgo inminente de caida de vidrios u otros
elementos en caso de sismos o incendios. La utilizacién de este
tipo de sefial sera tanto para edificios publicos como privados.




—_—
AREA SUCIA

07 Area sucia.

Sefial de caracter informativo, que indica la existencia de

una area sucia.
Instalacion: En lugares visibles tales como: salas de
acopio de basura, etc. Esta sefial se instalara
directamente en muros u otras estructuras.

@]

AREA LIMPIA

08 Area limpia.

Seiial de caracter informativo, que indica la existencia de una
area limpia.

Instalacion: En lugares visibles tales como: laboratorios de
muestras, casinos, etc. Esta sefial se instalara directamente en
muros u otras estructuras, indicando claramente para los
trabajadores la existencia de area limpia.

CUDADC
AL DAJAR

09 Cuidado al
bajar.

Sefial de caracter informativo, que indica la existencia de
un desnivel, por tal razén en las zonas en que se advierta
esta sefal, se debera tener cuidado al transitar.
Instalacion: En lugares visibles tales como: cajas
escalera, desniveles de piso, etc. Esta sefial se instalara
tanto en edificios publicos y privados, siendo su
instalacién directamente en muros u otras estructuras.

EMPUJAR
PARA ABRIFR

10 Empujar para abrir

Sefial de caracter informativo, que indica el sentido de apertura
de una puerta, estas sefiales se deberan instalar
preferentemente sobre la puerta. Instalacion: En lugares visibles
tales como: puertas de simple o doble efecto, doble puerta de
simple o doble efecto, etc. La sefial se instalara directamente
sobre la puerta, de tal manera de homogeneizar todas las
salidas. Esta sefial trabajara en directa relacidn con la sefial (Tirar
para abrir). Ya que se instalan pareadas una por dentro y la otra
por fuera de la puerta, de acuerdo a la orientacidn que se le dé.

TIRAR
PARA ABRIR

11 Tirar para
abrir.

De caracter informativo, indica el sentido de apertura de
una puerta, estas sefiales se debera instalar
preferentemente sobre la puerta.
Instalacién: En lugares visibles tales como: puertas de
simple o doble efecto, doble puerta de simple o doble
efecto, etc. Se instalara directamente sobre la puerta, de
tal manera de homogeneizar todas las salidas. Esta seial
trabajara en directa relacion con la sefial (Empujar para
abrir). Ya que se instalan pareadas una por dentro y la
otra por fuera de la puerta, de acuerdo a la orientacién
que se le dé.

¥

12 Romper para tener
acceso.

Sefial de caracter informativo, que indica romper para tener
acceso, para lo cual es necesario considerar:
a) Donde es necesario romper un panel de vidrio para acceder a
una llave u otro medio de apertura.
b) Donde es necesario romper para abrir un panel con elementos
de lucha contra el fuego o crear una via de evacuacion.
Instalacion: Directamente en panel de vidrio.
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AREA
EMERGIZADA

13 Area
energizada.

Sefial de precaucion, en zonas en que se
advierta este tipo de senal, se debera tener
especial cuidado con descargas eléctricas.
Instalacion: En lugares visibles tales como:
tableros eléctricos, estaciones y subestaciones
eléctricas, etc. Esta sefial se instalara
directamente en muros o tableros eléctricos.

S
INFLAMABLE

14 Inflamable.

>

CUIDADOD PISD
RESBALADIZO

15 Cuidado piso
resbaladizo.

Sefial de precaucion, en zonas que se advierta
este tipo de seiial, se debera tener especial
cuidado al trasladarse, ya que por los
materiales de construccidn de pisos, existe
una mayor probabilidad de caidas del mismo
nivel.

Instalacion: En lugares visibles tales como:
pasillos, corredores u otros en donde se
advierta esta condicion.

>

AREA
RESTRINGIDA

17 Area
restringida

Sefial de precaucioén, en las zonas que se
advierta esta sefial, se estard en presencia de
un drea restringida.

Instalacion: En lugares visibles tales como:
bodegas, salas de maquina, etc.

La instalacion se realizara directamente en
muros u

Sefial de precaucion, en zonas en que se advierta
este tipo de sefal, se deberd tener especial cuidado,
ya que existen materiales altamente inflamables.
Instalacion: En lugares visibles tales como: bodegas
en los cuales se almacenen sustancias inflamables,
laboratorios, etc. Se instalara directamente en
muros, o puertas de acceso a dichas areas.

—_—
PELMGRO DE INCENDID

MATERIALES
COMBURENTES

16 Peligro de
incendio
materiales
comburentes.

Sefial de precaucion, en las zonas que se advierta
este tipo de sefal, se deberd tener especial cuidado
de los materiales, ya que por su constitucidon, son
altamente combustibles.

Instalacién: En lugares visibles tales como: bodegas,
talleres, laboratorios, etc.La instalacion se realizara
directamente en muros u otras estructuras, de tal
manera que sea visible para los trabajadores.
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SIMULACROS DE EVACUACION EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS: SISMOS,
INCENDIOS.

Recomendaciones generales

o Conserve la calmay no grite.

e Actule con rapidez, pero sin precipitarse.

o Desconecte los aparatos eléctricos que estén a su alcance.

« Sies posible, guarde la documentacion que considere importante.

e« ReUnase con sus comparferos y comparferas en el vestibulo de las
escaleras, o0 en la proximidad de las salidas y "siga las instrucciones” de la
persona encargada de coordinar la operacion.

« Formese directamente en la linea a la salida que le indiquen.

e Si esta ubicado en la planta alta, baje las escaleras en forma continua y en
orden, sin detenerse y aproveche el pasamanos por seguridad, no corra ni
empuje a sus comparieros y compafieras.

e No intente regresar por objetos olvidados.

o Dirijase al area de concentracion establecida y por "seguridad" acate las
instrucciones del personal encargado de coordinar el desalojo.

e Cuando el peligro haya pasado espere las indicaciones del personal que
este apoyando la emergencia.

e Siempre tener a la mano los teléfonos de emergencia.

2.1.2. Bases Conceptuales

DESASTRES: hace referencia a las enormes pérdidas humanas y materiales
ocasionadas por eventos o fendmenos como los terremotos, inundaciones,
deslizamientos de tierra, deforestacion, contaminacion ambiental y otros.

EMERGENCIA ESCOLAR: Es el conjunto de acciones o actividades que se deben
desarrollar; en los establecimientos educativos con el objetivo de prevenir o mitigar
unas condiciones de riesgos existentes, que se pueden originar por fendbmenos
naturales antropicos y sociales, ocasionando un desastre.

EXPLOSIONES: es la liberacién de energia en un intervalo temporal infimo. El
efecto destructivo de una explosibn es precisamente por la potencia de la
detonacién que produce ondas de choque o diferencias de presién subyacentes
de duracion muy corta, extremadamente bruscas.

NORMAS DE SEGURIDAD: son un conjunto de medidas destinadas a proteger la
salud de todos, prevenir accidentes y promover el cuidado de la integridad
humana.
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PREVENCION: Es poner todas las medidas para evitar un problema, una
enfermedad o si ésta existe, evitar mayores riesgos.

PRIMEROS AUXILIOS: técnicas y procedimientos de caracter inmediato, limitado,
temporal, no profesional que recibe una persona, victima de un accidente o
enfermedad repentina.

RIESGOS ESCOLARES: Es la vulnerabilidad ante un posible o potencial perjuicio
o dafio.

SENALIZACION: Se conoce bajo el nombre de sefiales el conjunto de aparatos y
signos claros y precisos, que tienen por objeto controlar, asegurar y proteger el
movimiento de trenes, hacer conocer al personal las previsiones y el estado de la
linea, a fin de garantizar que el trafico sea satisfactorio y sin riesgos.

SISMOS: terremoto o simplemente temblor de tierra: es una sacudida del terreno
gue se produce debido al choque de las placas tectonicasy a la liberacion de
energia en el curso de una reorganizacion brusca de materiales de la corteza
terrestre al superar el estado de equilibrio mecanico.

2.2. MARCO LEGAL

Ley general de Educacion. Fines de la Educacion. Resolucion 7550 de 1994.
Ministerio de Educacion Nacional, “La creacion y Desarrollo de proyectos de
prevencion y atencion de Desastres. Decreto 919 de mayo 01 de 1989.
Presidencia de la Republica. Sistema Nacional para la Prevencion y Atencion de
Desastres, Resoluciones 001016 marzo 31 de 1981 y 2400 de 1979 mayo 22.
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social.

El fondo nacional de calamidades fue creado por el articulo 1° del Decreto 1547 de
1984, modificado por el articulo 70 del Decreto 919 de 1989, como una cuenta
especial de la Nacion sin personeria juridica con independencia patrimonial,
administrativa, contable y estadistica, con fines de interés publico y asistencia
social y dedicado a la atencion de las necesidades que se originen en situaciones
de desastre, o de calamidad o de naturaleza similar.


http://es.wikipedia.org/wiki/Placas_tect%C3%B3nicas
http://es.wikipedia.org/wiki/Corteza_terrestre
http://es.wikipedia.org/wiki/Corteza_terrestre
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3. METODOLOGIA

3.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

La propuesta pedagogia esta orientada bajo el modelo de investigacion
participante ya que esta hace del aprendizaje un enfoque participativo una parte
central del proceso de investigacion.

La investigacion no se realiza tan sélo para generar hechos, sino para desarrollar
la comprensién de uno mismo y su contexto. Tiene que ver con el aspecto de
como se aprende. Una buena investigacion participativa ayuda a desarrollar
relaciones de solidaridad convocando a las personas a investigar, estudiar,
aprender, y luego actuar conjuntamente. No hay una formula preestablecida, un
método paso a paso 0 una forma ‘correcta’ de hacer investigacion participativa.
Antes bien, la metodologia participativa se describe mejor como un conjunto de
principios y un proceso de compromiso en la investigacion.

3.2. METODO DE INVESTIGACION

El método de investigacion esta basado en las etapas que fundamenta el tipo de
investigacion accién participativa.

Conceptualizacion del Proceso de Investigacion

La investigacion participativa recalca la importancia de crear un ambiente de
aprendizaje participativo y democrético.

Es s6lo mediante la participacion en ambientes de aprendizaje en los cuales se
fomenta el didlogo abierto, fundamental y democratico que las personas
desarrollan mayor autoconfianza.

Didlogo y Reflexién Critica

Una caracteristica metodoldgica esencial que distingue la investigacion
participativa de otra investigacion social es el didlogo. Mediante el dialogo, las
personas se unen y participan en todos los aspectos cruciales de la investigacion,
la educacion y la accion colectiva. El didlogo alienta a las personas a expresar sus
perspectivas y experiencias, ayudandolos a mirar los "porqués" de sus vidas,
invitdndolos a examinar criticamente las fuentes y las implicancias de su propio
conocimiento.
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Comunicacioén Participativay Métodos de Investigacion

La comunicacion es un asunto metodolégico fundamental en la investigacion
participativa. Se asienta en las combinaciones creativas de la comunicacion
escrita, oral y visual para el disefio, ejecucién y documentacién de la investigacion.

El uso de métodos alternativos de comunicacion en la investigacion participativa,
de una parte ha empujado a los investigadores a reexaminar los métodos
convencionales y, de otra, ha abierto la posibilidad de usar métodos que
anteriormente no se habrian considerado legitimos.

3.3. POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblaciéon

Para esta investigacion se estima una poblacién a aproximada de 50 estudiantes
de pre-escolar y basica primaria, que reciben formacion en la jornada de la
mafana ademas de directivos, administrativos y docentes.

3.3.2. Muestra

La muestra tomada para el desarrollo de este proyecto de prevenciéon y desastres
es toda la comunidad educativa que compone nuestra institucion (estudiantes,
administrativos, directivos y docentes).

3.4. PROCESO DE INVESTIGACION

3.4.1. Primera Fase “Elaboracion, sensibilizacion, creacién de brigadas y
sefalizacion”

3.4.2. Segunda Fase “Encuentro con cuerpos de socorro para la organizacion del
simulacro de evacuacion del CENTRO EDUCATIVO LAPICITOS DE COLORES”.

3.4.3. Tercera fase. “Ejecucion del simulacro”
3.5. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION
Para la recoleccion de la informacion se hace necesaria la aplicacién de unas

encuestas y cuestionarios que contribuya a la construccion, organizacion y
aplicacion del plan de prevencion y atencion de desastres.
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4. RECURSOS
4.1. TALENTO HUMANO
Profesores, alumnos, Padres de familia y Comunidad en general.
4.2. RECURSOS INSTITUCIONALES
Se cuenta con una planta institucional dotada de espacios formativos entre ellas

salones, biblioteca, sala de sistemas, oficinas y bafios de acuerdo al nUmero de
estudiantes.

4.3. RECURSOS MATERIALES

Mascaras, carteleras, marcadores, colores, laminas, rutas de salida, videos,
planos, botiquin, extintores, alarmas, paletas con letreros y otros.

4.4. RECURSOS FINANCIEROS
Presentacion de la propuesta al consejo directivo con la relacion de gastos.
4.5. RECURSOS PEDAGOGICOS

Talleres, conferencias, clases con videos, dramatizados, simulacros.
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5. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

5.1. EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

Para esto se hace necesaria la creacion de una “Ruta metodoldgica para la
ejecucion del plan de prevencion y atencidén de desastres escolares”.

<~ Simulacro escolar
El simulacro escolar se realiza para detectar y corregir fallas del plan. Las
practicas proponen un simulacro general avisando el dia; al final se evaluaran los
errores con todo el alumnado y con los docentes para ver claramente estos
errores y corregirlos en forma rapida y completa.

< Elaboracién de carteleras
Los docentes haran carteleras para explicar a los nifios lo relacionado a este tema
tan importante y a pesar de ser pequefios que ellos los vayan aprendiendo y
entendiendo la importancia de seguir algunas normas en estos casos-.

<- Encuentro con el cuerpo de bomberos.

Para documentarnos de las actividades y funciones que cumple esta entidad en
relacion con el plan propuesto.
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5.2. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA EL PROYECTO DE
PREVENCION Y ATENCION DE DESASTRES

ACTIVIDADES | Febrero Marzo | Abril | Mayo  Junio Julio | agosto Sept. | Oct. Nov. Dic. Enero Febrero

Elaboracion del XXX
proyecto

Visita de agente XXX
de bomberos
Simulacro
escolar interno XXX

Simulacro
escolar externo XXX
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6. PLAN DE ACCION.

OBJETIVO ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO RESPONSABLES | EVALUACION
COMPROMETER A
ELDﬁgA(\)'IIEf\l/J L\l Ilg\'?‘ [L) A Conformar brigadas | Pedagdgico, Fisico, 20-30 de Profesores, alumnos,
EJECUCION DE y grupos. Con los Humano. Mayol. padres de familia.
ESTE PROYECTO. | nifios del grado mas
alto
SOBRE TERMINOS investigacion y Biblioteca, 20-30 Estudiantes y
Y APARATOS operaciones Bomberos. profesores.
PARA LUEGO
SOCIALIZARLOS.
SENALIZAR AL
COLEGIO, Profesores, Coordinadores al
A!IIEIAS\;CII,_A%RY Instalacion Alumnos, lall5 plan,
EXTINTORES DE Bomberos, De junio. Rector,
INCENDIO. Técnica. Consejo directivo.
DETECTARY Fisicos, Coordinadores del
CORREGIR Demostracion y Técnica, 15al 20 de plan, profesores,
FAREAS DEE simulacro Pedagdgica. Junio brigada.

PLAN.
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9.

ANEXOS N°1
CUESTIONARIO.

¢, Qué es un triangulo de fuego?

¢, Qué tipos de materiales se inflaman o arden con mayor facilidad?

¢,De qué forma se apaga un incendio?

¢, Qué medidas preventivas y de seguridad debemos tomar frente a un
incendio?

¢, Qué es la escala de Mercalli y la escala de Richter?

¢, Cuales son los mayores peligros que ocasiona un sismo? ¢Como
evitarlos?

¢,Cual es la mejor forma de comportarnos en caso de un terremoto?
Conceptuar: prevencion, mitigacion, preparacion, alerta, respuestas,
rehabilitacion, alarmas, reconstruccion, porigada, amenaza, riesgo, orden
publico, vulnerabilidad.

Clasificacion y significado de sefializacion, alarmas rojas, amarilla, naranja,
factores de riesgo.

10. Expansion de riesgo.
11.Elaborar mapa de riesgos del colegio.
12.0rganigrama del comité escolar y brigadas educativas en la prevencion y

atencion de emergencia.

13.Que es un plan de prevencidén y como organizar.
14.Que es y como se organiza una brigada educativa.
15.hacer el andlisis de la vulnerabilidad de la planta fisica del colegio e

identificar las amenazas.

16.Elaborar un plan de evacuacion
17.Hacer un directorio a quien ocurrir en caso de:

ANEXO N°2

(A QUIEN RECURRIR?
Pasar a cada nifio unos numeros telefonicos en caso de alguna emergencia.

TELEggNOS DIRECCION DE LA OBRA
EMERGENCIA g

BOMBEROS i EE—

= < e  EE—
I NACIONAL -

Cuerpo de bomberos.
Policia Nacional.



CONCLUSIONES.

Es de Nuestra entera satisfaccion, que una vez terminado, leido y estudiado el
presente proyecto, hemos llegado a la siguiente conclusion.

++ A la fecha de acuerdo a nuestro cronograma, recibimos la visita de bomberos para
orientarnos sobre todo lo referente a sefializacion, posicién de los extintores, saludar
a los nifios y comentarles en que nos ayuda bomberos.
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