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PLAN DE ACCIÓN PESCC 2023 

OBJETIVO META ACCIONES RESPONSABLES 

 
Desarrollar en los 
estudiantes competencias 
básicas para la toma de 
decisiones para la vida 
desde la apropiación de 
conocimientos sobre 
E.S.C.C. 

 
Con la transversalidad 
académica desde el inicio 
del primer periodo 
académico y a lo largo del 
año los y las estudiantes 
adquirirán conocimientos 
sobre Educación Sexual y 
Construcción de 
Ciudadanía. 

 
Los temas se trabajarán a 
través de vídeos, talleres, 
conversatorios, reflexiones, 
diálogos acordes a las 
temáticas en las diferentes 
áreas y en especial en ética 
y valores: 

 Sexualidad, sexo, 
género e identidad 
de género 
(reconocimiento de la 
dignidad ) 

 Dimensiones de la 
persona. 

 Comportamientos 
culturales de género 

 
Profesoras responsables 
del PESCC:  
Marta Acevedo y Claudia 
Montañez Acevedo 

 
Realizar talleres en Escuela 
de Padres sobre 
fortalecimiento de valores, 
espacios de confianza 
actitudes y 
comportamientos. 

 
En la entrega de notas de 
cada periodo lectivo y/o en 
otras reuniones o 
actividades. 

 

 ¿Qué es y cuál es el 
objetivo del PESCC y 
qué tienen que ver 
las competencias 
ciudadanas con el 
Proyecto 

 Equidad de género 

 
Profesora Marta Acevedo 
 
 
 
 
 
Profe: Claudia Montañez 
Profe Marta Acevedo. 
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 Autoestima 

 
Orientar a los y las 
estudiantes sobre la 
importancia de la 
formulación por escrito de 
su proyecto de vida como 
camino para alcanzar 
objetivos de vida. 

 
Al iniciar el segundo periodo 
académico se dará la 
orientación para que los y 
las estudiantes del CERIS 
plasmen por escrito su 
proyecto de vida. 

 

Pasos básicos para 
formular su propio proyecto 
de vida. 

· Explicar a los y las 
estudiantes las razones por 
las cuales se hace 
necesario que toda persona 
tenga un proyecto de vida 
por escrito. 

 

 
Profe Claudia Montañez 
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                                                                                 PLAN DE ACCION ESTILO DE VIDA SALUDABLE 2023 

 

                  OBJETIVO                      META                 ACCIONES                RESPONSABLS 

-Sensibilizar a la comunidad 
educativa en las acciones 
sobre estilos de vida saludable 

En el primer Periodo del año 
lectivo se dará a conocer las 
acciones  de estilos de vida 
saludable 

Elaboración de un plegable 
sobre los estilos de vida 
saludable. 
Dar a conocer a los Padres de 
Familia  en reunión sobre la 
importancia de los hábitos de 
estilo de vida saludable 

 
 
Docente líder del Proyecto 
Padres de Familia 

Fomentar en los estudiantes el 
desarrollo de la expresiones 
culturales y artísticas 

 Durante el año se 
desarrollaran actividades 
artísticas y culturales teniendo 
en cuenta la participación de 
los estudiantes en fechas 
especiales  

Participacio0n de estudiantes 
de cada sede en fechas 
destacada como el día del 
idioma, 20 de Julio, día de la 
familia, d del niño para 
demuestres sus capacidades 
artísticas y culturas 
Desarrollar actividades 
artísticas en conjunto con el 
PRAE sobre la elaboración de 
obras manuales con material 
del medio para el 
aprovechamiento del tiempo 
libre   
 

Docentes 
Estudiantes 
Padres de Familia 
 

Desarrollar la capacidad motriz 
y sensorial a través del 
deporte y los juegos 
tradicionales 

Durante el año  se incentivará 
al estudiante en el deporte y el 
rescate de los juegos 
tradicionales  

En las horas de Educación 
Física se desarrollarán 
actividades de actividades 
recreativas deportes y juegos 

Directora 
Docentes 
Estudiante 
Líder. 
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tradicionales con el 
acompañamiento de los 
formadores por parte de la 
alcaldía y la Universidad de 
Pamplona. 
Participación en la olimpiada 
rural. 
 

Promover en los estudiantes 
prácticas de alimentación 
saludable y buenos hábitos de 
higiene  

 Durante el año lectivo en 
articulación con el 
PROGRAMA DE 
ALIMENTACION ESCOLAR 
se desarrollaran acciones que 
permitan al estudiante las 
prácticas de estilos de vida 
saludable y  buenos hábitos 
de higiene    

 Realización de talleres sobre 
la importancia de los alimentos 
para obtener buen crecimiento 
y desarrollo. 
 Con la coordinadora del PAE 
programar charlas a los 
Padres de Familia en 
reuniones sobre la importancia 
de una alimentación saludable 
a sus hijos y   hábitos de 
higiene para un crecimiento 
sano. 
 
 
  

Docentes 
Estudiantes 
Coordinadora PAE 
Líder del Proyecto. 
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PLAN DE ACCION DE EDUCACION VIAL - 2023 

Periodo Objetivos  ¿Cómo hacerlo? participantes ¿Cómo saber que se 
ha logrado? 

 
 
PRIMERO 

Conocer  las señales y las 
normas básicas de tránsito 
para desplazarme con 
Seguridad. 

 

Guía didáctica para colorear 
 algunas imágenes de señales de 
tránsito preventivas. 
 

 Estudiantes 
 Docentes  

Cuando el estudiante 
evidencia que en algunas 
situaciones las personas 
incumplen las normas de tránsito y 
causa accidentes en los que se 
afecta la vida. 

 
SEGUNDO 

Reconocer  las diferentes 
figuras geométricas  
utilizadas en las señales de 
tránsito. 

A través de gráficas de las 
señales de tránsito relacionar las 
figuras geométricas y los colores. 
 

Estudiantes 
docentes 

A través de gráficas de las señales 
de tránsito relacionar las figuras 
geométricas y los colores. 

    
TERCERO 

Realizar una actividad 
recreativa con las señales de 
tránsito 

 Mediante un juego repasar las 
diferentes señales de tránsito. 

Estudiantes  
docentes 

Los niños y niñas participan 
activamente de la actividad. 

 
 
 
 
CUARTO 

Relacionar la forma de las 
señales de 
tránsito con su 
color y su 
indicación 
Fundamental. 

Ficha didáctica sobre 
las señales básicas 
de tránsito 
(informativas y preventivas), 
donde 
el estudiante identifique su 
funcionalidad y su aplicabilidad en 
la 
Vida diaria. 
 

Estudiantes  
Docentes 
 

Mediante el 
coloreado de fichas 
didácticas donde el 
docente a través de 
pregunta y 
respuestas el 
estudiante identificara la señal de 
tránsito y su 
Función. 
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                                                                                                          PLAN DE ACCION PRAE 2023 

                  OBJETIVO                      META                 ACCIONES                RESPONSABLS 

-Organizar el Comité 
ambiental del CER. 

En el primer Periodo del año 
lectivo se elegirá el Comité 
ambiental 

Elegir un representante por 
cada sede. 
Dar a conocer el Proyecto 
PRAE   
Realización y aprobación del 
plan de acción. 

Representantes 
Docentes 
Líder PRAE. 

-Gestionar ante los entes 
ambientales asesoría y apoyo 
a los proyectos ( vivero, huerta 
lombricario . 

  En el mes de marzo. Radicar 
ante los entes ambientales 
solicitud d asesoría y apoyo   

Elaborar y radicar la solicitud. 
Capacitación  
Puesta en marcha de los 
proyectos. 
 

Disectora 
Líderes amiéntales 
Entes ambientales 
 

Capacitar a los estudiantes 
sobre el manejo de residuos 
solidos 

En el primer periodo dl año 
lectivo se les dará 
capacitación a los estudiantes 
sobre el manejo de los 
residuos solidos  

Explicación sobre los puntos 
ecológicos (colores). 
Gestionar ante los entes 
ecológicos puntos ecológicos 
para cada sede. 
Instalación de puntos 
ecológicos en cada sede 
Practicas mediante las botellas 
con amor y reciclaje de tapitas 

Directora 
Docentes 
Estudiantes 
Entes Ambientales 
Líderes ambientales  CER 

Resaltar fechas ambientales De  enero a noviembre se 
tendrá en cuenta las fechas 
ambientales en ls sedes 
educativas. 

 Organización de la cartelera 
ambientales en cada sede. 
Destacar cada fecha ambiental  
Elaboración de carteleras, 
afiches  alusivas al tema. 

Docentes 
Estudiantes. 
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PLANDE ACCIÓN PROYECTO DE EDUCACIÓN ECONÓMICA Y FINANCIARA  - 2023 

 

No ACTIVIDAD FECHA  RESPONSABLE 

1 Socialización del proyecto abril 17/2023 Docente responsable del proyecto 

2 Entrega primer paquete de guías semana del 17 al 21 de 
abril 

Docente responsable del proyecto 

3 Aplicación y desarrollo de guías abril 10 al 16 de junio Docentes Centro Educativo 

4 Elaboración guías de grados cuarto y quinto abril 10 al 16 de junio Docente responsable del proyecto 

5 Entrega segundo paquete de guías Semana del 3 al 7 de 
julio 

Docente responsable del proyecto 

6 Aplicación y desarrollo de guías Julio 3 al 8 de 
septiembre 

Docentes Centro Educativo 

7 Entrega tercer paquete de guías Semana del 11 al 15 Docente responsable del proyecto 

8 Aplicación y desarrollo de guías Septiembre 11 al 24 de 
noviembre 

Docentes Centro Educativo 
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ESCUELA DE PADRES 

COMPONENTE ACCIONES ACTIVIDADES TIEMPO RESPONSABLE 

ESCUELA DE 

PADRES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Incorporación de la Ley 
2025 de julio 23 de 2020, 
actualización de temática, 
plan de acción: actividades 
2023 

 Selección de Temas a 
trabajar en la Escuela de 
Padres 

1. 1ra Reunión: 
Responsabilidad y 
compromiso académico 
tanto de padres de familia 
como estudiantes. 
(Deberes)  

2. El afecto y el buen trato en 
familia  

3. Igualdad y no discriminación 
4. El problema del fracaso 

escolar y el papel de la 
familia.  

5.  Hábitos para nuestros hijos 
(aseo, estudio y 
alimentación) 

• Lectura y ajuste del proyecto escuela de 
padres  
 

• Remisión a entidad competente de oficio para 
solicitar participación de psicólogo 
 

• Ejecución del 1° taller: RESPONSABILIDAD 
Y COMPROMISO ACADEMICO( en la 

primera reunión general del año ) 
 

• Ejecución del 2° taller (entrega informe 
académico primer periodo) EL AFECTO Y EL 
BUEN TRATO EN FAMILIA 
 

• Ejecución del 3° taller de padres: (entrega 
informe académico 2° periodo) IGUALDAD Y 
NO DISCRIMINACIÓN 

 

• Ejecución del 4° taller(entrega informe 
académico 3er periodo)  EL PROBLEMA DEL 

FRACASO ESCOLAR Y EL PAPEL DE LA FAMILIA. 

 
• Ejecución del 5° taller(entrega informe 

académico 4to periodo) Hábitos para 
nuestros hijos (aseo, estudio y 
alimentación) 

 

 

Enero-

marzo 23  

 

 

 

• Febrero 

2023 

 
 

 Marzo 
2023 

 

 

• Mayo-
2023 

 

• Agosto 
2023 

 
 
• Octubre 

2023 

Docentes 
líderes de la       
gestión 
comunitaria 
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PLAN DE ACCION GESTION DE RIESGOS FÍSICOS Y PSICOSOCIALES 

COMPONENTE ACCIONES ACTIVIDADES TIEMPO RESPONSABLE 

RIESGOS 

FÍSICOS Y 

PSICOSOCIALES 

 

A noviembre de 2023 se 

identificará y desarrollará 

actividades de 

prevención para los 

riesgos físicos y 

psicosociales 

presentados dentro del 

entorno de cada una de 

las sedes educativas. 

-Elección de los representantes para cada una de las 

sedes para el comité de riesgos del centro y 

conformación del comité de riesgos para el Centro 

Educativo Iscalà Sur 
 

-Elaboración y diligenciamiento del formato para 

registrar los diferentes riesgos físicos en las diferentes 

sedes del centro y dar a conocer en entidades 

competentes de apoyo y solución a los mismos 
 

-Ajuste al plan de riesgos del centro (comité actual de 

riesgos y riesgos psicosociales) 
 

-Evaluar el entorno de cada una de las sedes y 

detectar problemas que sean factor de riesgo 

psicosocial para estudiantes y padres de familia(test-

encuesta) 
 

-Desarrollo de temas y actividades con la prevención 

de riesgos físicos y psicosociales en talleres, horas 

clase y reuniones programadas con estudiantes y 

padres de familia 
 

-Oficiar a entidades como universidades, hospital, 

alcaldía, para dar charlas sobre temas en la 

prevención de riesgos psicosociales  

Marzo-Abril 

2023 

Abril-Mayo  

2023 

Mayo-Junio 

de 2023 

Mayo-Junio 

de 2023 

Mayo-

Octubre de 

2023 

 

Docentes 

líderes de la       

gestión 

comunitaria 

 

Docentes 

 

Directora 
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PLAN DE ACCION GESTION DERECHOS HUMANOS 

ACCIONES ACTIVIDADES TIEMPO RESPONSABLE 

Elección  

personero del 

CER.IS 

 

 

 

 

 

Elección del 

gobierno 

escolar2023 

 

 

 

 

 

 

Mejoremos la 

convivencia 

escolar 

 

- Inscripción de personero y contralor 

 

-Campaña en las diferentes sedes del centro a través de videos y 

afiches, para realizar la elección de personero y contralor 2023 

 

-Elección de personero y contralor en cada sede y reporte de 

resultados por vía Wasatch a la secretaria del centro 

 

Diligenciamiento por los docentes del formato con los diferentes  

representantes de cada sede 

 

-Organización definición del formato con los representantes por la 

señora directora 

 

-Invitación los diferentes representantes para realizar la elección 

de las diferentes juntas del gobierno escolar 2023 

 

-Desarrollo de temas: con valores respeto, tolerancia, democracia, 

autoestima, liderazgo etc., en las horas de educación física, 

descanso y clase de sociales y ética y valores  

 

-Semana por la convivencia y paz en cada una de las sedes del 

centro. 

10 de febrero de 

2023 

 

 

 

Marzo 24 -2023 

 

6 de marzo de 

2023 

 

 

Febrero -

noviembre de 

2023 

Septiembre-

2023 

Docentes líderes de la       

gestión comunitaria 

 

Docentes 

 

Directora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


