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INTRODUCCION

En un mundo donde hablar de la educacion sexual aln es un tabu, ¢cémo
se podria abordar el tema en'la institucion Educativa Rural San José de Castro? La
solucién es el Programa de Educacién)para la Sexualidad 'y Construccion de
Ciudadania — PESCC, ya que este Busca educar a los padres, maestros,
estudiantesy el persqﬁégl/escolar sobre c,Jémo abordar de manera efectiva el tema
de la sexualidad. {é digeﬁado para ?\)fudar a toda Ia/s;gmqnidad educativa a

comprender mejor ¢ nciona la_sexualidad humaery como se relaciona con

' : . - -
los temas de derechos,umanos, asi come:a ofrecer herramientas para interactuar

W e SN o\ 1 i
respeto por laidiversidad de |dent|d&ies, orientaciones
s-tanto en la éscuelacomo en la comunidad. Ademas, equipa

a los participantes con habilidades préct\icas para desarrollar planes y acciones en

",

. - -
R A
Por lo tanto@cﬁando se trata\dé»educaci(")n sexual,‘d&g@’pc/imiento es poder,

institucion es fundamental. El objetivo es

gue todos los alumnos tengan acceso annf

Su propio contexto.

y contar con Lﬁ?%royecto completq

ion precisa y adecuada a su edad,

de modo que estén mejor preparad tomar decisiones informadas y

"4

desarrollar relaciones.sanas. Es omprerf' gue surjan dudas a la hora de
introducir la educacion sexual-en la escuela, pero, a pesar de los mitos populares,
la educacién sexual no consiste en animar a oS niflos a mantener relaciones
sexuales. En otras palabras, proporcionar a los estudiantes informacion de una
fuente fiable puede ayudar a prevenir embarazos no deseados y la propagacion de
enfermedades de transmisién sexual, y también a capacitarlos para que puedan
tomar las mejores decisiones en materia de sexo, lo que en Ultima instancia conduce
a un mayor entendimiento de los limites saludables y un mayor sentido de la

autoestima. Es una oportunidad no solo para proporcionar conocimientos, sino
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también habilidades de pensamiento critico que pueden ayudar a los estudiantes a

tomar decisiones informadas en su transicién a la edad adulta.

Por consiguiente, Este documento pretende dar una vision general de la
incorporacion del programa PESCC en el proceso de ensefianza y aprendizaje de
los estudiantes, junto con recursos adicioelales para apoyar {a educacion en torno al
desarrollo sexual y la transversalidad en&a Institucion Educativa. Para esto, se ha

organizado de la siguiefite manera: |

Y 0
primero, se expgne la lectura del-contexto  geografico y

En el capitu
sociocultural en el esta ubicado la JInstitucion Educativa; teniendo como
referente la informaciénplasmada en ;él PEI.En el capit/uJa'sTegl]ﬁdg, se presenta a

. AR L o \

Nt e )
'é’a cabo el proy’lec‘t_o( transversal y las funciones. que

llos En’/_l‘os cathuIéS\ tercero y cuarto se presentan los
objetivos y la justificacion. En'el papitgloguinto, \se expone el marco referencial con
los aspectos teoricos, conc‘\e‘pju\aleg y h/afma?ivos,g,ue }undamentan el proyecto. En
el capitulo sexto, s\@ senta la“metodologia 'emplea’e\é,gl plan de ‘accion, el

cronograma y%p&riz pedagodgica c,] S

séptimo y octavo, se muestran los re

scg)ectivas actividé%eé@n los capitulos
valuacion del proyecto. Finalmente,
en el noveno capitulo, se encuentran ferencias consultadas para realizar el

proyecto.
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JUSTIFICACION

EI PESCC ha sido disefiado para promaover los derechos y responsabilidades
de los ciudadanos en un mundo camkﬂijante, ya que, a<través de un enfoque
interdisciplinario, proporciona una vision ri\r‘,ntegrada y global de la educacion sexual

y ciudadana« Cuando ﬁ trata de educacion, se debe saber que la sexualidad y el

el PESCC sabe lo i

)V . : 3 ’ .
género desempefiantn papel muy impoftante. Pero ¢como y por qué? Pues bien,

portante que es hablar de estos te\rﬁés.' Por eso crearon el
Programa de Educaciﬁju Sexual-y Construccion de (ﬁﬁdadan@: para dar a los

S o~

estudiantes los conoci tos y las habjjigabes que necesitan p{fa convertirse en
) » APV

sus comunidades.” |
5 ~ L8

A

Este programa proporcionaa los alumnos‘una comprension de la sexualidad

. - -
y el género desde una p\ﬁggp\ectiva libre de prje,j-ui9ios, una introduccion-a las

relaciones sanas, ur\l@kb prension.de-la diversidad sexb&ﬂgnucho mas. También

ayuda a creag@n%rnos de aprendizaj Cl§ros para los jﬁle@, gue pueden

aprender sobre educacion sexual d ta y respetuosa. Si se piensa bien,

el PESCC esta ayudando a dotar a los j es, de aptitudes vitales muy necesarias
como la comunicacion, el respe la diversidad, la toma de decisiones, la
resolucion de problemas; etc. para que puedan llevar vidas significativas como

ciudadanos de sus comunidades.

Por otro lado, es muy importante contar con una estrategia eficaz y completa
para ensefiar sexualidad y ciudadania en las escuelas, para esto, hay tres
estrategias que el PESCC recomienda: Crear un entorno de aprendizaje
respetuoso, seguro e integrador; fomentar el didlogo entre profesores/alumnos
sobre sexo/sexualidad e impartir planes de estudios completos y basados en
pruebas sobre temas apropiados para cada edad. La creacion de un entorno de
aprendizaje respetuoso, seguro e integrador proporciona a los alumnos un
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sentimiento de pertenencia y los anima a participar activamente en el proceso de

aprendizaje. Esto les ayuda a sentirse comodos hablando de los temas delicados

gue surgen en la educacion sexual y civica.

Asimismo, fomentar el dialogo ‘entre’ profesores y alumnos también es
importante, ya que crea un entorno abiert&en el que se pueden hacer preguntas sin
sentirse avergonzado o juzgado. Esto grea una atmoésfera en'la que se pueden
escuchar y debatir todas las perspectivas sin miedo a la reprimenda. Asi pues,

ua'i s completos lﬁsados en pruebas y adaptados a cada

impartir planes de

grupo de_edad gara tiza’lg ue los alumnds reciban informacion-precisa sobre las

<O

N

'd
relaciones, la identidjl de género, gl‘oonsentimienfo, la anticoncepcion, la
o~ o _ -
mas de salud.y bienestar, etc. NN
e 2\

—

prevencion del VJIH/SID

J ¢ I
En c&iﬂLTSI -eEPESCC esun prpg?arﬁta\importante para garantizar que los

jovenes tengan una comprensic’)n-glqbak.ge las \implicaciones sociales y éticas del
sexo y la sexualidad. Es e\fﬁ\hqial que’,kig jévene§,-di§pongan de las herramientas
necesarias para con\w@eh ery navegar pofhs,re'percus?@ﬁ@sociales, culturales y

eria de sexualidég.u@)PESCC es un
O

necesidad y puede aplicarse en

juridicas-de |Q5 a de decisiones

programa basico disefiado para s ce

cualquier entorno educativo. Sirve c erramienta eficaz para promover un

0 seg@en el que los estudiantes puedan
explorar su identidad y aprender a tomar decisiones-informadas que estén en

didlogo significativo .y crear un en

consonancia con sus valores y creencias.
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1. LECTURA DE CONTEXTO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

a) Situacion Geogréafica

U

|
A continuacién#,/se exponen las catracteristicas generales .y 1a ubicacién de

e\antivas que co@orman la I.E.R. (20 en total), asi como el

analisis de Su contéexto, |

cada una de las sed

problematicag y situaciones quef en mayor ‘medida se

_\-, A\

presentan sus origen ij consecuencias‘en los procesos formativos.

Sede Principal Basica Securtdaqazy Media: ub|cada e\el corregimiento

)cla de 9 kllometros fiel casco urbano del municipio de
Arboledas departa orte de Santander Ocupa un area de 1.200m2_.-Sus
linderos son: al oriente con el senor Leopc;ldo Gelves, occidente con la sefiora Maria
Alejandrina Boada de Jat@e@“ al narte con Ia callef*pran‘ al sur con la capilla del

correglmlento. CU@@COI’] restaurante escolar un aula de I@ﬁnatlca nueve aulas

de clase, salc’)&tﬁ\; profesores, rectorjel) tienda@scolar, patio de rec@o Su planta de
personal consta de: un rector (e), ‘si centes en propiedad y tres en

provisionalidad. No cuenta con escrit registrada.

Sede Educativa Principal Basica Primaria: ubicada a dos cuadras de la
sede principal de secundaria. Se atienden los-estudiantes de preescolar y basica
primaria. Sus linderos son: al oriente con el sefior Melquiades Mateus, al occidente
con el sefior Tulio Bautista, al norte con la quebrada Santo Domingo y al sur con la
calle principal. Cuenta con servicio de restaurante, patio de recreo en mal estado,
sala de informatica, tres aulas de clase. Cuenta con dos docentes con
nombramiento en propiedad y un docente en provisionalidad. Cuenta con escritura

publica.
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Sede Vega Larga: ubicada en la vereda Helechal Alto del municipio de

Arboledas, a aproximadamente 11 km de la sede principal por via terciaria. Limita
por los cuatro puntos cardinales con el ingeniero Javier Antonio Ardila Serrano.
Cuenta con servicios de restaurante escolar, cancha en zona verde, sala de
informéatica y un salén de clase.-Cuenta con un-docente en propiedad. No cuenta

con escritura publica. U
|

Sede Helechal ﬁajo: construida ep una casona vieja, se ubica en la vereda

\' - .
Helechal Bajo del mu ﬁ’cipfo de Arboledas@ 12 km de la sede principal, de los cuales
8 km son de via ter€iaria en pésimas condiciones y 4 km por.camino de herradura.

Limita.por los cuatros 0S cardinales?:‘dq el.sefior Alexander-Vega. Cuenta con

los servicios de restaurante y salade i .‘drm%ti,ca en regu{laré’é*t:o‘hf:lipiones, un salon

ado. Cuentai'éé}ﬁﬁnia docente en propiedad. No cuenta

™
\

Sede San Joaquin: ubicada"en\"'}a vereda San Joaquin del municipio de
Arboledas, a 6,9 km de\@;\é%de prihciﬁél, 6-km éh'vi@t\ﬁrciaria, y 900 metros por
camino‘de herradt@agllmita por los cuatro pl-m'tos cardinal ,g@n/el sefior Cornelio

u‘[}@@aula de informétglf:Q/ dos aulas de

clase. Cuenta con una docente en prop : tiene escritura publica.

Mancipe. Cueﬁ?con servicio de

N

Sede Caney: ubicada en la eda}qé\éney del municipio de Arboledas. A
6 km de la sede principal, 1 km via terciaria y 5 km de.camino de herradura, sus
linderos son: al oriente y al sur con el -sefior-Paulino Marciales, al occidente y norte
con el sefor Arnulfo Suarez.” Cuenta con “servicios de restaurante, sala de
informatica y un aula de clase. Cuenta con una docente en propiedad. Cuenta con

escritura publica.

Sede Volcan: ubicada en la vereda el Volcan del municipio de Arboledas, a
6 km de la sede principal, 3 Km por via terciaria y 3 km subiendo por camino de
herradura. Sus linderos son: al oriente con el sefior Pedro José Castillo, al occidente

y sur con el sefior Enrique LOpez, al norte con la sefiora Ana Mercedes Castillo.
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Cuenta con los servicios de restaurante escolar, sala de informatica y un salén de

clase. Cuenta con un docente en propiedad. Cuenta con escritura publica.

Sede San Onofre: ubicada en la Vereda San Onofre del municipio de
Arboledas, a una distancia de 9 km de la sede principal por via terciaria en pésimas
condiciones. Limita conlos cuatro puntos cardinales con el sefior José Alfonso
Flérez Moreno. Cuenta con restaurante egcolar dos aulas de clase. Cuenta con una

docente en propiedad )( una docente en prowsmnalldad No cuenta.con escritura

)
o

--ubjcada en la ver@da Aguadas deI/‘mUni'cipio de Arboledas.

publica.

Sede Aguad
Cuenta con nuevas i ;s}alamones a pocos\metros de’fa eicueja antigua,~a una
principal, pomammo de herrad/ura b{nlta €n sus cuatro
’ fior Alvaro Cruz cUenta con los servicios de restaurante
fica y dos aulas de clase Actualmente cuenta con docente

en propiedad. Cuenta con escrltura pubhc;a
\_ | ’r"

Sede Pefion: aen Ia\veredael Peﬁon de‘fu)ngl icipio de Arboledas. A
una dlstan0|a de;@kﬂometros de la sed rlnC|pal por cammo’ﬁg/@rradura Limita
en sus cuatro puntos cardinales T y el oriente con el sefior Anibal

Contreras, al occidente con el sefior Fr. co'Gelves Sierra y al.sur con el sefior
Isidoro Nova. Cuenta con servicios%aéc an escolar, salade informatica y dos
aulas de clase. Actualmente cuenta con un docente en propiedad. Cuenta con
escritura publica.

Sede Playoncito: ubicada en la vereda de Playoncito, del paramo de
Bagueche, municipio de Arboledas, a una distancia de 23 km de la sede principal.
No cuenta con una planta fisica adecuada para las labores educativas. Se encuentra

clausurada temporalmente.

Sede EIl Degredo: situada en la vereda el Degredo a tres kilometros de la
sede principal por camino de herradura, sus limites son: al oriente con el sefior Elias

Villamizar, al occidente con la sefiora Susana Villamizar, al norte con la sefiora
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Omaira Villamizar y al sur con el sefior Ramon Villamizar. Se presta servicio para el

restaurante, pero no cuenta con planta construida para ese fin, cuanta con un aula
de clase y no tiene sala de informatica. Cuenta con docente en propiedad. No cuenta

con escritura publica.

Sede Juan Bueno: se ubica en la vereda Juan Bueno del municipio de
Arboledas, a unaddistancia de 5 kllometpos de la sede principal por via terciaria,
subiendo 3 km._por carplno de herradural sus linderos al norte y al.-oriente con el
sefor José Trinidad Eréﬁ al occidente @n la sefiora Marcelina Rolén y al sur con
el sefior.José Trinidad Pérez. Cuenta cornservicios de Restatrante Escolar, sala de

informatica, capillay u

Ion de clase, nb‘ﬁgne espacio de recreacion. Actualmente

cuenta.con docente en*propiedad. Cuenta con escritura pablica, \

- ,,.

aen Ia vereda de Cnnera del municipio de Arboledas. A

una_distancia-
condiciones. Limita por los cuatro puntos,cardlnales con los hermanos: Elizabeth,
Javier:Dario, Gerardo, M@&&‘Angel yJuan Carlos* BUI]\ﬁDO Moreno. Cuenta con los

servicios de resta escolar, sala de’ mformatlca dos S 1@)@5 de clase y.capilla.
Cuenta con ur%%ocente en propiedad ‘_\\Q “ O
Sede el Almendro: ublcada e a el Almendro del municipio de

Arboledas. A una distancia de la se rinci 3 2 kilometros.en via terciaria y 4,5
kilbmetro por camino herradura. Limita en sus cuatros-puntos cardinales por el
oriente con el sefior Jacintoe Urbina; al-occidente con el sefior Paulino Vega, al norte
con el sefior Jacinto Urbina y al’ sur .con la sefiora Bertilda Urbina. Cuenta con
servicios de restaurante, un aula temporal. Actualmente cuenta con un docente en

propiedad. No cuenta con escritura publica.

Sede Peifiitas: ubicada en la vereda Pefitas municipio Arboledas. A una
distancia de 5 kilbmetros de la sede principal y 4 kilbmetros por camino de
herradura. Limita en los cuatro puntos cardinales por el occidente y oriente con el

sefor Reinaldo Padilla, al sur y oriente con el sefior Luis Felipe Gelves. Cuenta con
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servicio de restaurante, pero sin infraestructura adecuada y un aula de clase.

Actualmente cuenta con un docente en provisionalidad. No tiene escritura publica.

Sede Santo Domingo: ubicada en la vereda Santo Domingo, a una distancia
de 5 km de la sede principal por camino de herradura, sus linderos son: al oriente y
al norte con el sefior Alcides Medina, al occidente con el.sefior Luis Salcedo y al sur
con la propiedad de la familia Carrillo. Cuténta con servicios de restaurante, un aula
de clase y sala de mfolrmatlca Actualmﬁnte la sede presenta afectaciones en su
infraestructura fisic } IO( gque genera @lesgo para la comunidad  educativa.
Actualmente cuenta'con un docente en pmmedad Cuenta con escritura‘publica.

Sede San Pedrﬁ Mohén: ubmadalan la vereda)el Mohag del munieipio de

Arboledas, a un tanci
Limita en susZcuatr / un

servicio de

de 5 km de la. sede principal por caQno de herradura.

cardinales con gl sgnor Jose Belén Diaz. Cuenta con el
colar, péro no’con plaﬁta fisica para el mismo, un aula de
informatica, aula de clase y patio de recreo en mal estado y-sin cercado de malla.
La sede actualmente prg@@l%a afectacion enlas vxas e?é(acceso a salones, bafios y

cocina ocasmnad%n@ paso de carreteable Actualmente @(@ta con docente en

prowsmnahda&?ﬁo cuenta con es a?\’ﬁﬁ\ca. O
ﬁ

N

Sede la Potrera: ubicada en la Rinconada del municipio de

Arboledas, a una distancia de 10 k r V|\Ier jaria de la sede principal. Limita en
sus cuatro puntos cardinales con: al norte con la sefiora Maria Marciales, al sur con
el sefior Edgar Marciales; al occidente. con-el sefor Trino Alexander Vega y al
oriente con la familia Cardenas. Cuenta con el servicio de Restaurante escolar, pero
no con planta fisica para el mismo y, cancha polifuncional en cemento para la
recreacion de sus estudiantes. Actualmente cuenta con un docente en propiedad y

una docente en provisionalidad. No cuenta con escritura publica.

Sede Guzaman: se ubica en la vereda de Guzaman del municipio de
Arboledas. A una distancia de 13 kildmetros de la sede principal por via terciaria.

Limita en sus cuatro puntos cardinales con: la sefiora Candida Rosa Cruz. Cuenta
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con servicios de restaurante escolar, sala de informatica, un aula de clase y cancha

en pasto para la recreacion. Actualmente cuenta con docente en provisionalidad.

Sede Laguna Negra: ubicada en la vereda Quebrada Grande del municipio
de Arboledas, a 25 km del casco urbano en via terciaria. Y de la sede principal esta
a 16 km en via terciaria; y 5 km por camino de herradura. Actualmente se encuentra
cerrada ya que no‘cuenta con estudiantesuf No tiene escritura publica, cuenta con un
salén, cocina, dormitoJr}'t) para el docente],. unidad sanitaria, todo. esto en pésimas

\ -

condiciones. J \ O
A N /: /‘
—,,.CY = /Q
2" /
b) Situacion Sociocultural 7= =} ~N

J ¢ 2

unicipio cc')lomtﬁ‘angv\‘fundado en 1.804 por Francisco
Fernando de Caceres, habitado en Ia,épbga por latribu aborigen los Chitareros; que
estaba a la orden del ca?up\(:inera, p*a'dr? de Z'u',lia, ,éigrpe de la cual descienden
la mayoria de Ios%mi@) esta poblacion. Esta ubicadoq@llﬁ region central del
departamento@%fte de Santander e h una extension 9@54.71 Km2 , a

dio de 22°C de temperatura. Su

e

una altitud de 946 m.s.n.m., en un
poblacion es de 11.692 habitantes se

gimientos: Villa Sucre, Barrientos, Chicagua,

Q@t s' estadisticos del-afio 2015. En su
division administrativa figuran 5 ¢ n@

Cinera y Castro; y 50-veredas.

Una de las riqguezas naturales—es el .complejo lagunar Santurban, cuya
riqueza hidrica da origen a los rios Arboledas y Zulia y a las quebradas: Ventanas,
Bagueche, Castro, San Antonio, Raizén y Sulazquilla, que riegan sus tierras
productoras de café, grano plantado en mas de 1.000 fincas de su jurisdiccion y que
en el pasado tuvo gran trascendencia. Ademas, la economia se fortalece con la cria
de bovinos, porcinos y aves de corral, y en la condicion agricola, los frutales. En el

sector de la mineria esta el carbén y las calizas. Limita al Norte con Salazar de Las
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Palmas, al Sur con Cucutilla, al Oriente con Bochalema y Durania, al Occidente con

Cachira y Surata (Santander). Se encuentra distante de la capital Cucuta 82 Km.

Las festividades que tradicionalmente se celebran son las de: El divino nifo,
la Santisima Trinidad, la Virgen del €Carmen-y el Sefor de los Milagros. Los sitios
turisticos con que cuenta son: las lagunas, la vereda quebrada grande, la cascada
el mirador, la hosteria piscina, monumeHo a la santa cruz, senderos ecoldgicos.
Los Arboledanos se ha};n destacado por s?r de espiritu emprendedor,-constructores
de idealesy buscado ges d’e suefnos, por Ictgue el creador ha premiado sus esfuerzos
con la variedad de fauna y flora que deggra y da vida a sus"maravillosos paisajes
naturales. Por su pa E"él corregimieni&@e Castro h/a"\forjado en sus tierras a
grandes lideres comunitarios que a traves He los tiempos-harn: hebho historia como:
Marcelino OW Gelves Natlwd’ad Jalmes Antonio R\ron Vicente Diaz,
Moisés Rolﬁﬁxﬁ | Antom(}JalmeS Vlcente Mogollén, Pedro Jaimes, Familia

Ardila Castillo, familia Mendoza, Modesto Rolon Gladls Emira Rolén, entre otres.
)

Este corregmmqtgbé\a ubicado a una dlstancz\gcde 9 km del casco urbano,

con una comunldg ue dando pasos flrmes ha deja @@Jellas notables de
e%lon Uno de los gra@ies suefios era

a prepararse. Fue asi como en el

superacion mt&g%ll en los morador,

de construir un lugar donde el campes
afo de 1991 un grupo de personas ca[ggf’ y veredas aledafias, encabezadas
por el sefior concejal Antonio Jaimes Boad ; organizo_para promover e iniciar
una especie de preinscripcion.-de los posibles alumnos a estudiar. Se inscribieron
un total de 36 jovenes, con este dato la.sefiora Gladys Rolén, directora de nucleo
de ese entonces, hizo la diligencia en SED siendo aprobado e iniciandose los
tramites en el municipio para el funcionamiento; fue asi como el alcalde de ese
entonces Pedro José Mendoza y el concejo municipal emitid una resolucion en la
cual se creaba un colegio o instituto de educacion para adultos, aprobado por la

SED.

En febrero del mismo afio en comun acuerdo con padres de familia,

comunidad y jefe de nucleo, el alcalde nombro rector al licenciado en biologia Jesus
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Alberto Gelves Diaz, quien aceptd el cargo después de estar en orden los

documentos reglamentarios y matricula. Posteriormente, en el mes de marzo se
iniciaron las clases con estudiantes provenientes de las veredas vecinas del
corregimiento. Inicialmente, se adecuaron las instalaciones del salbn comunal y la
caseta del corregimiento para impartir-las clases, generando gran interés en la
comunidad y en los*estudiantes, por querer continuar sus, estudios de basica
secundaria. Esto generé que las hermanas de la presentacion. se vincularan
organizando unajorna}d‘ggara adecuar Ioé salones y construir los tableraos; parte del
mobiliario fue donaqf)’por '\a escuela ruragde Degredo, se invirtieron recursos de la

. e 4 ] s
junta de-accion com alp’éra compra de.materiales. 2

A >

“ -

En el afio de 1991 el instituto de.‘éauEz{cién para adultostuvo.un gran impulso

anivel regioW an realce a Ia-i'iiﬂt't}[a,participando en%tivales dedanza

o—/L I . g &£ . .
y teatro conotros éstablegimientos; al igualigue se integraron en la parte deportiva

y social. No solo alli se impartia la parte académica, si no que se ofrecia la asistencia
agricola indispensable parqvgs«‘familiasd’e la region. ?@r parte de otros lideres y la
¢ A S e A, .
comunidad se ges{@ﬁo ‘para la“consecucion de apbrfég) de entidades: ‘como
FEDECAFE y%?nh)nluplo. El 28 de renqcﬁgmgz se acordoﬁé@pra de un lote,
para la construccién del local educ w*%ual se compré un terreno que era
propiedad de la sefiora Alejandrina Bo'?//ﬁg{t& valor de $40.000.000 cofinanciado
4
con gran esfuerzo por las entidade%a/ tes me@nadas y se logro a finales de 1992

culminar la construccion.

Como la matricula para adultos.no se mantuvo, surgio la idea de brindarles
educacion a los jovenes del sector egresados de las diferentes escuelas. En 1993
se conformd el colegio bajo la resolucion No. 001898 dada por la secretaria de
educacion. El 16 de marzo 1996 siendo director Jesus Maria Rubio se dio inicio a
las festividades en honor a su santo patron San José Obrero con la visita de grandes
personalidades como: rectores, alcalde, concejales, entre otras personalidades de
Arboledas. Después se traslada la sucesora de Jesus Maria Rubio la profesora

Diocelina Garcia en su cargo se nombro a la licenciada Luz Maritza Leal quien, con
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la colaboracion del cuerpo de maestros, estudiantes, padres de familia y comunidad,

trabajo con esmero para continuar con el desarrollo de la regidn con la experiencia

agricola del docente Alexander Corredor.

Se realizaron visitas a las fincas de los_estudiantes con el propésito de tener
mejores resultados de los proyectos para'la cual se contd con la vinculacién de la
UMATA, FEDECAFE, asi lograr una edﬁgcacién acorde a las necesidades de la
region. En 1999 se trasladaron a los estuo‘i‘éntes a la granja presbitero.Romero para
que recibieran alli ca };(:\Tt’facién que les a@rtara para el desarrollo de los proyectos.
Ao a afio se trabaja con gran entusiasmg vinculando a las“escuelas del convenio
en las-diferentes acti Tcil”zivdes como fieét_a[S\ patronales/)”lf)ivino Nifo, entre otras,
quienes participaban ¢ entusiasmo;y' a_is_ﬁa'gnibilidad. C;omb‘fa‘ét\émunidad esta en
constante cw ernantes cr'ééifdﬁ,'nuevas leyes, i%lantando la del
funcionamiﬁei@ie rﬂﬁlecimie'nt(js—edﬁcafi‘\l/os lo cual se llevo al cambio.de la

razon social del establecimiento,/quedando como Centro Educativo San Jose de

Castro con el nivel de bé§i\c\a‘~pri«maria, seéundaria,_(sexje séptimo, octavo y neveno)
AN e .

creado por decreto Q@éédel 12 de-abril del2005, aprob‘a'éb@or resoluciéon.001715

del 3 de novl%rﬁb?e del 2006, DA 2%8\%1000821, con %%d’@ con docentes

preparados bajo la direccion de la s )Zgre\ Boada.

El CER San Jose de Castro/t ig\\?{as\mado en su vision ser institucion
educativa para el afo 2025, debid6a gestio‘:hss«;delantadas por los directivos este
proceso culmind exitosamente antes del tiempo-previsto., Esto segun decreto
001189 del 8 de septiembre de 2021,.aprobado por resolucién 004717 del 23 de
noviembre de 2021 y codigo DANE 254051000821, el establecimiento paso de ser
Centro Educativo Rural a Institucion Educativa Rural San José de Castro, que
actualmente cuenta con una matricula de 580 estudiantes para la atencion en
preescolar, basica primaria de primero a quinto, basica secundaria de sexto a
noveno y media académica de decimo y undécimo grado. Para el afio 2021 se
graduo la primera promocién de bachilleres bajo el nombre de la IER San José de

Castro. La IER cuenta con un cuerpo docente altamente calificado de 30 docentes
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y un rector, profesionales universitarios en su totalidad, con calidad ética y humana,

comprometidos con su labor docente y vinculacion a la comunidad, que han
garantizado que los estudiantes de la zona rural descubran a través de las
orientaciones su proyecto de vida, se formen como personas integrales con

principios y valores que aporten.al desarrollo de'su comunidad con los aprendizajes

adquiridos. U

N

\\’ﬁ I,
c) Situacién Socio oIitH:a O
A N /‘: .
—‘,,.CY =g /Q

ha ~ )
Al corregimiento de Castro se llega a través de una carretera-destapada paralela al
, 4 "l- P — ”, 3 P ~ ~ N\
rio arboledas, es/alimentado porimultiples rlachuelos\que nacen en las

s =M.

lagunas de}J_ ebrada’Grande. Este. cofregimiento se encuentra conformado

aproximadamente por 50 viviendas en e\l centro’ poblado y otras viviendas en zona

~ ] | "1 S
dispersa, que conforman I&'mayo,r pgrit’e de la posl\ac:lon. Estan estructuradas

| ISy

de mejoramie%@ﬂé\ comunidades. Las familias estan coﬁgt’@adas por cinco
integrantes como minimo en su nu@ml '
AN
<

Los habitantes de las veredas se ocupan enlas actividades relacionadas con

politicamente por jun@a&\accién\qomunamu,e'trébajd?gjn animo de lucro'en pro
as

d) Situacion Socio Econdémica

la agricultura, cultivando las tierras y recogiendo productos para el sustento
econdémico y de sus necesidades. Las tierras son prosperas en: platano, cafia, café,
yuca, aguacate, naranjas mandarinas, tomate de arbol, maracuya, tomate, cilantro,
moras y explotacion maderera. En muchos casos, debido a los cambios climaticos,
a las plagas y a la falta de tecnificacion, las cosechas son afectadas. En menor

proporcion se encuentra las producciones de ganado vacuno y porcino y granjas
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avicolas. Algunos son para la venta y otros para el consumo. Los productos

agricolas son trasladados al casco urbano de Arboledas donde algunos son
distribuidos en los diferentes mercados o tiendas y otros los desplazan a la ciudad
de Cdcuta. Sin embargo, la situacion econdmica no es la mejor ya que muchas
personas viven de jornal en parcelas ajenas y-otros son duefios, pero no hay un

desarrollo tecnolégico que permitan la profuctividad.

N
\r/\'\’ﬁ l,
e) Evaluacién del 6ntexfto O
‘ N S
A {
—,,.CY = /Q
J ;A 2" ~ 7
La I.LE,R San Joseé de Castrb cuénta con una poblaeion:de estudiantes

delos p bajo nivel de escolarldad afectando el acompafiamiento
de sus hijos en las actividades pégagégicas y conduciendo al deficiente
cumplimiento de las ,Vl\g{g%res escolares que. se re?t,@a en el bajo rendimiento
acadéemico. La tura familiarque predomlna es n‘%@(&de tres a seis hijos.
Algunas s@apfamlllas extendid @rentales y ensa as. Viven del

jornal y trabajan en actividades agro en sus parcelas que tienen suelos

prosperos con diversidad de cultiv a mayor tecnificacion para obtener

mejores resultados y buscar el sarroll campo.

Sus hijos en muchas ocasiones colaboran en estas tareas especialmente
en tiempo de cosecha. Las paredes de las viviendas estan elaboradas en ladrillo,
bloque, bareque, y los pisos en tierra y otras en cemento. Las condiciones de
vida son de baja y media calidad. Los jévenes especialmente los hombres en
ocasiones se retiran del estudio para colaborar econ6micamente a sus padres,
y en el caso de las mujeres, para formar nuevas familias a temprana edad,
interrumpiendo su proyecto de vida. Se presenta inestabilidad economica y

migracion de familias debido a la falta de empleo u ocupacion que les permita
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generar recursos. lgualmente, debido a la situacion fronteriza de la region se ha

presentado un aumento de estudiantes procedentes de la republica Bolivariana

de Venezuela, algunos de los cuales no han definido su documentacion.

El contexto socio.economico donde se.desenvuelven es muy limitado, sin
oportunidades de mejoramiento y de progreso. Sin-embargo, las tierras de este
corregimiento son fértiles y présperaé\.l Los estudiantes tienen que desplazarse
a pie grandes oﬁét@,ncias por can%inos dificiles y expuestos .a peligros
especialmente en épacas de IIuviaQ. El deterioro de las vias de, acceso,
especialmente e 'r—w;é!'mo, dificulta la.asistencia a clasg en Iés diferentes sedes

- /
educativas afectan j la trayectoriaﬁeduc_;ﬁtiva y favorecienglo@bajo rendimiento
3 P < N \

escolar. Un alezas de la-institucion educativa és\la poblacion de
/ N .

dpacidad 'inv_e_stigativa‘,\demuestran buen comportamiento

[‘:JA: — e X /
vas frente a su formz%cién, se conservan todavia en sus familias

y-actitudes bo

iti
valores como: el respeto, la honestidad y la obediencia.
: Fip B

\\)Q;\P* Uy S 7p

§l < = \

ma o bobar da sty
Es m;&@é te resaltar que, a pesar de la distanciasSe s,esfuerzan por no

A
faltar a sus sedes, muchos padr los acompafian o b@écan hospedaje

en el caserio del corregimiento de C a que los nifios y. jovenes asistan

diariamente a clases. La sede prificipal | I.LE.R San José de Castro cuenta
con una planta de docentes, los cuales el T00% son profesionales, algunos de
ellos con especializaciones o-estudios de posgrado, hacen de su vocacion un
estilo de vida, permitiendoles a"los jovenes formarse como verdaderos
ciudadanos, capaces de afrontar los diferentes retos y buscando especialmente
el desarrollo de las tierras campesinas para mejorar la calidad de vida. Se ha
estructurado un curriculo acorde al contexto y a las necesidades de la
comunidad, en coherencia con el modelo pedagogico y los propoésitos de

formacion del estudiante.
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En relacion con el rendimiento académico, los estudiantes estan ubicados

en un desempefio basico de acuerdo con las pruebas estandarizadas externas
y al sistema institucional de evaluacion. En su infraestructura, la sede principal
cuenta con ambientes de aprendizaje como laboratorio (usado como deposito),
un aula adaptada para biblioteca con-carencia de material bibliogréfico, una sala
de informatica que no cuenta con el mobiliario adecuado para el trabajo de los
estudiantes, aulas de clase apropiada%l para un numero reducido de estudiantes
(entre 15'a 20), senta una doﬂacic’)n insuficiente de recursos para el

aprendizaje y el existente se encuent% en regular estado.
(=

_”g == /L
— o
En algunas aulas hay deﬂmepelaﬂe ventllaC|on e Jjwm@uon ademas de

espaC|os pa”ra ,Ia- recreaC|on y el E&porte ni para el

e L

productlvos o de m\/estlgamon Los padres de familia

gue no se

demuestran g?aﬁ expectatlva por la medla academlca rural y han manifestado
interés por participar en las dlferente acthldades escolares La mayoria de las
sedes cuentan con {S@E?n para mformatrca oon eqé@a ortatiles donados por
Co'mputadornpsgﬁ a Educar, sin conectlwdad ni manteni L}oolo cualdificulta

el acceso a'fas TIC'S. O
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2. EQUIPO DE TRABAJO

El equipo de trabajo responsable de.la planeacion, ejecucion y evaluacion
del presente proyecto p’edagbgit:otransversal esta conf()rmado por tres docentes
de bésica primaria )Y/Ados docentes d?\lsecundaria, que cumplen una funcién
especifica como lo eyidencia la siguielnte tabla (tabla 1). Los -docentes que
conforman el 'grupo de trabajo son respgnsables, idoneos y comprometidos con el

objetivo-de llevar a el proyecto tfdnsversal en Iag%fédes anexas y en la

C=k

principal. !
N

Elizabeth Buitrago - Locutor
J6e Garzon /) o  Fotografia y éVidencias
July Carvajal Director del proyecto
. , , I , 4
Nicolas Diaz //% A\l Logistica
Omaira Rol6n Secretaria
N ~—

“Condabidwiia y en unidn, liabajames pev laeducacion”



INSTITUCION EDUCATIVA RURAL
SAN JOSE DE CASTRO
CODIGO DANE 254051000821
Decreto de Creacion 001189 del 08 de septiembre del 2021
Resolucion 006671 del 10 de noviembre de 2022
Corregimiento de Castro, municipio de Arboledas (N. S)

3. OBJETIVOS
3.1 Objetivo general
U
Promover y fortalecer el programa de Educacion para“la_Sexualidad y
Construccion,.de Ciud fa dentro de I%Institucién Educativa Rural"San Jose de
Castro, a traves deestrategias pedagc')gitﬁs que repercuta&en-l_a formacidn’integral
royecto de vida déqos-estudiantess T S 7.‘_\2
y proy == L )
S 3
Ut

: | S :
Definir los hilos cond c'tp"rfés,,qué}z trabaja}\&é'_n n el proyecto, a traves de un
diagnastico que perg@?e\/idehci(@s pQéLib,Ié“s' prolﬁ@jq%cas en la Institucion
- \ R Al
%) Yo
Establecer estrategias peda ropicien un impacto positivo en el

desarrollo de competencias y la i integral de los estudiantes,
permitiéndoles enriquecer su proy de v | de los demas.

Educativa. 6‘>6

Disefar la mat'fi‘z pedagogica basada en los hilos conductores seleccionados,
para que el proyecto se pueda transversalizar con.algunas areas del conocimiento

en toda la Institucién Educativa.

Implementar el programa de Educacion para la Sexualidad y Construccion

de Ciudadania dentro de la Institucion Educativa.
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4. MARCO REFERENCIAL

4.1 Marco Teorico

La sexualidad es un tema compleljé que ha ganado mucha atencion en los
altimos anos, especialmente en el conte%o de las escuelas. Se “han desarrollado
varias teorias acerca de laisexualidad en Bs escuelas para ayudar a los educadores
a comprender los di rent(?( enfoques para ensenary aprege!er- sobre este tema. En
este documento se —plé'rarén los mar@s\ tedricos dglé teoria del aprendizaje
social, 1a teoria feminista y la teoria deEr enel contequ/de-iagﬁﬁgacién sexual en

j S N\

.

2

las escuelas.

™~ E

ncionala Teoria del Ap;r\endizaje Social, que en el contexto
de las escuelas sugiere que los "estudi\egmtes aprenden sobre el comportamiento
sexual a través de la \oég&ﬁaciéh dé los derry'ésf )f)@,s consecuencias de. sus
acciones. Tambié @\?'énden sobre<las nb?m’as y valc:@%@%;(uales mediante el
refuerzo de f@%s de autoridad 5
maestro se siente incomodo al hablar la, sexualidad, los estudiantes pueden

v%‘figados de hacer preguntas. Por otro
juzga"/ xualidad, los estudiantes pueden

tros y padres. PofJejemplo; si un

darse cuenta y sentirse avergonzados
lado, si un maestro es abierto y
sentirse mas cémodos haciendo preguntas y discutiendo el'tema abiertamente. En
general, la teoria del aprendizaje social destaca 1a importancia del modelado y el
refuerzo en la formacién de las actitudes de los estudiantes. y conductas hacia la
sexualidad. Los educadores pueden usar esta teoria para crear un entorno seguro

y de apoyo para que los estudiantes aprendan sobre este tema.

En segundo lugar, se encuentra la Teoria Feminista, que se encarga de
examinar el impacto de las dinamicas de género y poder en la educacion sexual. De
acuerdo con esta teoria, los enfoques tradicionales de la educacion sexual han
estado dominados por una perspectiva masculina y, a menudo, han perpetuado los
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estereotipos y la desigualdad de género. En el contexto de las escuelas, la teoria

feminista aboga por enfoques inclusivos e integrales de la educacién sexual que
aborden cuestiones como el consentimiento, la identidad de género y la orientacion
sexual, este enfoque reconoce la diversidad de experiencias y perspectivas
relacionadas con la sexualidad-y tiene-como objetivo promover la igualdad y el
respeto de todos los individuos. Ademds, destaca la importancia de abordar las
dinamicas de poder en el aula, ya que |68 maestros pueden usar esta teoria para
crear un ambiente se'g/t‘h(? e inclusivo do%de los estudiantes se sientan comodos
discutiendo temas I’icadé’s relacionadchon la sexualidad; al reconocery-abordar
los desequilibrios d Jpgﬁer, los educadores pueden/p?b\nﬁo{/er un entorno de

aprendizaje mas equit jﬁvo. > )

| - e NN\
En teW
@

A /
sexualidad i e, segun-ella;-estas no'son categorias fijas, sino mas bien

\ W - \ \

/Teoria Quée’r-’_ijesa{fl’a las nociones\tradicionales de

fluidas y en constante evolucion. En el contexto de las escuelas, esta teoria puede
_ > »
usarse para desafiar los g\n{?ques tradicionales de la gsl/%camon sexual que pueden
A\ o . N ) 2 : 2
ser excluyentes o\@kehmlnatorlas, -Este~enfoque re‘e'ehg,ce la diversidad de
orientaciones @R&Ies e identidade egé\n\\wéo y tiene como objétivo promover un
S

entorno mas inclusivo y de aceptacionLos dores pueden usar la teoria Queer

para crear un. plan de estudios/ incluya a todos los estudiantes,

\
independientemente.de su orientacion sexual o identidad de género, promoviendo

un entorno de aprendizaje-mas respetuoso y de mayor.-aceptacion.

En conclusion, la sexualidad en las escuelas brinda informacion valiosa sobre
los diferentes enfoques para ensefiar y aprender sobre este tema. La Teoria del
Aprendizaje Social destaca la importancia del modelado y el refuerzo en la
formacion de las actitudes y comportamientos de los estudiantes hacia la
sexualidad, la Teoria Feminista aboga por enfoques inclusivos e integrales de la
educacion sexual que aborden cuestiones como el consentimiento, la identidad de
género y la orientacién sexual y la teoria Queer desafia las nociones tradicionales

de sexualidad y género y aboga por un enfoque mas inclusivo y diverso. Teniendo
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en cuenta lo anterior, los educadores pueden crear un entorno seguro y de apoyo

para que los estudiantes aprendan, convivan y acepten la diversidad sexual que

existe en los seres humanos y en el contexto actual.

4.2 Marco Conceptual

\1

o

/ £ .
Proyectos tr nsve&saIeS' El Programa de Educacion para la Sexualidad y

i) — Z O

Construccion de Ciu aﬁla (PESCC) es.una politica del M|n|ster|o de Educacion
Nacional, cuyo propésit j es contribuir aHor\talemmlento deI sec;th educativo en el
desarrollo de p

dagoglcos de\ ,educamon para la s)axualldad con un

IO /de C|udadan|a y e;érC|C|o de los derechos humanos,

derechos sexuale‘s*y défechos reproductlvos Busca generar practicas pedagagicas
gue propicien el desarrollo de habllldadeS/En los y las estudiantes, para que puedan
incorporar en su cotl%@% el ejerC|C|o de los de ‘ﬁs humanos sexuales y
reproddctivos y @\@sa manera, tomar deC|S|ones que stgrmltan vivir una
sexualidad sa%i, plena y respons u iquezca su proyect@de vida y el de

los demas. (Tolima, 2021)

Ser Humano: Ser humano rson ac n referencia-al caracter igualitario
de todos los sujetos del género humano independientemente de la época y lugar.
Esta igualdad se basa enyla dignidad propia de todos y de cada uno. Género: esta
permite entender que los patrones de organizacion basados en las diferencias
sexuales (biolégicas) son construcciones sociales y culturales, establecidas sobre

esas diferencias.

Educacion: Concebida como una aproximacion pedagogica que promueve
la construccion de conocimiento con sentido. Un conocimiento que adquiere
significado a partir de una razén de ser, una utilidad en la vida practica y una

finalidad evidente para el educando.
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Ciudadania: En la actualidad se propone como una condicion desde la cual

las personas participan en la definicibn de su destino como individuos y como
sociedad. Asi, la ciudadania se asume y se ejerce. Se asume cuando la persona se
reconoce como un integrante de un ordenamiento social y parte de las instituciones
de ese ordenamiento, mediante la comprension de valores, costumbres, tradiciones,
normas, formas de interaccion y comunicacion del contexto (familia, localidad,

sociedad) en que habita. N

\ : b
Derechos hupianags: son una pro@:esta de interpretacion permanente de lo

que somos Los seres humanos Tambien spn un ideal pO|ItIQO y'social que construye
una imagen de nosotr s’ﬁYn "ideal comun® b\asado en Iajutonomla la felicidad y el
bien-ecomun, y en la democracia, que se relamona con la I”be[ta\d el respeto y la

justicia. Y propygnan para/la consecumon dé Iaforma mas elevad\ie la convivencia

humane:

Derechos Humanos. Finalmente son un, conjunto de instrumentos, normas, reglas
)
y mecanismos que regulan vgcontrolan»’ras relacmnes]%ﬂuas entre los individuos,

los grupos, las idades, “los ", puebles, Eéﬂégo y las /naciones.

(WWW; banrepq%ib%ﬂ org) u’o

Competencias Ciudadanas: Las) encias ciudadanas son el conjunto

de conocimientos y de habilidades

mocionales y comunicativas que,
articulados entre si, hacen posible‘que el cil ano actle.de manera constructiva
en la sociedad democratica. Permiten que cada persona contribuya a la convivencia
pacifica, participe responsablé y constructivamente en los procesos democraticos y
respete y valore la pluralidad y las diferencias, tanto en su entorno cercano, como

en su comunidad, en su pais o en otros paises. (Nacional)

Sexualidad: En un nivel holistico, la sexualidad es la combinacion de
aspectos tanto fisicos como emocionales en la vida de las personas, en su

identidad, comportamiento y relaciones. También abarca creencias y valores, como
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los roles de género, las expectativas de intimidad y la conexion fisica, que juntas

conforman una expresion sexual Unica en cada individuo.

Orientacién sexual: Se refiere a la atraccion emocional, romantica y sexual
de una persona hacia los demas. Esta atraccion puede manifestarse de diferentes
formas y los individuos pueden identificar&e como heterosexuales, homosexuales o

bisexuales, entre otras orientaciones. N

l
Proyecto de VJI/(;\ESBEI proyecto % vida es un plan a largo plazo que se

elabora. para guiar-el de§( rrollo personal y profesional de~Una persona. Es una

herramienta que perm te/definir metas, oﬁe’t‘l\vos y accio@é concretas que se deben

llevar-a cabo para alcanzar una vida;plﬁen?iv'./y satisfactoria: EF pfaxecto de vida se

intjﬁes, habilidé‘(fj:gg Ay_Q(‘)tencialidades de\eada individuo, y
Ant

4 A - L5
egral de la perséna, incluyendo aspectos como la salud,

basa-en los valoresy/

se enfoca eh:

la educacion, la familia, la carrera profesional, |as.relaciones interpersonales:y el
. > -
bienestar emocional. '

' 'P\ y ,P’-‘ ) ,; ]\
’ O\SQ;\ QLD =~ : 'A\)&]
Identida%;@% género: hace_referencia al sentim@@uprofundo de una
persona de igf%ldad, unidad y pe

o hombre, mujer 6 ambivalente, a

través del tiempo y a pesar de los cambi sicOs o0 psiquicos. (Davison, G. y Neale,

-

{815. Nueva York: (8a ed.)

4.3 Marco Normativo

En la década de 1990 la Constitucion Politica de 1991 marco un hito en la
educacién sexual, toda vez que se contempld los derechos sexuales y reproductivos
(DHSR), tanto en los derechos fundamentales como en los sociales, econémicos y
culturales (DESC). En este contexto el MEN expidio la Resolucion No. 03353 del 2
de julio de 1993, fundamento del Proyecto Nacional de Educaciéon Sexual (PNES),

el cual acogio la concepcion de educacion sexual como proyecto pedagdgico que
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se desarrolla transversalmente en todo el plan de estudios (MEN, 2008). Asi mismo,

se establece la obligatoriedad de incluir los programas de Educacion Sexual. La
Educacion Sexual encuentra su fundamento legal, en los derechos humanos de la
constitucion Politica de Colombia de 1991, en la Resolucion N0.03353 del 2 de Julio
de 1993y en la ley 115 del.08 de Febrero de 1994.
U
N
Constitucion Poll’tica},Q%Colombia [
Contempla Jrech}s y deberesg relacionados c/qr.\p Ia} sexualidad, libre
desarrollo de la per idad, igualdad d@*?lerechos ygéberes de la pargeja, libre

decision de la pareja re el nUmera de h1'jp‘s, oportunidades péfra el hombre y la

mujer frente a las Iminaciones en'e'[ﬁefjodo del posparto, B&derechos de los

infantes ad [ servicios*de promog€ion, proteccion y recuperacion de la

Vo= S -_—

salud. La ley general de educacion. (Ley\:115/94‘art. 14-15), considera los objetivos
primordiales en cada nivel %Jl\ucati\(o y,laé acciones ?caminadas a formar ética y
moralmente la précti%g\qﬁ\?espeto\dejos der.ec;hoé hurﬁ%@;)g)

’ .\ < \

ARTI'CL%%%M. Son derec Wentaies de Idﬁ%@s: la vida, la

.~
integridad fisica, la salud y la segur g/,é’\ I, la alimentacién equilibrada, su
nombre y nacionalidad, tener una fami % r separados de ella, el cuidado y
amor, la educacion y. la cultura, larecreacion y la libre expresion de su opinion.

Seran protegidos contra toda forma de abandono; vielencia fisica o moral,
secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral. o-economica y trabajos
riesgosos. Gozaran también de. los demés derechos consagrados en la

Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia.

La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al
nifio para garantizar su desarrollo arménico e integral y el ejercicio pleno de sus
derechos. Cualquier persona puede exigir de la autoridad competente su
cumplimiento y la sancion de los infractores. Los derechos de los nifios prevalecen

sobre los derechos de los demaés.
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ARTICULO 45. El adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacion

integral. El Estado y la sociedad garantizan la participacion activa de los jovenes en
los organismos publicos y privados que tengan a cargo la proteccion, educacion y

progreso de la juventud.

ARTICULO 48. Se garantiza a todqs los habitantes el derecho irrenunciable
a la Seguridad Social: El Estado, con la 1articipacic’)n de los particulares, ampliara
progresivamente la cob/eirtura dela Segurifjad Social que comprendera la prestacion
de los servicios en | ﬁo’ﬂ“na que determ'@e la Ley. La Seguridad Social podra ser
prestada por entidades puhlicas o privadas, de conformidad.cona ley. No'se podran
destinar ni utilizar los —rﬁsos de las insfit‘ué\iones de IaSé\guridadA Social para fines
diferentes a ella. La ley definira los mgdﬁs para que_,los"?éc\t]\%gs destinados a

pensiones mm

/5 der adquisitii?é%nﬁtante.

™

particufares bod?én ftjndar establecimientos educativos.
La ley establecera las cond_icionbes'pa\f'p su cfgacién y gestion. La comunidad
educativa participara Q@;\JR‘ 'diredciéﬁ/de‘ las ;'/ih'lstiz\ut\jc’)nes de educacién. La
ensefianza estaré%@*go de perso\riaé de reconocida idorﬁi&,@ét)ca y pedagogica.

mﬁicacic’)n de la actividat docente. Los

N

La Ley garantfiéﬁa profesionalizaci

recibir educacion religiosa. Las inte grupos étnicos tendran derecho a
una formacion que respete y-desarrolle su identidad cultural. La erradicacion del
analfabetismo y la educacién de personas con limitaciones fisicas o mentales, o con

capacidades excepcionales, son obligaciones especiales del Estado.

ARTICULO 20. DERECHOS DE PROTECCION. Los nifios, las nifias y los
adolescentes seran protegidos contra: 18. La transmision del VIH-SIDA vy las

infecciones de transmisién sexual.

ARTICULO 39. OBLIGACIONES DE LA FAMILIA. La familia tendra la
obligacion de promover la igualdad de derechos, el afecto, la solidaridad y el respeto
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reciproco entre todos sus integrantes. Cualquier forma de violencia en la familia se

considera destructiva de su armonia y unidad y debe ser sancionada. Son
obligaciones de la familia para garantizar los derechos de los nifios, las nifias y los
adolescentes: 6. Promover el ejercicio responsable de los derechos sexuales y
reproductivos y colaborar con la-escuela en la educacion, sobre este tema.

ARTICULO:  44. OBLIGACIONLéS COMPLEMENTARIAS DE LAS
INSTITUCIONES EDU;ATIVAS Los dll’%CthOS y docentes de los establecimientos
académicos yla co L)nldéd educativa ertgeneral pondran en marcha mecanismos

para: 10. Orientar a-la comunidad educatiya para la forma;:tcfn en la salud sexual y

reproductiva y la vida j’ﬁareja *‘I\ =
ARTICU 4 : BLIGACIONES ESPECIALES DEI\\SISTEMA DE
SEGURIDA . QC AL SALUD. Son othamones especiales del sistema de

seguridad salud-para asegurar el derecho a la salud de los nifios, las nifias
y los adolescentes, entre otras, Ias srgurentes 7\ Garantlzar el acceso gratuito de

los adolescentes a los s%&}os espeCIallzados de salz\gt}exual y reproductiva.

\@\)\ -y . 4@4 s

©
%P* ‘_\\@
Ley General De La Educacion ﬁ\%
7/

N
99>t> atifico en los siguientes articulos la

Posteriormente la Ley 115
obligatoriedad de la educacion sexual: Artiéu 13°.- Objetivos comunes de todos
los niveles. Es objetivo primordial de todos y cada uno de les niveles educativos el
desarrollo integral de los educandos mediante acciones estructuradas encaminadas
a: Desarrollar una sana sexualidad que promueva el conocimiento de si mismo y la
autoestima, la construccion de la identidad sexual dentro del respeto por la equidad
de los sexos, la afectividad, el respeto mutuo y prepararse para una vida familiar

armonica y responsable.

Articulo 14°.- Ensefianza obligatoria. Modificado por la Ley 1029 de 2006. En
todos los establecimientos oficiales o privados que ofrezcan educacién formal es

obligatorio en los niveles de la educacion preescolar, basica y media, cumplir con la
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educacion sexual, impartida en cada caso de acuerdo con las necesidades

psiquicas, fisicas y afectivas de los educandos segun su edad.

Por su parte, en el Decreto reglamentario 1860 de 1994 establece en el
articulo 36que: “la ensefianza prevista en el articulo 14, se cumplira bajo la
modalidad de proyectos®pedagogicos. La intensidad heraria y la duracion de los
proyectos se definiran en el respectivo lan de estudios”. Mas recientemente en
2003, el gobierno naci%al, con el apoyo qe la UNFPA y por medio del Ministerio de
Proteccion’ Secial, que int‘ﬁrgra los sector@s salud y trabajo, hizo puablica la Politica
nacional de salud sexual y) eproductiva. En la actualidad, If;a:iﬁsercién del Programa
de Educacion para lajSexualidad. y Con—sfrycci(')n de (;iﬁdadanfa} en el marco de
competencias ciudadanas representg' ?_J_n—é,i) pportunida,(,i/]da‘faf\ée(nplementar las

™

/7’ativos encorit;?é‘éib—s r{ecientemente (MEN, 2008).

o - | 2 YA

A
Los:Derechos Sexuales Y&eprod,uctj,\ﬁﬁs J
RN ST
{ N - T 471 A
L.0s derech sk@é-){uales y derechos reproductwos@%@d conceptualizacion

\

reciente y soncg%mismos derecho %interpretados degd'éja sexualidad y

desde la reproduccion. Se ha dic derechos sexuales y derechos

&@\ l0os derechos y representan el pilar
ciudadas

ia) entendida_mas alla de la simple

reproductivos son los mas humanos
fundamental para el ejercicio de
posibilidad de tomar -decisiones en el ambito publico (elegiry ser elegido); ya que
implica la posibilidad de mujeres.y hombres de tomar decisiones autbnomas sobre
su propio cuerpo y vida en los campos de la sexualidad y la reproduccion. ¢Si a los
hombres y mujeres como ciudadanos y ciudadanas les es permitido decidir el
destino de sus paises, como se les puede privar de tomar decisiones acerca del

destino de sus cuerpos?
Estos derechos se apoyan basicamente en:

La capacidad de hombres y mujeres de disfrutar de relaciones sexuales

satisfactorias.
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La ausencia de toda clase de violencia, coaccion o abuso.

El acceso a servicios de salud sexual que permitan atender y prevenir las
infecciones, dolencias y enfermedades que afecten el ejercicio placentero de la
sexualidad, incluidas las de transmision sexual y el VIH/Sida. La posibilidad de

separar el ejercicio de la‘sexualidad, de la reproduccion.
U

Los derechos sexuales implican, entre ofos:
l
El derecho a.reconoc ée»;como seres seéuados.

El derecho a fortalecer la autoestima y alitonomia para adoptar-decisiones sobre la
5 Ft = @ '
sexualidad. J 2 e

— <<

. <<
‘t~ "*4 L \\x.

El derecho a e v-a/disfrutar de una, \ﬁda sexual placentér@ sin verguenza,

miedos, temores, 0S |nh|b1C|ones,\cu1¢as creencias infundadas y otros
factores que impidan la libre expresion de 1os derechos sexuales y la plenitud del

\

placer sexual. /) ', )
I'r §

> LA
El derecho a vivir la %P(bgTdad S|n~V|OIenC|a~coacc:|on abé]s& explotacion 0.acoso.
/
El derecho a é%x:%ger las y los co ro uales. YO

El derecho al pleno respeto por la integfidad fisica del cuerpo y sus expresiones

sexuales. >,

El derecho a decidirsi se quiere iniciar la vida sexual 0-no, 0 Si se quiere ser

sexualmente activa/o no.
El derecho a tener relaciones sexuales consensuadas.

El derecho a decidir libremente si se contrae matrimonio, se convive con la pareja o

si permanece sola/o.
El derecho a expresar libre y autbnomamente la orientacion sexual.

El derecho a protegerse del embarazo y de las infecciones y enfermedades de
transmision sexual.
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El derecho a tener acceso a servicios de salud sexual de calidad.

El derecho a tener informacion sobre todos los aspectos relacionados con la
sexualidad, conocer cdmo funciona el aparato reproductor femenino y masculino y
cudles son las infecciones y enfermedades gue se pueden adquirir a través de las

relaciones sexuales.

Los derechos reproductivos permiten a las personas tomar decisiones libres

y sin discriminaciones bre la pOS|b|I|dadIde procrear o no, de regularla fecundidad

y de disponer de la i orm cion y medlo@ara ello. También |mpI|ca el derecho de

—

tener acceso a ser cms‘;{de salud repr%uctlva que garantlcen una maternidad

segura, la prevencion j embarazos o desbados y lar p/ evenC|on y tratamiento de
AN

dolencias del ap ductor comoekcahcer de utero mamis\ y prostata.

en dos,principios fuﬁidamentales:

5

Autodeterminacion reproductiva, égtendida como el derecho basico de todas

las personas de decidir @f@;e su posibilidad ‘de progif%r 0 no, y en ese sentido
planear.su propia%@@_ gL .‘ = ‘«”]&4

Atencic')cli’de la salud repro ncluye medidas pa promover una

maternidad sin_riesgos, tratamientos infertilidad, acceso a toda la gama de

/;é:}iconcepcién de emergencia) y
mas y prostata.

métodos anticonceptivos (incluye

programas de atencion.de cancer
Los derechos reproductivos‘implican especificamente:

El derecho a decidir libre y responsablemente el numero de hijos y el intervalo entre

ellos, y a disponer de la informacion, educacion y medios para lograrlo.

El derecho de hombres y mujeres de decidir de manera libre y responsable la

posibilidad de ser padres o madres.

El derecho a decidir libremente el tipo de familia que se quiere formar.
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El derecho a acceder a métodos anticonceptivos seguros, aceptables y eficaces

(incluyendo la anticoncepcion de emergencia).

El derecho de las mujeres a no sufrir discriminaciones o tratos desiguales por razén

del embarazo o maternidad, en el estudio, trabajo y dentro de la familia.

El derecho a tener acceso a servicios d@salud y atencién‘médica que garanticen
una maternidad segura, libre de riesgos| en los periodos de  gestacion, parto y

lactancia y se brinde Ie)é\méximas posibililades de tener hijos sanos.
{ \’ﬁ ’

/ O
El derecho a cont con\servicios edu&ativos e informacién para garantizar la
4 (3

autonomia reproductiva; = — ~
" ~

F= o o~ N

Principios P, AN

/ ey &\
Los y Gonceptos complejosautonomos e interrelacionades, que

[: — e v
dan-base a los razonamientos y a las acciones del proyecto.
( \ .i

J

Ser humano: Las\ﬁglgbras humanidad,; ,serfhumano y persona-hacen
referencia al caréi@r\\)%ualitario\de todes -los sujete@ @el género humano,

independiente@)en% de la época y eltugar: aOdignidad pone éﬁ@i@]er lugar lo que
es esencial al ser humano entendi tonomia, tener ciertas condiciones
materiales y sociales de existencia y vw;g humillaciones.

derechos:esta relacionado con la superacion

Libres e iguales en dignida
de toda forma de diScriminacion desventajosa y segregacion y es esencial para
aproximarse a la perspectiva de género..La igualdad es un bien individual propio de
todo ser humano, cada persona €s; frente a otras, igual, semejante y diferente de

manera unica y exclusiva.

Dignidad e identidad: cada persona es Unica, irrepetible y singular y
construye su identidad al relacionarse con sus semejantes en diferentes contextos
y comprometer las diversas dimensiones que lo caracterizan. El derecho a la
diferencia es esencial para que la identidad de todos sea una realidad entre otras,
de modo unico, especial, diferenciado, creciente y permanente.
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Universalidad de los derechos de las personas: la concepcion de los

derechos basicos de las personas alude, entonces, a cualidades y condiciones

inherentes a la dignidad.

Sujetos activos sociales de derechos:todo individuo es, sin distincién alguna,

sujeto de derechos. Todos los derechos humanos tienen su origen en la dignidad y

U
N
Género y ciudazlkgnla hombres y rhUJeres libres e iguales endignidad y por
nt

el valor de la persona humana.

consiguiente; ‘igual e\ sujetos actlv& sociales de derecho. Reconoce las

relaciones sociales entre ﬂombres y mu@‘les como producto hlstonco y cultural que
ha instituido roles dlffnmados entre_| hombres y mvj)eres en desmedro de la

situacion y posici

ujeres. Propepdé la eqwdad/entre hgmbres y mujeres,
seres libres gnldad y su1etos aqwos sociales de derecho, mediante

el desarroll ias mudadanas \

Ser sexual: sujeto ac&/o somal gief’ derechqs, I%salud reproductiva entrafia
la capamdad de dlsf§ a vida sexual saIlsfactorla y \slqéesgos y de procrear y
la libertad para g@e ir
derechos sexuales y reproductivo

hacerlo o no.hacerlo, cuando y con"ﬂge recuencia. Los

arraigados en el marco de los derechos
Educacion

Una educacion para el-desarrollo de las competencias: es decir que
promueva la construccion de un conhocimiente con sentido; que adquiera
significacion a partir de una razon de ser, de una utilidad en la vida préactica y de
una finalidad evidente para el educando.

Una educacion que parte del contexto: donde se analizan temas relacionados
con la cotidianidad, para atraer el interés de los y las estudiantes e involucrarlos en

la toma de decisiones concernientes a su entorno.

“Condabidwiia y en unidn, liabajames pev laeducacion”
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Una educacidén que se basa en la participacion activa de los sujetos: la

juventud debe participar activamente en la elaboracion y ejecuciéon de los planes
gue tienen que ver con el mejoramiento de su calidad de vida. La educacion es un

medio para el cambio personal y social.

Ciudadania
U

De la ciudadania como estatus ajla ciudadania como- ejercicio activo: se

propone coma condicién desde la cual lds personas participan en la definicion de

\’ﬁ
su propio-destino como in(%ividuos y combJsociedad.

N (3

rd el ejercicio-active-de la muda/ctama: como competencias
" »

Competencia
se entienden el conjuato de conocimientos, actitudes y-habilidades cognitivas,
U ) o~ A

o T s -~ » D 3
emocionales as que articulados entre si, hacé\ posible que el

| ) | .
ciudadano dsumie de mapiera construttiva, los roles que demanda la vida
en comunidad. { :
. -~ 'tq;, i.
. ’ ) o | 4
Sexualidad N 74 A4 '7;0
W& WL s )

La sexual'd@s@omo abstraccion y construccion socizﬁ?@ §exualidad es una

A
construccion r%éntal de aquellos a tos existencia humarQque adquieren

significado sexual y por lo tanto nunca e corcepto acabado y definitivo, pues la

existencia misma es continua y cambi

Contextos para el gejercicio de la sexualidad: La sexualidad se manifiesta y
desarrolla a través de todos+os planos de interaccion humana; desde el individual
hasta el social. Es una parte constitutiva de la personalidad del individuo.

Ley 1098 de 2006

Se expide el "Cadigo de la Infancia y la Adolescencia”, la cual en el Articulo
10, establece la corresponsabilidad y concurrencia de actores y acciones

conducentes a garantizar el ejercicio de los derechos de los nifios, las nifias y

“Condabidwiia y en unidn, liabajames pev laeducacion”
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adolescentes, sefialando que la familia, la sociedad y el estado son responsables

en su atencion, cuidado y proteccion. Igualmente, en los Articulos 42, 43 y 44, se
establecen las obligaciones especiales, éticas, y 39 complementarias de las
instituciones educativas con respecto a la mision de este estamento ante la
formacion de la sexualidad de los menores de edad.

U

N

Denomina el degarrollo de proyectés Institucionales de Educacion sexual en
A -

La Resolucién 03353 de 1993

iy 7 - \ Ve
la educacion basica del pé’s. O
_ ). N <
Decreto-Reglamentario;2860 Del 3. Desagesto De 19%“
p "

4 I‘? =~ y —~ \\\‘\\\ p
Establece en el articulo 36 quei “la ensenanza prevista n\al articulo 14, se
> APV

de proye'ctOS“‘ped?gc’)gicos. La intensidad horaria y la

35/se definiran én e?'rest?éctivo plan de estudios”.

Proyecto de Educacion en'salud sexuial y reproductiva de jovenes y para

jovenés (Min educacid @B@ con el a[;)oyo‘gnlel 'U'NFIJA@
— oo IS g

\
Politica Naciqg@ﬂ%e Salud Sexur
apoyo del UNFPA) Programa a

Construccion de Ciudadania Min educ

ductiva (Min ed(]ga,efén 2.003 con el
Q L .
Educacion para la sexualidad y
| apoyo del UNFPA, actual).

>3 < M g :
Proyecto de educacion sexual pa s instituciones educativas que
incluya la socializacion de. rutas de atencion-integral con la comunidad
educativay actividades de:promocion.y.preyvencion de las violencias sexuales

(ley 1620, con su decreto reglamentario-1965-del afio 2013).

“Condabidwiia y en unidn, liabajames pev laeducacion”
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5. METODOLOGIA

La estrategia del programa de-educacion sexual ha sido planificada con el
objetivo de construir conocimientos, consolidar actitudes y valores que promuevan
cambios en el pensamiento de la sexua\'dad, desarrollando asi, competencias y
habilidades para la v de los estud|anfes La metodologia para emplear sera
participativa dentro A ambiente de @speto, reflexivo, critico 'y de' confianza;
haciendo uso de un ng je claro, sencillo y delicado seguri'el grado de desarrollo
de loscestudiantes. Pa esto se tendran e er\cuenta Ias,sfgwentes caracteristicas:

<<

= = A~

iCipativa e ?nc{u,l; atodala comunldaﬁ\ducatlva

versallzar con deenéas areas del saber.

o Deb\e“ﬁacer uso de sﬂuacnones cofldlanas que ocurran dentro y fuera
de las aulas de clase, para convertlrlaE‘ en oportunldades pedagogicas.
i
e Debe estas@a‘sado en: Ios hI|OS conductoré%aue orientan la
educacion se&@a\ 40,

. I%abe buscar el desa de etencias que repercutan en el

proyecto de vida de los estudiantes.

e Propiciar espacios de feffexionsobre preconceptos y prejuicios

Instrumentos de Recoleccion-de Informacion

Observacion directa: Es permanente y permite detectar posibles problemas

personales, escolares y familiares en los estudiantes.

Encuesta inicial: Permite identificar datos, pensamientos, vocabulario y
actitudes relacionadas que tiene la Comunidad Educativa con respecto a la

sexualidad.

“Condabidwiia y en unidn, liabajames pev laeducacion”
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Conversatorio con la Comunidad Educativa: Socializacion del proyecto a

implementar.

Encuesta Final: Instrumento aplicado a toda la Comunidad Educativa,

disefiada para docentes, directivos, padres de familia y estudiantes, para constatar

los resultados obtenidos  con la” imple

Educativa.

U
N

)
0
N

Identificar a través de
reunién con profesores,

mentacién-del -pro

yecto en la Institucion

Lectura del las posibles problematicas CIRE 10 de marzo de
. encargado del
contexto u oportunidades de 2023
: proyecto
mejora que se presentan
en la institucion.
Definir los hilos
Andlisis de la conductores que se Grupo 24 de marzo de
lectura del trabajaran en el proyecto, | encargado del 2023
contexto segun la lectura del proyecto
contexto realizada.
Establecer las estrategias
pedagdgicas que
propicien un impacto Grupo 12 de abril de 2023
positivo en el desarrollo encargado del
Planificacién de competencias y la proyecto

formacion integral de los
estudiantes.
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Planificacion

Creacion de una carpeta
en Drive, para almacenar
las evidencias del
proyecto.

Grupo
encargado del
proyecto

28 de abril de 2023

Disefar un folleto con las
principales caracteristicas
del PESCC a
implementar, para
compartir con la
Comunidad Educativa.

Grupo
encargado del
proyecto

02 de mayo de
2023

Socializacién
del proyecto

Socializar el proyecto del
PESCC “Conociendo mi
sexualidad con
responsabilidad” con los
docentes de la Institucion
Educativa.

Grupo
encargado del
proyecto

Inicios de mayo de
2023

Implementacion
del proyecto

Desarrollar las actividades
propuestas en la matriz
del proyecto.

Grupo
encargado del
proyecto

8 de mayo de 2023

Evaluaciony
seguimiento

Realizar acciones de
seguimiento para evaluar
los avances en la
implementacion del
PESCC en cada una de
las Sedes y en la
Principal. (Formato
institucional)

Organizar las evidencias
de las actividades
realizadas en la
implementacion del
proyecto al Drive creado.

Grupo
encargado del
proyecto

Cada vez que se
realice una
estrategia

pedagodgica.

Al final de cada
periodo

“Condabidwiia y en unidn, liabajames pev laeducacion”
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5.2 Cronograma de actividades

Lectura del
contexto

Analisis de la
lectura del
contexto

Planificacion

Socializacion
del proyecto

Implementacion
del proyecto

Evaluacion y
seguimiento

N

-
_

5.3 Matriz pedag"(i'é”i!«c:_‘a(ﬁa"ré\]‘?\»cmﬁstrugcféﬁ_‘;;j:e ‘e"éftv"rat'_gg’ias pedagogicas

> 2

A
§ =i A e
ol 1 4

Tabla 4. Matriz Pedago6gica Para La Construccién De Estrategias Didacticas De

Preescolar
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HILO
CONDUCTOR

LO QUE
QUEREMOS
LOGRAR

COMPETENCI
AS
CIUDADANAS
Y
CIENTIFICAS
A QUE
APUNTA

INSTITUCION EDUCATIVA RURAL
SAN JOSE DE CASTRO
CODIGO DANE 254051000821
Decreto de Creacion 001189 del 08 de septiembre del 2021
Resolucién 006671 del 10 de noviembre de 2022
Corregimiento de Castro, municipio de Arboledas (N. S)

RELACIONES
CON
OTROS
PROYECTOS
(SI LAS HAY)

¢{COMO HACERLO?

Dimension comunicativa: Lectura de
cuentos, dialogo y vivencias en el aula,
gue permitan la reflexién del tema.

g,QON
QUIENES?

RECURSOS
CON QUE
CONTAMOS

:COMO SABER
QUE
¢SE HA
LOGRADO?
(PRODUCTOS)

Explicar qué lo

hace Unico vy
., vali
Observar y aprender la cancién: Eres ei %i?én do el
Me reconozco Unico y especial. Link dibpu'o
como -un  Ser eIabJorado
valioso y Unico, https://www.youtube.com/watch?v=G- ’
Que los | que merece ser fod4dy5FOM&ab channel=ABCJugandob Respetar la
estudiantes respetado \ abycontent 'SP
. opinibn de sus
se valorado. Fotocopias ~
. - ) . comparfieros vy
reconozcan Dimensién corporal: Usar un espejo Colores valorar el trabaio
como seres | Recurro a las para que los nifios puedan verse y . Cuentos . J
., o e L ) Estudiantes L realizado por
Valoracion de | Unicos e | instituciones vy preguntar ¢Qué es lo que mas le gusta de arado Laminas ellos
si mismo importantes, | personas de su cuerpo? para que puedan reegscolar Video Beam '
que merecen | adecuadas que expresarlo oralmente y luego dibujarse P Computador Observar
recibir pueden en una hoja de block. Bafle de . Y
; explicar qué le
respeto y | ayudarme a sonido lamé la atencién
sentirse defender mis Dimensidn socio afectiva: Mostrar de las laminas
valorados. derechos laminas en fisico o digital de personas presentadas
cuando  estos gue pertenecen a diferentes etnias y ’
sean culturas y reflexionar sobre inquietudes
vulnerados. gue puedan presentar los nifios.
Colorear los
. . - . derechos ue
Dimension Cognitiva: Orientar a los . 9
o tienen los nifios
nifos acerca de los derechos y deberes .
. ” en nuestro pais.
gue ellos tienen y quién se encarga de
hacerlos cumplir.
% "' /

- "Comdabidwiia, 2 _yxmwmm/ “,-Dmbayamw. ] povla educacién”

J . %o

] -



https://www.youtube.com/watch?v=G-fod4y5FOM&ab_channel=ABCJugandobabycontent
https://www.youtube.com/watch?v=G-fod4y5FOM&ab_channel=ABCJugandobabycontent
https://www.youtube.com/watch?v=G-fod4y5FOM&ab_channel=ABCJugandobabycontent
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Se puede dar inicio a la clase, con la
siguiente estrategia:

Hablando con imagenes:

Se exponen en el tablero varias
imagenes (desnutricion infantil, maltrato,
abuso, robo, etc). Luego se les pide a
los nifios que “escojan una imagen y
mencionen qué les motivé para escoger
esa imagen y qué es lo que en esa
imagen no se esta respetando (qué
derecho especificamente).

Colorear una ficha con los derechos que
poseen los nifios.

Identifico mis

Dimensiéon ética, actitudinal, valores:

Expresar

emociones y la Observar la pelicula “Intensamente- Video Beam | oralmente, las
Que los | de los demas y Conoce a tus emociones”. Al finalizar el o Computador | emociones con
estudiantes las expreso en la docente hard una explicacién del tema. Bafle de las que se
dentificacion, reconozcan forma asertiva. _ 5 B _ N sonido_ ideptifica de la
expresion y sus _ ) E)lmen_smn estética: I:',eeallza la actividad _ Fotocopias pelicula.
manejo de emociones y | Siento empatia Emocm_mes giratorias _Se trata de una | Estudiantes 2tub§)sf,d(=T
emociones acepten las | con _ las manualidad muy sencilla con la que de grado papel hlg’lenlco _
propias y de _ sus | emociones c,le p_ueden aprender a canahzar lo que | preescolar Cartén Reallza_r la
ajenas compafieros | las demas sienten. Para lo cual se ne_qe§|tan Papel manualldad. de
desde el | personas y esto Dos tubos de papel higiénico y unos Pegamento las “Emociones
valor de la | me permite, por dibujos que ayudaran a que los nifios Lapizy giratorias” a
empatia. ejemplo, sepan expresar qué tipo de emociones borrador través del trabajo
alegrarme con tienen en cada momento. marcadores | colaborativo.
los triunfos Temperas
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ajenos, sentirme Dimension Corporal: Canta y baila con Tijeras
mal cuando se sus compafieros la ronda ‘“Las Espejo
hace dafio a emociones” Link Participar
otro, pedir activamente de
perdén y https://youtu.be/Q4_smLVwIOM las  dinamicas
emprender preparadas para
acciones la clase,
reparadoras Dimension  afectiva: Realizar la respetando las
cuando las dinamica de la “Botella giratoria” que emociones
situaciones lo busca fomentar el carifio y el respeto en propias y las de
requieren. nifios. Para iniciar, en el centro del aula sus compafieros.
se colocara una botella y se pedira a uno
de los nifios que la haga girar sobre si
misma. Esta se detendra apuntando
hacia uno de sus compafieros. Quien gira
la botella puede ser un nifio o nifiay quien
se encuentre en la parte contraria de la
botella deberd pararse para recibir del
nifio o nifia un beso, un abrazo o un
apretbn de manos. La actividad
continuara hasta que todos los nifios
hayan recibido un beso, un abrazo y un
apretén de manos.
ue los . . . L. L Realizar una
Q : Entiendo que mi Dimension comunicativa: Observary .
estudiantes o Fotocopias cartelera grupal
cuerpo es una escuchar el cuento para la prevencion
reconozcan : T - . . Colores referente al tema
fuente de abuso infantil “La abejita valiente” Link. -
gue todos los | . . Cuentos de la higiene
El cuerpo o X bienestar, lo : . Estudiantes ot
nifos, tienen : . Estilos de vida . _ Laminas personal.
como fuente cuido, me siento https://www.youtube.com/watch?v=H9Wf de grado ,
> derecho a n saludable. Video Beam
de bienestar o a gusto con ély wyrJTK4 preescolar
recibir buen : Computador
opto por estilos
trato y . A E o eyl » Bafle de
. de vida Aprender y cantar la cancion: “Decir NO ;
bienestar. o : ; sonido Reconocer %
saludable. gque ensefla la importancia del -
sefalar las
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Que los
estudiantes
identifiquen
situaciones
de maltrato
que se
pueden
generar en
su entorno y
sepan a
quien acudir
para pedir
ayuda y
proteccion.

autocuidado del cuerpo y la confianza
gue se deben tener con los padres. Link.

https://www.youtube.com/watch?v=tO_j2
ULIitNQ

Propiciar el espacio para que los nifios
puedan responder preguntas referentes
al cuento visto.

Dimension estética: Pedirles a los nifios
gue realicen un dibujo libre y que cuenten
por qué lo hicieron. Es importante
analizar el dibujo que elabore el nifio y
hacer preguntas pertinentes, ya que
segun los psicologos muchas veces los
dibujos son una via para que los menores
proyecten sus problematicas.

Elaborar un gorro de chef para preparar
una comida saludable en clase.

Dimension cognitiva: Recortar y pegar
partes del cuerpo humano, para formar
un movil, que permita que los nifios
identifiquen su género y cada una de las
partes que conforman su cuerpo.

Explicar a los nifios a través de un video,
como seria un estilo de vida saludable y
los principales alimentos que debe
consumir para mantenerla.

Observar el video: “Me cuido y cuido a los
demas” Que ensefa la importancia de la

diferentes partes
del cuerpo, a
través del movil.

Exponer los
dibujos libres y
exposicion  de
estos.

Hacer un collage
De los alimentos
saludables para
los nifios.

Llevar a la
escuela una fruta
para preparar
una comida
saludable, con
ayuda de sus
compaferos y
docente.
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higiene personal y la alimentacién sana.
Link.

https://www.youtube.com/watch?v=4R_s
dLBaHuU

Dimension espiritual: Contarles a los
nifos, la historia de la creacién, basada
en la cita biblica: “Y cred Dios al hombre
a su imagen, a imagen de Dios lo creé;
varén y hembra los cre6” (Génesis 1:27).
En el sexto dia de la creacién, como Su
ultima obra, Dios cre6 al hombre como un
ser fisico y espiritual. Luego colorear la
ficha de la creacion.

Convivencia
pacificay
dialégica

Que los
estudiantes
trabajen en

equipo, y

——N4E

aprendan
través ;/t‘j\eal_‘ '
= ‘gq‘e‘m‘f/

resolVer—=—
conflictos de
forma ladica
y divertida.

Que los
estudiantes ¢2
\%
reconozeal™
la
importancia
que tienen
las normas
para alcanzar
metas.

encontrando
balances ‘justos

que telacionan

lo \‘\?x tereses
onales,

‘pareja,

sociales.

’ &

de <"

familiares y<é%‘_\\\\g
ﬁ\\

N\

Dimensién” socioafectiva: Juego de la
telaraﬁaf: El'juego de la telarafia permite
ensefiar a los nifios a tomar decisiones
resolver conflictos-de forma grupal. Como
conseclencia. indirecta, los -nifios iran
socializando cada. vez mas. Al finalizar
hacer una reflexion.

. Para realizar esta actividad, se necesita
una cuerda y un espacio amplio, de
preferencia al aire libre. También seran

; ,hsze arios dos postes o arboles para
a rda cuerda a cada lado. Antes de

empeza éyu go, se debe construir una
telarafia confa eguerda: Se deben dejar
espacios de va tamafios, los mas
grandes un poco altos.

La consigna es que los nifios tienen que
pasar al otro-lado de la telarafia sin
tocarla; es decir, sin tocar la cuerda. Para
lograrlo; deben pensar entre todos la

Estudiantes
de grado
preescolar

Bafle de
sonido
Lana o pita
Materiales
para la
dramatizacion

Expresar con
sus palabras por
qgué debe cumplir
con las normas
establecidas
dentro y fuera
del aula de
clase.

Participar
activamente en
la solucion de
conflictos.

Realizar
dramatizaciones
a partir del juego
de roles.
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mejor manera de pasar por los espacios
y ayudarse unos a otros.

Dimension Comunicativa: Juego de
roles: Su principal objetivo es desarrollar
y fomentar la empatia entre los
estudiantes.

Para» realizar la actividad el profesor
debera - proponer una situacion de
conflicto. Si dentro del grupo ha existido
alguna situacion .que haya generado
tensiones o peleas,se puede aprovechar

Participar en la
elaboracion de
los pactos de
aula, para una
sana
convivencia.

Colorear la ficha
de los valores
con sus
respectivos
dibujos.

U
N
I
esta oportunidad para tratarla. También
O se puede inventar . una situacién
N hipotética-Se pide que algunos nifios se
preste;wo‘mo voluntarios para interpretar
=y los distintos roles de los personajes que

- son prot_aggn{%; de 'la " historia. Al
( L finalizar hacer.unareflexion.

Y i
; ~ "+ | Dimensi6n cognitiva: = Trabajar y
g~ v 'IF "\‘,r\ orientar los principales ' valores que
) a Y 7 - .
RS\ = . | ayudan a la resolucion de . conflictos

% |.dentroy fuera del aula. Colorear una ficha
\
|| con valores que pueden ayudar a la
| resplucion de conflictos.
v 7
»

S

\

\S) S l‘;\‘ U= /”i),q
R ‘ Sq,

Tabla 5. Matriz Pedag6gica Para%ns i0n de Estrategias Didacticas De Primero a Quinto
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COMPETENCI
AS RELACIONES
LO QUE CIUDADANAS CON
QUEREMOS Y OTROS
LOGRAR  CIENTIFICAS PROYECTOS
A QUE (SI LAS HAY)
~ APUNTA

RECURSOS
CON QUE
CONTAMOS

HILO ¢(CON

.~ D) g
¢COMO HACERLO? QUIENES?

CONDUCTOR

;COMO SABER
QUE
(SE HA
LOGRADO?
(PRODUCTOS)

Identifico mis
emociones y la
de los demas y
las expreso en
forma asertiva.

Siento empatia

Artistica: Crear caras que demuestren

diversas emociones, con ayuda de platos
de icopor, cartulina, marcadores, lana y
paletas de helados. Reflexionar sobre las
maneras como se pueden expresar
desde la empatia, sin ofender a los
demas.

Espafiol: A través de la estrategia del

Crear una
historia corta por
grupos, en la que
puedan usar los
rostros

elaborados y

= L

- 3 ~

con las cine foro, Observar la pelicula Bafle de
Que los . ) ; resaltar la
. emociones de Intensamente- Conoce a tus sonido . .
estudiantes P : p s . importancia del
reconozcan las demas emociones”. A medida que avanza la Video Beam maneio de las
Identificacion, Sus personas y esto pelicula, realizar conversatorios con Computador emoc{ones
expresion y . me permite, por preguntas que permitan reflexionar . Platos de ’
. emaociones y | . — Estudiantes .
manejo de ejemplo, acerca de los sentimientos y las . icopor
! acepten las . de primero a
emociones alegrarme con emociones. . Pegamento
. de sus . quinto Al Hacer uso del
propias y ~ los triunfos Lapiz y A -
X compaferos . . - . . oL género lirico,
ajenas ajenos, sentirme Etica y valores: Realizar la dinamica de borrador
desde el P ; o para expresar de
mal cuando se la “Botella giratoria” que busca fomentar Marcadores :
valor de la ~ - . forma escrita u
. hace dafio a el carifio y el respeto en nifios. Para Lana .
empatia. ; N A - oral una o varias
otro, pedir iniciar, en el centro del aula se colocara Tijeras de las
perdon y una botella y se pedira a uno de los nifios emociones
emprender gue la haga girar sobre si misma. Esta se )
X . . vistas.
acciones detendra apuntando hacia uno de sus
reparadoras comparieros. Quien gira la botella puede
cuando las ser un nifio o nifia y quien se encuentre
situaciones lo en la parte contraria de la botella debera
requieren. pararse para recibir del nifio o nifia un
beso, un abrazo o un apreton de
manos. La actividad continuara hasta
),
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gue todos los nifios hayan recibido un
beso, un abrazo y un apretén de manos.

Educacion Fisica: Organizar un circuito
0 una busqueda del tesoro, donde el
objetivo central sea el trabajo en equipo y
el control de las emociones propias y
ajenas que se pueden presentar durante
la actividad. Al finalizar, hacer una
reflexién de los positivo y lo negativo que
pudo surgir durante el ejercicio.

Valoracion de
si mismo

Que los
estudiantes
se
reconozcan
como seres
Unicos e
importantes,
gue merecen
recibir
respeto y
sentirse
valorados.

Me reconozco
como un ser
valioso y Unico,
gue merece ser
respetado y
valorado.

Recurro a las
instituciones vy
personas
adecuadas que
pueden
ayudarme a
defender mis
derechos
cuando estos
sean
vulnerados.

Espafiol: Lectura de cuentos, dialogo y
vivencias en el aula, que permitan la
reflexion del tema.

Observar y aprender la cancién: Eres
Unico y especial. Link

https://www.youtube.com/watch?v=G-
fod4y5FOM&ab_channel=ABCJugandob
abycontent

Usar un espejo para que los nifios
puedan verse y preguntar ¢Qué es lo
gue mas le gusta de su cuerpo? para
gue puedan expresarlo oralmente y
luego dibujarse en una hoja de block. Al
final se realizara un conversatorio acerca
del tema.

Sociales: Mostrar [aminas en fisico o
digital de personas que pertenecen a
diferentes etnias y culturas. El o la

docente explicara el tema para luego,

Estudiantes
de primero a
quinto

Fotocopias
Colores
Cuentos
Laminas

Video Beam
Computador
Bafle de
sonido

Reconocer y
sefalar las
diferentes partes
del cuerpo, a
través del movil.

Exponer los
dibujos libres y
exposiciéon  de
estos.
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reflexionar sobre las semejanzas y Escoger el pais
diferencias respecto al género, raza 'y gue mas le haya
origen social. gustado del
video y elaborar
Como complemento del tema, observar un friso de su
el video. Link. cultura. (comida,
idioma, hogar,
https://www.youtube.com/watch?v=hy4g vestido...)
ocmlZMs
Explicacién de la constitucion politica de Realizar una
Colombia y de los derechos y deberes cartelera con los
gue tiene todo ciudadano. Se puede principales
inducir al tema realizando las siguientes derechos y
actividades: deberes que

tienen los nifios.
Reconozcamos los derechos y su revés:

La docente debe exponer cada uno de
los derechos con un ejemploy, a
continuacion, preguntarle a los nifios o
adolescentes ¢Doénde se encuentra la
antitesis, es decir, el revés de este
derecho (la falta del derecho)?

La historia en torno a un derecho:

Entre todos los nifios escogen un
derecho especifico. Los nifios se deben
sentar formando un circulo. Luego uno
de ellos, empieza escribiendo el principio
del cuento en un papel. Este no debe
escribir mas de un renglon. A
continuacion, cede la hoja a su
compariero del lado derecho quien
debera continuar con la historia siempre
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teniendo en cuenta el derecho que se la
elegido consigna.

Cada nifio debe relatar una parte de la
historia hasta que, el tltimo nifio finalice
el cuento y lea la historia escrita por
todos.

Religién: Reflexionar en varias historias
biblicas, acerca de coémo desarrollar la
dimension espiritual y la forma de darse
amor asi mismo y a los demas.

El cuerpo
como fuente
de bienestar

Que los
estudiantes
reconozcan
que todos los
niflos, tienen
derecho a
recibir buen
trato y
bienestar.

Que los
estudiantes
identifiqguen
situaciones
de maltrato
que se
pueden

generar en
su entorno y

Entiendo que mi
cuerpo es una
fuente de
bienestar, lo
cuido, me siento
a gusto con él y
opto por estilos
de vida
saludable.

Estilos de vida
saludables

Espanol: Observar y escuchar el cuento
para la prevencién abuso infantil “La
abejita valiente” Link.

https://www.youtube.com/watch?v=H9Wf
wyrJTK4

Aprender y cantar la cancién: “Decir NO”
que ensefia la importancia del
autocuidado del cuerpo y la confianza
que se deben tener con los padres. Link.

https://www.youtube.com/watch?v=tO_j2
ULIitNQ

Propiciar el espacio para que los nifios
puedan responder preguntas referentes
al cuento visto.

Estudiantes
de primero a
quinto

Fotocopias
Colores
Cuentos
Laminas

Video Beam
Computador
Bafle de
sonido

Elaborar un
fanzine sobre la
prevencion del
abuso infantil,
basados en el
cuento “La
Abejita Valiente”
y en el semaforo
de la sexualidad.

Elaborar una
cartelera por
grupos, sobre los
elementos

importantes para
tener un estilo de
vida saludable.

sepan a Observar el video: “Me cuido y cuido a los
quien acudir demas” Que ensefia la importancia de la
para  pedir higiene personal y la alimentacion sana.
ayuda y Link. Exponer los
proteccion. dibujos libres y
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https://www.youtube.com/watch?v=4R_s
dLBaHuU

Artistica: Pedirles a los nifios que
realicen un dibujo libre y que cuenten por
qué lo hicieron. Es importante analizar el
dibujo que elabore el nifio y hacer
preguntas pertinentes, ya que segun los
psicélogos muchas veces los dibujos son
una via para que los menores proyecten
sus problematicas.

Realizar un cartel con todos los nifios,

exposicion  de
estos.

Llevar a la
escuela una fruta
para preparar
una comida
saludable, con
ayuda de sus
compafneros vy
docente.

donde puedan dibujar los alimentos que
le hacen bien a su cuerpo, teniendo en
cuenta el video visto.

Naturales: Explicar el tema de Ila
clasificacion de los alimentos y la
importancia de cada uno de ellos para
mantener un estilo de vida saludable.

Observar el video del semaforo de la
sexualidad y el cuidado con nuestro
cuerpo. Link.

https://www.youtube.com/watch?v=Butm
Gvoi9KU

Religion: Contarles a los nifios, la
historia de la creacién, basada en la cita
biblica: “Y credé Dios al hombre a su
imagen, a imagen de Dios lo creo; varén
y hembra los cred” (Génesis 1:27). En el
sexto dia de la creacién, como Su Ultima
obra, Dios cre6 al hombre como un ser
fisico y espiritual. Luego colorear la ficha
de la creacion.
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Convivencia
pacificay
dialégica

Que los
estudiantes
trabajen en

equipo, y
aprendan a
través del
juego a
resolver

conflictos de
forma lddica
y divertida.

Que los
estudiantes
reconozcan
la
importancia
que tienen
las normas
para alcanzar
metas.

Soluciono
conflictos de
forma pacifica y
dialogada,
encontrando
balances justos
que relacionan

los intereses
personales, de
pareja,
familiares y
sociales.

Ed. Fisica: de la telarafia: El juego de la
telarafia permite ensefiar a los nifios a
tomar decisiones resolver conflictos de
forma grupal. Como consecuencia
indirecta, los nifios iran socializando cada
vez mas. Al finalizar hacer una reflexién.

. Para realizar esta actividad, se necesita
una cuerda y un espacio amplio, de
preferencia al aire libre. También seran
necesarios dos postes o arboles para
amarrar la cuerda a cada lado. Antes de
empezar el juego, se debe construir una
telarafia con la cuerda. Se deben dejar
espacios de varios tamafos, los mas
grandes un poco altos.

La consigna es que los nifios tienen que
pasar al otro lado de la telarafia sin
tocarla; es decir, sin tocar la cuerda. Para
lograrlo, deben pensar entre todos la
mejor manera de pasar por los espacios
y ayudarse unos a otros.

Etica Su principal objetivo es desarrollar
y fomentar la empatia entre los
estudiantes.

Para realizar la actividad el profesor
deberd proponer una situacién de
conflicto. Si dentro del grupo ha existido
alguna situacion que haya generado
tensiones o peleas, se puede aprovechar
esta oportunidad para tratarla. También
se puede inventar una situacion
hipotética. Se pide que algunos nifios se
presten como voluntarios para interpretar

Estudiantes
de primero a
quinto

Bafle de
sonido
Lana o pita
Materiales
parala
dramatizacion

Expresar con
sus palabras por
qué debe cumplir
con las normas
establecidas
dentro y fuera
del aula de
clase.

Participar
activamente en
la solucion de
conflictos.

Realizar
dramatizaciones
a partir del juego
de roles.

Participar en la
elaboracion de
los pactos de
aula, para una
sana
convivencia.

Colorear la ficha
de los valores
con sus
respectivos
dibujos.
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los distintos roles de los personajes que Elaborar un
son protagonistas de la historia. Al decalogo de
finalizar hacer una reflexion. resolucion de
conflictos en
Trabajar y orientar los principales valores grupo.
que ayudan a la resolucion de conflictos
dentro y fuera del aula. Colorear una ficha Construir con
con valores que pueden ayudar a la ayuda del
resolucion de conflictos. docente el
concepto de
Sociales: Pautas y normas de inclusién
convivencia. educativa.

Resolucién de conflictos.

Espafiol: Observar el cortometraje
“Cuerdas” para trabajar la inclusién
Educativa y la convivencia pacifica. Link:

https://www.youtube.com/watch?v=4INw
X_tmTKw

Luego, realizar un escrito de lo que mas
les gusté de la historia y escribir los
elementos de la narracion que se
presentan en ella.

Hacer uso del diccionario para definir el
concepto de Inclusion.

o ~0

R
Tabla 6. Matriz Pedagogica Para% i0n de Estrategias Didacticas De Sexto a Once
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COMPETENCI

AS RELACIONES ¢COMO SABER
HILO LO QUE CIUDADANAS CON . . CON RECURSOS QUE
CONDUCTOR QUEREMOS Y OTROS ¢{COMO HACERLO? QJIENES” CON QUE ¢SE HA
LOGRAR CIENTIFICAS PROYECTOS ' CONTAMOS LOGRADO?
A QUE (SI LAS HAY) (PRODUCTOS)
APUNTA
oo . Reconocer que
Espafiol: Componer coplas, narraciones,
X - emplean
anécdotas y cuentos, utilizando nombres
s . nombres
populares y técnicos de las diferentes P
técnicos para
Que los partes del cuerpo. h o
. identificar las
estudiantes . .
Entiendo que mi : . . partes de su
reconozcan Desarrollo de situaciones reflexivas de
cuerpo es una i cuerpo.
el cuerpo comprension lectora, plasmadas en el
fuente de ; L . ;
como un | ienestar o libro digital del estudiante “Vamos a Usar
componente i o aprender Lenguaje” del MEN. d d
biolégico cuido, me S|epto ) adecuadamente
P ’ a gusto con él y . . Ny o Guias su  vocabulario
erotico y ; Inglés: Traducir de inglés a espafiol y . :
X opto por estilos . . Videos para referirse a
afectivo que . viceversa palabras y oraciones de los
de vida . P . Lecturas las partes del
El cuerpo debe ser diferentes nombres populares y técnicos | Estudiantes .
. saludable. : Libros cuerpo.
como fuente | cuidado y gue se le dan a las diferentes partes del | de sexto a RECUISOS
de bienestar | trazado con d | cuerpo. once 160 .
responsabilid _Compren o la tecnoldgicos | Expresa a tra\_/gs
importancia de L . . Internet de la narracion
ad en Mateméticas: Desarrollo de situaciones :
. los derechos -t X - oral y escrita el
cualquier problémicas, plasmadas en el libro digital
sexuales, g o concepto  que
contexto ducti Vamos a aprender matematicas” del . d |
optando por reproductivos y MEN tiene e las
estilos de analizo sus ' partes de su
vida mell:gzmones en Sociales: Partir de los presaberes de los CUerpo.
saludable. ’ estudiantes y utilizar los modismos Interoreta e
expresados en las diferentes regiones, de ilustrg frases
los nombres de las partes del cuerpo y composiciones y
relacionarlos con el lenguaje cientifico. usando su
cuerpo
D,

B | b, "

| (&
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Ciencias Naturales: Escribir nombres
populares que le dan a las diferentes
partes del cuerpo y dar explicacion
biologica de cada una.

Hacer distincion del lenguaje cientifico
del vulgar.

Corregir cotidiamente el vocabulario
inadecuado para afianzar el cambio.

Trabajar la identidad de género vy
reconocimiento y aceptacion de si
mismo.

Artistica: Utilizar el lenguaje corporal
para expresar sus ideas mediante el
género dramatico.

Expresar a través del dibujo el concepto
que tiene de su cuerpo.

Ed. Fisica: Hacer uso del ejercicio fisico
como fuente de bienestar, ya que el
deporte fomenta la participacion e
integracion de mujeres y hombres.

creativamente y
auto valorando
cada una de las
partes del
mismo.

Que los y las
estudiantes

Entiendo que
existen

Espafiol: Creacion de metéforas
alegéricas  relacionadas con las

Manejar el
autocontrol

entiendan la | diferentes manifestaciones eroticas. Recursos frente a las

importancia simbolizaciones tecnoldgicos | diversas
Lenguaje del de mantener | y _ Hacc_er _ reprefse,n_taciones ) de | Estudiantes Fotocopias expresiones de

erotismo expresiones | representacione mamf_estauones historicas a través de la | de sexto a Internet Su cuerpo.

de afecto y | s sociales frente historia. once Diccionarios

cuidado al erotismo. Textos Identificar cuales

mutuo entre Significado de las “palabras erotismo, son los

familiares, Reconozco sinénimos y anténimos. momentos,

amigos y | cuando  estan espacios y
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pareja a | van en contra de Autobiografia. condiciones
pesar de la | la dignidad adecuadas para
diferencia. propia o de las Matematicas: Interpretacion de tablas de la expresion
otras personas y frecuenciay representaciones graficas de afectiva.
emprendo las diferentes manifestaciones de afecto
acciones para su entre los estudiantes. Realizar un
proteccion. analisis critico de
Encuesta sobre anti-piropos y las diferentes
expresiones de afecto mas utilizadas en representacione
su saldn de clases. S frente al
erotismo.
Desarrollo de situaciones problémicas,
plasmadas en el libro digital “Vamos a Conocer el
aprender matematicas” del MEN. funcionamiento
biolégico y el
Sociales, ética y religion: Analisis de la efecto endocrino
influencia social, econdmica, politica y en su
cultural en las manifestaciones eréticas. comportamiento.
Analisis de casos de su cotidianidad, del Hablar de temas
quehacer en el aula y fuera de ella, sexuales
usando como estrategia el cine foro. eréticos con
naturalidad.
Naturales: Entender y comprender que
las diferentes manifestaciones afectivas y
corporales estan relacionadas con la
parte biolégica, hereditaria y endocrina.
Informética: Crear blogs relacionados
con el tema del erotismo.
Que los | Me reconozco Lecturas Tomar
estudiantes como un ser Etica y valores: El conocimiento de si Estudiantes Ensayos decisiones
Valoracion de | identifiquen y | valioso y Unico, mismo, autoestima, los valores, derechos de sexto a Encuestas responsables
si mismo analicen gue merece ser y deberes. once Talleres gue favorezcan
dilemas de la | respetado y Medios su bienestar.
vida, valorado. digitales.
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considerando Espafiol: Autobiografias, historias de Poner en
aspectos Recurro a las vida en las que se resaltan fortalezcan y practica sus
positivos y | instituciones vy se reconocen debilidades. derechos y
negativos en | personas deberes.
los que él | adecuadas que Filosofia: El hedonismo y la seguridad
merece ser | pueden personal, pensamiento religioso y sus
respetado y | ayudarme a relaciones participativas y sociales.
valorado. defender mis
derechos Trabajo investigativo de filésofos que
cuando  estos respaldan la tematica.
sean
vulnerados. Inglés: Dialogo y representaciones
escritas y orales sobre la valoracién de si
mismo.
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6. RECURSOS DISPONIBLES

Tabla 5. Recursos ' =14 A 4
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>
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Q)2 -

Recursos Descripcion

- Padres de familia
- Estudiantes
Humanos - Rector
- Docentes
Grupo encargado del PESCC

Instalaciones de la sede principal y
sedes anexas.

Elementos de papeleria

Mobiliario escolar

Fisicos

Computadores

- Bafles de sonido
Video Beam

- Televisores

Tecnolbgicos

Econdmicos
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7. EVALUACION DEL PROYECTO

La evaluacién es un ejercicio pedagoégico constante que busca indagar y
reflexionar acerca de_.Ios' resultados obtenidos con'la irh‘plementacién del PESCC
en la Institucion Educéﬁva. Esta evaluaciRP es un proceso permanente y de control,
que hace posible analizar el impacto d(fl proyecto en la Comunidad Educativa,

nuevas formag’)je orientar la educacion sexual y aportar

a la construccion del ciudadano. Para el seguimiento de eg@;b‘r;,oyecto, se utiliza el

-
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