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1. NOMBRE DEL PROYECTO 

 
 

“YO ME CUIDO Y CUIDO LOS DEMAS-NO ME SALGO DE LOS CAMINOS SEGUROS” 

 

 

2. JUSTIFICACIÓN – (ANTEDENTES) 

 
 

 
El desarrollo de este proyecto conlleva a un significado relevante porque es prevenir, cuidar 

mi vida y la de mis semejantes, pues se tendrán proyectos muy claros y bien sustentados, 

concertados y formulados desde el conocimiento crítico de las necesidades reales de cada 

una de nuestras sedes para de esta forma mitigar ek impacto en el momento que pueda 

ocurrir un accidente o un incidente. 

 
 

3. OBJETIVOS 

 
 

3.1. OBJETIVO GENERAL 

 
 

Propiciar un ambiente seguro en la institución educativa mediante la ejecución de programas 

para la prevención de riesgos físicos y psicosociales. 

 
3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 Identificar y priorizar los riesgos existentes en las sedes de la institución educativa. 

 Elaborar el plan de contingencia y emergencia para los riesgos priorizados. 

 Ejecutar planes y programas para la prevención de riesgos en la comunidad educativa. 

 
 
 



 
4. ETAPAS 

 
 

4.1. ETAPA DE PLANEACION 

 
 

la primera fase debe propender por tener definido el contexto en el cual se desarrolla la 

institución y la sociedad, conocimiento establecido a través del diagnóstico. En esta fase 

es fundamental tener claro lo que se quiere logar, el propósito de la formación curricular.  

 

En la segunda fase se busca orienta los procesos de formación escolar. Primero se debe 

definir los roles y funciones de las todas las personas que trabajaran en torno a la gestión 

del riesgo en la institución educativa, según la estructura organizativa de la institución se 

debe adaptar para definir claramente las funciones. Es indispensable que en esta fase de 

organización tenga participación toda la comunidad educativa, incluyendo la 

representación de los padres y representantes de la comunidad donde se localiza la 

institución educativa. 

 
 

4.2. ETAPA DE EJECUCION 

Las principales actividades trazadas a realizar, para contribuir, a disminuir el problema 

son: 

 
Capacitaciones 

Primeros auxilios 

Manejo de extintores 

Conformación de Brigadas de emergencias 

Elementos de protección personal EPP 

Capacitación en incidentes y accidentes de trabajo 

 

 

 



 
Actividades complementarias 

Señalización de las sedes educativas 

Adquisición de equipo básico para emergencias 

Simulacros 

Campañas de sensibilización 

 
 

4.3. ETAPA DE VERIFICACION 
 

La evaluación se dará según lo descrito en los indicadores de evaluación. Se tendrán en 

cuenta los indicadores de eficiencia, eficacia, cumplimiento y evaluación. 

 
Los indicadores son necesarios para poder mejorar. Lo que no se mide no se puede 

controlar, y lo que no se controla no se puede gestionar. Por esta razón para la evaluación 

del proyecto se han planteado los siguientes indicadores de evaluación: 

 
* Indicadores de cumplimiento: teniendo en cuenta que cumplir tiene que ver con la 

conclusión de una tarea. Los indicadores de cumplimiento están relacionados con los 

métodos que nos indican el grado de consecución de tareas y trabajos para nuestro 

PEGR se evaluarán los siguientes indicadores: 

- Cumplimiento del plan Operativo: para la evaluación del plan operativo, se tomará en 

cuenta el ítem cuando y trimestralmente se evaluará el desarrollo de las actividades 

planteadas para cada fecha durante el año. 

- Cumplimiento del cronograma de actividades: trimestralmente se evaluarán las 

actividades planteadas en el cronograma para el desarrollo del PEGR. 

 
*Indicadores de evaluación: teniendo en cuenta que evaluación tiene que ver con el 

rendimiento que obtenemos de una tarea, trabajo o proceso. Los indicadores de 

evaluación están relacionados con los métodos que nos ayudan a identificar nuestras 

fortalezas, debilidades y oportunidades de mejora. Para la evaluación del PEGR 

anualmente, en el mes de noviembre la o el docente encargado del PEGR realizará la 

evaluación correspondiente con el comité ambiental, patrulla ecológica y a través de la 



 
evaluación institucional. 

 
* Indicadores de eficiencia: teniendo en cuenta que eficiencia tiene que ver con actitud y la 

capacidad para llevar a cabo un trabajo o una tarea con el mínimo gasto de tiempo. Los 

indicadores de eficiencia están relacionados con los métodos que nos indican el tiempo 

invertido en consecución de tareas y/o trabajos. Para el PEGR se evaluaran los siguientes 

indicadores de eficiencia: 

- Eficiencia de plan Operativo: para evaluar la eficiencia del plan operativo se 

evaluará semestralmente el tiempo invertido para la realización de cada actividad. 

 
* Indicadores de Eficacia: Teniendo en cuenta que eficaz tiene que ver con hacer 

efectivo un intento o propósito. Los indicadores de eficacia están relacionados con los 

métodos que nos indican capacidad o acierto en la consecución de tareas y/o trabajos. 

Para la evaluación de los indicadores de eficacia del PEGR se evaluará: 

- Eficacia del plan operativo: para evaluar la eficacia del plan operativo, 

semestralmente se evaluará el grado de impacto y satisfacción en la comunidad educativa 

con las actividades planteadas. 

 
4.4. ETAPA DE MEJORA 

 
Se tendrá en cuenta la evaluación de los indicadores de eficiencia, eficacia, cumplimiento 

y evaluación. Y se realizaran las modificaciones del plan operativo, del cronograma y 

presupuesto que se realizaran anualmente, sus resultados se entregaran por escrito como 

avances del PRAE. 

 

 
5. POA 



 
 
 

COMITE OBJETIVO METAS ACTIVIDADES RECURSOS RESPONSABLE 
S 

FECHA RESULTADO 

RIESGOS 
ESCOLAR 

ES 

IDENTIFICAR 
LOS RIESGOS 
EN LAS SEDES 
EDUCATIVAS 
DE ORU BAJO 

RECONOCER LOS 
DIFERENTES RIESGOS 
A LOS QUE  SE 
ENCUENTRAN 
EXPUESTOS  LA 
COMUNIDAD 
EDUCATIVA 

-REALIZAR 
DIAGNOSTICO DE 
RIESGOS 
ESCOLARES 
-INSPECCIONES 
PLANEADAS 

Computador 
$0 

COMITÉ DE 
RIESGOS 

PRIMER 
CUATRIMEST 
RE 

MATRIZ DE 
RIESGOS 

RIESGO 
ESCOLAR 

E 

CONFORMAR EL 
COMITÉ 
ESCOLAR DE 
RIESGOS EL 
CUAL VELE POR 
EL 
CUMPLIMIENTO 
DEL PEGR 

CONFORMAR EL 
COMITÉ ESCOLAR 
DELEGACIÓN  Y 
ACLARACION  DE 
RESPONSABILIDADES 
DE CAD AUNO DE LOS 
ACTORES DE  LA 
INSTITUCION 
EDUCATIVA 

CONFORMACIÓN 
DEL COMITÉ 
ESCOLAR  DE 
RIESGOS 

$0 LIDER 
PORYECTO 
PEGR 

26/02/2022 COMITÉ ESCOLAR 
DE RIESGOS 
CONFORMADO 
ACTA 

RIESGOS 
ESCOLAR 

ES 

CUANTIFICACIÓ 
N DE LOS 
RIESGOS PARA 
PRIORIZACION 
DE LOS MISMOS 

PRORIZAR LOS 
RIESGOS 
IDENTIFICADOS PARA 
EL DISEÑO  DE 
PORGRAMAS DE 
PREVENSION 

PRIORIZAR LOS 
RIESGOS 
ESCOLARES 

Computador 
$0 

COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

26/02/2022 CUANTIFICACION 
DE RIESGOS Y 
PRIORIZACIÓN 

RIESGOS 
ESCOLAR 

ES 

ELABORAR PLAN 
DE 
CONTINGENCIAS 
DE LOS 
RIESGOS 
PRIORIZADOS 
PARA LA 
ATENCION 
TEMPRANA 

PROPONER MEDIDAS 
DE MITIGACIÓN, 
PREVENCION Y 
MEJORA DE LOS 
RIESGOS Y SUS 
CAUSALES 

ELABORAR PLANES 
DE CONTINGENCIA 
Y EMERGENCIA 

Computador 
$0 

COMITÉ DE 
RIESGOS 

30/08/2022 DOCUMENTO 
WORD PLAN DE 
CONTINGENCIA Y 
EMERGENCIA 

RIESGOS 
ESCOLAR 

ES 

ELABORAR 
CRONOGRAMA 
DE EJECUCION 

DISTRIBUIR TAREAS Y 
ACTIVIDADES A 
REALIZAR PARA 

ELABORAR  EL 
PLAN ANUAL DE 
TRABAJO 

Computador 
$0 

COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

30/03/2022 CRONOGRAMA 
DE TRABAJO 



 
 
 

 DE ACTIVIDADES 
PARA LA 
GESTION DEL 
RIESGO 

PREVENCIÓN DEL 
RIESGO 

     

RIESGOS 
ESCOLAR 

ES 

REALIZAR LA 
CONFORMACIÓN 
BRIGADAS DE 
EMERGENCIAS 
ESCOLARES 

ESTABLECER UN 
PROGRAMA DE 
PREVENCIÓN Y 
LLEVAR A CABO 
MEDIDAS QUE SE 
IMPLEMENTEN 
PARA EVITAR O 
MITIGAR EL 
IMPACTO 
DESTRUCTIVO DE 
UNA EMERGENCIA, 
SINIESTRO O 
DESASTRE, CON 
BASE EN EL 
ANÁLISIS DE LOS 
RIESGOS INTERNOS 
Y EXTERNOS A QUE 
ESTÉ EXPUESTA LA 
INSTITUCION 

CONFORMAR 
BRIGADAS DE 
EMERGENCIA 

CHALECOS, 
BANDA 
$60.000 unidad 

COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

27/03/2022 BRIGADA DE 
EMERGENCIA 
CONFORMADA 

RIESGOS 
ESCOLAR 

ES 

REALIZAR LA 
CONFORMACIÓN 
DEL COPAST DE 
LA INSITITUCION 
EDUCATIVA 

DESARROLLAR Y 
PROMOVER 
ACTIVIDADES DE 
PREVENCIÓN Y 
CONTROL DE 
FACTORES DE 
RIESGO QUE PUEDAN 
AFECTAR LA SALUD Y 
SEGURIDAD DE LOS 
AMBIENTES O SITIOS 
DE TRABAJO. 

CONFORMAR EL 
COPAST DE LA 
INSTITUCIÓN 

$0 COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

28/02/2022 COPAST 
CONFORMADO 
ACTA 



 
 
 

RIESGOS 
ESCOLAR 

ES 

EVALUAR EL 
RIESGO 
PSICOSOCIAL 
DE LOS 
FUNCIONARIOS 
DE LA 
INSITUCION 
EDUCATIVA 

IDENTIFICAR APLICACIÓN DE 
BATERIA 
PSICOSOCIAL 

$0 COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR Y 
PSICORIENTAD 
OR 

PRIMER 
CUATRIMEST 
RE 

 

RIESGOS 
ESCOLAR 
ES 

EDUCAR A LA 
COMUNIDAD 
EDUCATIVA EN 
GESTION DEL 
RIESGO Y LA 
SEGURIDAD Y 
SALUD EN EL 
TRABAJO 

CONCIENTIZAR A LA 
COMUNIDAD 
EDUCTIVA DE LOS 
RIESGOS 
POTENCIALES A LOS 
QUE SE EXPONEN Y 
COMO SE DEBE 
ACTUAR Y MEJORAR 
CONDICIONES PARA 
PREVENIRLOS 

REALIZAR 
CAPACITACIONES A 
LA COMUNIDAD 
EDUCATIVA (una por 
periodo) 

$0 COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

PERIODICAS LISTADO DE 
ASISTENCIA 
EVIDENCIAS 
FOTOGRAFICAS 

RIESGOS 
ESCOLAR 
ES 

PREPARAR Y 
CONCIENTIZAR 
A LAS 
PERSONAS 
QUE SE 
ENCUENTREN 
DENTRODE LA 
INSTITUCIÓN 
CON EL FIN DE 
ADOPTAR LAS 
RUTINAS DE 
ACCIÓN MÁS 
CONVENIENTE 
S PARA 
AFRONTAR 
UNA 

FAMILIARIZAR A LA 
COMUNIDAD 
EDUCATIVA EN LAS 
FORMAS Y MANERAS 
DE ACTUACIÓN ANTE 
UNA SITUACIÓN DE 
EMERGENCIA 
DENTRO DE LOS 
CONDICIONANTES 
FÍSICOS Y 
AMBIENTALES QUE 
CADA CENTRO 
POSEE. 

REALIZAR 
SIMULACRO 

$100.000 COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

SEGUNDO 
SEMESTRE 

SIMULACRO 
REALIZADO 



 
 
 

 SITUACIÓN DE 
EMERGENCIA. 

      

RIESGOS 
ESCOLAR 
ES 

CARTELERA 
PRETENDE 
MOSTRAR LA 
ACTIVIDAD DEL 
PEGR EN LOS 
DISTINTOS 
ÁMBITOS DONDE 
SE REALIZAN 
ACCIONES EN 
LAS QUE 
PARTICIPA LOS 
ESTUDIANTES Y 
DEMAS 
COMUNIDAD 
EDUCATIVA 
· 

MOTIVAR, 
COMPLEMENTAR Y 
ENRIQUECER EL 
PROCESO 
ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE DE LA 
SST 

ELABORACION 
DE LA 
CARTELERA 
INFORMATIVA 

$20.000 por 
periodo 

COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

12/03/2022 CARTELERA 
INFORMATIVA 

RIESGOS 
ESCOLAR 
ES 

GARANTIZAR UN 
AMBIENTE DE 
TRABAJO 
SEGURO 

SENSIBILIZAR AL 
PERSONAL DE LA 
ENTIDAD EN TEMAS 
DE SST, DE ACUERDO 
A LOS 
PELIGROS Y RIESGOS 

CAMPAÑAS DE 
SENSIBILIZACIÓN 
(una por periodo) 

$20.000 por 
periodo 

COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

PERIODICAS LISTADOS DE 
ASISTENCIA 
EVIDENCIA 
FOTOGRAFICAS 

RIESGOS 
ESCOLAR 
ES 

 LLAMAR LA ATENCIÓN 
SOBRE SITUACIONES 
DE RIESGO DE UNA 
FORMA RÁPIDA Y 
FÁCILMENTE 
COMPRENSIBLE, 
PERO NO SUSTITUYE 
A LAS MEDIDAS 
PREVENTIVAS. 

REALIZAR LA 
SEÑALIZACIÓN 

$300.000 COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

PRIMER 
SEMESTRE 

INSTITUCION CON 
SEÑALIZACION 

RIESGOS 
ESCOLAR 
ES 

DOTAR A LA 
INSTITUCION 
EDUCATIVA DE 

TENER LA 
INDUMENTARIA 
NECESARIA PARA LA 

ADQUIRIR 
ELEMENTOS 
BASICOS PARA 

$1.000.000 COMITÉ DE 
RIESGO 
ESCOLAR 

PRIMER 
SMESTRE 

IMPLEMENTOS 
INSTALADOS 



 

 
 

 ELEMENTOS 
BASICOS PARA 
ATENCIONDE 
EMERGENCIAS 

ATENCION DE 
CUALQUIER 
EMERGENCIA 

EMERGENCIAS     

RIESGOS 
ESCOLAR 
ES 

REALIZAR 
SEGUIMIENTO 
DEL PEGR 

SEGUIMIENTO Y 
CONTROL DEL POA 
PROPUESTO 

REUNIONES DEL 
COMITÉ ESCOLAR 

Una por periodo 

$0 LIDER PEGR PERIODICAS ACTAS DE 
REUNION 

RIESGOS 
ESCOLAR 
ES 

REALIZAR 
SEGUIMIENTO A 
LA ADOPCIÓN 
DE MEDIDAS Y 
EL DESARROLLO 
DE ACTIVIDADES 
QUE PROCUREN 
Y MANTENGAN 
LA SALUD EN 
LOS LUGARES Y 
AMBIENTES DE 
TRABAJO EN EL 
PLANTEL 
EDUCATIVO 

PROPONER Y 
EVALUAR MEDIDAS Y 
SITUACIONES 
REALCIONADAS CON 
LA SEGURIDAD Y 
SALUD DEL 
TRABAJADOS Y LOS 
RIESGOS A LOS QUE 
SE EXPONE EN SUS 
PUESTOS DE 
TRABAJO 

REUNIONES 
COPAST 

Mensualmente 

$0 LIDER EGR ULTIMOS 
DIAS DEL 
MES 

ACTAS DE 
REUNION 
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