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Evidencias Proyectos Pedagdgicos Transversales

1. Descripcién del Proyecto Pedagdgico Transversal

1.1IDENTIFICACION DEL PROYECTO: Proyecto Pedagdgico en Educacion Para
la Democracia (Construyendo un orden social democréatico)

NOMBRE DE LOS COORDINADORES DEL PROYECTO
Freddy Hernan Caicedo Lopez
Carmen Antonia Mogollén Duarte
Carlos Julio Pefialoza Garcia

OTRAS INSTITUCIONES PARTICIPANTES
Registraduria Nacional del Estado Civil
Secretaria de Educacion Departamental
Personeria Municipal de Pamplonita
Comisaria de Familia del Municipio de Pamplonita
Fundacion CIVIX Colombia - Canada

FINALIDAD DEL PROYECTO

Promover la construccion de un orden social democratico, desarrollando una serie
de acciones y procesos que estimulen la formacion de competencias ciudadanas,
base de la sana convivencia escolar, donde se fortalezcan los valores que
caractericen el accionar de personas de bien, para una comunidad escolar como la
nuestra, generando espacios para la construcciéon de una verdadera democracia,
basada en el respeto por la ley, la defensa de los derechos humanos, el rescate de
la dignidad y el reconocimiento de las diferencias individuales, a través de acciones
pedagogicas entre los miembros de la comunidad educativa, para asi alcanzar las
metas consignadas en el PEIl y el plan de mejoramiento acordado por la comunidad
educativa.

“Proyecto para la formacién de una cultura politicay democrética, para
superar la crisis que afecta la convivenciay la paz”

REGISTRO FOTOGRAFICO

PROYECTO PEDAGOGICO TRANSVERSAL
EDUCACION PARA LA DEMOCRACIA
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FECHA ACTIVIDADES RESPONSABLES
Del2iu22 Conformacies delConsee Academecs, elesodn de los Rector
de Eners 4acentes 3l Consaje Directive, conformasin del Comint de Docestes
Evaluacion y Promocidn, confoemacide del Comite de
Cataad.contormacon delComite de Convivernca
g Delll3al28 | Reformuiacion el Proyecia Pedagogeo en Lducaron para 3 Comne ce democracia
de Esers Demacracia
r;(c Deidice s 3 esteciantes G2 2 - conformacien 0t Comate Democracis
o Crerm 3 il Mess Drectiva - de @ ce
o se febiers = formulacidn programa de traba para el 3ho escolar.
et Dei3lde Sensibilaacion 3 docentes tevlares pars 13 eleccion de Comze Democracia
o Enero 3 estediantes representantes de cursa, Padres Grediantes
de febrero Repeesentantes al Conse o de Padres y pasres Docentes
6 representantes B 3 junta de asociacidn de padres de famila Padres de fin
DelS1 ge Comne Democracia
Cnero 2l 11 Seasadizacice 2 estudiantes de oace prade (Cangidaeas ala Taulaces ge grupo.
de Febcers penicnera instripcide de CanEdnss oo Jul Propuestas) Padres y madres de famiia.
SersRiizacicn 3 estudiantes de decimo grado (candidatss 3 Estudiantes.

13 contralona MIcrecian Se SaNTII05 SO0 BUS Bropuestas)

T en las or dadas por la Secretaria de Educacién
P e ac del G no E s que los
Docentes que hacen parte de la p de p de ia é
or y " los org del g no

1. Programacién y eleccidén de los diferentes drganos para lograr Ia
participacién democritica y activa de los integrantes de Ia
comunidad educativa en l0s diferentes estamentos educativos este
proceso estard liderado por los docentes del drea de Ciencias
Sociales

> FREDDY HERNAN CAICEDO LOPEZ.
> CARMEN ANTONIA MOGOLLON DUARTE.

2. Orientacidn y acompafiamiento del Consejo Directivo

> CARLOS JULIO PENALOZA GARCIA. Rector

3. Orientacién y acompafamiento del Consejo Académico estard
orientado y dirigido por el rector, quien es su presidente
> CARLOS JULIO PENALOZA GARCIA
4. EiI Consejo Estudiantil, estara orientado y asesorado por los
docentes
> YASMITH BLANCO LARGO

ACOMPANAMIENTO A ORGANOS
DEL GOBIERNO ESCOLAR

RUTA SUGERIDA PARA EL PROCESO DE ELECCION
DEL PERSONERO Y CONTRALOR ESTUDIANTIL.

las docentes
> LIBIA VANEGAS VANEGAS
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ACTA DE ESCRUTINIO DE MESA

ACTA DE ESCRUTINIO
PERSONERO DE MESA No 1 SEDE

No 1 CONTRALOE ESCOLAR

INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE" ,—j
& | MANCE0 06 A~ NOR . \\.-'
APWORAZION CE ENASS OF 3
ANE 38402 T 01NN 4

ELECOON DE CONTRALOR ESCOLAR 2022
ACTA DE LSCRUTINIO DE MESA 1

CANDIDATOS VOTOS MESA NUMERD 1 TOTAL
SIDE  PRINCIPAL
No 01
YERLY DAYANA RANGEL 8.

No 02

JUDITH ALEJANDRA GOMEZ G.
No O3

YULY TATIANA PERALOZA A jlraciniay 47

VOTOS EN BLANCO

TARIETAS NO MARCADAS

TOTAL

FIRMA DEL VICEPRESIDENTE O MESA Lo\ Johia

FIRMA DEL VOCAL DE MESA

DUCATIVA “EL DIAMANTE" |’3
NITA - NORTE DE SANTANGER '

ELECOION DE PERSONER@ ESTUDIANTIL 2022
ACTA DE ESCRUTINIO DE MESA 1

CANDIDATOS VOTOS MISA NUMERD 1 TOTAL
SEDE PRINCIPAL
No 01
RONY IHONEYDER MOUNA A,
C NoO2
ABBRIL NICOLE CONTRERAS C
VOTOS EN BLANCO

TARIETAS NO MARCADAS

TOTAL

FIRMA DL PRESIDENTE DE MESA _/ A"

FIRMA DEL VICEPRESIDENTE DE MESA |

PRINCIPAL 2022

FIRMA DEL VOCAL DE MESA




INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE”. P
PAMPLONITA — NORTE DE SANTANDER. >

DECRETO DE CONVERSION NUMERO 000956 DEL 16 DE NOVIEMBRE DE 2011
RESOLUCION LEGALIZACION DE ESTUDIOS N° 004620 DEL 16/NOVIEMBRE/2021
DANE N°. 254520000056. - NIT 900131562-4 O

A VoI

Libertad y Orden

EVIDENCIAS PPT P&g. 6 de 43

INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE" r—
$ TE DE SANTANDER p;
DECRETO 08 36 DEL 16 OF NOVIEMBRE OF 3011
RSN APRORALION ETUD108 110 e s v P

- PARA LA
(CONITRUVENDO UN ORDEN JOCIAL DEMOCRATICO)

No. De imscripcion_ 01

Lugary focha LE Domuete  14-02 <2022

Apelindon Mobins Absesta Nombees Pooy ‘)‘H cewler

Lugar v fock Nore de_ Duntander = 26~ 10 =~ 2004

Dureceic Wi b Grado _11F

Identific (245 4 N Sexo My ol

los estudiantes?

ESCOLAR

1o hoesmde o Yode You ealchantes b oreigia,
wencia, Jamben. ‘l"‘ I
NS e ey

ser gedor e

poz_clalodo o Comevenc s

Piccecees o) valor de ba solclaackar) coter los eikechaotes o ko comnundad

Pe £ e b loporhicpocca § tsahoas Poro goe ok Lo oododosl
Doz hicpan o la woe A0S hocica, odeomus t fabuyor oe da oxanc el condialor
e Jaanshivcido ogudanck: o cosdordo tecurssa gue liene ko nalducda.

FORMULARIO DE INSCRIPCION
INSCRIPCION DE CANDIDATOS A
PERSONERIA Y CONTRALORIA

Conoce las funcsomes del Dersoner il de los estudiantes?

INSTITUCION EDUCATIVA “EL OUAMANTE®
§ cecner oe o MPLONITA ~ NORTE DE SANTANOER,
c « .0 v 7 aescy

ACTA o8 POTEIION

£ lo ntitucion Edustie of Diarmants del
Tinl de Perplonta,
- © e 23 dhon et
D‘Z:.A:‘h&:m'nlnhw mmmmmxmummﬂt“zﬁt’v
. LAAmumumnmuhmaMm-mm-me
hwmﬁb:numyoc::mnluwnn-‘ua‘mmmaba'-a'ww
mayong ot e IO et SO e v @0 en oncordanco Lrnrrsert
unn&:b»tuwwatmmuamu-oaam uaﬁ-«:nunuu:
v hmmmxmachlmmhm-nh
n .,D-Ml FREDOY HERNAN CAICIDO LOSEZ el
$0r0 da Democracs de o Inttucdn Gducathn o Dvrnarte e &
Aemmento. prean ka dormokdode oo
- byt thmwmm(nﬁw&hm

PROYECTO PE2AGS0IC0 20t 20ugACI0M
[— FARA A DLmoerAcIA
PORSTRNY R 20 AN 88300 6L POROCRATIS
. . “707“ mmnﬂo&w;(mvmm oA

s "' [202 1»3'

FPERSINERIA Y CONTRALORIA ESTp ANy
« PR A G o

REACH J <
RACION, POR K10 B3 MECEIARIO EXIRAARLA ¥ £1 MECKIARIO ADwEns amLac

ACTA DE PESESION PERSONERO Y
CONTRALORESCOLAR 2022




INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE”.
PAMPLONITA — NORTE DE SANTANDER.
DECRETO DE CONVERSION NUMERO 000956 DEL 16 DE NOVIEMBRE DE 2011
RESOLUCION LEGALIZACION DE ESTUDIOS N° 004620 DEL 16/NOVIEMBRE/2021
DANE N°. 254520000056. - NIT 900131562-4

Libertad y Orden

EVIDENCIAS PPT Pag. 7 de 43

Pamplonita, 7 de maro de 3033

Sater
NOE ALFOMSO IMENET MORA
Fagrsvraios Muranpasl Pamplonts
E50

Corchal sabuo

Noamios. Fraddy berds Cacsdo Lépes § Carmen Asionm Mogolkin Duarts
Ciccmries d 16 IriWucin souaing E) (NEmass, swmgeios 38 Pyt &
Ekaacasn [a's 1 Democrecss. b SHCcsmcs Emabiemants sl préstema o8 e
CutSTUICS S desarTodar s prmada siaciorsl d slecrion de Pericnam § Condmor
Encoiar, #l prémimeo jueves 3 da marss & s 800 e la maans: W hacamcs oo dal
TR P G i L RIET 4 8 T T 0. Bl ERCOT 2022

ARTerts B0
Do Listea

S tamerte

. P y s
(Rerasi iovpuin ol =

i
Carmen Arsionis Mogoln Chars Fowidy Hadmin Cialoadt Liges

CARTA A REGISTRADOR PARA
APOYOEN LA FIESTA DE LA
DEMOCRACIA

INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE" -
NORTE DE SANTANOER. B
) ECHETO DF CREACON W 0000 Tk, 14 OF NOVEMBSE OF 3011
> poow, 00 DL, 18 DE NOVIEMSRS OF 2821 e
NT s0nNIsez4 A
e
PARA LA
(COMITRFYENDO UN ORDEN 1OCIAL DEMOCRATICO)
ACTA DE BLECCION DEL © LA cumso, v
PARA LA L ARO 3013

FEOW 0022022,

DARTICEANTES
oy ade

ASUNTO: COMPORMACION DEL GOBIRNG ESCOUAR PARA LA VIGENCIA DL ASO 2022

ORIETIVOR ELEGH 11 O LA €57 ¥ OF CURSO PARA € 1L CONSIDIO ESTUSIANTR
AGINDA
1 SALOOY Ok

INOIONES PARA ACCESER AL CASGO ESTUOMNTE SEPRESINTANTE OF

ODESARROLLO OF LA AGINDA

M. da anecea O e stumon

yra
fuliana

REPRESENTANTES DE CURSO

o Ok DALC e

L5 dultanc Meaden )
= rolia ClWlsroc o K QWMo OF (0N AL
Melanol - ‘_d.:jv. Ldlopaa

Eaudls eard syeaal

MODELO ACTA DE ELECCION DE
ESTUDIANTES Y PADRES




Libertad y Orden

INSTITUCION EDUCATIVA
PAMPLONITA — NORTE DE SANTANDER.
DECRETO DE CONVERSION NUMERO 000956 DEL 16 DE NOVIEMBRE DE 2011
RESOLUCION LEGALIZACION DE ESTUDIOS N° 004620 DEL 16/NOVIEMBRE/2021
DANE N°. 254520000056. -

“EL DIAMANTE”.

NIT 900131562-4

EVI

DENCIAS PPT

Péag. 8 de 43
CAMPANA PERSONERIA 2022

e

N eSS e - e —

v ; w ==
< |9 == o A =P
L] ” n B g e
Om—— e i r

O | e —mane——e| | 'y ||l
S| === r - = o

A o n
Q N Sosisesis Sust &l lcms sialon a [ — e
= | IA] | ettt bord e

> i e || O |l e | L
WA || v | EmEme ||
Sem— snderue — - R0 ‘

[ S— ) | | e,
s|| I |0
c 2
| — |

& k=]

“Z = (€]

tavtorodod ([ 3

r =9

vl I} Py T |3 o 4

Atf) R o e |l

9 : ? s=peii ”

D R .ol | is (1T
& & SEEE A | m 2 )% @]
- g R ‘f‘ A 2 =
o L o o |l o o
2= |12 7 ¥

{nlnw.‘— TRSACKNET JOT SR PO ROy -m] ! ‘ R
o z A
— o L
> ks 2 o

— R

w T T /
A

o

CAMPANA CONTRALORIA 2022 hd

T RRENORS NV nu']




INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE”.
PAMPLONITA — NORTE DE SANTANDER.
DECRETO DE CONVERSION NUMERO 000956 DEL 16 DE NOVIEMBRE DE 2011
RESOLUCION LEGALIZACION DE ESTUDIOS N° 004620 DEL 16/NOVIEMBRE/2021
DANE N°. 254520000056. - NIT 900131562-4

N> VIINIID

Libertad y Orden

EVIDENCIAS PPT Pag. 9 de 43

T . e 3 b

8 COMTANOL

e

g o o

o

MODELO ACTA DE
CONFORMACION DEL GPP 9°

\ INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE". =
g PAMPLONITA - NORTE DE SANTANDER.
DECRETO DE CREACION N*000388 OEL 16 DE NOVIEMBRE DE 20m1 {
2 RESOWCION APROBACION ESTUDIOS YO UC FUNCTO. N° 04530 CONOVIEMBRE01S ‘\-
1ty bl DANE N®. 20820000088 - NIT S00131882-¢

PROVECTO PEDAGOGICO EN EDUCACION PARA LA DEMOCRACIA
(CONSTRUVENDO UN ORDEN SOCIAL DEMOCRATICO)

CTACION A JURADOS DE VOTACION ELECCION DE PERSONER® ESTUDIANTILY CONTTRALOR® ESCOLAR PARA LA
VIGENCIA DEL ANO 2017

SENOR:
MARIO EUAS MOUNA RIVERA

USTED HA $IDO DESIGNAD® COMO JURADO DE VOTACION PARA LAS ELECCIONES DE PERSONER® ESTUDIANTIL Y
CONTRALOR® ESCOLAR 2017 A CELEBRAR EL VIERNES 17 DE MARZO.

CARGO: PRESIDENTE
FAVOR PRESENTARSE EN LA MESA NO 1 A LAS 8:00 DE LA MANANA DEL DIA 17 OE MARZO DE 2017,

ATENTAMENTE

DE VOTACION

CHARLYT NONATO MILAGROS
REGISTRADOR ESTUDIANTIL

“LA DEMOCRACIA NO ES NATURAL AL SER HUMANO, LA DEMOCRACIA ES UN
INVENTO Y POR SER UNINVENTO, UNA CREACION ES NECESARIO ENSENARLA Y S
NECESARIO APRENDERLA"

FORMATO CITACION A JURADOS
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FORMATO DE INSCRIPCION DE
CANDIDATOS A PERSONERIA Y

DOCUMENTO ORIENTADOR ESTAMENTO DEL
GOBIERNO ESCOLARY PROCEDIMEINTOS PARA

SU ELECCION

CONTRALORIA

P USSR —)

[T
L ——T

[

T i m

ACTIVA TU PARTICIPACIGN CIUDADANA

i ARAR

DOCUMENTO ORIENTADOR ESTAMENTO DEL GOBIERNO
ESCOLAR Y PROCEDIMIENTOS PARA LA ELECCION DESUS
AUTORIDADES ESTUDIANTILES

®
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PROYECTO PEDAGOGICO EN EDUCACION PARA LA DEMOCRACIA
(CONSTRUYENDO UN ORDEN SOCIAL DEMOCRATICO)

ELECCION DE PERSONER® ESTUDIANTIL VY
CONTRALORIA) ZSCOLAR 2022

MESA No _ SED!

m

CONTENIDO DEL SOBRE
HOJA DE URNA SELLADA
HOJA CON NOMBRE DE MESA
LISTA DE SUFRAGANTES
ACTA DE INSTALACION DE JURADOS DE VOTACION Y
CONSTANCIA SOBRE EL ESCRUTINIO
ACTA DE ESCRUTINIO DE MESA

TARJETAS ELECTORALES No

AL TERMINAR EL ESCRUTINIO FAVOR DIRIGIRSE AL COMITE
ESCRUTADOR DEL GRUPO PROMOTOR DE LA PARTICIPACION Y
ENTREGAREL SOBRE CON TODOS LOS ELEMENTOS; DEJANDO POR
FUERAEL ACTA DE ESCRUTINIO QUE SE ENTREGARA A LA MANO
AL PRESIDENTE DEL COMITE ESCRUTADOR DEL GPP

VERIFICAR QUE TODAS LAS ACTAS QUEDEN DILIGENCIADAS Y
FIRMADAS

PRESIDENTE GPP: ANNY NAYARID PABON LEAL

SOBRE DE MESA DE VOTACION
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EL GOBIERNO ESCOLAR DIAMANTINO Y OTROS ORGANOS DE
PARTICIPACION 2022

RECTOR g
CARLOS JULIO PENALOZA GARCIA

COMITE DE CALIDAD EDUCATIVA

RECTOR CARLOS JULIO PERALOZA GARCIA
e | S AMPARO EMILSE LEAL VILLAMIZAR
DOCENTE -MARIO ELIAS MOLINA RIVERA
DOCENTE _GERALDINE PATRICIA MOJICA CONDE
D) S S S S e R FREDDY HERNAN CAICEDO LOPEZ
DOCENTE MARINA ORDOREZ VILLAMIZZAR

| CONSEJO DIRECTIVO |

P

COLOMBIA 2022

Formando (os ciudadanos que requiere nuestro pais
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1.2 IDENTIFICACION DEL PROYECTO: PRAES

PROYECTO PEDAGOGICO TRANSVERSAL AMBIENTAL ESCOLAR - PRAES

El Ministerio de Educacion Nacional propone como estrategia para incluir la
dimensién ambiental en el curriculo la planeacién y el desarrollo del proyecto
ambiental escolar para brindar la oportunidad de integrar las diferentes areas del
conocimiento con el fin de solucionar los problemas desde las distintas disciplinas.
Con la implementacion de este proyecto pretendemos generar un espacio de
reflexion, el desarrollo de criterios de solidaridad, tolerancia, busqueda de consenso,
autonomia y la preparacion para el mejoramiento de la calidad de vida de la
comunidad Diamantina.

Ademas la participacion en el PRAE de nuestra comunidad Educativa debe tener
incidencia directa en la formacion integral de los estudiantes y en su preparaciéon
para actuar consiente y responsablemente en el manejo de su entorno.

La educacién ambiental se concibe como un proceso permanente y continuo en que
los individuos y las colectividades toman conciencia de su medio y adquieren los
conocimientos, los valores, las competencias, las experiencias y la voluntad,
capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver los problemas
actuales y futuros del medio ambiente.
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En el corregimiento el Diamante el panorama no es distinto al de la gran mayoria de
poblados del pais en los cuales la dificil situacién de orden social, la condicion de
pobreza y abandono ademas de la ausencia de mayores niveles de educacion en
las gentes han venido ocasionando una delicada situacion de desequilibrio en los
ecosistemas que en ultimas afecta la vida del ser humano.

En esta perspectiva la educacion ambiental de nuestra Institucion Educativa debe
entenderse como un proceso integral que permita articular el objetivo social del
progreso, el desarrollo de la comunidad con el objetivo ecoldégico de conservacion,
proteccion y mejoramiento del ambiente y sus recursos.

Algunos de los problemas ambientales mas notorios de la comunidad Diamantina
son: La tala indiscriminada de bosques, la quema de vegetacion arbustiva para
adecuacion de tierras, los desechos y aguas servidas son arrojadas sin ningun
tratamiento a los causes de los rios y quebradas, la falta de una adecuada
disposicion y tratamiento de las basuras, la presencia de porquerizas dentro del
casco urbano y muy cerca de las viviendas, el campesino en la region no ha sido
capacitado sobre la problematica ambiental en su entorno.

Una vez analizado el panorama general de la region en lo que corresponde a la
situacién ambiental nos proponemos mediante el desarrollo de este proyecto contribuir
a mejorar las condiciones ambientales de nuestros educandos y por ende a la
comunidad de la cual forman parte.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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1.3IDENTIFICACION DEL PROYECTO: PESCC

PROYECTO PEDAGOGICO TRANSVERSAL EDUCACION SEXUAL Y
CONSTRUCCION DE CIUDADANIA — PESCC

En este proyecto se vislumbra como la sexualidad, y todo lo que se relaciona con
ella, se ha venido tratando de manera superficial y desorganizada, creando un
ambiente de desconcierto y duda en nuestro diario vivir, debido a que esta teméatica
es considerada como un tabu sobretodo en el campo de la educacion. Por ejemplo,
en el area de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, su enfoque viene siendo
unicamente fisioldgico haciendo énfasis en los 6rganos reproductores y dejando a
un lado la parte afectiva del ser humano, por lo tanto, se hace necesario
comprender qué es la sexualidad, qué aspectos la determinan y qué funciones
cumplen.

Por esta razdn, es de gran importancia desarrollar un proceso dinamico pertinente y
conveniente que conlleve una adecuada y previa planeacion, y que suscite en los
jovenes inquietudes y cuestionamientos que lo dirijan por el camino del
conocimiento, de la concientizacion y del analisis critico sobre su cuerpo, sobre el
entorno que lo rodea, sobre las relaciones interpersonales que se establecen
consigo mismo, con su pareja, con su familiay con la sociedad a la cual pertenece.

Se convierte entonces este trabajo, en un instrumento fundamental para la actividad
0 proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes, padres de familia y
comunidad en general, ya que a través de él se define la orientacion de los
programas Yy la implementaciéon del mismo proyecto; pues desde su origen debe
ser producto de una reflexion consciente dela realidad educativa y exige cambios a
nivel institucional, escolar y comunitario.

PLANTEAMIENTO Y DEFINICION DEL PROBLEMA

LUGAR: Institucion Educativa “El Diamante”, municipio de Pamplonita, Norte de
Santander.

DESCRIPCION DEL PROBLEMA:

Muchos estudiantes son hijos de madres solteras, muy jovenes, con disfuncion
familiar, quedan al cuidado de la abuela o de otras personas no familiares, lo cual no
tienen la autoridad ni el afecto que necesitan, buscan sus pares, el internet y
amistades de quienes aprenden a manejar un vocabulario poco amable.




INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE”. oo
0, PAMPLONITA — NORTE DE SANTANDER.
7 E?i} f DECRETO DE CONVERSION NUMERO 000956 DEL 16 DE NOVIEMBRE DE 2011

40D VIONID

RESOLUCION LEGALIZACION DE ESTUDIOS N° 004620 DEL 16/NOVIEMBRE/2021
DANE N°. 254520000056. - NIT 900131562-4

Libertad y Orden .
EVIDENCIAS PPT Péag. 21 de

La causa principal de confundir sexualidad con sexo o reproduccion; lo anterior se
puede deber a una educacién mal implantada debido a aspectos religiosos,
moralistas 0 éticos; pues nuestra cultura ha visto la sexualidad como algo malo o
pecaminoso, no como una dimensiona de formacion de las personas; también por
vulgarizar nuestro genitales y confundir que con la educacion sexual se esta
incitando a realizar el actos sexuales a temprana edad.

POBLACION

La Institucion cuenta con 337 estudiantes de Preescolar (transicion), basica primaria
(primero a quinto), béasica secundaria (sexto a noveno) y media (décimo y
undécimo), que se encuentran actualmente matriculados, 187 familias a las cuales
pertenecen los estudiantes y 19 docentes adscritos a la en la instituciéon en las
cuatros sedes: Principal, El Volcan, Las Isabeles y Matajira.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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PROYECTO PEDAGOGICO TRANSVERSAL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE

PROYECTO DE
APROVECHAMIENTO DEL
OCIO Y TIEMPO LIBRE

JOSE CELIS
ELIOBARDO GONZALEZ
ANDRES PABON
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INTRODUCCION

» El tiempo libre es una necesidad del siglo ¥XI; un momento de cambio de
actividad, por medio del cual es posible cambiar de rutina absorbente por
esparcimiento creativo o recreador del contexto socio cultural del ser
humano.

» Ladiversion se ha convertido, conscientemente, en una industria rentable
dentro del contexto actual, pero dicha rentabilidad no debe entenderse como
algo carente de validez para quienes disfrutan de ella, pues, el esparcimiento,
entendido como una necesidad, diferente del ocio es sin duda valioso.

» El tiempo libre y su manejo, bien entendido, son habitos y costumbres que
cada persona puede realizar para lograr un desarrollo y un bienestar que no
atenten contra su propio equilibrio y su relacion con el ambiente natural,
social y laboral.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

» La problematica del tiempo libre se puede dividir en varias partes: primero, es
necesario conocer el interés del grupo; segundo, retroalimentar los aportes de
ideas; tercero, observar las posibilidades de aplicacion para estos aportes;
cuarto, organizar la ejecucion y quinto, dialogar sobre los beneficios de la
ejecucion de las actividades seleccionadas.

» El ocio puede ser el resultado de la pereza, como elemento opuesto al trabajo,
pero cuando el trabajo resulta agotador y agobiante, es mejor tomar un respiro
para dedicarse al ocio, de otra manera se puede caer en el denominado
sindrome del estrés, que genera desequilibrios muy peligrosos para el cuerpo y
la mente humana.
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JUSTIFICACION

» Las actividades al aire libre se suelen convertir en momentos donde el
educador se limita a ser un vigilante de los alumnos, antes que un compafiero
de aprendizaje u orientador para el desarrollo de una guia de trabajo. Las
salidas llamadas pedagdgicas casis siempre son paseos cuyo Unico objetivo
es alejarse de las aulas y cambiar la rutina del salén, pero en las cuales el
conocimiento no se construye, descubre o intercambia.

» El tiempo libre ha sido considerado, generalmente, como algo que debe ser
utilizado para practicar deportes, sin considerar, la mayoria de las veces, que
hay personas a quienes el deporte no satisface plenamente sus expectativas.
Como resultado de esto, se generaron grupos donde la apatia o el facilismo
imperan.

OBJETIVO GENERAL

» Lograr el cambio de actitud en cuanto al aprovechamiento del tiempo libre a
través de actividades lidico-pedagdgicas que motiven a desarrollar otras
actividades que les permitan explorar otros campos de accion y descubrir sus
propios talentos.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Recibir de manera recreativa a los estudiantes para que inicien su ano lectivo
de forma agradable.

» Desarrollar la creatividad artistica del estudiante a través de diferentes
técnicas utilizando materiales diversos.

» Afianzar el conocimiento del estudiante a través de pruebas recreativas.

» Desarrollar destrezas especificas para formular preguntas y descubrir
acertijos.

MARCO LEGAL

» El proyecto pedagdgico es una actividad dentro del Plan de Estudios que de
manera planificada ejercita el educando en la solucidn de problemas cotidianos,
seleccionados por tener relacion directa con el entorno social cultural, cientifico
tecnoldgico del alumno. Cumple la funcidn de correlacionar, integrar y hacer
activos los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes y valores logrados
en el desarrollo de las diversas dreas, asi como la experiencia acumulada. La
ensefianza prevista en el articulo 14 de la Ley 115 de 1994, se cumplira bajo la
modalidad de Proyectos Pedagdgicos.

» La Ley del deporte, Ley 181 de 1993, especificamente el articulo 2, donde dice
que El objetivo especial de la presente ley, es la creacion del sistema nacional
del deporte, la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre, la educacion
extraescolar y la educacion fisica.

» B. El aprovechamiento del tiempo libre encuentra su fundamentacion legal en la
Ley 115 de 1994 sobre educacion en sus diferentes articulos 5, 14y 22.
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» C. Apoyado en el articulo 14 del literal b, de la Ley General de Educacion vy que
hace referencia al aprovechamiento del tiempo libre, el fomento de las diversas
culturas, la practica de la Educacion Fisica, Recreacion y Deporte formativo
para lo cual la institucidn a traveés del area respectiva promovera y estimulara
su difusion y desarrollo; Iniciaremos la aplicacion de este proyecto pedagogico.

» D. En el articulo 22 expresa que uno de los objetivos especificos de la educacion
basica hace referencia a la practica de la recreacion y los deportes, la
participacion y organizacion juvenil y la utilizacion adecuada del tiempo libre.

» E. El decreto 1860 donde se reglamenta la Ley General, en su apartado lll,
articulo 14 manifiesta que para lograr la formacion integral de los educandos se
hace necesaria la implementacidn de actividades pedagogicas relacionadas con
la educacion sexual, para el uso del tiempo libre, para el aprovechamiento y
conservacion del ambiente vy en general para todos los valores humanos.

» F El articulo 52 de la constitucidn politica determina que el ejercicio del
deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y autdctonas tienen
como funcign la formacion integral de las personas, preservar y desarrollar una
mejor salud en el ser humano".

METODOLOGIA

» TIPO DE INVESTIGACION: DESCRIPTIVA

» CARACTERISTICAS

» Se interesa en describir.

» Mo esta interesada en explicar.

» Mo busca probar determinadas hipotesis.
>

Mo hace predicciones.
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ETAPAS DE LA METODOLOGIA

> a) Definir en términos claros y especificos que caracteristicas se desean
describir.

» b) Explicar como van a ser realizadas las observaciones.
» ¢) Recoger los datos.

» d) Informar apropiadamente los resultados.

IMPACTO EN LA COMUNIDAD

» 5i queremos que el ser humano utilice bien su tiempo libre, tenemos que
educarlo y formarlo para que haga de este, un espacio que le proporcione
elementos para su desarrollo integral, conduciéndolo a adquirir habitos de
vida saludables, que le permitan vislumbrar y construir un proyecto de vida.

» Es decir formar a los seres humanos para que utilicen este recurso, desde una
perspectiva formativa, creativa y lidica, que le permita crecer y
desarrollarse, prevenir, y disminuir los factores de riesgo para la aparicion de
enfermedades crdnicas en su edad adulta, favorecer la creacion de espacios
de socializacidn, de integracion, de autoafirmacion.

» En resumidas cuentas el buen uso del tiempo libre representa para el ser
humano una necesidad basica, tan esencial como el suefio, la nutricidn, el
trabajo, que permiten construir un estado de equilibrio psicologico de
integracidn social y de salud fisica (Biopsicosocial).
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PLAN OPERATIVO

» Para el desarrollo de este proyecto se trabajaran cuatro talleres especificos en
los cuales se programaran actividades que permitan trabajar de una manera
lWidica y practica.

ACTIVIDADES
1. Conferencia sobre habitos de Vida Saludable

2. Jornadas de limpieza en escenarios deportivos y alrededores
3. Actividades lidico recreativas como mini torneos en diferentes deportes

4. Juegos de Integracidon donde el docente tenga mas comunicacidn con los padres
de familia

3. Jornada de aerdbicos, movimientos basicos y desplazamientos

6. Dia deportivo con integracion de padres de familia y profesores con el fin de
realizar un rally deportivo

7. Conferencia sobre el tema: Pausas activas y sus beneficios




INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE”.
PAMPLONITA — NORTE DE SANTANDER.
DECRETO DE CONVERSION NUMERO 000956 DEL 16 DE NOVIEMBRE DE 2011
RESOLUCION LEGALIZACION DE ESTUDIOS N° 004620 DEL 16/NOVIEMBRE/2021
DANE N°. 254520000056. - NIT 900131562-4

EVIDENCIAS PPT

PROYECTO PEDAGOGICO DE EDUCACION EN VALORES

INSTITUCION EDUCATIVA EL DIAMANTE

(Eje transversal de educacion para la justicia, la paz, la democracia, la solidaridad y
los valores humanos)

IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Nombre de la institucion Institucion Educativa Rural EI Diamante

Nombre o titulo del proyecto Para crecer cada dia en Valores

Nombre de los docentes Docente Geraldine Patricia Mojica Conde

lideres Docente Nubia Isabel Rico Jaimes

Finalidad del proyecto Articular a los procesos institucionales que se llevan

a cabo en la Institucion Educativa el Diamante la
educacion para la justicia, la paz, la democracia, la
solidaridad y los valores humanos.




INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE”.
PAMPLONITA — NORTE DE SANTANDER.
DECRETO DE CONVERSION NUMERO 000956 DEL 16 DE NOVIEMBRE DE 2011
RESOLUCION LEGALIZACION DE ESTUDIOS N° 004620 DEL 16/NOVIEMBRE/2021
DANE N°. 254520000056. - NIT 900131562-4

Ubeno&VOrden
EVIDENCIAS PPT

PROGECTOS EDUCATIVOS TRANSVERSALLS

PROYECTO PEDAGOGICO

DOCENTES LIDERES RESPONSABLES,
SONIA FUENTES CONTRERAS
LUZ MARY DELGADO CA/CEDD

INTRODUCCION

Las deficiencias en los habitos de vida
saludables en la sociedad vienen desde el hogar
desde temprana edad. No realizar ejercicio, no
ocupar el tiempo libre en actividades diferentes
al estar frente a un televisor, tabla, celular y X-
box, no salir de casa por pereza con la excusa
que no queda tiempo, poco a poco sera
dominado por el sedentarismo que conlleva a
una vida inactiva que después de avanzado este
problema es muy dificil de combatirlo y aplicar
una solucion por mas ambiciosa que sea. ‘
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TUETIFICACION

“El derecho a la alimentacion es una de las premisas
incontrovertibles de una sociedad moderna y un estado
social de derecho. Sin embargo, el acceso a la comida
continua siendo muy desigual, y la desnutricion es un
problema estructural en paises como Colombia. Aunque la
oferta de alimentos en las grandes ciudades es muy amplia y
los canales de distribucion de comida se han modernizado
rapidamente en los ultimos anos, la persistente inequidad
social ha hecho que grandes sectores de la poblacion
carezcan de los medios econdomicos para suplir sus
necesidades basicas de alimentacion”

“Los habitos alimentarios se tratan de manifestaciones
recurrentes de comportamientos individualesy colectivos
respecto al que cuando, donde, como, con qué, para qué se
come y quién consume los alimentos, y que se adoptan de
manera directa e indirectamente como parte de practicas
socioculturales”.

ANTECEDENTES

» Desde comienzos del siglo XXI ha existido un interées
creciente por la busqueda del desarrollo humano,
entendido como el fortalecimiento de las capacidadesy
oportunidades para el ejercicio de la libertad de
decidir la vida que cada uno quiere vivir.

» A partir del 2005 y la integracion de las estrategias
anteriormente mencionadas se dio inicio al Comité
Técnico Nacional de Entornos Saludables integrado por
la Red de Escuela Saludable (coordinada por el
Ministerio de la Proteccion Social). ‘
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» En 1995 la Organizacion Panamericana de la Salud,
Oficina Regional de la Organizacion Mundial de la Salud, ‘
OPS/ OMS, presentd la Iniciativa Regional de Escuelas
Promotoras de la Salud, IREPS, que tiene como fin
facilitar la promocion y la educacion para la salud con
enfoque integral en el ambito escolar.

» A comienzos de 1999, los Ministerios de Salud y
Educacion Nacional, el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar - ICBF, y la OPS/OMS, luego de un acuerdo,
firman y publican los lineamientos nacionales para el
desarrollo de la estrategia, con el titulo de Escuela
Saludable, la Alegria de Vivir en Paz y desde estos
lineamientos se trabaja actualmente para la promocion
e implementacion de los Estilos de Vida Saludable.

LIES DEARTICAACION
1. COMPONENTE PEDAGOGICO / CURRICULAR.

Concepcién de la educacion para la salud que involucre
conocimientos habilidades y actitudes para mantener
estilos de vida saludable a nivel individual y colectivo.

2. ELPROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL
“DIAMANTINGQ”, flexible y participativo, integra
intencionalidadesy acciones institucionales orientadasal
mejoramiento de la calidad de vida de la comunidad
educativa.

3. ENTORNOS SALUDABLES. Genera aprendizajes
significativosentre los estudiantes y sus entornos para su

formacion frente a los Estilosde Vida Saludable. y




INSTITUCION EDUCATIVA “EL DIAMANTE”.
PAMPLONITA — NORTE DE SANTANDER.

DECRETO DE CONVERSION NUMERO 000956 DEL 16 DE NOVIEMBRE DE 2011
RESOLUCION LEGALIZACION DE ESTUDIOS N° 004620 DEL 16/NOVIEMBRE/2021

DANE N°. 254520000056. - NIT 900131562-4

Libertad y Orden

EVIDENCIAS PPT

Pag. 35 de
43

4. INTEGRACION DE LAS TIC en la
formacion integral con experiencias

pedagogicas en las que articule los medios
tecnologicos disponibles.

5. PREVENCION EN SALUD. Articulacion del
Proyecto de Estilos de Vida Saludable con la
Universidad, Salud Publica Municipal y
Departamental.

OBIETTND GENERAL

\

Generar condiciones propicias para el mejoramiento de Ia

calidad de vida de los integrantes de la Comunidad Educativa

“Diamantina”, promoviendo habitos saludables de nutricion,

alimentacion, de higiene y aseo personal, actividades fisicas,

recreativas y deportivas, promocion de la salud fisica y mental,

manejo adecuado del tiempo libre, mediante la implementacién

de estrategias educativas para mejorar la calidad de vida de

los educandos.

y
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OBJIETTVOS ESPECIFICOS

» Propiciar espacios de aprendizaje social que permitan la
apropiacion de habitos y experiencias de aprendizaje para el

desarrollo de conductas saludables entre los estudiantes.

« |Instruira la comunidad educativa sobre los beneficios de los
habitos de vida saludable, a través de una alimentacioén sanay

balanceada.
« Valorar nuestra cultura alimenticia, consumir frutas, verduras,
carnes, como fuente de saludy bienestar general. ‘

» Generar espacios de dialogo con la Comunidad Educativa “Diamantina”
para que los habitos de vida saludable que se ensefien en la institucién

educativa, sean replicados en el hogar, la familia y la comunidad.

» Promover los ejercicios, la recreacidn y los deportes en la utilizacién del

tiempo libre.
» Prevenir el consumo de sustancias psicoactivas.

» Elaborar materiales didacticos con soportes en las TIC, para el desarrollo

de los diferentes componentes tematicos del proyecto.
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MAPCOTEDRICD - PEFERPENTES CONTEXTUALES ‘

INFORMACION GENERAL EMAIL le_eldiamente@sednoredesantander. gov.

NOMBRE Institucién Educativa *El Diamants’ 0

DRECCION Caregmiento £ Damante TELEFONO CELULAR 3104757187

HUNICIPIO Pemplaita. COdgo DANESD)  ppopiepaD JURIDICA ~ Depaamenlo Nore de Sentander

DEPARTAKENTO Novte de Sentander. Codigo 54 JORNADA Camplta

ZONA EDUCATIVA Sur Oceidental GENERO DEPOBLACION Wi

CODIGO DANE 254520000056 ESCRITURASPUBLICAS ~ BLOQUE ‘A" ESCRITURA N° 248 DEL

CODIGO ICFES 160945 2603-1962. MATRICULA. 272-24822

NIT 9001315624 BLOQUE ‘8" ESCRITURA PUBLICA

PAGINA WEB hitp:Ainsfitucioneducativadiamante.corm/ {224 DEL 0504 '
PEFERENTES CONCEPTUALES

» ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

“Hablar de Salud es no sdlo La promocion de la salud,

hablar de ausencia de implica la apropiacién de

enfermedad fisica o mental sino patrones de vida sanosy

tambien de la presencia de un que promueve niveles de

adecuado entorno :
interpersonal, afectivoy auto vida qdecqadps que
permiten optimas

afirmativo, por consiguiente, la

salud como bienestar general, condiciones de trabajo,
integra un buen estado fisico, educacion, actividad
psicoldgico y espiritual, fisica y mecanismos para
enrizado en un sentido positivo el descansoy la

de la vida y en una apertura a recreacion.
interrelacionarse Sigerest (1945).

constructivamente”, = SSSESES
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EL AUTOCUIDADO

Se concibe como los
cuidados que se
provee cada persona
para asegurar una
adecuada calidad de
vida en el plano
personal, familiar y
comunitario.

Implica diversas esferas del
ser humano, a traves de las
cuales ha socializado sus
afectos, desafectos,
intereses, opciones dentro d
relaciones en donde el
conflicto y la contradiccion
hacen parte de la
cotidianidad de la vida.

(Tobon, 2012).

HABITOS SALUDABLES

ACTIVIDADFISICA L. .
Son practlcas repetltwas que

Se gﬁu la (:)1'g¢111izaci611
Mundial de 1a Salud
(OMS) se considera

actividad fisica cualquier

movimiento corporal
producido por los
musculos esqueléticos
que exija gasto de
energia.

inﬂuyen en el cambio o la forma
de realizar las cosas.

Es sumamente importante
construir una serie de rutinas
saludables desde la temprana
edad (infancia), ya que desde
esta edad es donde se adquiere
mas conocimiento, se absorbe
mas informaciéon v genera la
transformacién para toda la
vida.
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HIGIENE CORPORAL

Significa mas que estar limpio: es
reducir la propagacion de
enfermedades.

HIGIENE DE LA PIEL

Eliminar el polvo y otras
sustancias, sudory celulas
descamadas y el mal olor, as1
como favorecer la transpiracion,
evitandofocos de infecciony
consiguiendo una mejor
aceptacion social.

HIGIENE DEL CABELLO

Eliminacion de suciedad, el exceso
de grasay la caspa.

HIGIENE DE LAS MANOS

Prestar especial cuidado, ya que
con ellas realizamos la mayor
parte de las actividades diarias.

HIGIENE DE LOS PIES

En el ambito fisico-deportivo ha
sido posiblemente el elemento
mas difundido en la higiene
corporal, por el elevado riesgo de
contraer enfermedades
intimamente relacionadas con los
mismosy con la practica de
actividad fisica.

PEFERENTES LEGALES \

Constitucidn Politica de
Colombia (Articulos: 11, 13,
15,16, 22, 44, 45, 48, 49,
52, 64, 79 y 95)

La Ley 100 de 1993 Sistema
de Seguridad Social

La Ley 115 de 1994 y/0 Ley
General de Educacion, sus
decretos y resoluciones
reglamentarias

Ley 81 de 1995. Practica
del deporte.

Ley 715 de 2001 Sistema
General de Participaciones

Ley 99 de 1993 denominada
Ley del medio ambiente

Ley 1098 de 2006. Infancia y
Adolescencia

Ley 1355 de 2009. Obesidad
y enfermedad

Decreto 2771,Fomento de la
actividad fisicay la
recreacion

Resoluciones 4288 de 1996
(PAB), 3997 PPSSS de 1996,
4210 de 1996, entre otras
normas.
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METDDOLOGH

Se desarrolla con base en la TRABAJO COLABORATIVO

metodologia activa centrada  Trabajo en grupo, herramienta que se
en el enfoque de aprendizajes aplica con el fin de desarrollar

sociales y contextualizados aprendizajes significativos.
y ASIGNACION DE TAREAS
en la realidad de nuestros

estudiantes. sus viviendas. su Pueden tener tres formas diferentes.
ambiente natural, social y Una unica tarea para toda la clase.
cultural, en relacion con el Una serie de tareas encadenadas

manejo de alimentacion, la para toda la clase.

nutricion, la higiene y la salud  Una seriett_de dtaéeas dentro de ur&al
misma actividad que son causa de

en general desde el hogar, €l zn3jisis de las paqrtes de la materia de

aula de clase y en articulacion ensefianza con distintos grados de

con Salud PublicaMunicipal y dificultad que pueden estar basadas

Debartamental en medidas cuantitativas o

P : cualitativas.
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CONTENTIDOS DE (A PROPULSTA

» Toma de peso, » Realizacidn de
estatura, edad. carteles con los
» Charla sobre diferentes habitos
habitos de vida de vida saludables.
saludable. » Jornada Ludica, por
» Envio folletos a Medio de Talleres
casa. Aplicativos
» Charla para » Aplicacion de
rofesores sobre los ~ encuestas a ninos
uenos habitos de (evaluacion final de
vida saludable. la aplicacion).
CONT ENIDOS PROGEAMATICOS

Concepto de vida.

Nutricion, alimentacion balanceada y dieta alimentaria,
desayuno, almuerzo, media manana y comida saludable.

Salud e higiene personal.

Los valores, la educacion, las costumbres, los buenos
modales y los habitos.

La enfermedad y su prevencion.

Los estilos de vida saludable, la actividad fisica, la
recreacion y el deporte, la utilizacion adecuada del
tiempo libre.

La convivencia y la salud mental, la calidad de vida, la
Prevencion de Riesgos fisicos y psicosociualesy el
autocuidado.

El cuidado del medio ambiente.
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ESTRACTURA ¥ ORJANIZACION DEL PROFECTD
DIAGNOSTICO

En la institucion, se observan inadecuados habitos
alimenticios, problemas de higiene y presentacion personal,
problemas de salud oral, inadecuado manejo del tiempo libre,

entre otros.

La preocupacion entre los diferentes estamentosde la
Institucion Educativa por la salud y el bienestar de los
educandos exige la implementacion de acciones que
emprendan el mejoramientode la calidad de vida de los
educandos y demas integrantes de la Comunidad Educativa
“Diamantina”, mediante la ejecucion de programasy
actividades orientadas al adecuado desarrollo mental,
animico, fisicoy social de los nifnos, nifas, adolescentesy

jovenes diamantinos.

POEBLACION OBJETO DEL
PROYECTO

Integrantes de la Comunidad Educativa de
la Institucién Educativa “El Diamante” del
Municipio de Pamplonita.

Nifios, nifias, adolescentey jovenes
matriculados en la sede principal Colegio
El Diamante y sedes educativas anexas: El
Volcan, Matagiray las Isabeles.

EVALUACION

Inicial, diagndsticay de pre saberes que
tienen los estudiantes sobre los
alimentos, higiene, habitos y estilos de
vida saludables.

Durante el desarrollo de actividades
académicasy ludicas.

Final, valorando los progresos
individuales de los estudiantesy los
progresos colectivos de la familiay la
sociedad en la construccion de una
cultura alimentaria sana y saludable.

RECURSOS

FISICOS.

Aulas de clase del colegio y de las
sedes educativas anexas.

«Sala de audiovisuales y de Tecnologia
e Informatica.

sRestaurante Escolar.
«Carteleras.

sCampos recreativos y deportivos de la
institucion educativa.

«Balones y de mas implemos

deportivos,

TECNICOS.

+*Computadores +Video Beam
*Micréfono «Senido *Musica
FINANCIEROS

Asignados de los recursos de gratuidad
y del sistema general de Participacion
que llegan al municipio.
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CONCLUSIONES

El Proyecto Pedagogico Estilos de Vida Saludable
pretende contribuir significativamente con la
formacion integral de los estudiantes
“Diamantinos” y en el Mejoramiento continuo de
la Calidad de Vida de los estamentos de la
Comunidad Educativa.

Impulsa la gestion de proyectos de informaciony
capacitacion para estudiantes, docentes y
padres de familia en Estilos de Vida Saludable.




