FICHA DE DESCRIPCION O DE REGISTRO Experiencia Pedagogica

ASPECTOS GENERALES

Nombre de la Institucion Educativa: Institucion Educativa Marcos Garcia Carrillo

Titulo de la experiencia: Los Agapes familiares para el fortalecimiento de las competencias
socioemocionales.

Responsables de la experiencia: Maria Inés Acevedo Arias-Ximena Salamanca Meneses

Poblacion participante (caracteristicas): Acompanantes: Psicoorientadora Blanca Leonor Rico-
Estudiantes y Padres de Familia de los grados 11.

Fecha de inicio de la experiencia: Febrero/2016

Departamento: Norte de Santander ‘ Municipio: Bochalema

Direccion: K 109-10 Barrio Margacar

Correo electronico: Teléfono(s): 3107538343-3163363316
mariainesacevedoarias@gmail.com-
ximesame@gmail.com

Estado de la Experiencia Fase Inicial Fase en desarrollo X Fase Final

Vinculacion con entidades estatales, departamentales, municipales, grupos, redes, movimientos
sociales (descripcion): Parroquia Cristo Rey de La Donjuana

ASPECTOS DE CONTENIDO

Descripcion (maximo 10 renglones):

La experiencia se ha realizado en los ultimos 7 afos con los estudiantes y sus familias de grado 11,
posteriormente se involucrd a los grados 5 y 9. Consiste en acercar los lazos afectivos y familiares
entre padres e hijos mediante la construccion inicial, y posterior perfeccionamiento en clases de
Religion y ética de composiciones escritas con la estructura de cartas dirigidos de estudiantes a sus
padres en donde expresan sus aspiraciones, temores, sentimientos, fallas, aciertos; a su vez los padres
de familia hacen el mismo ejercicio dirigido hacia sus hijos. Las composiciones escritas son un insumo
para realizar la actividad final que se ha llamado AGAPE MARGACARISTA en la que se hace una
sensibilizacion sobre la importancia de la familia en la formacion integral de los educandos y en el
fortalecimiento de las competencias socioemocionales que redundan en la optimizacion del proyecto
de vida personal. La experiencia se ha ido extendiendo hacia los estudiantes de todos los grados y
articulando con la construccién de la carpeta del proyecto de vida en las clases de Etica.

Contexto del Problema:

El Corregimiento de La Donjuana estd ubicado a 14,9 Km del Municipio de Bochalema, la
sustentacion econdomica de las familias se basa en la actividad de la Mineria del Carbon, el nivel
socioecondmico en un 86% se encuentra ubicado entre estratos 1 y 2, segliin encuesta realizada por la
Fundacion Barco a familias en el afio 2021 en la mayor parte de entrevistas mencionan la existencia
de hogares disfuncionales, ausencia de padres y falta de autoridad sobre los hijos; en la misma encuesta
aplicada, el 84% de los estudiantes manifestaron que después de terminar los estudios de media
desearian seguir estudiando y ante la misma pregunta, los padres desean en un 81% que sus hijos sigan
estudiando. El 72% de los estudiantes tienen como cuidador principal a la Mama que generalmente,
lo hace sola, en las entrevistas se sefialan relaciones dificiles al interior de las familias de los
estudiantes. Este tipo problematica social se ve reflejada en el aula de clase con la desmotivacion hacia
el aprendizaje y agudizando los conflictos de convivencia escolar. Observando la problematica se




buscd una estrategia pedagdgica que permitiera acercar a estudiantes y cuidadores para fortalecer las
competencias socioemocionales al interior de las familias.

Preguntas detonantes: ;Qu¢ estrategia pedagdgica se podria implementar para sensibilizar sobre la
importancia de fortalecer los lazos familiares entre padres e hijos? ;Como apoyar las aspiraciones del
proyecto de vida de los estudiantes? ;Como involucrar a las familias en la formacion como persona
integral de los educandos?

Objetivos:
General: Aplicar la estrategia pedagogica de los Agapes Familiares para fortalecer las competencias
socioemocionales al interior de las familias.

Especificos:
1. Resignificar los Planes de Area de Etica y Valores y de Religion tomando como hilo conductor
Proyecto de Vida.

2. Implementar la estrategia pedagogica en las clases de Etica y de Religion.
3. Evaluar la implementacion de la estrategia pedagdgica para optimizar y mejorar.

Fundamentos Pedagogicos: Referentes Teoricos:

Paulo Freire (2005) en su libro Pedagogia del Oprimido dice:

Las técnicas de dicho método acaban por ser la esterilizacion
pedagodgica del proceso en el que el hombre constituye y confirma,
historicamente, su propia forma: la pedagogia se hace antropologia.
Esa conquista no se iguala al crecimiento espontdaneo de los
vegetales: se implica en la ambigiiedad de la condicion humana, se
complica en las contradicciones de la aventura historica, se explica,
o, mejor dicho, intenta explicarse en la continua recreacion de un
mundo que, al mismo tiempo, obstaculiza y provoca el esfuerzo de
la superacion liberadora de la conciencia humana. La antropologia
acaba por exigir y comandar una politica. (p. 13).

Se toma la anterior cita de Freire como fundamento porque los
estudiantes en el ejercicio pedagogico hacen una introspeccion en las
que reconocen sus aciertos, sus fallas, sus aspiraciones y se
reconocen como personajes historicos en su entorno familiar, ademas
que se reconoce al estudiante como un ser humano social.

La inteligencia emocional (IE) se refiere a la capacidad de percibir,
controlar y evaluar las emociones. Pero no fue Daniel Goleman el
primer psicologo que habld sobre este concepto, desde 1990, Peter
Salovey y John D. Mayer han sido los principales investigadores en
inteligencia emocional (Guerri, 2013).

La experiencia se relaciona con los autores citados porque tiene como
objetivo el fortalecimiento de las relaciones familiares en un
ambiente de respeto, de escucha y de disciplina y concienciar sobre
la importancia del manejo inteligente de las emociones.




Las competencias socioemocionales son aquellas que incluyen no
solo el desarrollo de procesos cognitivos o mentales sino también
areas afectivas como la conciencia y gestion emocional, de
relacionamiento con otros y de proyeccion hacia la sociedad (MEN,
2017, p.5).

En la experiencia los estudiantes se permiten conocerse a si mismos
de mejor manera, comprender a las actuaciones de sus familias,
tomar decisiones responsables en su vida que aportan en la
construccion de un proyecto futuro después de la culminacion de sus
estudios en la Institucion.

Referente Legal:

Ley 115, Articulo 23: Areas obligatorias y fundamentales, se
referencia a la Etica y a la Religion.

Articulo 24. Educacion religiosa.

Articulo 25. Formacion ética y moral.
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1. Planeacion en el cronograma de actividades
Fundamentos Metodoldgicos 2. Resignificacion de los planes de area de Etica y de Religion.

3. Aplicacion de las estrategias pedagogicas definidas en los
planeamientos curriculares y en los planes de aula.

4. Desarrollo del Agape familiar.

5. Evaluacién por parte de docentes, padres de familia y
estudiantes de las estrategias implementadas.

Obstaculos: Falta de Recursos: Se debe recurrir al aporte de los padres de familia
para desarrollar las actividades.

Obstaculo pedagégico: No se tiene la participacion total del cuerpo
de docentes. Falta de motivacion de un grupo de padres.

,Qué tipo de contenidos o conocimientos aborda?

Historia de vida de las familias

Caracteristicas culturales de las familias

Competencias socioemocionales.

El insumo principal de las actividades en el sentir propio de cada estudiante como ser individual,
pero también como ser social perteneciente a un grupo familiar.

Se realiza un didlogo persuasivo para motivar el acercamiento entre padres e hijos y se expresen sus
emociones y sentimientos.

,Qué rol le asigna al estudiante?

El estudiante logra escribir inicialmente sus sentimientos y emociones para después perder el miedo a
expresar sus emociones, lo que despierta su sensibilidad como ser humano, y a su vez se reconoce
como actor importante en el desarrollo de una sociedad.

Se vinculan ademds del maestro, los padres de familia, en algunos casos los cuidadores,
psicoorientadora, y el sacerdote.




,Como se comprende la evaluacion en el proceso de construccion de la Experiencia
Pedagogica?

Los aportes de los padres de familia y de los estudiantes son tomados en cuenta para la preparacion,
el desarrollo y mejoramiento de las actividades. Ha medida que han pasado los afios la actividad
cuspide ha ido fortaleciéndose.

Son claves en los procesos la evaluacion cualitativa formativa y los procesos de autoevaluacion,
coevaluacion y heteroevaluacion.

La evaluacion se hace verbal, se tiene registro documental y de evidencias audiovisuales.

Transformaciones

El reto es la continuidad de la experiencia y los desafios son el involucrar a todos los docentes y
directivos. La experiencia ha sido significativa porque tanto padres como estudiantes estan a la
expectativa del desarrollo de la actividad, los cambios no son tangibles y son observables a largo
plazo, pero tiene un impacto positivo en los padres de familia y los estudiantes. Se ha hecho difusion
por redes sociales y los mismos padres de familia hacen la difusion a la comunidad del Corregimiento.
La experiencia tiene alta receptividad en la comunidad educativa. Este tipo de experiencias aportan a
la formacion de seres humanos integrales que contribuyen al desarrollo social, es una Experiencia
Pedagdgica Alternativa que redunda en el fortalecimiento de la sociedad desde la humanizacion.
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