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INFORME EJECUTIVO

PROYECTO INSTITUCIONAL DE EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD Y
CONSTRUCCION DE LA CIUDADANIA

FECHA I 'y Il Trimestres del afio escolar 2022

OBJETIVO | Orientar y promover en todos los miembros de la comunidad educativa
competencias basicas para la toma de decisiones responsables, informadas
y autébnomas sobre el propio cuerpo, basadas en el respeto a la dignidad de
todo ser humano, de manera que se valore la pluralidad de identidades y
formas de vida, y se promuevan la vivencia y la construccion de relaciones
de pareja, familiares y sociales que se caractericen por ser pacificas,

equitativas y democraticas.

LIDER Mg. Jairo Alberto Vera Villamizar — Docente Orientador

INTRODUCCION

En los siguientes apartados se presenta un informe sobre el desarrollo de las actividades
realizadas en el marco del proyecto institucional de educacion para la sexualidad y
construccién de la ciudadania. En primera medida es importante resaltar que el proyecto
transversal se realiz6 de forma participativa entre la comunidad educativa en la semana
institucional, espacio donde los docentes de aula reconocieron las principales
problematicas que afectan la educacion sexual en la institucion y municipio, algunas de las
que principalmente se evidencian son el embarazo en adolescentes, las relaciones sexuales
a temprana edad, la falta de acompafiamiento de los padres, entre otras, a partir de esta
identificacion se definieron los ejes tematicos y temas especificos a abordar de acuerdo a
cada materia y en cada uno de los grados, los cuales se incluyeron en los planes de area.

Seguidamente en la semana de induccion a los estudiantes se construyd en conjunto con
ellos un arbol de problemas para identificar las situaciones de riesgo frente al tema de
sexualidad, sus origenes, consecuencias y causas, logrando identificar la falta de educacion
sexual, vergiienza en consultar con sus padres y profesionales temas referidos a este
aspecto, desconocimiento de métodos anticonceptivos, entre otros. A partir de este proceso

se definid un plan de accion correspondiente al afio 2022 que involucraba un trabajo activo
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desde orientacion escolar en articulacion con entidades del municipio. De este modo, en

los siguientes apartados se resaltan las principales evidencias obtenidas de este proceso.

TEMATICAS ABORDADAS

Tematica

Responsable o Entidad Invitada

Conceptos bésicos: sexualidad, sexo,
relaciones sexuales, género, identidad,

principales cambios durante la pubertad.

Docente Orientador
EFORSALUD

Factores de riesgo: embarazo en la
adolescencia, enfermedades de transmision

sexual.

Docente orientador
EFORSALUD
Salud Publica

Comisaria de Familia

Proyecto de vida y toma de decisiones

Docente Orientador

Universidad Nacional Abiertay a
Distancia UNAD

Programa Sacudete de ICBF

Prevencion del Ciberbullying, sexting y
Cutting

Comisaria de familia

Docente Orientador

Prevencion del abuso sexual: conductas de

autocuidado.

Comisaria de familia
Salud publica
Docente Orientador

METODOLOGIA

El desarrollo de los talleres, campafias y escuelas de padres se han realizado a través de la

articulacion con entidades como Comisaria de Familia, Salud Publica, Corporacion
Educativa de Colombia — EFORSALUD, Universidad Nacional Abierta y a Distancia

UNAD, Programa Sacudete de ICBF, Gobernacion de Norte de Santander. Estas entidades

direccionadas desde la dependencia de Orientacion Escolar priorizan las tematicas de

acuerdo a las caracteristicas de la poblacion, organizando los espacios y tiempos para la

implementacion de las actividades.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Disefio del proyecto transversal con Directivos y Docentes — Semana Institucional —
Enero 11 del 2022

Construccion participativa del proyecto
transversal con estudiantes de secundaria.
Semana de Induccion — febrero 1 de 2022

Cartelera sobre arbol de problemas sobre
sexualidad realizado en Primaria — Semana
de Induccién

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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Evidencias de talleres realizados desde Orientacion Escolar

Fecha: 15 de febrero y 10 de marzo del 2022
Tema: conceptualizacion de sexualidad, sexo, género y relaciones sexuales
Grados: Novenos

Grado Noveno D Grado Noveno B

Grado Noveno A

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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Evidencias de talleres realizados desde Orientacién Escolar

Fecha: 6 de abril del 2022
Tema: Mitos y realidades sobre sexualidad
Grados: Novenos

Grado Noveno D

Grado Noveno A

Grado Noveno D

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS DEL DIA DE LA EQUIDAD DE GENERO

Fecha: 17 de marzo del 2022
Tema: Celebracion dia de la equidad de genero
Grados: Transicién hasta undécimo

Elaboracion de carteleras

Sustentaciones

Cineforo

Carteleras informativas

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS DE TALLERES REALIZADOS DESDE EFORSALUD BAJO LA
SUPERVISION Y APOYO DEL DOCENTE ORIENTADOR

Fecha: 28 y 31 de marzo del 2022
Tema: Etapas del ciclo vital — Cambios propios de la adolescencia

Grados: Novenos

Grado Noveno A

Grado Noveno B

Grado Noveno D

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS DE TALLERES REALIZADOS DESDE EFORSALUD BAJO LA
SUPERVISION Y APOYO DEL DOCENTE ORIENTADOR

Fecha: 18, 20, 21, 25 y 27 de abril del 2022

Tema: Métodos anticonceptivos “Juego de Memoria”

Grados: Novenos

Uso adecuado del preservativo
Grado Noveno D

Juego de Memoria sobre Métodos Anticonceptivos
Grado Noveno C

Juego de Memoria sobre Métodos Anticonceptivos
Grado Noveno A

Juego de Memoria sobre Métodos Anticonceptivos
Grado Noveno B

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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Juego de Memoria sobre Métodos Anticonceptivos
Grado Noveno D

Juego de Memoria sobre Métodos Anticonceptivos
y Documental sobre embarazo en adolescentes
Grado Noveno C

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS DE TALLERES REALIZADOS DESDE EFORSALUD BAJO LA
SUPERVISION Y APOYO DEL DOCENTE ORIENTADOR

Fecha: 16, 19 de mayo del 2022
Tema: Enfermedades de transmision sexual
Grados: Novenos

Sustentacién sobre enfermedades de transmision Sustentacion sobre enfermedades de transmision
sexual- Grado Noveno D sexual- Grado Noveno A

Sustentacion sobre enfermedades de transmision Sustentacion sobre enfermedades de transmision
sexual- Grado Noveno B sexual- Grado Noveno D
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EVIDENCIAS DE TALLERES REALIZADOS EN ARTICULACION CON
COMISARIA DE FAMILIA

Fecha: 24 y 25 de agosto del 2022
Tema: Prevencion de embarazo en adolescentes
Grados: Sexto, séptimo y octavo

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS DE CARTELERAS INFORMATIVAS SOBRE SEXUALIDAD

Fecha: Durante todo el afio
Tema: Sexualidad responsable
Grados: Todas las sedes
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EVIDENCIAS DE ESCUELAS DE PADRES

Fecha: 9 de marzo de 2022
Tema: Pautas de Crianza y acompariamiento de los padres en el proceso educativo
Grados: Transicion
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EVIDENCIAS DE ESCUELAS DE PADRES

Fecha: 16 de marzo de 2022
Tema: Sexualidad en los adolescentes, importancia de acompaiiar a los hijos en el proceso

académico, prevencion de la violencia.
Grados: Sexto, septimo y noveno

Articulacién con Programa SacUdete de ICBF

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS DE ESCUELAS DE PADRES

Fecha: 31 de marzo de 2022
Tema: Pautas de crianza, prevencion del abuso sexual.
Grados: Primero a Quinto grado

Articulacién con Programa Sacldete de ICBF
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EVIDENCIAS DE ESCUELA DE PADRES EN ASAMBLEA GENERAL

Fecha: mayo 20 de 2022
Tema: Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas y consumo de alcohol

Grados: Transicién a undécimo

|Sorkad y Orcen
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EVIDENCIAS DE ESCUELAS DE PADRES EN ARTICULACION

CON LA GOBERNACION DE NORTE DE SANTANDER
Fecha: 7 de junio de 2022
Tema: Transicion es una Nota: Estrategia de atencion integral para la familia
Grados: Transicion
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EVIDENCIAS DE ESCUELAS DE PADRES

Fecha: 30 de agosto de 2022
Tema: Desempefio academico, prevencion del maltrato infantil y abuso sexual, habitos y
estilos de vida saludables y salud mental y crianza positiva.

Grados: Transicion y Primaria
Asistentes: 400 padres de familia y acudientes

WWﬁl

Stand sobre Desempefio Académico

Stand sobre Desempefio Académico
Responsable: Orientador y Apoyo pedagégico

Responsable: Orientador y Apoyo pedagdgico

Stand sobre Habitos y estilos de vida Stand sobre Prevencién del abuso sexual
saludable — Nutricionista Responsable: Salud Responsable: Trabajadora social Salud
Publica Pablica
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EVIDENCIAS DE ESCUELAS DE PADRES

Fecha: 30 de agosto de 2022
Tema: Desempefio académico, prevencion del maltrato infantil y abuso sexual, habitos y

estilos de vida saludables y salud mental y crianza positiva.
Grados: Transicion y Primaria
Asistentes: 400 padres de familia y acudientes

Stand sobre salud mental y crianza positiva Stand sobre Prevencion del maltrato infantil —
Responsable: Psicéloga de salud publica Responsable: Comisaria de Familia

Equipo de trabajo que desarrollo la jornada “Escuela de padres”

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS DE ESCUELAS DE PADRES

Fecha: 31 de agosto de 2022
Tema: Desempefio academico, habitos y estilos de vida saludable, prevencion del consumo

de sustancias psicoactivas, ciberbullying y embarazo en adolescentes.

Grados: Sexto a Undécimo
Asistentes: 520 padres de familia y acudientes
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Stand sobre Desempefio Académico

Stand sobre Desempefio Académico
Responsable: Orientador y Apoyo pedagdgico

Responsable: Orientador y Apoyo pedagdgico

Stand sobre Habitos y estilos de vida Stand sobre Prevencion del Consumo de
saludable —Responsable: Nutricionista Salud Sustancias Psicoactivas
Plblica Responsable: Psicologa de Salud Publica

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS DE ESCUELAS DE PADRES

Fecha: 31 de agosto de 2022
Tema: Desempefio acadéemico, habitos y estilos de vida saludable, prevencién del consumo

de sustancias psicoactivas, ciberbullying y embarazo en adolescentes.

Grados: Sexto a Undécimo
Asistentes: 520 padres de familia y acudientes

Stand sobre Prevencion de embarazo en
adolescentes — Responsable: Trabajadora
social

Stand sobre prevencion del ciberbullying
Responsable: Comisaria de Familia

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES

“YO NO TE JUZGO YO TE CUIDO”
Fecha: Junio 8, 9, 10 y 14 de 2022
Tema: Prevencion de Bullying y Ciberbullying — Comisaria de Familia
Grados: Sexto a Undécimo

Undécimo A Undécimo B

Undécimo C Décimo A
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EVIDENCIAS PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES

“YO NO TE JUZGO YO TE CUIDO”
Fecha: Junio 8, 9, 10 y 14 de 2022
Tema: Prevencion de Bullying y Ciberbullying — Comisaria de Familia
Grados: Sexto a Undécimo

Décimo B Noveno B

Grados 6°, 7°y 8°

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS TALLERES SOBRE PROYECTO DE VIDA -

ORIENTACION SOCIO-OCUPACIONAL

Tema: Proyecto de vida — Orientacion Socio-Ocupacional - Resiliencia
Grados: Undécimo

Fecha:4 de abr 2022 — Grado 11C Fecha:4 de abr 2022 — Grado 11B
Responsable: Docente Orientador Responsable: Docente Orientador

Fecha:4 de abril 2022 — Grado 11A Fecha:2 de septiembre 2022 — Grado 11B
Responsable: Docente Orientador Responsable: Docente Orientador

“UNA EDUCACION DE CALIDAD PARA UN FUTURO SOSTENIBLE”
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EVIDENCIAS TALLERES SOBRE PROYECTO DE VIDA -

ORIENTACION SOCIO-OCUPACIONAL

Tema: Proyecto de vida — Orientacion Socio-Ocupacional - Resiliencia
Grados: Undécimo

Fecha:2 de septiembre 2022 — Grado 11B )
Responsable: Docente Orientador Fecha:4 de abril 2022 — Grado 11A

Responsable: Docente Orientador

Fecha:4 de abril 2022 - Responsable: UNAD

Elaborado por:
Docente Orientador

Jairo Alberto Vera Villamizar



