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SEMANA POR LA CONVIVENCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS Y LA PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE 
VIOLENCIA 

“APRENDDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS” 

 
Día 5 de Septiembre del año 2022 
Docente facilitador: AURA NELLY PEÑA – GRADO PREESCOLAR 
TEMA: La Equidad de género y empoderamiento de las niñas 
 
El Ministerio de educación nacional tiene competencias y orienta a las funciones ellas son: 
 
 Velar para que las instituciones se incorporen en el respeto de los derechos, y libertades, autonomía e 
igualdad entre los hombres y  mujeres 
 Desarrollar programas que contribuyen a sensibilizar, capacitar comunidades educativas en el tema de 
la violencia contra la mujer 
 Visibilizar y prevenir las discriminación al interior de las escuelas 
 Acompañar a las comunidades educativas, en la incorporación y apropiación del enfoque de genero 
 
METOLOGIA 
 
PRIMER MOMENTO 
 

 No acción con daño 
 Interés superior del niño 
 Enfoque de derecho y equidad de genero 
 Transformarnos realidades con equidad de genero 

 
SEGUNDO MOMENTO 
 

 Mi cuota es machista 
 
Guías a desarrollar por grados 
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¿Qué voy a aprender? 

 
 
Lo que estoy aprendiendo 

Género 
Conjunto de características, roles, actitudes,símbolos y relaciones que 
conforman ̈ el deber ser´´ de las mujeres y los hombres que son impuestos a cada 
sexo; mediante un proceso de socialización que lo realiza la familia, la religión, la 
cultura y los medios de comunicación. 
 
 
 
 

Ciencias sociales. 

Sistema sexo-género 
Permite comprender como una diferencia biológica sexual entre hombre y mujer se transformó en 
desigualdad social 

 

Roles de género: 
Suelen determinar las responsabildades y tareas 
tradicionalmente asignadas a hombres , mujeres, niños y niñas  

  

Actividad: Dibujar las tareas asignadas en casa niños y niñas 

 
 

ÁREA: Ética y valores, C naturales, sociales, 
español, Edu física, Artística, y matemáticas. 

DOCENTE: GRADO: 3° 4° 5° 

TEMA: EQUIDAD Y GENERO FECHA: 06/ 09 /2022 GUÍA N° 1 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: PERÍODO: Cuarto 

Reflexionar e indagar sobre las necesidades de transformación para el logro de 

la equidad de niños y niñas, mujeres y hombres en el contexto y la comunidad. 
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Artística: Dibujar las prendas de vestir que crees que pueden usar los niños y las niñas 
con su respectivo color 

 
Matemáticas y educación física: La igualdad de genero 

Responder. En clase juegan futbol niños y niñas Escribe en el cuaderno de 
matemáticas el concepto y el ejercicio. 
Compromiso: Dibujar la cancha con las y los jugadores de futbol de su salon. 

 
Lengua castellana 

Actividad: En una cartelera expuesta en el salón de clase los estudiantes leerán las preguntas 
luego de forma anónima las contestarán, la docente tabulará estas respuestas para saber el grado 
de violencia en el cual estan inmersos los niños y las niñas de este grado. Luego de forma reflexiva 
se puede escuchar comentarios por los estudiantes sobre lo que opinan de estas situaciones. 
 
Para ellas: 
¿ Cuales de estas situaciones te han pasado o ves que pasan a tu alrededor? 

1. Sentirse incómoda al pasar al lado de un grupo de chicos porque han hecho comentarios sobre tu 
cuerpo. 
2. En clase se hace mas caso cuando habla un estudiante que cuando lo hace una estudiante. 
3.En casa, las mujeres siempre hacen mas tareas domésticas que los hombres. 
 
Para ellos  

Cuales de estas situaciones te han pasado o ves que pasan a tu alrededor 

1. En grupo mixto, decidir siempre los chicos que plan se hace 
2. Pensar o decir que a las chicas se les da peor el deporte que a los chicos. 
3. Una vez por la calle de noche, te has dado cuenta que una que iba pasando cerca de ti 

estaba pasando miedo. 
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Etica y valores: 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Actividad: Leer estos conceptos y luego copiarlos en el cuaderno de ética y valores. 

 
Naturales: 

 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                      intersexo 
  

Copiar el concepto en el cuaderno y dibujar estas imágenes y hacer la claridad que los colores no 
tienen nada que ver con el sexo. 
Investigar 
 

¿Que son los estereotipos de género? 
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EVIDENCIAS DEL TRABAJO DESARROLLADO 
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SEMANA POR LA CONVIVENCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS Y LA PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE 

VIOLENCIA 
“APRENDDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS” 

 
Día 6 de Septiembre del año 2022 
Docente facilitador: BERTA MERCEDES CASTRELLON  RUBIO– GRADO PRIMERO 
TEMA: Prevención de la violencia sexual 
 
Las funciones a desarrollar son: 

 Acompañar a las comunidades educativas en la incorporación y apropiación del enfoque de género 
desde los proyectos de educación sexual, construcción y ciudadanía – PESCC. 

 Promover la escuela como entorno protector y protegido, en el cual los niños y las niñas se sienten en 
un ambiente seguro, libre de violencia, en donde se pueda potenciar el máximo desarrollo a nivel 
personal y la construcción de proyectos de vida. 

 
METOLOGIA 

 
                    PRIMER MOMENTO 

 Socialización y formación en conceptos básicos de violencia sexual y normalización de violencia. 
 Conozcamos las formas de violencia sexual y la normatividad para la garantía a la prevención y 

acceso a rutas de atención 
 

SEGUNDO MOMENTO 
Mi cuerpo mi jardín 

 Actividad para reconocer nuestro cuerpo y entender como cuidarlo, impidiendo un abuso hacia los 
niños y las niñas. 
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Docente Responsable: Bertha Castrellon   

Objetivo: Promover la escuela como entorno protector y protegido en el 
cual las niñas y los niños se sientan en un ambiente seguro, libre de 
violencias, en donde se pueda potenciar el máximo desarrollo a nivel 
personal y la construcción de proyectos de vida 

Grado: todos los 
grados 

Nombre del estudiante: 
 
 

PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL 
METODOLOGIA 
MI JARDIN, es una actividad, para reconocer nuestro cuerpo y entender cómo cuidarlo 
impidiendo un abuso hacia los niños y las niñas, 
Línea de Reflexión para esta dinámica: 
Las violencias sexuales en los espacios educativos son cada día más frecuentes es por ello 
que es importante que los y las estudiantes aprendan sobre cómo identificar comportamientos 
adecuados y cuales nos hablan de un abuso o violencia sexual. 
ACTIVIDAD 1 
Se le hace entrega de una hoja en blanco a la y el estudiante y un lápiz, a continuación, se le 

da las siguientes indicaciones: 
1. Dibuja cuales son las plantas de mi jardín (cosas que yo 
quiero en mi vida). 
2. ¿Si fuera el jardinero como vería las flores de mi jardín? 
¿Tienen flores, huelen bien, están frondosas? ¿crees que estas 
cuidando las plantas que más quiere como tú las quieres cuidar? 
3. Cómo están tus plantas si, ¿las cuido como quiero cuidarlas. 
4. ¿Estás contento con el cuidado que da a sus plantas?, las 
cuidas de acuerdo con lo que valoras en tu vida. (…) 
5. Se realiza ejercicio de reflexión y retroalimentación 
conceptual sobre la importancia del cuidado propio. 
 

ACTIVIDAD 2: 
Se presentan dos casos para su análisis e identificación de un posible riesgo por abuso Y/o 
violencia sexual. 
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EVIDENCIAS DEL TRABAJO DESARROLLADO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INSTITUTO TÉCNICO PATIOS CENTRO DOS 
GESTIÓN ACADÉMICA 

DANE 254874000568 NIT: 900027336_1 
Aprobado por Resolución No. 005209 del 21 de octubre de 2019 

Expedida por la Gobernación del Departamento de Norte de 
Santander 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INSTITUTO TÉCNICO PATIOS CENTRO DOS 
GESTIÓN ACADÉMICA 

DANE 254874000568 NIT: 900027336_1 
Aprobado por Resolución No. 005209 del 21 de octubre de 2019 

Expedida por la Gobernación del Departamento de Norte de 
Santander 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INSTITUTO TÉCNICO PATIOS CENTRO DOS 
GESTIÓN ACADÉMICA 

DANE 254874000568 NIT: 900027336_1 
Aprobado por Resolución No. 005209 del 21 de octubre de 2019 

Expedida por la Gobernación del Departamento de Norte de 
Santander 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INSTITUTO TÉCNICO PATIOS CENTRO DOS 
GESTIÓN ACADÉMICA 

DANE 254874000568 NIT: 900027336_1 
Aprobado por Resolución No. 005209 del 21 de octubre de 2019 

Expedida por la Gobernación del Departamento de Norte de 
Santander 

 

 
SEMANA POR LA CONVIVENCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS Y LA PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE 

VIOLENCIA 
“APRENDDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS” 

 
 
Día 7 de Septiembre del año 2022 
Docente facilitador: ROSELIA MOLINA – GRADO SEGUNDO 
TEMA: Desarrollo de capacidades para la prevención de los diferentes tipos de violencia y el acoso 
escolar. 
 
Las funciones a desarrollar son: 

 Desarrollar en el aula el sentido de la pertenencia. 
 Garantizar en la escuela y en su entorno protector y protegido. 
 Promover una cultura de desarrollo de capacidades cognitivas, sociales y emocionales en todos y toda 

la comunidad escolar. 
 
METOLOGIA 

 
                    PRIMER MOMENTO 

 Elaboración del pacto de aula 
 Valoración del proceso de formulación inicial de pacto de convivencia “retos y desafíos 

 
SEGUNDO MOMENTO 

 Reconociendo la importancia de los demás en el camino 
 Importancia de la empatía, la diferencia, la inclusión y la integración en el ámbito escolar 

 

 
 

GUIA PARA LOS GRADOS PREESCOLAR, 
PRIMERO, SEGUNDO Y TERCERO 
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AREA: Etica y Valors, C.Sociales. Español DOCENTE GRADO 

TEMA: Desarrollo emocional. PERIODO GUIA N° 

NOMBRE ESTUDIANTE FECHA 

 
 

 

¿Qué voy a aprender? 

Reconocer situaciones y acciones que 

favorecen a todas laspersonas para 

sentirse importantes, seguras e incluidas, 

aceptando las diferencias y valorando las 

cualidades, de esta manera practicamos la 

inclusión. 

 
 
 

 

Aprender a vivir 
juntos una tarea 

de todos 

Desarrollo socio emocional y prevención de la violencia y 

acoso escolar 
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Observa las siguientes imágenes. Analiza y responde a las preguntas 

1. Menciona 3 cualidades que tiene Carlos y Luisa y 

justifica. 

2. Describe qué emosión considera que tiene Katy y 

por qué? 

3. Ha tenido experiencias como esta? descríbela 

Reflexiona. ¿Si tu te aceptas y te respetas, considera que 
estas en capacidad de apoyar atus compañeros 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Se pueden arreglar las cosas 
conversando, siempre habrá 
espacio para el dialogo, sin 

recurrir a la violencia 
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EVIDENCIAS DEL TRABAJO DESARROLLADO 
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SEMANA POR LA CONVIVENCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS Y LA PREVENCIÓN DE 
TODO TIPO DE VIOLENCIA 

“APRENDDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS” 

 
 
Día 8 de Septiembre del año 2022 
Docente facilitador: JACKELINE CAICEDO – GRADO CUARTO 
TEMA: DERECHOS HUMANOS Y LA PREVENCIÓN DE TODO TIPO DE VIOLENCIA 

 
Esta iniciativa de la Secretaria de Educación tiene como fin: 

 Contar con un espacio de reflexión y diálogo para mitigar aquellas situaciones de 
convivencia que afectan la vida, a su vez fortalecer los procesos pedagógicos en educación 

para el ejercicio de los derechos humanos, prevención de todo tipo de violencia contra 
niños, niñas adolescentes y jóvenes. 

 
METOLOGIA 
 
La metodología propuesta en el documento estará enmarcada en tres tipos de 
acciones de acuerdo al contexto 

 Acción pedagógica en aula con estudiantes y acudientes: 

 Eventos masivos primaria y bachillerato 
Movilización por fuera de la escuela 
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EVIDENCIAS DEL TRABAJO DESARROLLADO 
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GRADO PREESCOLAR 
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GRADO PRIMERO 
 

                                                                     GRADO SEGUNDO 
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GRADO CUARTO 
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SEMANA POR LA CONVIVENCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS Y LA PREVENCIÓN DE TODO TIPO 
DE VIOLENCIA 

“APRENDDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS” 

 
 
Día 12 de Septiembre del año 2022 
Docente facilitador: MARIO VEGA – GRADO QUINTO 
TEMA: La Escuela habla de la verdad, hablemos de la verdad 
 
Las funciones a desarrollar son: 

 Suscitar en los niños y niñas y sus cuidadores  un dialogo alrededor de la importancia de la 
verdad en la convivencia. 

 Reconocer a la otra y el otro en su diversidad 
 Mi cuerpo dice la verdad 

 
METOLOGIA 
 

 Lectura cuento infantil el pastor y las ovejas 
 Mi cuerpo dice la verdad 

 
                     

 
 
 
 

GUIAS A DESARROLLAR POR GRADOS DE 
PREESCOLAR A QUINTO 
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SEMANA POR LA CONVIVENCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS Y LA PREVENCIÓN DE TODO TIPO 
DE VIOLENCIA 

“APRENDDER A VIVIR JUNTOS, UNA TAREA DE TODOS” 

 
 

FESTIVAL LA ESCUELA ABRAZA LA VERDAD, RESALTANDO LA EQUIDAD Y GENERÓ Y EL 
DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL 
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APRENDAMOS A COMPARTIR JUNTOS Y VIVIR EN 

UNIDAD 
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