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1. PRESENTACION

La ensefianza de los derechos humanos, ha tomado gran importancia en la actualidad puesto que
existe la necesidad de vivir y enfrentar espacios y tiempos con dificultades cada vez mas grandes,
donde se evidencia diversas formas de vivir de los derechos humanos.

Es asi como la ensefianza y la vivencia de los derechos humanos crea un ambiente mas agradable,
utilizandose como instrumento de educacion en la familia, escuela y sociedad, siendo la base
fundamental en el actuar del nifio, la nifia y adolescente.

Este proyecto pretende conocer y describir las potencialidades y fortalezas desarrolladas en la
cotidianidad relacionadas con los DDHH en el conjunto de las practicas escolares de los diferentes
estamentos de la Institucion Educativa Regueros del Municipio de Pitalito Huila, ademas fomentar y
fortalecer el conocimiento y la practica de los derechos humanos y la realizacion de actividades que
se pueden emplear para su plena comprensién, como principio en su formacion, permitiéndoles
expresarse libremente y sin forzarlos para que den a conocer sus pensamientos o sentimientos, pues
es sabido que los nifios, nifias y adolescentes crean sus propios criterios a medida que van creciendo
y los derechos humanos hacen parte del engranaje que cualquier ser humano debe tener desde
antes de nacer para llegar a ser una persona con principios, tolerante, asertiva y respetuosa de si
misma y de los demas.

En la Institucion Educativa Regueros se requiere que los y las estudiantes a través de diversas
actividades relacionadas con el conocimiento y practica de los derechos humanos vayan
conformando su pleno y armonioso desarrollo en la familia y sociedad, e igualmente en la integralidad
de normas que garanticen su vivir como seres humanos Unicos e irremplazables.
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2. JUSTIFICACION

En la Institucion Educativa Regueros; en el conjunto de las relaciones escolares se reflejan
permanentes hechos que hacen suponer que en la comunidad educativa existe una diversidad
conceptual en relacion con el tema de los DDHH. Estas manifestaciones oscilan entre el
reconocimiento integro, a la vulneracion de los DDHH, por parte de unosy otros actores del proceso.
Por esta razén, es importante conocer las potencialidades y fortalezas que se han desarrollado entre
los diferentes estamentos que han hecho posible de una u otra forma la vivencia de los DDHH hasta
ahora, para incentivar y fortalecer lo que ya existe a través situaciones y actividades y asi lograr que
la comunidad se empodere de su propio crecimiento y mejoramiento en virtud de los DDHH.

Este proyecto es una oportunidad para conocer la forma como se vivencian los DDHH en la
institucién educativa y asi fortalecer y mejorar la convivencia haciendo de situaciones cotidianas un
espacio para la vivencia y respeto de la dignidad de cada uno de los integrantes de la comunidad
educativa.

Esta apoyado en la legislacion internacional y nacional en derechos humanos, en la Ley de infancia
y adolescencia y en especial en la politica nacional de EDUDERECHOS, que tiene como finalidad
garantizar a los nifios y a las niflas y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que
crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension,
prevaleciendo el reconocimiento a la igualdad y a la dignidad humana, sin discriminacion alguna.
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2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

En la Institucion Educativa Regueros, no existe un diagnostico o linea de base que permita conocer
cémo se viven los DDHH en la cotidianidad escolar que enmarca el conjunto de relaciones e
interacciones entre los diferentes estamentos, por lo que es importante generar o recolectar
informacion de manera sistematica para poder concretar o desarrollar actividades que apunten a una
educacion en DDHH.

Se entiende que “La meta de la educacién en derechos humanos es forjar sociedades donde no se
atropelle la dignidad humana. No basta con denunciar o castigar los abusos después que han
ocurrido. Hay que evitarlos y para ello, es necesario que las personas conozcan sus derechos, los
defiendan y, a la vez, respeten y defiendan su ejercicio por parte de los demas. La educacion en
derechos humanos es un medio para promover ese conocimiento y respeto y, de esta manera, se
convierte en un instrumento concreto de prevencién de violaciones a los derechos humanos. Al
mismo tiempo, se propone construir una convivencia pacifica y democratica, cada dia mas
respetuosa de la vida y las libertades individuales, mas igualitaria, justa y solidaria para todos y cada
uno. En breve: mas humana. Vista de esta manera, es un motor de transformaciones individuales y
sociales”.

Desde esta perspectiva se pretende a través de esta investigacion descubrir las fortalezas vy
debilidades en DDHH dentro del conjunto de las practicas escolares que se establecen en la
cotidianidad entre los diferentes estamentos. Lo que llevara a fortalecer cambios y a generar
procesos para sensibilizar, conocer y vivir una educacion en y para el ejercicio de los DDHH.
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2. OBJETIVOS

Identificar los fundamentos que sustentan los DDHH en el conjunto de las practicas escolares para
fortalecer la cultura de la educacion en y para su ejercicio en la Institucion Educativa Regueros de
Pitalito.

° Sensibilizar en torno al fortalecimiento de la cultura de la educacién en y para el ejercicio de
los DDHH en cada uno de sus componentes y elementos.

° Reconocer las debilidades y fortalezas presentes en la cotidianidad de la vida escolar,
relacionadas con los DDHH en las actuaciones y relaciones que establece cada uno de los
estamentos (directivo docente, docente, administrativo, estudiante y padres de familia) con el medio
escolar y los demas estamentos de la comunidad educativa.

Vivenciar los fundamentos de los derechos humanos en el entorno escolar.

W W RN LS00



http://1.bp.blogspot.com/-bKlqY7W1ZvY/UDbw4tSFdaI/AAAAAAAAALE/y1UoybxsXfg/s1600/NN.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-i6x2P_NUDl4/UDbxO7_SlAI/AAAAAAAAALM/37mv1VorxBc/s1600/CC.jpg

2. MARCO TEORICO

Desde hace un poco mas de seis decenios se ha venido hablando y trabajando en y por el
establecimiento y respeto de los derechos humanos inherentes a todos los seres humanos y en
todos los contextos, todo este interés tiene su base en los principales acontecimientos mundiales y

de la lucha en pro de la dignidad, la libertad y la igualdad en todo el mundo. Sin embargo, “los
derechos humanos no se reconocieron oficial y universalmente hasta que se establecieron las
Naciones Unidas. La convulsién y las atrocidades de la segunda guerra mundial y la incipiente lucha
de las naciones coloniales por la independencia alentaron a los paises del mundo a crear un foro
para hacer frente a algunas de las consecuencias de la guerra y, en particular, para evitar que se
repitieran los terribles sucesos vividos. Ese foro fue la organizacion internacional denominada
Naciones Unidas”[1].

Las Naciones Unidas desde su fundacion en 1945 reafirmaron su gran interés en los derechos
humanos de todos los pueblos que las integraban. Y asi lo hacen saber en su Carta fundacional.
Uno de los principales logros de las Naciones Unidas poco después de su fundacion fue la
Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH), aprobada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948. Este documento ha sido y sigue siendo muy importante
en la vida de las personas de todo el mundo. De este modo por primera vez se enunciaban con
detalles de los derechos humanos vy las libertades fundamentales.

En la Declaracién se considera que “la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca... de todos los miembros de la familia humana” y que esa
dignidad esta vinculada al reconocimiento de los derechos fundamentales a los que todo ser humano
aspira, tales como el derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de las personas; el derecho a
un nivel de vida adecuado; el derecho a buscar asilo y a disfrutar de él en cualquier pais en caso de
persecucion; el derecho a la propiedad; el derecho a la libertad de opinién y expresion; el derecho a
la libertad de pensamiento, conciencia y religion; y el derecho a no ser torturado ni sometido a tratos
0 penas crueles, inhumanos o degradantes. Esos derechos son derechos intrinsecos que deben
disfrutar todos los habitantes de la aldea mundial (mujeres, hombres, nifios y todos los grupos de la
sociedad, desfavorecidos 0 no) y no “concesiones” que puedan retirarse, retenerse u otorgarse por
capricho o voluntad de alguien”[2].

La Declaracion Universal ha servido de base a gran nimero de instrumentos de derechos humanos
posteriores que, en conjunto, constituyen la normativa internacional de derechos humanos. Entre
esos instrumentos se encuentran el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales (1966) y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966), tratados que son
juridicamente vinculantes para los Estados que son Partes en ellos. La Declaracion Universal y los
dos Pactos constituyen la carta internacional de derechos fundamentales. Los derechos enunciados
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en la Declaraciéon y los dos Pactos se han desarrollado en otros tratados como la Convencion
Internacional sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion Racial (1965), en la que
se declara que la difusion de ideas basadas en la superioridad y el odio racial seran punibles
conforme a la ley, y la Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra
la mujer (1979), en la que se prevén las medidas que deben tomarse para eliminar la discriminacion
contra la mujer en la vida politica y publica, la educacion, el empleo, la salud, el matrimonio y la
familia.

De particular importancia para el trabajo en las escuelas es la Convencién sobre los Derechos del
Nifio, donde se garantizan los derechos humanos de los menores. La Convencién, que fue aprobada
por la Asamblea General en 1989, ha sido ratificada por mas paises que ningun otro tratado de
derechos humanos. Ademas de proteger a los nifios de los dafios y los malos tratos y de proveer a
su supervivencia y bienestar, por ejemplo mediante la atencién de la salud, la educacién y la vida
familiar, la Convencion les da el derecho a participar en la sociedad y en la adopcién de las
decisiones que les conciernen.

Dentro de las medidas destinadas a crear una cultura de los derechos humanos cuentan también
con el apoyo de los organismos especializados, programas y fondos de las Naciones Unidas tales
como: “la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), la Oficina del Alto Comisionado de las
Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR), el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) y la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), asi como de departamentos competentes de la Secretaria de las Naciones Unidas
como la Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos (ACNUDH). Otras organizaciones
internacionales, regionales y nacionales, tanto gubernamentales como no gubernamentales, trabajan
también en la promocion de los derechos humanos”[3].

En Colombia se encuentra el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, ademas esta el
Defensor del Pueblo, las Personerias, las Comisarias de familia, la Contraloria, la Procuraduria, la
Fiscalia, la SIJIN, Colombia como estado parte de las Naciones Unidas ha basado la divulgacion,
proteccién y defensa de los derechos humanos en la DUDH, aqui se cuenta con la Constitucién
Politica de 1991 donde se promulgan los principios, derechos, garantias y deberes de todas las
personas residentes en el pais, haciendo especial énfasis en la vida, la convivencia, el trabajo, la
justicia, la igualdad, el conocimiento, la libertad y la paz, dentro de un marco juridico, democratico y
participativo que garantice un orden politico, econémico y social justo, y comprometido a impulsar la
integracion de la comunidad latinoamericana.

En la Constitucion Politica de Colombia de 1991 se introdujo una figura encargada de la proteccion
de los derechos humanos: El Defensor del Pueblo.[4] Bajo la responsabilidad del Procurador de la
Nacion. (Titulo X, Capitulo 2, Art. 277).

Se encuentra ademas la Ley 1098 del 8 de noviembre de 2006, por la cual se expide el Cédigo de
la Infancia y la Adolescencia cuyo objeto citado en el articulo 2°es el siguiente: “El presente codigo
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tiene por objeto establecer normas sustantivas y procesales para la proteccion integral de los nifios,
las niflas y los adolescentes, garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los
instrumentos internacionales de Derechos Humanos, en la Constitucién Politica y en las leyes, asi
como su restablecimiento. Dicha garantia y proteccién sera obligacion de la familia, la sociedad y el
Estado”[5]. Y en su articulo 3° manifiesta que son sujetos titulares de esta ley toda las personas

menores de 18 afos, donde explica: se entiende por nifio 0 nifia las personas entre los 0 y los 12
afios de edad y por adolescente las personas entre los 12 y 18 afios de edad.

Por otra parte atendiendo al llamamiento de la Conferencia Mundial, la Asamblea General en 1994
proclamé el periodo comprendido entre 1995 a 2004 Decenio de las Naciones Unidas para la
educacion en la esfera de los derechos humanos. La Asamblea afirmé que “la educacion en la esfera
de los derechos humanos no debe circunscribirse al suministro de informacién sino que debe
constituir un proceso integral que se prolongue toda la vida mediante el cual las personas de todos
los niveles de desarrollo y de todos los estratos de la sociedad aprendan a respetar la dignidad del
projimo y cuéles son los medios y mecanismos de velar por ese respeto en todas las sociedades”[6].

Se evidencia asi que los derechos humanos estan inherentes a la escuela, a la educacion y todos
los espacios de aprendizaje como es mencionado por el Ministerio de Educacion Nacional Republica
de Colombia: “Desde la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, proclamada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en 1948, los derechos humanos y la educacion se
encuentran estrechamente ligados. En este documento no solamente se establece la educacion
como un derecho humano universal, sino que ademas, el Articulo 26 establece que:

La educacion tendré por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz”.[7]

Desde 1950 se inicia un arduo trabajo para la educacion en derechos humanos, especialmente en
las escuelas, pero en a finales del siglo XX e inicio del XXI, que se emprenden una serie de acciones
a nivel internacional, nacional y local buscando el mejoramiento de la calidad de educacién y el
fomento de una cultura democréatica, pacifica y respetuosa de los derechos humanos.
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la Ley General de Educacion (115 de 1994), define la educacion como: “... un
proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion
integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes” vy, en el Articulo
14,

Ademas de socializar y acompafar la apropiacion de los estandares y la consolidacion de un sistema
de evaluacion, que posibilite orientar acciones de mejoramiento en los establecimientos educativos,
el Ministerio entiende la importancia de promover programas para el desarrollo de competencias;
con el fin de aunar esfuerzos para el desarrollo de estrategias orientadas a la construccién de
ciudadania desde sus ambitos de accion, asi como de continuar con la implementacién de los temas
transversales: Educacion para la Sexualidad y la Construccion de Ciudadania, Educacion para el
Ejercicio de los Derechos Humanos y Educacion Ambiental. Estos proyectos hacen posible la
integracion de diversos saberes en el desarrollo de competencias.

Atendiendo a las prioridades de la politica de calidad y acorde con los avances que para ese
momento tenia el Plan Nacional de Educacién para el Ejercicio de los Derechos Humanos —Planedh-
, €l Ministerio de Educacién disefia el Proyecto Piloto de Educacién para el Ejercicio de los Derechos
Humanos y lo estructura en tres componentes: pedagdgico, formacion de formadores y redes de
apoyo y soporte institucional comenzando su ejecucién en el 2005.

Es asi como en desarrollo del Proyecto Piloto de Educacién para el Ejercicio de los Derechos
Humanos se construyé la propuesta contenida en las orientaciones pedagégicas, con las que el

Ministerio de Educacién Nacional brinda referentes conceptuales, pedagégicos y metodolégicos para
la implementacion del Programa de Educacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos en las
instituciones educativas del pais.

Por esta razon, en la Institucion Educativa Regueros; como parte de la Secretaria de Educacién de
Pitalito, se ha interesado por la educaciéon en derechos humanos,
Para que el proyecto planteado sea coherente en sus conclusiones, los actores quisieron manifestar,
gue se plantearan de manera concreta los siguientes conceptos:

Educacion:

Segun la Ley General de Educacion, entendemos la educacion como: “... un proceso de formacion
permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona
humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes”.[11]Esta definicion de educacion es un
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punto de partida para pensarla como un proceso que hace parte de las practicas sociales y las
significaciones culturales construidas por las personas y las comunidades en el implicadas, en el
que, los derechos humanos pueden constituirse en reguladores de las relaciones para mejorar la
educacion.

Derechos humanos:

Por derechos humanos se entiende en general aquellos que son inherentes al ser humano. La nocién
de derechos humanos entrafia el reconocimiento de que todo ser humano es acreedor al disfrute de
sus derechos humanos sin distincion por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion
politica o de otra indole, origen nacional o social, posicion econémica, nacimiento u otra condicién.

Los derechos humanos se hallan garantizados juridicamente por la normativa de derechos humanos,
que protege a los individuos y a los grupos frente a las acciones que menoscaban las libertades
fundamentales y la dignidad humana. Tienen su expresién en tratados, el derecho internacional
consuetudinario, conjuntos de principios y otras fuentes de derecho. La normativa de derechos
humanos obliga a los Estados a obrar de determinada forma y les prohibe realizar ciertas actividades.
Pero esta normativa no crea los derechos humanos. Los derechos humanos son facultades
inherentes a toda persona como consecuencia de su condicion humana. Los tratados y otras fuentes
de derecho sirven en general para proteger en debida forma los derechos de individuos y grupos
contra los actos de comisién o de omision de los gobiernos que dificultan el disfrute de sus derechos
humanos.

Los Derechos Humanos son un conjunto de principios, de aceptacién universal, reconocidos
constitucionalmente....y garantizados juridicamente, orientados a asegurar al ser humano su
dignidad como persona, en su dimensién individual y social, material y espiritual”.

Algunas de las caracteristicas mas importantes de los derechos humanos son las siguientes:

* Los derechos humanos se fundan en el respeto de la dighidad y valia de cada persona;

 Los derechos humanos son universales, lo que significa que se aplican en pie de igualdad y sin
discriminacion a todas las personas;

* Los derechos humanos son inalienables pues se trata de derechos que no cabe retirar
a ninguna persona; pueden limitarse en determinadas situaciones (por ejemplo el derecho a la
libertad puede restringirse cuando una persona es declarada culpable por un tribunal);

. Los derechos humanos  son indivisibles, mutuamente relacionados e
interdependientes, porque no basta con respetar algunos de ellos y no otros. En la practica, la
violacion de un solo derecho incidira a menudo en el respeto de otros varios. En consecuencia, debe
considerarse que todos los derechos humanos tienen igual importancia y son igualmente esenciales
para el respeto de la dignidad y la valia de toda persona.[12]

Generaciones de los derechos humanos:



file:///C:/Users/ANCIZAR/Desktop/PEI%20ACTUALIZADO%202012/PROYECTOS%20TRANSVERSALES%202012/Proyectos%20transversales/DERECHOS%20HUMANOS.docx%23_ftn12

Primera generacion de derechos llamados los derechos civiles y politicos, compilados en el Pacto
Internacional sobre Derechos Civiles y Politicos de 1966, con el cual se busca promover la
participacion activa de todos y todas en la elaboracién de las leyes y el ejercicio del poder politico.

Los derechos de segunda generacion, consagrados en el Pacto Internacional sobre

Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, también en 1966, exigen la intervencién de los
ciudadanos para garantizar un acceso igualitario a los derechos econémicos, sociales y culturales.
La creacion de esta generacién de derechos coincide con la ampliacién del concepto de
ciudadania y con el afianzamiento de los principios de la democracia participativa. Asi, se pide que
los estados garanticen a todos y todas, sin distingo de clase, raza, etnia, género, religion o
procedencia, los derechos a la salud, a la educacién, a la proteccién social, y se creen condiciones
gue posibiliten un ejercicio real de las libertades civiles y politicas y se promueva una vida digna
para todas las personas, en la que las necesidades basicas estén aseguradas y satisfechas.

Los derechos de tercera generacion, al igual que los derechos de segunda generacién son
derechos colectivos, pero hacen referencia a determinados grupos, tradicionalmente discriminados,
gue reclaman legitimos derechos y dentro de ellos estan también los derechos al medio ambiente
sano y a la paz, los cuales tienen como finalidad preservar la especie humana y proteger los
derechos de las generaciones futuras. Se trata basicamente de derechos que permiten hacer
frente a los peligros que surgen del uso indiscriminado de los recursos naturales, la contaminacion
ambiental, el armamentismo creciente y el crecimiento desordenado de la sociedad industrial[1].

Dignidad: yo

Este concepto se apoya en las ideas de XesUs R. Jares, quién expone que ningun ser humano
debe ser considerado Unicamente como medio. La dignidad la define como una condicion moral
inherente a todo ser humano sin ningun tipo de distincién; manifiesta que la declaracién universal
de los DDHH promueve un conjunto de valores y normas que deben conformar esa dignidad asi
como la vida en sociedad la cual hace referencia al minimo inexcusable de justicia y humanidad.
La dignidad, es el sentimiento que hace sentir valioso, auténomo, libre y merecedor de respeto a
cualquier ser humano para si mismo, sin importar su vida material o social. Hace referencia al valor
inherente al ser humano en cuanto ser racional, dotado de libertad y poder creador, pues las
personas pueden modelar y mejorar sus vidas mediante la toma de decisiones y el ejercicio de su
libertad. Val6ricamente se tiende a afirmar que el ser humano posee dignidad por si mismo, no
viene dada por factores o individuos externos, se tiene desde el mismo instante de su nacimiento y
es inalienable.

“La dignidad esta vinculada al reconocimiento de los derechos fundamentales a los que todo ser
humano aspira, tales como el derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de las personas; el
derecho a un nivel de vida adecuado; el derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él en cualquier
pais, en caso de persecucion; el derecho a la propiedad; el derecho a la libertad de opinion 'y
expresion; el derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y religion; y el derecho a no ser
torturado ni sometido a tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. Esos derechos son
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derechos intrinsecos que deben disfrutar todos los habitantes de la aldea mundial (mujeres,
hombres, nifios y todos los grupos de la sociedad, desfavorecidos 0 no) y no concesiones" que
puedan retirarse, retenerse u otorgarse por capricho o voluntad de alguien”[2].

Educacién en derechos humanos:

En el Plan de Accidn para el Decenio se da una definicion del concepto de la educacion en
derechos humanos convenida por la comunidad internacional, es decir, basada en las
disposiciones de los instrumentos internacionales de derechos humanos. De conformidad con esas
disposiciones, la educacion en la esfera de los derechos humanos puede definirse como “el
conjunto de actividades de capacitacion, difusion e informacién encaminadas a crear una cultura
universal en la esfera de los derechos humanos, actividades que se realizan transmitiendo
conocimientos y moldeando actitudes, y cuya finalidad es:

a) Fortalecer el respeto de los derechos humanos y las libertades Fundamentales;

b) Desarrollar plenamente la personalidad humana y el sentido de la dignidad del ser humano;

¢) Promover la comprensién, la tolerancia, la igualdad entre los sexos y la amistad entre todas las
naciones, las poblaciones

d) Facilitar la participacion eficaz de todas las personas en una sociedad libre;

e) Intensificar las actividades de las Naciones Unidas en la esfera del mantenimiento de la paz.

Autonomia:

Capacidad de controlar, afrontar y tomar, por propia iniciativa, decisiones personales acerca de
cémo vivir de acuerdo con las normas y preferencias propias asi como de desarrollar las
actividades basicas de la vida diaria.[3]

Competencias ciudadanas: yo

Por competencias ciudadanas se entiende el conjunto de conocimientos y de habilidades
cognitivas, emocionales y comunicativas que, articulados entre si, hacen posible que el ciudadano
asuma y ejerza de manera constructiva los roles que demanda la vida en comunidad. Asi, las
competencias ciudadanas van de la mano del desarrollo de competencias comunicativas,
cognitivas, emocionales e integradoras.[4]

Formar para la ciudadania es un trabajo de equipo y no hay que delegarlo solamente a la escuela y
la familia. Se aprende también por la calle, en los medios de comunicacion, en las relaciones entre
el Estado y la sociedad civil y en cualquier situacion comunitaria. Todos esos son los textos vivos
gue leen nuestros jovenes. Pero lo importante es traer estos mensajes al aula y al hogar y
reflexionar sobre ellos.

Estado:

,en , define el Estado moderno como una "asociacion de dominacién con caracter
institucional que ha tratado, con éxito, monopolizar dentro de un territorio la violencia fisica legitima
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como medio de dominacién y que, a este fin, ha reunido todos los medios materiales en manos de
su dirigente y ha expropiado a todos los funcionarios estamentales que antes disponian de ellos

por derecho propio, sustituyéndolos con sus propias jerarquias supremas”. Por ello se hallan
dentro del Estado instituciones tales como las ,la ,
los VAL , asumiendo pues el Estado las funciones de defensa, gobernacion,
justicia, seguridad y otras como las relaciones exteriores.

Participacion:

Se entiende como un proceso social a través del cual se construye con otro(a) un producto final, en
el cual se exponen y se concertan ideas, que implican compromisos y responsabilidades entre los
actores.

Para fines didacticos, se subdivide la participacion ciudadana en tres campos de accion:
Participacién Privada

Es la que se realiza a nivel personal, en cuanto a cumplir algunos deberes y responsabilidades,
tales como el pago de impuestos, el respeto de las leyes, el contar con un empleo para participar
de la vida econ6mica, entre otras.

Participacién Social

Es la que se realiza ya sea en el &mbito geogréafico o funcional inmediato, en procura de mejorar
condiciones de vida para una determinada colectividad. Ejemplo: la participacion en Juntas de
Accién Comunal, Sindicatos, Grupos Ecoldgicos, Sociedad de Padres de Familia, Colegios, etc.

Participacion Politica

Es la que se realiza cuando directamente o a través de los representantes, se buscan los canales
institucionales del Estado para lograr decisiones gubernamentales.

Obviamente que la trascendencia de la participacién politica es la que podria permitir la mas
amplia influencia del ciudadano en los asuntos publicos. Pero como se sefiald antes, en realidad la
participacion es una sola y se conforma con las acciones en los tres campos de accién.

También la participacion debe verse en su triple connotacion juridica, a saber:

° Como derecho: Como la facultad de involucrarse en el quehacer social para influir en el
devenir.

Como deber: Como la responsabilidad de participar en los asuntos publicos.

° Como mecanismo: Como el instrumento mediante el cual se puede ejercer los derechos y
deberes.
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Asi, en el ordenamiento juridico, pueden identificarse derechos, deberes y mecanismos
relacionados con la presencia ciudadana en lo publico; de igual forma, en ocasiones también se
hallan restricciones expresas a esta participacion.

Bienestar social:

Bienestar social se le llama al conjunto de factores que participan en la calidad de la vida de la
persona y que hacen que su existencia posea todos aquellos elementos que dé lugar a la
tranquilidad y satisfaccién humana. El bienestar social es una condicién no observable
directamente, sino que es a partir de formulaciones como se comprende y se puede comparar de
un tiempo o espacio a otro. Aun asi, el bienestar, como concepto abstracto que es, posee una
importante carga de subjetividad propia al individuo, aunque también aparece correlacionado con
algunos factores economicos objetivos. El bien social no implica un colectivismo, donde todos son,
tedricamente, duefios de todo pero la propiedad, posesion y uso se transforman en una
abstraccion para el pueblo.[1]

Proteccion:

El estado esta obligado a brindar proteccién a todos las personas en relacién a todo tipo de
explotacion, malos tratos, preservar su vida y calidad de la misma desde antes, durante y después
de su nacimiento. El estado adoptara todas las medidas legislativas, administrativas, sociales y
educativas para proteger a las personas. La escuela o la IE como instrumento del Estado debe
proteger a los escolares.

Respeto:

Es una de las bases sobre la cual se sustenta la ética y la moral en cualquier campo y en cualquier
época, por lo tanto es aceptar y comprender tal y como son los demas, aceptar y comprender su
forma de pensar aunque no sea igual que la nuestra.

Es aceptar y comprender al humilde y al engreido, al pobre y al rico, al sabio y al ignorante, es por
pequeia o grande que sea, fisica, moral o intelectualmente situarla en el mismo lugar de
comprensién y comprender su forma de ser pues se comprende que ese ser humano se merece
toda tu atencién, no importando su condicion.|[2]

Discriminacién:

Concertacion:

Supone fundamentalmente, el acuerdo y compromiso de los actores sociales, los cuales, sin
renunciar a la defensa de sus especificos y contradictorios intereses, se obligan a adoptar un
comportamiento mantenido dentro de margenes que hagan posible la realizacion de ciertas
politicas adoptadas para lograr respuestas adecuadas a los requerimientos. Mediante la
concertacion se persigue gue los actores sociales, en lugar de mantener actitudes de permanente
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y absoluta confrontacion, logren ciertas areas de consenso que suponen obtener, a mediano y
largo plazo, resultados ventajosos para ambas partes y para la sociedad.
Politica:

Es la actividad humana que tiende a gobernar o dirigir la accion del Estado en beneficio de la
sociedad. Es el proceso orientado ideol6gicamente hacia la toma de decisiones para la
consecucion de los objetivos de un grupo. [5]

Trabajo:

Una idea fundamental identifica al trabajo con el esfuerzo que realiza una persona; o sea, es la
actividad o dedicacion que requiere un esfuerzo fisico o mental que debe tener alguna repercusion
en el orden econémico; y en alguna medida satisfacer una necesidad.|[6]

Salud:

Es el estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de
infecciones o enfermedades, segln la definicion de la Organizacion Mundial de la Salud realizada
en su constitucién de 1946 - También puede definirse como el nivel de eficacia funcional o
metabdlica de un organismo tanto a nivel micro (celular) como en el macro (social). El concepto
salud abarca el estado biopsicosocial, los aspectos que un individuo desempefia. [7]

Familia:

La familia es un grupo de personas unidas por vinculos de parentesco, ya sea consanguineo, por
matrimonio o adopcion que viven juntos por un periodo indefinido de tiempo. Constituye la unidad
béasica de la sociedad.[8]

Alimentacion:

La alimentacion consiste en la obtencion, preparacién e ingestion de alimentos Es el conjunto de
procesos que permite a los organismos utilizar y transformar los nutrientes para mantenerse vivos.

Propiedad privada:
Se define como el poder juridico pleno o completo de un individuo sobre una cosa.[10]

Vida:
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Este término engloba todas las caracteristicas y actividades que en este caso un ser humano tiene
y realiza, como nacer, moverse, saltar, correr, hablar, alimentarse, hablar, crecer, reproducirse,
etc., en otras palabras todas las funciones vitales que hacen parte de los procesos de la vida de
cualquier persona.

Libre circulacion:

Es el derecho de toda persona a moverse libremente por el mundo, ya sea dentro de un pais o de
un pais a otro. Esta reconocido parcialmente en el articulo 13° de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos.

Es uno de los derechos humanos de primera generacién o derechos civiles. Se aplica al derecho a
traspasar las fronteras nacionales, y por tanto, en términos sociales tiene que ver con la migracion
internacional.[11]

Tribunales:

Los tribunales son organismos de derecho publico, en donde se resuelven los conflictos
jurisdiccionales que le presentan las partes y que en virtud de lo ordenado por la ley, pueden
conocer, fallar y hacer cumplir lo fallado.[12]

Deberes:

El término deberes hace referencia a las actividades, actos y circunstancias que implican una
determinada obligacién moral o ética. Generalmente, los deberes se relacionan con determinadas
actitudes que todos los seres humanos, independientemente de su origen, etnia, edad o
condiciones de vida estan obligados a cumplir a modo de asegurar al resto de la humanidad la
posibilidad de vivir en paz, dignidad y ciertas comodidades, los deberes son, entonces uno de los
puntos mas importantes de todos los sistemas de leyes y de constituciones nacionales porque
tienen que ver con lograr formas comunitarias y sociedades mas equilibradas en donde todos
acceden del mismo modo a sus derechos.[13]

Nacionalidad:

Es la condicion de pertenencia a un Estado por razén de nacimiento o naturalizacion.[14]

Identidad:

Es el conjunto de los rasgos propios de un individuo o de una comunidad. Estos rasgos
caracterizan al sujeto o a la colectividad frente a los demas.

La identidad también es la conciencia que una persona tiene respecto a ella misma y que la
convierte en alguien distinta a las demas. Aunque muchos de los rasgos que forman la identidad
son hereditarios o innatos, el entorno ejerce influencia en la conformacién de la especificidad de
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cada sujeto. Por eso puede decirse que una persona “busca su identidad” o expresiones
similares.[15]

Intimidad:

La intimidad es la esfera personal de cada uno, en donde residen los valores humanos y
personales, siendo un derecho fundamental para el desarrollo de la persona y de la familia ademas

de ser un ambito reservado a la curiosidad de los demas contra intromisiones e indiscreciones
ajenas.[16]

Expresion:

Se denomina expresion a la manifestacién de los deseos, pensamientos y emociones de una
persona. Puede tratarse de una locucion, un gesto o un movimiento corporal. Existen distintas
formas de expresion de acuerdo al lenguaje utilizado. Las mas habituales son la expresién oral
(que se concreta a través del habla) y la expresién escrita (mediante la escritura). La vida cotidiana
también implica numerosas situaciones de expresion corporal (el comportamiento exterior, ya sea
espontaneo o intencional) y expresion facial (manifestacion de emociones a través del rostro).[17]

Opinién:

Una definicion es un juicio que se forma sobre algo cuestionable. La opinién también es el
concepto que se tiene respecto a algo o alguien. Se conoce como opinién publica a la estimacion
general de una poblacion acerca de un asunto determinado. La opinion publica es algo abstracta,
ya que solo puede recogerse mediante entrevistas o trabajos similares.[18]

Pedagogia:

Dentro del contexto del presente documento, se retoman las ideas de Shulman (1987), Johann
Friedrich Herbart (1776-1841) considerado el precursor de la pedagogia cientifica y de Kant, entre
otros, la pedagogia se entiende como una ciencia en construccién que tiene como objeto de
estudio el fenomeno educativo con el fin de humanizarlo, facilitarlo o hacerlo més eficiente. Como
campo del conocimiento cientifico se preocupa por conocer a traves de procesos de reflexion
sistematico de la praxis del mismo docente, el por qué del éxito o del fracaso escolar, situacion que
le permite permanecer en actitud permanente de investigacién a partir de su practica pedagdgica.

El proyecto educativo institucional: yo

Para efectos de este estudio, el PEI como producto, es considerado como el conjunto de
documentos estructurados de manera sistémica, articulada y consistente, mediante los cuales, en
un establecimiento educativo liderado por el gobierno escolar, pero en especial por sus directivos y
docentes, construyen los referentes teéricos que regularan las practicas administrativas
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pedagdgicas, durante un periodo de tiempo determinado para el largo, el mediano y el corto plazo;
establece los procesos y procedimientos de actuacion de sus participantes y programa las
acciones, actividades y operaciones del dia a dia mediante las cuales, les es posible cumplir la
misién dentro de las condiciones establecidas como un derecho constitucional de esa comunidad.
Préacticas escolares:

Se identifica con este nombre al conjunto de vivencias que se dan en la cotidianidad de los
establecimientos educativos, producto de la interaccién entre cada uno de los estamentos de la
comunidad educativa, dentro del marco del cumplimiento de la misién escolar. Estan directamente
relacionadas con los procesos administrativos y los procesos académicos desarrollados con la
participacion de comunidad educativa.

Los primeros, orientados a garantizar las condiciones basicas para que los procesos académicos
(misional) sean de calidad; los segundos estan referidos al conjunto de experiencias relacionadas
de manera directa con el proceso de ensefianza aprendizaje. Dentro de este marco de referencia
se derivan unas préacticas escolares relacionadas claramente con los procesos administrativos,
como seria el caso de la matricula y todos los procesos que tienen que ver con la direccion y la
organizacion de la institucion, y otras con los académicos, como podria ser el caso de la
evaluacion del rendimiento escolar y demas aspectos propios del proceso de ensefianza
aprendizaje.

Comunidad educativa:

Por comunidad educativa se entiende lo planteado en el Articulo 6° de la Ley 115 de 1994, en la
gue se dice que “esta conformada por estudiantes o educandos, educadores, padres de familia o

acudientes de los estudiantes, egresados, directivos docentes y administradores escolares. Todos

ellos, seglin su competencia, participaran en el disefio, ejecucion y evaluacion del Proyecto

Educativo Institucional y en la buena marcha del respectivo establecimiento educativo”.

2. MARCO LEGAL
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Formar para la ciudadania es uno de los retos mas grandes que a asumido desde el Ministerio de
Educacion y por ello hemos se ha dado particular énfasis al posicionamiento del programa de
competencias ciudadanas y a la construccion y consolidacién de los programas transversales,
acorde con la Constitucion de 1991 y la Ley General de Educacion (Ley 115/94) que establece como
uno de los fines de la educacién la formacion para el respeto a los derechos humanos, en especial
la vida, la paz, la democracia, la convivencia, el pluralismo y el ejercicio de la tolerancia y la libertad.
Durante el proceso de construccion del Plan Decenal de Educacion 2006-2016, a través de una
consulta y un debate publico, cerca del 42% de los participantes, plantearon la educacion en y para
la paz, la convivencia y la ciudadania, como uno de los mayores desafios del pais en los proximos
diez afios.

En concordancia con ello y en el marco del Plan Sectorial y la politica de mejoramiento de la calidad,
el Programa de Educacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos —Eduderechos- se estructuro
a partir de un piloto que permiti6 construir y validar una propuesta para la implementacion de
proyectos pedagdgicos de educacion para el ejercicio de los derechos humanos orientados al
desarrollo de competencias ciudadanas y béasicas en funcién de la formacion de sujetos activos de
derechos, como una razén fundamental del quehacer de la escuela. Desarrollamos la experiencia a
través de: (i) procesos de innovacion pedagodgica para el ejercicio y practica de los derechos
humanos en la escuela, (ii) procesos de formacion permanente de docentes y agentes educativos
en derechos humanos y competencias ciudadanas y (iii) construccion de redes de soporte
institucional para la educacion en derechos humanos.

Del compromiso de todos y cada uno de los actores, tanto del sector educativo como de los aliados
gue nos acompafian en este proceso, depende el que logremos formar ciudadanos que vivencian y
ejercen sus derechos de manera autonoma y responsable.

Lerechos Humanos

2. RECURSOS

Humanos:
Personal administrativo, docente estudiante y padres de familia.

Materiales:
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Material requerido para la elaboracion de de carteles, Plegables, carteleras, revista, etc.

Tecnoldgicos:

Televisor, computador, grabadora, video-beam, Camara fotografica, Camara de video

Econémicos:

Asignar presupuesto.
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3. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES A DESARROLLAR FECHA

Elaboracion del proyecto Enero 31 - Febrero 11
Presentacion del proyecto Febrero 15 — 29
Promulgacion del proyecto Marzo 9

Dia de los Derechos Humanos 10 diciembre (24 de octubre)
Entrega de evidencias 6 de noviembre

4. EVALUACION

La evaluacion del presente proyecto debe ser de manera permanente en la medida que se vayan
desarrollando las actividades propuestas. Igualmente en el proceso evaluativo se debe observar el
grado de compromiso, de aceptacién y puesta en evidencia los aprendizajes en la convivencia intra
y extra-escolar de cada uno de los estudiantes; para lo cual se propone las siguientes actividades.

1. Analizar el compromiso, comportamiento y las conductas sociales de los estudiantes en el colegio en
cada uno de los periodos académicos con el desarrollo del proyecto.
2. Al finalizar el afo lectivo aplicar una encuesta, en la cual permita evaluar los alcances del proyecto.
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Propdsito del Programa

Promover en los alumnos de educacién basica compe

*comprender los procesos economicos y financieros que expe!
en su vida cotidiana,
*insertarse en el sector productivo,
*tomar decisiones pertinentes sobre el uso de los recursos,
*aprender a
» consumir,
» planificar y
~asumir responsabilidades para el bienestar econdmico, personal y
social.
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ENTRE LAS COMPETENCIAS
DESARROLLAN CON ESTA PR
SE ENCUENTRAN:

Participacion
para el progreso
personal, «© —
familiar y Consumo
comunitario inteligente,
responsable y
sustentable

Compromiso con Un uso
una economia racional de
solidaria los recursos

4 Toma de
Ejercicio de decisiones

los de‘rec‘hos econémicas y
economicos financieras



2.1 Nombre del proyecto

S| AHORRO, MI VIDA MEJORO

2.2 Resumen del proyecto

En el contexto de la cotidianidad del ciudadano calefo, el ahorrono es el principalobjetivo. Poreste motivo
hemos elegidoeste tema paracrearconcienca acercadela importancia del ahorroen diferentes aspectos,y
asimejorarnuestra calidaddevida.

El proyectose abordard desdelas dreas dematematicas, inglés e informética conestudiantes de séptimo y
decimo, con los cuales podemos a bordartemas desde lo econdmico, ecolégico,cronol 6gico, entre otros.

Objethvos
- Fomentar & habitodel ahorroen los estudiantes y por ende en lasfamilias.
- Potenciar la capacidad parasolucionar problemas econdmicos desdeelahorro.

- Despertar conciencia ecoldgicaparaqueimplementen & ahorrode los elementos norenovables en el
hogar.

- Orientara los estudi antes en {a administracidn del tiempo, rutinas de suwvida.

| - Fomentar la cultura deltrabajoen equipo en comunidades virtuales,

2.3 Areas Intervenidas con el proyecto
Matematicas

Inglés

Informatica

Sociales

2A Nively grados Intervenidos con el proyedo

Secundaria,grados séptimoy décimo

2.5 Tlempo necesario aproximado

| Un periodo(8semanas).

Paramatematicas 4 horassemanales, entotal 32 horas.
Para inglés 3 horas semanales, entotal 24 horas.
Para informatica 2 horas semanales, entotal 16 horas.

Parasociales 4 horas semanales, entotal 32 horas.




