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PROYECTO TRANSVERSAL CONOZCO Y CUIDO MI CUERPO

SESION #1 entrevista para diagndstico, se realiza una videoconferencia de zoom
para desarrollar la entrevista con la titular del grado 5° Paola Ascanio.
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3. Motivo del encuentro.

ACTIVIDAD CENTRAL
Durante el desarrollo del encuentro se llevara a cabo la entrevista a la docente
titular del grado 5°A donde se abordaran varias preguntas, estos son los

i i que se A

1. (Cree que los estudiantes del grado 5°A reciben educacién sexual integral
en la institucion?
SI___NO___ ;Porqué?:

2. (Considera qué es importante i un p! de
sexual en el grado 5°A?
:SI___NO _;Por qué?

3. (Se asume como un docente adecuadamente formado para desarrollar una
tematica de sexualidad?

SI___NO _ ;Por qué?
4. (Al abordar una atica de sexualidad i en el aula, utiliza
estrategias disefiadas para tal fin?

sI NoO icuales?

5. (Considera que la educacién sexual que se brinda en la institucion puede
fortalecerse a partir de estrategias lidicas?
sI NO LPor qué?

6. ;Considera que existen aspectos o tematicas que es necesario fortalecer en
cuanto a la educacion sexual en los estudiantes del grado 5°A?
SI___NO (Cuales? '
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Sesion #2 Durante esta sesion se presento el proyecto a los estudiantes, se les entregé el material con
el gue se van a trabajar y se les envio la invitacién a los padres de familia motivandoles a participar del
proyecto.
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Sesion #3 Respeto por mi cuerpo y el de los demas, se enfoca la sesion de modo espiritual llevandolos
a reconocer quien es su creador y a reconocer el respeto por su cuerpo y el de los demas; se usa la
estrategia del modelado, con el fin de que reconozcan la importancia de cada parte de su cuerpo y
sepan que es muy diferente al del otro y eso implica respeto mutuo.
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Ana Victoria

Sesion 3 Se Proyectd un video donde muestran las diferencias de cada sistema reproductor,
seguidamente se les entrega un rompecabezas con las imagines de cada Sistema Reproductor
ellos clasificaron cada pieza segun correspondia al femenino y masculino al final se escribieron
sus partes y se socializo la actividad.
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Sesion 4 Pubertad: me estoy haciendo grande. se realiz6 video conferencia de zoom con la teméatica
etapas del desarrollo, se publico una presentacion en diapositivas donde se pudo identificar las edades
correspondientes a cada etapa, sefialando principalmente la de la adolescencia.

ETAPAS DEL DESARROLLO HVUMA
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Sesion 5 Pubertad: ¢ qué cambios tendra mi cuerpo? Se proyecto un video sobre la pubertad,
seguidamente se socializo la tematica y se dejo un taller donde los nifios y nifias debia
contestar preguntas sobre los posibles cambios que puede estar pasando por la edad.

Sesion 6 se presentd unas diapositivas con el seméforo de la alimentacion, se
socializo la tematica por medio de la videoconferencia de zoom y se aprendio a
organizar un plato saludable, dejando como actividad para la casa ir mostrando por
medio de fotografias su modo de alimentarse de forma saludable, fue necesario en
ocasiones hacer sugerencias para que fuera un plato balanceado.
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Sesién 7 Prevencion de abuso Sexual, se Proyecto el video del libro de Tere y se socializé
el tema, luego los nifios organizaron carteles que fueron publicados en el patio del colegio
con el fin de hacer campafia de prevencién a todo el colegio alianza.
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Sesion 8, el Grooming, Proyecto un cortometraje sobre el peligro de las redes sociales, como
instrumento de abuso sexual infantil, se socializé el tema con las preguntas que los estudiantes
realizaron durante el cineforo. Se les envia a los padres de familia la informacion correspondiente
a la tematica y se les deja la actividad de comprension con el fin de realizar la campafa

preventiva desde casa.

JDub es ol Grooming?

e denoming Grooming & b stuscion en que un adulto

acona sexualmente & un niho o nifla mediante ef uso de las TIC.
0 perpetradores de este delito sueken generar un perfil .

Je chat, foro, videojuego u otro, en *
wn chico 0 una chica y entablan una
nflanza con el nfio o nifa que quieren

£l mecansmo del Grooming consta de varlas frses o etapas. Suele comenzar con un pedido de foto o video de.
el perfil also). Cuando consigue ese matorial, quien i pide
puede o bien desaparecer o bien chantajear a L victima con hacer piblco esa informacin s no entrega nuevos
videor o fotos 0 si no accede 4 un encuentro personal

~ Como se dijo anteriormente, las TIC on herramientas que brindan nuevos escenarios » para probleméticas
sreviamente existentes. Es deci, el abuso 0 acoto sexual a chicos v la pedofifla no surgen con internet y las redes
sociales, ya que estas son probleméticas que anteceden la existencia de estos espacios. Lo que si sucede o3 quo se
constituyen en instrumentos capaces de potenciar los distintos tipos de abuso
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+ Hay dos tipos de Grooming:

Sin fase previa de refocion y generacion de confranzo
Bl acosador logra tener fotos @ videos sexuales do los chicos y chicas madiante ls obtencidn de contrasefiaso  +
hackeo de cuentas. Con el material sexual o erético en mano, extorsiona al chico o chica con mostrario # este no le
* entrega mds material 0 acceds a un encuentro personal. £n este caso of material es obtenido a la fuera, yelniloo
* nifa acosado puede no saber cAmo se obtuvo.

: (Con fase previa de generocion de confionza
. En este caso, el material 5 entregado por el chico o chica, v ls conflanzs se vuelve el instrumento M
| fianza el adulto se vale de d para mentie sobre su dentdad y |
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5 un lenguaje lacorde & la edad del chico o chica que quiera acosar. Tambkén  +
* suele tomar los gustos 1a web para producir una faksa sensacion de :
. smistad. £ fro 100 para fortalecer e intensificar el vinculo |
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