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En los últimos tiempos se ha presentado un nivel muy alto en la contaminación ambiental, 

que está llevando a la disminución del oxígeno y afectando el planeta tierra como tal, debido 

a la inconciencia de las personas que hacemos muchas cosas con tal de mejorar nuestro vivir 

pero las consecuencias de estos hechos son bastantes notables, uno de ellos es la tala de 

árboles para producir papel, y disminuimos el oxígeno que él nos aporta y entre estos muchos 

más. 

El autor Vargas C. 2012 Nos dice en este artículo que es  el resultado de una investigación 

que tuvo como propósito sensibilizar mediante estrategias de educación ambiental, a 

estudiantes de educación media, aledaños al Páramo de Rabanal, en Samacá (Boyacá), sobre 

la importancia de preservar el ecosistema páramo. La metodología se implementó siguiendo 

los criterios de la investigación acción, en la que se implementaron estrategias como mapas 

cognoscitivos, para la identificación del conocimiento espacial; sensibilización ambiental, 

mediante ejercicios de desarrollo sensorial; uso de metáforas, para conferir estructura y 

significado a la realidad; además de experiencias de interacción con el medio ambiente como 

proceso de conexión con el ecosistema.  

Se encontró que el conocimiento de los estudiantes sobre su ecosistema páramo es mínimo 

en cuanto a fuentes hídricas, flora, fauna e interacción ejercida desde los habitantes; mediante 

la implementación de experiencias sensoriales, salidas de campo y el uso de la metáfora, se 

logró sensibilizar a los participantes en favor de la protección y mejora del medio ambiente, 

fortaleciendo sus conocimientos, habilidades y destrezas necesarias para construir valores 

encaminados a modificar sus patrones de comportamiento. Se concluyó que la utilización de 



todos los sentidos en espacios accesibles, amplía las alternativas de exploración y acerca a 

los estudiantes al contexto real circundante, más allá del conocimiento formal.  

No es suficiente tener conocimiento sobre los problemas ambientales; se obtienen mejores 

resultados con acciones desarrolladas en la práctica.  

Las autoras Rodríguez A. y Hernández A. 2012;  nos dicen en su trabajo de programas 

ambientales (pa), conformados por un conjunto de acciones concretas y viables, diseñados y 

ejecutados por estudiantes del nivel medio superior, se pueden mitigar problemas 

ambientales de la escuela-comunidad, así como desarrollar conocimientos, valores, 

habilidades y competencias en los jóvenes para conservar su ambiente. También describe 

cómo se organizan los educandos para llevar a cabo las acciones ambientales y la satisfacción 

que sienten por haberlas realizado. Concluye que los pa son una herramienta de gran 

importancia y de utilidad que se deben diseñar y aplicar en las instituciones educativas para 

mitigar el deterioro ambiental en la escuela y en la comunidad. Se plantea  

El autor Martínez A.2008 En un estudio de investigación en la Universidad de Córdoba 

consistente en diseñar una metodología que permita conocer el grado de conciencia ambiental 

del alumnado universitario.  

La Universidad es considerada un escenario clave para asentar las bases de una educación 

para el desarrollo sostenible de las sociedades, tanto por su carácter de institución de 

enseñanza superior como por el potencial que posee como motor de cambio social. No 

obstante adolece, a día de hoy, de programas generalizados de educación ambiental 

incorporados a los planes de estudio, a las materias y a la propia dinámica institucional; Lo 

que se persigue básicamente a través de esta investigación es realizar un diagnóstico de 



sostenibilidad a los estudiantes dentro de su ámbito universitario: cuáles son sus ideas previas 

en materia medioambiental y cómo están organizadas, en qué grado se sienten informados 

sobre este tema en su centro de estudio, qué percepción tienen de la gravedad del problema 

medioambiental, qué hábitos y comportamientos personales llevan a cabo en este campo, o 

cuál es su actitud o predisposición a participar o realizar determinados esfuerzos por una 

Universidad más sostenible. El análisis de este diagnóstico debe efectuarse teniendo en 

cuenta una serie de variables que determinan la naturaleza y necesidades de cada estudiante: 

centro de estudio, titulación, curso académico, edad o sexo son factores condicionantes de 

los conocimientos, percepciones, actitudes o conductas de los alumnos en materia 

medioambiental. 
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