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RESUMEN 

El proyecto parte de una necesidad sentida de los niños y niñas estudiantes de 

la sede San José del Pino de mejorar el ambiente y sus relaciones escolares 

dado que existen algunos compañeros que con sus comportamientos agresivos 

o conflictivos alteran su tranquilidad, especialmente en sus horas de juego. 

Es así como se plantea el proyecto, el cual se desarrolla en las siguientes 

fases: 

a. Una etapa de búsqueda de información en la que los estudiantes 

buscan información sobre diferentes posibilidades y formas de juego 

que pueden desarrollar durante su proceso investigativo. De este estudio 

se toman las decisiones sobre los juegos a ejecutar. 

b. Una vez definidos los tipos y formas como se van a desarrollar se 

realizan sencillos debates sobre los juegos que se van a llevar a cabo 

y se registran por escrito las reglas acordadas. 

c. Se realiza un proceso de instalación de juegos en el sendero 

institucional. 

d. Se desarrollan tres festivales de juego con participación del grupo 

investigador, los demás estudiantes de la sede y algunos padres de 

familia. 

e. Se realiza un foro con la comunidad educativa  en el que se analizan 

los impactos de la propuesta desarrollada en el ambiente escolar y las 

relaciones entre los niños. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INTRODUCCIÓN 

Marco de Referencias  

Antecedentes 

Entre los antecedentes de la investigación tenemos: 

a. Desde 1999 en el Centro Educativo Rural se desarrolla un proceso que 

parte de un trabajo de especialización en el marco de Democracia y 

Desarrollo Social. El trabajo fue adelantado por las docentes Evelia 

Gamboa Gamboa y Ana Belén Portilla Rodríguez y se basa en la 

construcción de un pacto de convivencia basado en el Contrato Social. 

La propuesta se denomina Construyendo la democracia desde el patio 

de juego. Esta propuesta sigue vigente en el actual manual de 

convivencia y se ajusta continuamente a las necesidades de convivencia 

e interacción de la comunidad educativa. 

b. En el año 2013, las estudiantes de ciclo complementario Luz Mare 

Jaimes Calderón y Nubia EstellaJaimes, de la Normal Superior de 

Pamplona desarrollaron el trabajo investigativo Construyendo 

convivencia en San José del Pino. Su propuesta se desarrolló a partir de 

talleres durante las horas de recreo escolar. 

c. En el año 2015, también de la Normal Yurani Moreno y Tatiana Jaime 

abordan este problema de convivencia a partir de trabajo de siembra de 

plantas de jardín con participación de los padres de familia. 

Puede verse que la institución mantiene un interés en mejorar la convivencia la 

cual se dificulta por la heterogeneidad de los estudiantes que se matriculan en 

ella. 

Marco Conceptual 

La propuesta de convivencia del CER San José del Pino se basa en el Contrato 

Social de juan Jacobo Rousseau. Lapremisa fundamental de su pensamiento 

que se aplica en el pacto de convivencia institucional es: 

 El interés colectivo prima sobre el interés particular. “La voluntad general 

es indestructible”. Es así como las decisiones se toman en consenso 

para que sean respetadas y asumidas por todos. 

Además de esa premisa se toma como referencia el desarrollo de la 

FUNDACIÓN SOCIAL de Santafé de Bogotá la cual plantea la vivencia de 

Siete aprendizajes básicos para la educación en la convivencia social, los 

cuales se explican a continuación: 



a. APRENDER A NO AGREDIR AL CONGENERE El hombre tiene un bajo 

nivel de inhibición genética frente a la vida de su congénere. En el hombre la 

agresividad puede convertirse en amor o en hostilidad hacia el otro. Hay que 

enseñarle a dejar el combate pero sin perder la combatividad. A ser fuerte pero 

sin perder la ternura ni la compasión por el otro. El otro por ser diferente puede 

ser complemento o quizás mi opositor pero nunca mi enemigo. Aprender a 

valorar la vida del otro como mi propia vida. Aprender a buscar la unidad pero 

no la uniformidad. Aprender a respetar la vida íntima de los demás. Aprender a 

tener cuidado y defensa de la vida como principio máximo de toda convivencia.   

b. APRENDER A COMUNICARSE: La convivencia social requiere aprender a 

conversar. A través de la conversación podemos expresarnos, comprendernos, 

aclararnos, coincidir, discrepar y comprometernos. Por eso la mentira deteriora 

toda comunicación. La primera función de la comunicación es la búsqueda de 

reconocimiento, por eso el rechazo a la comunicación del otro produce 

hostilidad y afecta la autoestima.  

c. APRENDER A INTERACTUAR: Aprender a acercarse a los otros (saludo) 

Aprender a comunicarse con los otros, reconocer los sentires- deliberar. 

Aprender a estar con los otros. Buscar felicidad en convivencia. Aprender a 

percibirme y a percibir a los otros como personas. Respetar los derechos 

humanos. 

d. APRENDER A DECIDIR EN GRUPO: La concertación la podemos definir 

como la selección de un interés compartido que, al ubicarlo fuera de cada uno 

de nosotros, hacemos que nos oriente y nos obligue a todos los que lo 

seleccionamos. Para que la concertación sea útil para la convivencia social, es 

decir, que genere obligación y sirva de orientación para el comportamiento. Se 

requiere de la participación directa o indirecta de todos los que se 

comprometen.  

e. APRENDER A CUIDARSE: Crear condiciones de vida adecuadas, vivienda, 

alimentación, salud, recreación. Proteger la salud - hábitos de higiene, 

comportamientos de prevención. Tener una percepción positiva de cuerpo 

(deporte arte) Toda ética supone una ética del amor propio; y el cuidado de sí 

mismo, es la primera premisa de esta ética.  

f. APRENDER A CUIDAR EL ENTORNO: Aprender a percibir el planeta como 

un ser vivo. El aire, el ozono, el agua, la biodiversidad, la verdadera riqueza 

común. Aprender a conocer todas las formas de vida de la naturaleza. 

(Interdependencia). Defender y cuidar el espacio público. Volver la guerra un 

acto inútil e impensable.  

g. APRENDER A VALORAR EL SABER SOCIAL: Conocer el significado y 

origen de las tradiciones y costumbres de la comunidad Que todos los 

docentes tengan una profunda mentalidad democrática moderna.Un sistema 



educativo efectivo y de calidad es un factor positivo de convivencia, porque 

produce personas seguras de sí mismas y ubicadas psicológica y socialmente.  

Y, finalmente, aunque no por menos importante, se incluye entre los conceptos 

que rigen la convivencia de este centro educativo el derecho a la ternura, 

partiendo de la reflexión del autor Luis Carlos Restrepo. En este sentido se 

destaca la importancia de la expresión individual como necesaria y urgente 

para la construcción del concepto de lo público y por ende, de la convivencia. 

Conformación del grupo de investigación: 

Nombre del semillero: TEJEDORES DE CONVIVENCIA  

Nombre      Edad   Grado 

1. Adriana Lorena Villamizar Monroy 10   6° 

2. Deisy Carolina Jaimes Parra  11   6° 

3. Jefferson Andrey Arias Sandoval  10   6° 

4. Edgar David Jaimes Vargas  11   6° 

5. Juan Pablo Villamizar Orduz  11   6° 

6. Duvan Yesid Villamizar Jaimes  11   6° 

7. Yorly  Mariela Rondon Villamizar  11   6° 

8. Omar Ricardo Capacho Pabón  12   6° 

9. Edwin Rafael Villamizar Villamizar 13   7° 

10. Lizeth Dayana Lizcano Anteliz  12   7° 

11. Andrés Fernando Carvajal Acuña 14   7° 

12. Ferley Mauricio Contreras Parra  12   7° 

13. CrishianArleyGafaro Leal   11   7° 

14. Valdemar Vera Mogotocoro  13   7° 

15. Yan Carlos Rivera Pabón   14   7° 

16. Yudi Yaritza Jaimes P.   13   7° 

17. Edwin Arley Jaimes    15   7° 

18. Rosa María Cabeza López  15   7° 

 



La pregunta como punto de partida:  

Para la estructuración de la pregunta de investigación se desarrolla un 

conversatorio estructurado de la siguiente manera: En primer lugar cada 

estudiante se plantea una pregunta. Estas preguntas se leen oralmente ante 

los compañeros. Posteriormente se analiza teniendo en cuenta los criterios 

orientado por la asesora: cuáles tienen respuestas obvias, cuáles son de fácil 

obtención de la respuesta. Una vez analizadas y revisadas pues no había muy 

buena formulación de preguntas, Se entregan papelitos a cada niño para que 

formule la pregunta de nuevo teniendo en cuenta los aspectos discutidos. 

Finalmente el grupo acuerda la pregunta sobre la que se va a trabajar. 

 

El problema de investigación:  

En la sede San José del Pino se observa que en los comportamientos de 

algunos niños se presentan situaciones que alteran la tranquilidad de sus 

compañeros principalmente en el juego, que es en el momento en el que más 

comparten y se muestran cómo piensan y cómo son. Estas situaciones son: 

 

• Se dan peleas, envidias, saboteo de las reglas, no saben ganar y perder. 

• Los grandes no dejan jugar a los pequeños. Los intimidan para que no 

jueguen principalmente andándoles con brusquedad. 

• Es muy difícil ponerse de acuerdo en las reglas y se pierde mucho 

tiempo del recreo hablando las reglas. 

• Cuando se ponen de acuerdo, algunos no respetan las reglas. 

• Muchas veces se hace necesario interrumpir o terminar los juegos antes 

de lo previsto, por diferentes conflictos saliendo todos afectados. 

• Hay ocasiones en que los juegos terminan en agresividad. 

 

El problema planteado es una cultura de juego que no es armónica. Muchos de 

sus momentos de recreación terminan en desastre. 

Se hace entonces necesario buscar formas que permitan realizar juegos que 

mejoren las relaciones entre los niños y la convivencia en general. 

Al mejorar estos ambientes y las relaciones humanas a partir del juego los 

estudiantes serán mejores personas y mejores ciudadanos. 



En el centro educativo se dice que es necesaria la ternura en nuestras 

relaciones, esto debido a conflictos presentados con algunos estudiantes. 

 

Trayectoria de la Indagación:  

El método de investigación es cualitativo formativo en su totalidad. La población 

con la que se trabaja son los estudiantes de grado sexto y séptimo del CER 

San José del Pino detallados en este documento, aunque en muchas de las 

actividades se trabajan con toda la población escolar de la sede. Además de 

los estudiantes, el trabajo se proyecta con los padres de familia y la comunidad 

de la vereda  

Los métodos de recolección de información utilizados por los estudiantes son: 

 El primero es la observación directa de los comportamientos de sus 

compañeros 

 El análisis o contrastación de informaciones 

 La consulta de juegos de salón, juegos de mesa y juegos al aire libre en 

internet 

 

Recorrido de las trayectorias de indagación:  

1. Búsqueda de información. 

2. Herramientas necesarias para la recolección de la información No 

existe evidencia fotográfica disponible en la institución. Están en manos de la 

primera asesora (Karen) La observación directa y la reflexión crítica son el 

punto de partida para construir la realidad y los problemas de contexto de una 

comunidad. Se reflexiona de manera crítica sobre los problemas de 

convivencia que se dan entre los estudiantes y la forma cómo estos afectan a 

cada uno. 

3. Organización de la información recogida No existe evidencia fotográfica 

disponible en la institución. Están en manos de la primera asesora (Karen). Se 

elaboran todos los documentos y bitácora en con el semillero. El secretario 

registra observaciones y acuerdos y se elaboran las bitácoras. 

4. Debate sobre las reglas de juego Las evidencias se constituyen de la 

siguiente manera: 

a. En la construcción del problema. 



b. En la justificación del proyecto. Se muestra bastante interés por el 

desarrollo del proyecto. 

5. Reflexión de la trayectoria de indagación (informe final) 

6. Discutir con la comunidad los hallazgos de la investigación 

7. Propagación de los resultados y se plantean como productos: 

 1 Informe final 

 1 folleto sobre sistemas de riego se publica los resultados de la siguiente 

manera: 

1. En asamblea de comunidad educativa 

2. En publicaciones escritas 

3. En redes sociales 

 

Ruta de investigación recorrida  

El método de investigación es cualitativo, pues todo el proceso parte de una 

necesidad formativa, y se orienta a la superación de esta necesidad.  

La población está constituida por los estudiantes de sexto y séptimo grado de 

la sede San José del Pino. 

El principal instrumento de recolección de información es la observación directa 

de los participantes durante sus periodos de juego. 

Hasta el momento sólo se ha realizado la etapa 1 de la trayectoria que es la 

búsqueda de información, dado que no se han entregado recursos y que la 

asistencia estuvo interrumpida y suspendida durante el periodo escolar de los 

estudiantes. 

 

Recorrido de las trayectorias de indagación:  

Solo se ha desarrollado la fase 1 de la trayectoria.  

• Reflexión/Análisis de resultados:  

Aún no se registran.  

• Conclusiones: Aún no se registran.  
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