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El Grupo de Investigacion PEQUENOS INVESTIGADORES, esta conformado por
nifos(as) entre los 9 a 13 afios del grado cuarto de primaria, ellos estan interesados
en como desde pequefios puedan hablar de temas de sexualidad sin ningiin temor
y sin morbosidad aparte de incentivar el buen uso de las redes sociales y las nuevas
tecnoldgicas para prevenir futuros abusos sexuales y malas practicas en cuanto a
paginas no aptas para sus edades. defendiendo su género y tolerando las
diferencias aceptando la diversidad cultural.

El proyecto parti6 como una iniciativa del PROYECTO ENJAMBRE el cual naci6 en
el 2013 en el marco de la Administracién del Gobernador Edgar Diaz Contreras, a
través del cual nos han invitado a todos los docentes a entender la magnitud del
cambio en el modelo de ensefianza, aspecto que nos incentivd en gran medida
como institucion educativa en participar de ésta transcendental proyecto educativo.

De la anterior forma iniciamos un proceso en el cual contamos con recursos
humanos en cuanto a la asesoria permanente en el aspecto metodologico o
pedagdgico, recursos economicos al recibir un millébn de pesos para los gastos
propios de la propuesta en marcha. Aprovechando al maximo la oportunidad
brindada a los nifios y a nosotros como docentes para despertar inquietudes e
interrogantes desde las realidades propias y problematicas presentes en nuestro
entorno escolar. Fue asi como los nifios realizaron el taller de la pregunta desde el
tema de la sexualidad, describieron el problema a trabajar y debatieron la necesidad
de su solucion.

Las etapas vividas estuvieron enmarcadas dentro de la exploracion, indagacién la
socializacion y reflexion dentro de las cuales se le permitié al estudiante vivir un
aprendizaje diferente al tradicional desde la experiencia.

Iniciamos éste proyecto siendo conocedores de la problematica central que
enfrentan los nifios en cuanto La forma como se ha evidenciado la convivencia entre
estudiantes, lo que no ha posibilitado el crecimiento personal, familiar ni social en la
medida que se espera. se ha demostrado que la educacion tradicional es deficiente,
gue no es integral y que refleja discordancias desde el hogar, la escuela y el medio
social, se asocia a multiples problemas como la violencia, la represion y
desconocimiento de lo sexual, el irrespeto, y el maltrato fisico y psicolégico. que se
reflejan y se mantienen presente en fendmenos como el Matoneo, causa directa de
malas relaciones interpersonales y bajo desempefio académico, asi mismo la falta
de autoestima muy recurrente en los nifios, es algo preocupante en la medida que



no les importa nada, no le encuentran el valor a lo que son, lo que es las personas
gue las rodean y el valor del entorno.

Lo anterior se da luego de reconocer que la educacién de la sexualidad es el
derecho que tenemos todas las personas de recibir, buscar y obtener informacion
oportuna, basada en el conocimiento cientifico acerca de todo lo relacionado con la
dimension sexual del ser humano.

La institucion educativa LA SALLE, Ocafia Norte de Santander, es una institucion
de caracter publico cuya poblacién educativa proviene en su mayoria de los estratos
uno y dos, con condiciones vulnerables que muestran una necesidad urgente de
una educacion integral, que permita fortalecer los lazos familiares, sociales y en
comunidad, partiendo del conocimiento de si mismo.

Como lo afirman diversas investigaciones en las que muestran que la educacion de
la sexualidad que recibimos desde el mismo momento del nacimiento nos aporta la
informacion que requerimos para respondernos preguntas fundamentales para el
bienestar fisico, psicoldgico, sexual y social como las siguientes: ¢ quién soy yo
como mujer o como hombre? Como hombre o mujer ¢cdmo me siento con mi
cuerpo, con mi forma de ser, de sentir y de actuar, y con lo que logro en la vida?

Eso es precisamente a lo que apuntd nuestro proyecto de investigacion teniendo en
cuenta estrategias como la elaboracion de titeres y la puesta en escena de los
mismos, el conocimiento del cuerpo a través de dibujos, el mural de compromiso en
el que todos dejaron pintada la palma de la mano entre otras actividades que entre
diversién y compartir con los demas les dejan a los nifios una ensefianza y una
recordacién de lo que es la sexualidad para ellos.

Lo anterior teniendo en cuenta que los estudios indican que cuando las personas
acceden a oportunidades de educacion de la sexualidad de buena calidad tienden
a tomar decisiones autbnomas con respecto a su vida sexual y a llevar a cabo
comportamientos de cuidado que les permiten mantener su bienestar. Es por eso
gue en todo el mundo se estan impulsando iniciativas de educacion de la sexualidad
acordes con el nivel de desarrollo de las nifias, nifios, adolescentes, jovenes y
adultos. Por esa misma razon el grupo de investigacion los pequefios investigadores
han multiplicado el mensaje en las diferentes sedes de la institucion en la que se ha
compartido con toda la comunidad estudiantil y en la que se ha integrado a los
padres de familia.



