ESTADO DEL ARTE
BAILAR CON RITMO

PROPUESTA METODOLOGICA PARA UTILIZAR LA DANZA FOLCLORICA
COLOMBIANA EN NINOS DE SEIS Y SIETE ANOS, EN EL CONTEXTO
ESCOLAR.

En nuestro que hacer educativo es importante fundamentar una propuesta
metodolégica de danza folclérica en el grado primero de primaria orientada al
fortalecimiento y formacion de los educandos en su corporalidad, basados en lo
experimental como primera forma de disfrute y acercamiento de manera sensible
al objeto, en modelos como lo son, la metodologia de taller, modelos inductivos,
deductivos, de indagacion, cooperativo, y segin Portela® el modelo holistico, con
las estrategias de ensefianzas correspondientes.

Se puede concluir que la danza folclorica produce en los nifilos numerosos
beneficios tales como:

» Psicologicos: los niflos adquieren seguridad, independencia, creatividad;
mejora la autoestima, autocontrol, autoconocimiento proporcionando el
camino para el equilibrio personal.

» Biologicos y fisicos: los nifios adquieren fuerza, equilibrio, flexibilidad,
coordinacion y cualidades de percepcion temporal y espacial.

> Afectivos: mejora la expresividad, lo que conlleva una mejor comunicacion y
aumento del nivel de socializacion de los educandos, favorece el trabajo en
equipo, la danza en general, pone en marcha la mente y el cuerpo, fortalece
la autoestima y despierta sensibilidad hacia otras manifestaciones
culturales.

Es una propuesta sencilla y accesible que incide positivamente en el trabajo de
socializacion y cohesion de grupo.

La simplicidad en cuanto a los pasos que constituyen el baile y a la organizacion -
evolucion del grupo, hacen posible que un profesional de de ciencias del deporte o
educador fisico con algunas nociones ritrmicas basicas y llevando a cabo la
propuesta metodologica sugerida, pueda utilizar este tipo de danzas en sus clases
de educacion fisica o dentro del pensum académico de la basica primaria, es en la
actualidad un recurso que esta siendo utilizado en muchos colegios, por que esta
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herramienta es muy Util para el tratamiento de los contenidos que deQEWISEN.
expuestos en las clases de educacion fisica , sobre todo en los que tieneregéies
con el modulo de expresion corporal.

Finalmente vemos esta propuesta ideal para que los docentes formemos
estudiantes capaces de desarrollar sus propias actividades y en un futuro puedan
insertarse a una sociedad cambiante, llena de retos y de situaciones propias de la
dinamica de un mundo en desarrollo.

IDENTIDAD CULTURAL OPORTUNIDAD PARA FORMAR, UNIR Y RECREAR

Al fomentar en los miembros de la comunidad educativa de Mercadotecnia Maria
Inmaculada el conocimiento y apropiaciéon de las tradiciones folcléricas de nuestro
pais, haciendo uso de las TIC como herramienta para acceder al conocimiento del
folclore colombiano, se recuperan valores y tradiciones culturales propias y
formacion importante en identidad nacional. El desarrollo de proyectos
transversales dentro del aula en el grado quinto, generen procesos de identidad
por nuestro folclore; por eso es necesario propiciar espacios de formacion e
integracion de la comunidad educativa para adquirir habilidades para la danza,
mediante capacitaciones recibidas. Ademas se promueve el uso adecuado del
tiempo libre mediante la participacion en actividades folcléricas en jornada
contraria a la escolar o incluso en actos culturales que se realicen en la institucion.

Para fortalecer el conocimiento y apropiacion de las tradiciones folcloricas de
nuestro pais, es de vital importancia tenr en cuenta métodos de ensefianza en la
pedagogia para la comprension, estimulando el trabajo en equipo, tanto en los
docentes como en los estudiantes, por medio de desempefios flexibles, para que
puedan pensar y actuar con flexibilidad a partir de lo que saben, buscando que
mediante un topico se pueda llegar a tener desempefios: explicando, justificando,
vinculando y aplicandolo, de tal manera que van mas all4 del conocimiento y la
habilidad rutinaria. Las TIC se emplean constantemente como herramienta
fundamental para adquirir conocimientos, habilidades y destrezas, mediante
consultas, practicas, procesos comunicativos y expresiones artisticas. Finalmente
se adquiere la apropiacion de conocimientos y la innovacion pedagdégica, donde
los miembros de la comunidad educativa acceden y recopilan informacién basica
sobre el folclore colombiano, utilizando el Internet, y utilizando los recursos del
mismo.

Podemos concluir que es importante demostrar interés y motivacion por el
desarrollo e implementacion de la propuesta de identidad cultural oportunidad para
formar, unir y recrear a los estusiantes en las instituciones educativas del pais



mejorando la expresion comunicativa con el cual los estudiantes addl Jl.- i
conocimientos acerca de: - Nuestra tradicion oral, mediante el estudio de fps¥git
y leyendas. - La idiosincrasia de nuestras regiones naturales. - Los bailes y ritm8

de nuestro pais.

Para poder alcanzar logros propuestos hay que ser constantes con la disposicion y
el entusiasmo de los estudiantes para participar en todas las actividades
propuestas, con el apoyo y acompafiamiento de los padres de familia.

Acceder y recopilar la informacion basica requerida sobre el folclore colombiano
mediante el uso del Internet, buscar videos en youtube, Wikipedia.org,
monografias.com, colombiaaprende.edu.com - Grabar entrevistas y videos, tomar
fotografias, observar videos, escuchar musica y elaborar presentaciones en power
point. Para evidenciar el trabajo realizado los estrudiantes participaran con la
realizacion de coreografias representativas de las diferentes épocas y regiones de
nuestro pais, utilizanndo el vestuario adecuado y escenografia requerida.

La vinculacion y compromiso de directivas, docentes, estudiantes y padres de
familia es fundamental e importante para lograr el éxito que se quiere; pues en
segunda instancia se ha convertido en una verdadera oportunidad para el uso
adecuado del tiempo libre, por parte de estudiantes.

LA INFLUENCIA DE LA MUSICA TRADICIONAL
EN LA FAMILIA CUMANESA, ESTADO SUCRE.
Un relato de vida desde sus protagonistas

Analizar la influencia de la musica tradicional en los estilos de vida de dos musicos
cumaneses del Estado Sucre.

Identificar las caracteristicas socio demograficas de dos personajes que han sido
musicos tradicionales. Comprender el modo de vida de dos personajes que se han
desempefiado como musicos tradicionales en la ciudad de Cumana, haciendo
énfasis en: Aspectos socio econdmicos. Relacion familiar. Relacién social.

Comportamiento personal. Conocer el tipo de adiestramiento musical que han
tenido estos musicos tradicionales cumaneses. Examinar el grado de satisfaccion
gue tienen los musicos tradicionales en cuanto a: a). Percepcion de la familia,
comunidad y sus compafieros. b). Autoimagen o autoconcepto como musico
tradicional. 14 HISTORIAS DE VIDA DE DOS MUSICOS TRADICIONALES
1.3Justificacion La musica siempre ha desempefiado un papel importante en el
aprendizaje y la cultura, pudiendo llegar a influir en costumbres y emociones. En
muchas ocasiones la musica forma parte de la tradicibn de un pais o de una



region. En numerosas circunstancias se convierte en verdadera protag
pudiendo serlo también los propios intérpretes o0 sus mismos autores.

Como orgullo venezolano se debe proteger, cuidar y preservar todas las
tradiciones que han ido pasando de generacién en generacién para asi hacer
crecer al pais cada dia mas y hacerlo Unico y especial en el mundo como siempre
ha sido. Este trabajo conllevara a ampliar conocimientos y valorar cada una de las
cosas que nacen en el Estado Sucre, ya sea objetos, seres humanos y seres
vivos, y todas esas manifestaciones populares, costumbres y creencias las cuales
se conservan a través del tiempo ya que forman parte de la idiosincrasia de cada
uno de los pueblos.

Las historias de vida son géneros historiograficos de surgimiento reciente cuya
investigacion procura centrarse en el modo de vida del individuo mediante una
narracion o un relato de una exposicion de acontecimientos 0 sucesos que una
persona vivid a lo largo de su existencia. Como bien lo destaca Moreno (2002), en
su trabajo “el método de historias de vida”, plantea que: “la historia de vida es un
enfoque epistemoldgico para el estudio de la realidad social. No solamente es un
método propio sino es toda una manera autonoma de investigar, con sus propios
fundamentos teoricos y sus propios modos de conducir la produccion del
conocimiento” Por ello, el método de historias de vida es un enfoque social en la
gue toma al sujeto como el centro de conocimiento de la investigacion. Esta
investigacion que se desarrolld se apoy6 en el método cualitativo, bajo el enfoque
de historias de vida, donde se resaltaron tres pasos fundamentales para la utilidad
de los investigadores, tal como lo plantea Moreno (2002). — Descripcion de los
sujetos: Se refiere a la seleccion de dos personas que respondieron a un perfil
caracteristico y representativo del fenémeno que se investigo, partiendo del interés
del tema o asunto, 53 HISTORIAS DE VIDA DE DOS MUSICOS
TRADICIONALES sobre el cual se recolectd informacion, contactando con las
personas capaces de reflexionar sobre su experiencia personal e implicada en la
realidad social.

La influencia de la musica tradicional, en los estilos de vida de estos musicos,
forma parte de sus costumbres, quedando demostrado que en las familias de cada
musico, por lo menos un integrante se dedica a interpretar la musica tradicional,
desarrollando y manteniendo habilidades innatas por estos géneros musicales,
dejandoles como herencia maravillosa para las nuevas generaciones quienes
estan obligados a conocer su folklore. | El modo de vida de estos musicos, hace
referencia a sus condiciones socio-economicas, donde la familia desarrolla
actitudes, costumbres, normas y valores en su estilo de vida, teniendo como



permitiéndoles alcanzar propositos que le facilitaran las exigencias de la sociedad;
para mejorar su calidad de vida.. | Cuando se refiere a la familia como agente
socializador de todos sus miembros se encuentran las tendencias tradicionales,
como la importancia de transmitir los valores culturales de un pueblo y su
identidad nacional. De acuerdo, con la familia de estos musicos se destaca el
respeto, apoyo y admiracién, manteniendo de generaciéon 123 HISTORIAS DE
VIDA DE DOS MUSICOS TRADICIONALES en generacion estos valores y la
inclinacién por el canto popular, preservando el folklore. | Por otro lado, el modo
de vida social, permite que cada persona del grupo desempefie roles reciprocos
dentro de la sociedad y a su vez actian de acuerdo a las mismas normas y
valores, de este modo, los historiadores, se caracterizan por una vida llena de
eventos musicales activos en este escenario, ganandose la admiracién y apoyo
del publico en general convirtiéndose de esta manera en Patrimonios Culturales
Vivientes del Estado Sucre. | El adiestramiento, forma parte de la capacitacién
gue permite a estos musicos desarrollar sus habilidades, conocimientos y las
destrezas necesarias para desarrollar su formacién profesional. | Con respecto, a
la percepcion familiar de estos musicos se demostré el apoyo, aceptacion y la
inclinacion por la musica popular. Estas familias valoran la tradicién cultural y se
sienten orgullosos de tener como miembro de la familia un Patrimonio Cultural. |
En cuanto, a la comunidad le demuestran a éstos historiadores afectos y
admiracion por ser musicos que han llevado el folklore oriental a otras regiones e
incluso mas alla de la frontera Venezolana. 124 HISTORIAS DE VIDA DE DOS
MUSICOS TRADICIONALES | De igual modo, sus compafieros y amigos respetan
a éstos musicos, visualizandolos como maestros impulsadores de la musica
popular y ejemplo a seguir del nuevo talento tradicional regional. | La auto
denominacién, es el reflejo que caracteriza a estos protagonistas, respecto a su
desarrollo personal se visualiza una autoimagen positiva, de logro y bienestar en
todos sus ambitos. Siendo un ejemplo de perseverancia y constancia en impulsar
la misica autéctona de la region. | El patrimonio cultural viviente de la regién,
actualmente es apoyado por el ejecutivo regional, por medio de pensiones y
reconocimientos, por su ardua labor en fomentar y preservar los valores culturales
y su identidad nacional. | Finalmente se sugiere que la palabra folklore, sea
sustituida por la palabra tradicion.

Chirinos, armelinas. (2013). La influencia de la musica tradicional en la familia
cumanesa, estado sucre. Un relato de vida desde sus protagonistas, universidad



de oriente nicleo de sucre, escuela de ciencias sociales departamento d
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