Alimentacién de conejos para una mejor produccion de carne.
Estado del Arte.

El consumo de proteina animal, es una actividad que se da alrededor del mundo,
donde los seres humanos, buscaron fuentes de alimentacion alternativas que les
brindaran  nutrientes y a la vez fueran de facil acceso.
El consumo de carne en el mundo es mayor en carnes de cerdo, aves y res, esta
altima tuvo gran acogida entre las personas, ya que tiene
Un alto porcentaje de proteinas, minerales y vitaminas.

Con el tiempo surgieron nuevas opciones de consumo de carne, donde se
buscaba que esta fuera de facil acceso y con altos valores nutricionales.
La carne de conejo tiene un alto valor nutricional, poco porcentaje de grasa y
colesterol, ademas es abundante en proteinas y altamente digestible.
Los costos de inversion y mano de obra son bajos, permitiendo a campesinos
desarrollar la cunicultura como una actividad alternativa de ingreso. Para mejorar
sus condiciones y formas de vida.

Investigaciones realizadas en universidades de Chile y México, dieron como
resultado que para una muy buena calidad de la carne de conejo, se debe trabajar
un enfoque en las cadenas agroalimentarias. Es decir, aumentar las operaciones
de produccion, almacenamiento, distribucién y comercializacién del conejo, donde
se analizan los aspectos econdmicos, comerciales y alimentarios.

Pregunta Problema:

¢,Cudles son las alternativas de alimentacién de los conejos para obtener
calidad en la produccién su de carne?

La Alimentacion.

Una alimentaciéon saludable es aquella que aporta todos los nutrientes esenciales
y la energia que cada persona necesita para mantenerse sana.
También es la correcta incorporacion y aprovechamiento de todos los nutrientes
gue necesitamos para crecer y vivir saludablemente.



Alimentarse saludablemente ademas, previene el desarrollo de enfermedades
como: Obesidad, Diabetes, Anemia, Osteoporosis.

Obesidad: Es una enfermedad que consiste en un exceso de grasa en el cuerpo,
especificamente cuando el indice de Masa Corporal (IMC) supera el escalafon de
20 - 40 por ciento de sobre peso.

.Diabetes: Es una afeccion crénica que se desencadena cuando el organismo
pierde su capacidad de producir suficiente insulina o de utilizarla con eficacia.

Anemia: Es una enfermedad en la que la sangre tiene menos globulos rojos de lo
normal, o también cuando estos no tiene suficiente hemoglobina.
La hemoglobina es una proteina, que le da a la sangre el color rojo, esta permite
que los glébulos rojos transporten el oxigeno de los pulmones al resto del cuerpo.

Osteoporosis: Es una enfermedad comun en la cual los huesos se debilitan,
afectan mayormente al conejo en sus patas, ya que con estas realizan sus
actividades diarias.

Pirdmide Alimentaria o Nutricional.

Es usualmente el método utilizado para sugerir la variedad de alimentos a
consumir en forma cotidiana. Lo que propone la pirdmide es la distribucion para
consumo del tipo o grupo de alimentos que la componen en proporciones
parecidas a la de las capas o escalones.

Los conejos, por otra parte se alimentan de algunas plantas, verduras y frutas,
pero estos pequefios animales tienen un limite de consumo, ademas se debe
tener en cuenta la edad ya que los primeros 90 dias de vida, los conejos debe
comer sin restricciones, para lo que se recomienda dejar suficiente comida y agua;
para el momento que le apetezca.

Segun investigaciones estos son los alimentos que deben estar dentro de una
dieta para garantizar la alta calidad en la produccion de carne de conejo.
Pellet: Porque estos contienen un alto nivel nutricional para ellos.
Frutas y Verduras: Son importantes fuentes de vitaminas y proteinas.
Los conejos son anémicos cuando la hemoglobina se sita por debajo de los 10,4
g por 100 ml.



Heno o Forrajes: Este tiene altos valores nutritivos, debido a la germinacion de
granos.

Desde su origen, y hasta comienzos del neolitico (aproximadamente 10.000 afios),
los hombres fueron cazadores, las presas de caza constituian la base de su
alimentacion (proteinas vy lipidos), también consumian bayas (frutas silvestres) o
raices, ademas vegetales, (hojas, tallos, brotes) y sin duda también granos
silvestres.

Etapas de la alimentacion de las civilizaciones antiguas.
Al paso de los afios varias civilizaciones dieron grandes inicios para la historia de
la alimentacion, algunas de estas son:

Eqipto: Los egipcios tuvieron a su disposicion un amplio grupo alimenticio.
Entre los animales de cria, el cerdo ocupaba un lugar privilegiado, pero se
consumia también ampliamente carne de res y de cordero.

Grecia: La carne era entonces un alimento despreciable para el griego; los
alimentos que simbolizaban el estatus de ser civilizado eran el pan de trigo, el
vino, el aceite de olivay el queso.

Roma: El alimento preferido era el pan (trigo), este se acompafiaba con aceitunas,
cebollas y aceite. Es incluso su alimento preferido, hasta cuando la carne toma
gran fama.
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