ESTADO DEL ARTE

VIVERO ESCOLAR “PLANTAS MEDICINALES”
(Investigadores medicinales; 2010; Monteria- Cérdoba)

Resumen.

Este proyecto lo hemos realizado con el fin de motivar, incentivar y dar a conocer a los estudiantes
y a la comunidad la importancia de las plantas medicinales y los recursos botanicos obtenidos de
estas plantas y también para que conozcan las utilidades de las plantas medicinales tales como:
remedios, bebidas, medicinas, etc. Este proyecto es muy importante ya que mediante dicho proyecto
queremos que en nuestra institucion halla un vivero de plantas medicinales y nos beneficiemos con
ellas mismas, también motivar y dar a conocer a los estudiantes y a la comunidad la utilidad de las
plantas medicinales y ademas queremos que en nuestra comunidad halla plantas medicinales
sembradas en las casas de este corregimiento para que la utilicen como medicina natural cuando
tengan o se les presenten algun problema de salud ya sea alergias, brotes menores, gripa u otros
sintomas de enfermedades, y no tengan que gastar dinero en medicinas o productos farmacéuticos
como pastillas, remedios, etc. y que tampoco tengas que ir a casas naturales a comprar medicinas
naturales o las mismas plantas medicinales para utilizarlas en algin problema de salud que se les
presente. Por ese motivo queremos que en las casas de nuestra comunidad halla sembrada siquiera
5 plantas medicinales de diferente tipo como: Toronjil, albahaca, orégano, ultimo real, yanten, boldo
0 sabila. Los resultados favorables de esta investigacion son muy importantes y Utiles por que
aprenderan la utilidad de las plantas medicinales que se encuentran en nuestro medio y nos
beneficiaremos con estas mismas plantas y por qué tendremos en la institucion un vivero de plantas
medicinales. En esta investigacién el estudiante y la comunidad tendran la posibilidad de aprender,
reconocer y desarrollar medicinas y bebidas con las plantas medicinales de nuestra region.

PLANTAS MEDICINALES TRANSMISION DE SABERES POPULARES.
(Programa de Apoyo a la Investigacién Estudiantil (PAIE-CSIC) — Llamado 2011)

Resumen.

Los usos de las plantas medicinales datan desde los origenes del hombre, esta tradicion ha sido
transmitida de generacion en generacion a lo largo de la historia, prevaleciendo a través de los
diferentes contextos sociales. La transmision de informacion como fendmeno comunicacional, esta
profundamente arraigado en el comportamiento humano y social a tal punto que es dificil pensar en
situaciones sociales o de comportamiento humano en el que la comunicacion no esté presente. A lo
largo de la historia la transmision oral de los saberes populares ha sido una herramienta
indispensable para la formacién de la idiosincrasia cultural de los pueblos. Esta investigacion busca
relevar las formas actuales de transmision de los saberes populares sobre las plantas medicinales
en Montevideo, Uruguay. Rescatar los relatos, practicas y discursos de quienes se consideran
poseedores del conocimiento entendido como tradicional sobre las plantas medicinales. La finalidad
es construir los discursos relativos a la conservacion, reproduccion y transmision de los saberes
sobre las plantas medicinales. Comprender y analizar el rol que tienen en nuestra sociedad estos
“curanderos/as”; y como transmiten su conocimiento a aquellos que buscan un resultado en la
fitoterapia. Indagar sobre la legitimacion de estos actores sociales para la practica de este oficio, con
el objetivo de contribuir al desarrollo de politicas publicas que contemplen el uso adecuado de las
plantas medicinales en beneficio de la salud. Relevar la importancia que tienen las plantas
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medicinales en nuestra sociedad como complementario al sistema hegemadnico de salud, en los Qmamtﬂ!e
sectores de menores recursos. Conocer si es importante rescatar esta tradicion de la transmision y < ¥
el valor cultural de la préactica del uso de las plantas medicinales ligada a la historia de nuestra cultura, ;
como parte del acervo cultural de nuestra sociedad y tratar de reconocer la tradicion herbolaria como
patrimonio intangible de nuestra sociedad.

PROYECTO DE PLANTAS MEDICINALES
(Maria Consuelo Ocoré; Colombia - Puerto Rico)

Resumen.

Es importante, llevar a cabo este proyecto porque buscar concientizar a la comunidad educativa la
importancia que tiene estos espacios libre en la sede educativa. En donde busco crear en los
estudiantes sentido de pertenencia hacia la institucién, incentivar cuidado y respeto por las plantas
medicinales e inculcar valores de responsabilidad, creatividad. Ademas, embellecer a la institucién
através de la siembra de plantas medicinales e incorporar las TIC'S en el proceso de la tecnificacion.
Crear espacios agradables en zonas verdes de la institucién para motivar y alegrar los integrantes
de la comunidad educativa y fomentar el trabajo colaborativo entre estudiantes, docentes y padres
de familia, y sobre todo emplear la tecnologia en la ejecucion del proyecto de aula. En esta
investigacién se utilizé para el cumplimiento de objetivos, las siguientes herramientas como:
observacion directa, encuesta, investigacion sobre estas plantas medicinales y experiencias vividas.
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