LONCHERIN

INSTRUMENTOS

FICHAS DE
OBSERVACION

DIARIO DE CAMPO

ENCUESTAS Y
ENTREVISTASA

RESULTADOS

PROBLEMA

CSAUSAS

EFECTOS

HABITOS
ALIMENTICIOS
NUTRITIVOS EN EL
CONSUMO DE
LONCHERAS

CARENCIA DE

PRESENCIA DE

ORIENTACION EN LA ALIMENTOS
PREPARACION DE LA NOCIVOS EN LAS
LONCHERA LONCHERAS

CONSUMO

EXAGERADO DE

GRASAS, AZUCARES Y
ALIMENTOS
CHATARRA.

ALTERACIONES EN LA

SALUD: BAJO PESO,

OBESIDAD Y CARIES
DENTAL

ESCASO
COMPROMISO DE
PADRES Y DOCENTES.

BAJA CULTURA
NUTRICIONAL EN LAS
FAMILIAS.

AUSENCIA DE
FRUTAS EN LA
TIENDA ESCOLAR.




