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Actualmente existen varios proyectos de vida en el mundo, sin embargo la difusión d estos es 

mínima. 

“El Proyecto de Vida desde la perspectiva de los y las adolescentes”, Universidad de Costa 

Rica Facultad de Ciencias Sociales Escuela de Trabajo Social, Carballo Gómez Ana Isabel, 

1998. 

Resumen: 

Al reconocer el papel protagónico de los (as) adolescentes y enfocar las potencialidades más que los 

problemas que enfrentan al construir sus proyectos de vida, se pretende estimular el conocimiento 

de sí mismos (as) y de su realidad social específica; con el fin de que logren identificar y movilizar los 

recursos personales y las oportunidades que les ofrece el contexto, a favor de su desarrollo integral.  

“Estructuración de proyectos de vida en adolescentes de 13 a 16 años que viven en la Casa 

Hogar Infanto Juvenil de Varones”, UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL FACULTAD DE CIENCIAS 

PSICOLÓGICAS, JULLY MARÍA BONILLA ACOSTA, 2012. 

Resumen: 

La presente investigación cuyo tema se centra en la estructuración de los proyectos de vida en los 

adolescentes de la Casa Hogar Infanto Juvenil de Varones se realizó, debido a la necesidad de 

conocer las características de los proyectos de vida de los sujetos muestra; puesto que por su 

situación de vida y el medio en el que se encuentran se torna necesario que empiecen a estructurar 

un plan que los ayude a estar más claros a cerca de su proyección futura. 

“Construyendo mi Proyecto de Vida en Facatativá”, La Orientación Vocacional en el Plan de 

Estudios de la Institución Educativa Municipal La Arboleda, Facatativá, UNIVERSIDAD 

MILITAR NUEVA GRANADA, EDGAR ORLANDO CRUZ HERNÁNDEZ,2013. 

Resumen: 

El propósito de esta investigación está basado en el direccionamiento del Proyecto de Vida de los 

jóvenes estudiantes, a partir del diseño e implementación de actividades y estrategias de Orientación 

Vocacional, sugeridas dentro de la asignatura de Emprendimiento, incluida en el Plan de estudios de 

la institución. 

 


