
Actividades a realizar 
1. Barrido de los instrumentos y de las herramientas de investigación 
 

a. Instrumentos de recolección de la información (Formatos) 

 Identidad de grupo: la niña Karen Rico Luna diseñó a pelotìn como logo utilizando marcadores punta 

fina y block 

 

                    
Dieño inicial                                                                        Diseño mejorado 

 
 Registro de sistematización: Se utilizó una tabal en Word para dicho registro 

NOMBRES Y APELLIDOS EDAD GRADO SEXO DOCUMENTO EMAIL 

Jhonatan Guillermo Florez Garcìa 14 9º A M 1007618696 jhoni@outook.com 

Jhonatan Anderson Duarte Gafaro 14 9º A M   

Arley Eduardo Galviz Gamboa 13 9º A M 1007618497 Arleyeduardo30@hotmail.com 

Jhon Jairo Gelvez Gamboa 14 9º A M 1005062738  

Diego andrès Garcìa Mantilla 14 9º A M 1007618585 Diegogm_04hotmail.com 

Jhon Freddy Peñaloza Miranda 14 9º A  M   

Josè Miguel Caballero Peñaloza 14 9º A M 1005073309 josemiguelKp@otmail.com 

Brayan Samuel Sandoval Cañas 14 9º A M 1007618763  

Emerson Aldair Caballero Arredondo 14 9º B M 1007618463 Emersonalda16@hotmail.com 

David Leandro Fresneda Leguizamòn 16 9º B M  Dleandro231@hotmail.com 

William Arvey Granados Peñaloza 14 9ª B M 1005062030 Arvey145@hotmail.com 

Wilson Mendoza Gamboa 15 9º B M 98011269688 wmendozagamboa@hotmail.com 

Rene Jesùs David Fernandez Parada 18 10º M 97062320102 Jesusdavidfernandez27@gamail.co
m 

Elkin Eduardo Montes Caicedo 16 9º B M 99022708402  

Karen Yuliana Rico Luna 15 9º B F 99052206053 Karluna_02@hotmail.com 

Alvaro Yesid Suarez Albarracin 14 9º B M 1007618590  

 

 La pregunta: Se utilizó la plantilla de la plataforma para realizar la actividad. 

 



 
 

 Problema: Se utilizó la plantilla de la plataforma

 
Los estudiantes de básica secundaria presentan conductas deportivas incompatibles con el juego limpio, 

pierden fácilmente el control en un encuentro deportivo y son maleducados en sus reacciones, cuestionan 

arbitrajes,  hacen caso omiso a docentes y entrenadores y en algunos casos se agreden verbalmente con sus 

compañeros de juego. Por ello,  con el deporte no convencional (fútbol – tenis, badminbol y Pikinbol)  se busca 

construir colectivamente el reglamento, buscar el espacio, integrar los equipos, conseguir los implementos 

adecuados. Así se empieza a formar en el estudiante una concepción en que el deporte es una actividad 

divertida, fraterna y de convivencia e interrelación de habilidades y destrezas donde todos se divierten y pasan 

momentos de alegría y sano esparcimiento. 
 Trayectoria de indagación: Diseñada por los estudiantes Julián Bermúdez quien se trasladó a la ciudad 

de Bucaramanga y no hace parte ya del proyecto, Wilson Mendoza y Miguel Caballero  lideraron este 

proceso. Aquì algunos modelos iniciales  

  
 

 

 

 

 



 
Modelo creado en paint a partir de la idea de Juliàn 

                   

 

 Cronograma de actividades: Elaborado por David fresneda y Aldair Caballero 

 
Se sistematizò el cronograma de actividades en la plataforma 



 
 

 Presupuesto Aquí se tuvo mucha dificultad porque no fue aprobado con tiempo y los dineros se 

entregaron demasiado tarde y el tiempo para hacer la inversión de los recursos fue demasiado corto y no 

hubo madurez y proceso en el proyecto para terminarlo este año. 

 

b. Descripción de las actividades realizadas 

Atendiendo la trayectoria de inadagaciòn: 

a. Me preparo. Consultamos en internet y biblioteca deportes no convencionales 

b. Me organizo. Elegimos los representantes y designamos funciones. 

 

 



c. Consigo implementos: Tuvimos muchas dificultades para la aprobación de los insumos en el proyecto 

porque según las políticas de enjambre no se aceptan la compra de implementos deportivos. Y a ultima 

hora aceptaron porque es el deporte no convencional (creación de los estudiantes para los estudiantes) 

y nos dieron luz verde y por ello, estamos retrasados en el proceso. 

 

c. Resultados (tablas, gráficos entre otros).  
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Deportividad Cultura Deportiva salud Higiene Calidad de Vida

CONDUCTA DEPORTIVAS GRADO SEXTO

Siempre Algunas Veces Nunca
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Deportividad Cultura deportiva Salud Higiene Calidad de vida

Conductas Deportivas Sèptimo Grado

Siempre Algunas Veces Nunca
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Deportividad Cultura Deportiva Salud Higiene Calidad de Vida

Conductas Deportivas Octavo Grado

Siempre Algunas Veces Nunca



 

 

 

 

DIMENSIONES DE  CONDUCTAS DEPORTIVAS 

DIMENSIÒN DEFINICIÒN 

Deportividad Saludar amablemente al oponente quien también hace su mejor 
esfuerzo. Cuando se gana se debe celebrar con mesura sin fastidiar a 
quien o quienes fueron derrotados. No molestarse y/o evitar la ira 
porque se pierde o la burla porque se gana. Perder es ganar un poco. 
(Maturana) Jugar respetando siempre, a uno mismo, compañeros, 
familiares, público y patrocinadores. 

Cultura deportiva Conocimiento y preparación del deportista en cuanto a las normas y 
práctica de cada deporte para entenderlo y comprenderlo en su 
totalidad. 

Salud  Dimensión que se ubica por  encima del rendimiento deportivo. 
Siempre se debe cuidar la salud así este en detrimento el rendimiento 
del competidor 

Higiene Bañarse diariamente y/o después de hacer deporte. Cambiarse de ropa, 
limpiar y mantener el escenario en orden y pulcritud. 

Calidad de vida Satisfacción y suficiencia de recursos físicos, económicos, tecnológicos, 
deportivos, educativos, salubridad, alimentarios  para vivir 
moderadamente. 
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Deportividad Cultura Deportiva Salud Higiene Calidad de vida

Conductas Deportivas Noveno Grado

Siempre Algunas Veces Nunca



 
PREGUNTAS AGRUPADAS EN LAS DIMENSIONES DE LAS CONDUCTAS DEPORTIVAS 

DIMENSIÒN PREGUNTAS 

DEPORTIVIDAD ¿Si pierdes te sientes mal contigo mismo? 
¿Al terminar el  juego das la mano a tus contrincantes? 
¿Pone apodos a los  jugadores de los otros equipos? 
¿Hace  trampa para no perder? 
¿Respeta las plantas y los animales  al hacer deporte? 
¿Pide perdón cuando se equivoca? 
¿Le da rabia cuando pierde? 
¿Si le andan duro en el juego, se desquita? 
¿Respeta el reglamento e intenta ser legal en el juego? 
¿No le gusta aplaudir cuando el rival gana? 
¿Se desalienta cuando sus compañeros no se esfuerzan? 
¿Se siente mal cuando los demás se burlan? 

CULTURA 
DEPORTIVA 

¿Se relaciona con todo tipo de deportistas? 
¿Hace amigos en los encuentros deportivos? 
¿Saluda cuando llega y sale del escenario deportivo? 
¿Hace caso a  entrenadores y profesores? 
¿Provoca al público con muecas, señas u otros ademanes? 
¿Si observa un deporte novedoso, lo practicas? 
¿Cuando haces deporte cuida los escenarios deportivos? 
¿Has pensado… este deporte no es para mí? 

SALUD  ¿Prefiere ver televisión que hacer deporte? 
¿Te gusta salir a caminar con tus amigos? 
¿Comes frutas y verduras todos los días? 
¿Consume diariamente gaseosa  y comida de paquete? 

HIGIENE ¿Cuida tu higiene personal cuando haces deporte? 
¿Arroja papeles donde sea porque no es tu casa? 

CALIDAD DE 
VIDA 

¿Te gusta hacer deporte de manera voluntaria? 
¿Lleva una vida sana y saludable? 
¿Le ha faltado dinero para comprar implementos deportivos? 
¿Hace deporte con tu familia? 
¿Vas regularmente al médico así no estén enfermo? 

 

d. Dificultades y logros obtenidos en cada trayecto del recorrido teniendo en cuenta las actividades realizadas. 

 



 
e. Defina si los instrumentos empleados para la recolección de información fueron satisfactorias o no. 

El registro y sistematización de estudiantes fue dispendioso porque la plataforma presentó fallas y no se pudo 

subirlos a tiempo. Pero los registramos en medio físico. No fue satisfactorio. 

Trayectoria de indagación en cuatro oportunidades la imagen de la trayectoria fue borrada de la plataforma y 

como a la quinta es la vencida aún permanece. Pienso que este formato no fue satisfactorio. 

Cronograma de actividades este instrumento fue satisfactorio porque fue ágil y siempre se pudo modificar y 

permaneció en plataforma sin alteración alguna. 

La encuesta diagnóstica construida por el grupo de investigación y aplicada en los grupos de básica secundaria 

para determinar las conductas deportivas fue acertada porque encontramos objetividad y claridad en las 

respuestas de los estudiantes encuestados. 

Ahora nos queda la encuesta de valoración de conductas que no hemos aplicado aún porque el proceso de juego no 

se ha terminado y nos queda la práctica del badminbol y el Pikinbol para concluir la investigación. 

 


